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A DOBBANTO PROGRAM A SZAKKEPZES RENDSZEREBEN

A dobbantd program orszagos elinduldsat a szakképzésrél szol9,

2019. évi LXXX. szamu torvény tette lehetévé. A dobbantd program

azoknak a tankotelezettségi korukon tuli fiataloknak kinal tanul3si

lehetéséget, akiknek erre az id&szakra még nem sikerilt

megszereznilk az altalanos iskolai végbizonyitvanyt. Beiskolazhatok
ide azok, akik kbzvetlentl az altalanos iskolabdl érkeznek, de olyanok is, akik az oktatasi
rendszerb6l mar kordbban ugy maradtak ki, hogy nem is fejezték be az altaldnos
iskolat.

A dobbanté programban a tanuldk nem az altalanos iskolai tanulmanyaikat fejezik be,
igy nem is hagyomanyos tantargyi struktdraban tanulnak. A program célja — a torvény
szerint — az érintettek azon kompetencidinak fejlesztése, amelyek sziikségesek és
elégségesek egy altaluk valasztott részszakma tanulasanak megkezdéséhez.

A programban a részszakma tanuldashoz elengedhetetlen kompetenciak fejlesztése
mellett kiilonb6z6 agazatokat/szakmakat ismernek meg, hogy lehetGségik nyiljon
megtaldlni azt az iranyt, amelyen megindulva megkezdhetik a mdlhelyiskoldaban egy
részszakma tanulasat. A késébbi szakmatanulas érdekében fontos, hogy a dobbantdé
programot inditd iskola a programba |épés el6tt tajékoztassa leendé tanuldit arrdl,
hogy a tovabblépés soran milyen részszakmak tanulasa felé nyilik majd realis
lehet6ségiik: melyek azok a részszakmdk, amelyek megszerzésére az iskoldban, a
centrumon belil vagy az iskolaval/centrummal egylittm(ikodé partnerek
kozrem(ikodésével lehetdséglik lesz a késGbbiekben.

A dobbanté programba — a mdlhelyiskoldhoz hasonléan — a tanév barmelyik
szakaszaban be lehet kapcsolddni. A dobbanté programban a tanuldk heti 6raszama 30
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Ora, a javasolt csoportlétszam 5-8, maximum 12 f6. A program céljainak megfelel§
szakmai tartalom és pedagdgiai mdodszerek biztositasa mellett a képzés rugalmasan
szervezhetd, nincs munkarendi kotottség. A tanuldk 25 éves életkor alatt tanuldi, 25
éves életkor felett pedig feln6ttképzési jogviszony keretében vehetnek részt a
programban. A dobbantdbdl akkor Iéphetnek at a mdhelyiskoldba, ha elérték a
részszakma tanuldasanak megkezdéséhez sziikséges eredményeket. A tanitas a
jogviszony alapjan torténhet homogén és heterogén csoportban is: a tanuldi jogviszony
és feln6ttképzési jogviszony keretében résztvevék azonos id6ben vehetnek részt az
oktatasban vagy kiilon csoport szervezhet6 szamukra.

A dobbantdbdl a mihelyiskoldba torténd atlépés — a programba vald belépéshez
hasonldan — nem kotédik a tanév rendjéhez. Azok az 4&ltaldnos iskolai
végbizonyitvannyal nem  rendelkez6, de valamilyen szakmaban  mar
munkatapasztalatot szerzett fiatalok, akik els6sorban azért iratkoznak be, mert
megszerzett gyakorlati tudasukat szakmai bizonyitvannyal szeretnék alatamasztani,
valészin(ileg rovid id6szakon belil — akar két-harom hdnap utan — tovabb tudnak [épni
a mUhelyiskolaba.

A TANITASI HET TERVEZESE

A dobbantéban a tanitasi hetek tobbé-kevésbé azonos ritmusban valdsulnak meg az
iskola falain belll vagy azon kivil, a pedagdégiai munka fékuszdban az elérendé
eredmények alapjan a tanuldk projektfeladatokon keresztiili fejlesztése all.

A fejleszté munka tulnyomo része az iskolaban, az arra alkalmas tanulasi kérnyezetben
vagy a tanm(helyekben valésul meg, ugyanakkor javasoltan hetente legaldabb egy
napot kilsé helyszinen megvaldsuld projektek megvaldsitdsara érdemes szanni.
A kilsé helyszinen zajld projektek kozil fontossagaban kiemelkedik a mdhelyiskolai
programban elsajatithatd részszakmdak kozvetlen megismerését célzé projektek
megvaldsitasa. A dobbantd tanuldi kortarsaikhoz képest eleve tobbszorésen hatranyos
helyzetben vannak. Nem engedheté meg, hogy alapos informacidk hijan rossz dontést
hozzanak és a nem nekik vald szakma tanulasat megkezdve Ujabb id6t veszitsenek el
életlkbdl. Arra van szilikségiik, hogy megalapozott dontés alapjan kezdjék majd meg
tanulasukat a mdhelyiskola programban.

A dobbantdé programban tanuldk szamdra minimalis elvards, hogy az adott
iskolaban/centrumban miuhelyiskolai formaban tervezetten inditandd részszakmakat
tanmdhelyben gyakorlati tevékenység kozben és/vagy a kilsé helyszineken, a
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részszakmak kozvetlen megismerésével, ugynevezett ,job shadowing” keretein belil
megismerhessék, sajat élményiik legyen a valaszthatd részszakmakrol és az azzal
betdlthetd munkakorokrél.

A tanitasi hét ,rutinszer(” megtervezését célszer( a heti team Ulések els6 szakaszara
id6ziteni. Ha a keretek jol meghatarozottak, akkor ez nem vesz el sok id6t a nagyobb
feladattol, a tanuldkrél sz6lé6 megbeszélésrél. Ha viszont a foglalkozasok tanulasi
tartalmainak tervezésére, a tervezett projektek kivalasztasara vagy kilondsen egy-egy
Uj projekt tervezésére is sor kerlilne, akkor ezt a feladatot ne a rendszeres team
megbeszélés id6keretére szervezziik, hanem szenteljlink ra kilén alkalmakat!

A dobbantdé programban akkor tudnak az oktatok hatékony munkat végezni, akkor van
ralatasuk a kilonboz6 eseményekre és feladatokra, ha egy-egy teljes tanitdsi napot
toltenek a csoporttal, a nap inditasatdl a nap zarasaig. A huzamosabb egyitt toltott id6
ad lehet6séget a tanuldkkal valé szorosabb kapcsolat kiépitésére, a bizalmi légkor
megteremtésére és erdsitésére is. Tehat a dobbantdban dolgozd oktatdk iskolai
orarendjét ugy szlikséges kialakitani, hogy egyéb iskolai tevékenységek ne szolitsak el
6ket ezen az allandd napon a csoporttdl. Emellett szerencsés, ha a nap egy-egy
szakdban egy masik teamtag is csatlakozni tud az adott nap gazdajdhoz. A szerepe
tobbféle lehet, igy példaul:

Ha tobb szakterlletet atfogd témajaval foglalkoznak, specialis szaktuddsaval
hozza tud jarulni a projekt/foglalkozas eredményesebb megvaldsitasahoz.

Megfigyel6ként kiemelt figyelmet tud forditani egy-egy tanuléval
kapcsolatban felmerilt problémara. Pl. mig a ,nap gazddja” a csoport
egészével foglalkozik, a segité csak egy, legfeljebb két tanuldt figyel meg,
pontosan lejegyezve, hogy milyen oktatdi, vagy tanulé megnyilvdnulasra
mivel és hogyan reagdlt. llyen részletes megfigyelésre és a megfigyeltek
rogzitésére a csoport egészét szervezd oktaténak ugyanis nincs lehetdsége,
hiszen 6 f6ként a csoport egészének szervezésére, az azon bellli differencialt
munka segitésére koncentral. A feljegyzéseket aztan a kovetkez6 team Ulésen
lehet megbeszélni, és egylitt megfelel§ megoldasokat keresni.

Segithet kollégdjanak a differencialt munkaszervezésben, a tanuldk egy
kisebb csoportjaval foglalkozva.
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Az természetesen fontos, hogy valéban érdemi szerepe, valds feladata legyen a
foglalkozason bent 1évé kolléganak is. (Az egylttm(ikodés konkrét l1épéseit, feladatait
az érintetteknek mindig el6re alaposan meg kell tervezni!)

A tanitasi hét tervezéséhez tartozhat a szabadid6s savban torténé konkrét programok
megtervezése is.

A job shadowingot célszer( az oktatdok szamara biztonsagos terepen kezdeni, pl. az
iskolan belll taldlhaté olyan foglalkozasok megismerésével, mint a karbantartok
munkaja, a takaritok munkaja, az irodai adminisztracio, vagy az iskolai biifé, konyha,
étkezd miikodése. Kés6bb mar batrabban lehet az iskola falain kiviilre menni.

A heti tervezés soran mindenképpen gondolni kell arra, hogy a munkahelyi |atogatast
megel6z8 nap egy részében legyen id6 a tanuldknak felkésziilni a helyszini |atogatasra,
gylijtsék ossze a megfigyelési szempontokat és azokat a kérdéseket is, amelyeket a
helyszinen tesznek majd fel a fiatalok. Ugyancsak nem maradhat el a munkahelyi
latogatdsok utdn (vagy ha az id6be mar nem fér bele, az azt kdvet6é napon) a szerzett
tapasztalatok feldolgozasa, megbeszélése.

A munkahelyi latogatashoz sziikség van egy olyan kiséré kollégara, aki a |atogatas
el6készitését is segiti, és jelen van a tapasztalatok feldolgozasakor is. igy tudnak
valéban érdemben reagalni a tanuldk megélt tapasztalataira.

Elengedhetetlen, hogy a meglatogatdsra kerilé munkahely képviselGit is felkészitsiik
arra, hogy mit is varunk t6liik ezen az alkalmon. A tanuldk szamdra nem az az érdekes
— és hasznos tapasztalat —, hogy egy irodaban szorongva a cég torténetét és sikereit
hallgassak végig, nézzék meg az errél sz6lé prezentacidt. Csak ennyiért nem érdemes
akar hosszabb utat megtenni, ilyen prezentdciok az iskola falai kozott is
megszervezhet6k. A fiatalok abbdl tudnak a sajat jovéjikre vonatkozé
kovetkeztetéseket levonni, ha az ott dolgozd személyekkel talalkozhatnak; ha
meglathatjdk, legalabb egy-egy részfeladat esetén maguk is kiprébdlhatjak, hogy mibdl
all a napi munkajuk, és feltehetik nekik az el6re megtervezett kérdéseket a
munkajukkal, életutjukkal, életlehet6ségeikkel kapcsolatban. Azaz az el6re megbeszélt
megfigyelési szempontok alapjan lathatjak meg napi munkafeladataikat.
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A dobbanté programban toérekedni sziikséges arra, hogy a tanuldknak minden nap
lehet6séglik legyen a testmozgasra.

A mindennapos testmozgdssal a heti szint({ tervezés soran javasolt szamolni, érdemes
ezen szempont szerint is az egész hetes tevékenységet megszervezni. A hetente
javasoltan egyszer megvaldsitott kiilsé helyszini programon kivil vizsgaljuk meg, hogy
a tervezett projektek tartalmaznak-e testmozgast magukba foglald részeket, és ha
mashogy nem, a napi nyitas programjaba épitsiink be egy-egy atmozgatd, nyujtd
gyakorlatot, melyek a mindennapi tanuldsra is pozitiv hatassal lehetnek.

Ha az iskola kortilményei és az id6 engedi, rugalmasan szervezheték sportprogramok,
de érdemes odafigyelni, hogy ezeket a programokat is lehetfség szerint jatékos
formdaban (ne testnevelésora jelleggel) valdsitsuk meg.

A TANITASI NAP TERVEZESE, A NAPI KOZOS NYITAS ES ZARAS

A tanitasi napoknak célszerl allandd ritmusat kialakitani, amelyben a foglalkozasok
nem a hagyomanyos csongetési rendhez igazodé 40-50 perces keretekbe szorulnak be,
hanem lehet6ség van azokat nyugodtabban, nagyobb blokkokban megszervezni.
Lehetséges napi id6beosztasok, melyek természetesen szabadon varidlhatdak:

ISKOLAI NAPOK
1. VALTOZAT

ISKOLAI NAPOK JOB SHADOWING
2. VALTOZAT NAP

Napinditas (kb. 30")
1. blokk (kb. 90’)
Szabad sav (kb. 60°)

2. blokk (kb. 90’)

A nap zérasa (kb. 15-30’)

Napinditas (kb. 30")
1. blokk (kb. 90’)
2. blokk (kb. 90’)

Szabad sav (kb. 60°)

A nap zdrasa (kb. 15-30’)

Napinditas (kb. 30’)
Ut a helyszinre
Megfigyelés, interjuk
Visszaut az iskolaba

A tapasztaltak
feldolgozasa

A nap zarasa (kb. 15-30’)
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Minden nap egy révidebb rahangold, bemelegit6 szakasszal induljon. Ennek célja, hogy
atanuldk az otthoni, esetleg munkahelyi terheket is letéve megszabadulhassanak belsé
feszultségeiktdl, rakésziljenek a kdzdés munkdra és nyugodtan kezdjék meg azt.
Ez a rahangolds informalis keretek k6z6tt is megvaldsulhat, igy k6zos teazas, kavézas,
reggelizés kozben. Vagy indulhat akar egy kozos reggeli (délutani munkarendben egy
konnyebb ebéd) elkészitésével és a kdzben zajlé beszélgetéssel is, amiben azt is
megnevezhetik, hogy milyen kérdésekre szeretnének valaszt kapni, vagy mivel
foglalkoznanak legszivesebben aznap. De lehetséges, hogy valamilyen rahangold
jatékkal induljon a nap.

A rdhangolddast kovetSGen két nagyobb (kb. 90 perces) blokk szervezésére keriiljon sor,
ami ko6zé — vagy utan — egy ugynevezett szabad sav iktatddjon be. A két nagyobb
blokkban keril sor a projektmunkakra (ami manualis tevékenykedést is takarhat). Azért
célszerli nagyobb blokkokat tartani, mert a hosszabb id6keretben jobban el lehet
mélyedni a tevékenységekben.

A ,szabad sav” célja, hogy kotetlenebb keretek kozott is megmozgassa a fiatalokat,
a hagyomanyosabb ,iskolai” tevékenységeken kivil olyasféle aktivitasoknak is teret
adjon, amik igazan érdeklik a tanuldkat — vagy éppen megkindlja 6ket olyan
lehet6ségekkel, amiket még nem is ismernek, nem is tudjak, hogy mennyire szivesen
vennének benne részt, hiszen otthon ilyesmire egyaltaldan nem nyilik lehet6séglk.
Ebben az idészakban szdmos példat, mintat lehet kinalni a szabadidétoltés, a tarsas
egylttlét kiilonb6z6 formdira. Torekedjlink arra, hogy minél tébbféle tevékenységgel
megismertessik tanuldinkat! El6fordulhat, hogy az a csaldd, ahonnan a tanuld jott,
igen szlk érdeklédési korrel rendelkezik, ebbdl addddan igazdn valasztasi lehet6sége
sem volt tanuldnnak, hogy hobbit valasszon maganak. Masrészt a sokféleség mellett
arra is érdemes odafigyelni, hogy a tanuldk aktivitasdra alapozé tevékenységeket
javasoljunk. A serdil6korbdl adéddan nem igazan szerencsés, ha nagyon didaktikus
maodon probalnak meg iranyitani érdeklédésiiket.

Az, hogy milyen tevékenységeket kindljanak ebben az idésavban, fligghet a team
tagjainak érdekl6désétél, személyes hobbijaitdl, legyen szd zenélésrdl, tancrdl,
tarsasjatékozasrol, rejtvényfejtésrél, kilonbdz8 sporttevékenységrél, sakkozasrol,
fotdzasrol vagy filmkészitésrdl, kilonboz6 kézmives tevékenységekrél, festésrdl és
rajzolasrdl stb. A szabad sav foglalkozasainak vezetésébe a team tagjain kivili mas
kollégakat is meg lehet hivni, és iskolan kivili 6nkéntes szerepl6ket is. Ha tobb
dobbantd csoportja van az iskolanak, vagy dobbantd és orientacidé is, érdemes a
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csoportoknak azonos id6pontra szervezni ezt a savot, igy a csoportkereteket feloldva
egyszerre tobbféle tevékenységgel is meg lehet kinadlni a tanuldkat, ami kozott
érdeklédésiiknek megfelel6en valaszthatnak. A szabad sdv id6kerete kinalja az
alkalmat a mentoroknak arra is, hogy mentoraltjaikkal beszélgessenek.

A nap kozbs zarasanak célja, hogy egyltt visszatekintsenek a nap eseményeire,
interakciéra, megnevezzék a kellemes és kellemetlen torténéseket, mar egy kis
id6tavbadl reagaljanak sajat és tarsaik megnyilvanuldsaira, tovabb oldjak a nap soran
kialakult feszliltségeket és nem utolsé sorban, hogy szamba vegyék az aznap
tanultakat. Ez utdbbi azért is fontos, mert a dobbanté programban — mivel itt nem
hagyomanyos tandrak és a megszokott szamonkérés, osztdlyozas zajlik — gyakran
érezhetik Ugy a tanuldk, hogy nem is tanulnak. Nehezen ismerik fel, hogy az itt végzett
kozos tevékenységek soran is tanulnak, fejlédnek.

A nap zarasakor mindenki egy k6zos korbe Gljon! Torekedjiink arra, hogy a beszélgetés
vezetdjével egylitt még az is részese legyen ennek a kornek, akinek aznap valamilyen
konfliktusa akadt a tdarsaival, és legszivesebben kivil maradna. A nap zarasat
semmiképpen sem lehet az asztalok mellett, akar egymasnak hattal Glve megtartani!
Fontos, hogy mindenki belenézhessen mindenki szemébe, és a beszélgetés soran
mindenki magdrél, a sajat tapasztalatairdl és viselkedésérdl beszéljen. A beszélgetés
vezetdje ilyenkor olyan befejezetlen mondatokat indithat korbe, hogy

Nekem ma az volt a legjobb, hogy ...

Nekem ma az volt a legérdekesebb ...
Nekem ma az tetszett a legjobban, hogy ...
Ma azt tanultam, hogy ...

A mai nap alapjan azt csindlnam masképp ...

Fontos, hogy ugyanaz(ok) az oktatd(k) legyen(ek) a fiatalokkal a nap inditaskor, mint a
nap foglalkozasai sordn, és a napot zaré értékeléskor is. Csak igy biztosithatd, hogy jol
tudjanak reagalni a tanuldéknak az adott napon szerzett élményeire, tapasztalataira,
esetleges konfliktusaira vagy kudarcaira.
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AZ ELERENDO EREDMENYEK ES PROJEKTFELADATOK MATRIXA

A dobbanté program alapvetd fejlesztési célja kett6s:

Egyrészt szikséges megismertetni a tanuldval az iskola mihelyiskola
programjaban elérhet6 részszakmakat, és segiteni megtaldlni szamara
azt a szakmat, terlletet, mely irant érdeklédik, melyben el tudja képzelni
magat, igy a szakmatanulashoz kapcsolédd motivacidja megerdsodik.
(szakmaorientaciods cél)

Masrészt képessé kell tenni, hogy a mlhelyiskola programban részt tudjon
venni, el tudja végezni és sikeres projektvizsgdt tegyen. (funkcionalis
készségfejlesztési cél)

A dobbantd programba varhatdéan heterogén szint(i és hatterd tanuldk fognak
bekapcsolddni. Ami biztosan 0Osszekoti ket az az, hogy érdekeiket a dobbantd
programban vald aktiv részvétel, illetve a lehetd legrovidebb fejlesztési idd szolgalja a
leginkabb.

A dobbantd programnak nem célja, hogy biztonsagos, baratsagos kdzegben minél
hosszabb ideig fejlessze, tdmogassa a tanuldkat. Folyamatosan lattatni szlikséges a
tanuldkkal a kés6bb elérhet6é eredményeket: a mihelyiskola program elvégzését, a
sikeres részszakma szerzést, az ezzel elérhet6 munkavallalast, az onalld

jovedelemszerzést, az egzisztencia- és karrierépités lehet6ségét.

Nincs tokéletes tanuld, ahogy nincs tokéletes munkavallalé sem, a dobbanté program
egyik feladata, hogy a lehet6 leghamarabb biztositsa a tanuldknak azt a mindenképpen
szikséges tudds- és kompetenciacsomagot, mely felvértezi 6ket a mihelyiskola
programban vald részvételre. Idedlis esetben a tanuld fejlesztése és tamogatasa a
dobbanté program elvégzését kdvetben sem ér véget, hacsak nem koltozik el a tanuld
(vagy csaladja); ugyanazok a szakemberek mentordljdk a mihelyiskola program
id&szaka alatt a tanuldt, akik a dobbanté programban tették azt.

A kovetkez6kben az a 24 elérendd eredmény keriil bemutatdsra, mely a tanuldk egyéni
és csoportos fejlesztésének az alapja. Azok a tanuldk, akik ezeket az eredményeket
elérik, j0 eséllyel képessé fognak valni a részszakma tanulasra, s6t a dobbanto
programban szerzett tapasztalataikat az egész életiikben hasznositani tudjak.

Késziilt a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonosité szamd, 10
»A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés minGségének, valamint tartalmanak fejlesztése" ciml projekt keretén belil.



MODSZERTANI KIEGESZITES A DOBBANTO PROGRAMBAN DOLGOZO OKTATOK SZAMARA

Az egyes eredményekhez kézzel foghatd példak is megfogalmazasra keriltek a
kozérthetGség és az egységes értelmezés kedvéért.
EREDMENY PELDA
Képes rovid terjedelmdi Képes megérteni az iskola hazirendjét,
(legfeljebb 1,5 oldal) egyszerii szobeli kérdés alapjan megmondania, mi az,
és irott szovegek megértésére, ami példaul tilos.
elemeinek értelmezésére, (Positivity, Dixit) tarsasjaték szabalyait
felidézésére, 6sszefoglalasara. megérti.
Allashirdetésben leirt feltételeket
értelmezni tudja, meg tudja allapitani,
hogy az adott allashely betdltésére
alkalmas-e.
Haszndlati utasitds/betegtdjékoztatd
értelmezése; élelmiszereknél f6
OsszetevGk megallapitasara képes.
Képes a piktogramok értelmezésére.
Képes rovid terjedelmdi Mentor altal mutatott képekre
(legfeljebb 1,5 oldal) egyszeri szébeli vonatkozéan kérdéseket tud feltenni.
és irott szovegekkel kapcsolatban Mentoratodl kapott szveges
kérdések megfogalmazasara. értékeléssel kapcsolatban kérdéseket
tud megfogalmazni.
Egyéni Fejlédési Terv bizonyos
részeivel kapcsolatban kérdéseket tud
megfogalmazni.
Allashirdetéssel kapcsolatban képes
kérdéseket megfogalmazni.
Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 11
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MODSZERTANI KIEGESZITES A DOBBANTO PROGRAMBAN DOLGOZO OKTATOK SZAMARA

EREDMENY

PELDA

Képes onalléan 10-15 mondatos
szoveg megalkotasara széban és
irasban meghatarozott téma alapjan.

El tudja mondani kikkel és hol lakik,
hogyan lehet odajutni, hogyan néz ki az
épllet.

Képes adott fogalom koré mondatokat,
esetleg rovid torténetet épiteni

(pl.: szlret, egyéb rendezvény).

Képes rovid szerepjatékokban
adekvatan részt venni. Pl.: bolti
vasarlas, postai csomagfeladas, hibas
bankkartya, telefon kicserélése.
Kedvenc filmrél, hobbirdl, esetleg
jatékrol tud beszélni.

Képes leird szoveget késziteni egy
targyrol (pl.: apréhirdetés egy
eladandd kerékparrol).

Meg tud irni egy egyszerd levelet,
kérelmet. (pl.: iskoldbdl engedjék el
koradbban.)

Képes egyszer(i onéletrajzot, kérvényt,
néhany mondatos érvelést irni adott
témaban. Képes egy postai csekk
kitoltésére.

Képes e-mailen kommunikalni, ismeri
az e-mail részeit.

Képes egy "Helld" targyu, az aznapi
idéjarast roviden leiré e-mailt kiildeni
az oktatdénak.

Megfelel6 szam- és
mennyiségfogalommal rendelkezik.

Meg tudja becsllni egy léc hosszat, egy
halom gyufasdoboz szamat, majd meg
tudja mérni és szamolni azokat.

Az alapmiiveleteket alkalmazza
fejszamolas és irasbeli miveletvégzés
kézben.

Képes ellendrizni, hogy az altala
fizetett pénzbdl helyesen adtak-e

vissza.

Készllt a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szamu,
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MODSZERTANI KIEGESZITES A DOBBANTO PROGRAMBAN DOLGOZO OKTATOK SZAMARA

EREDMENY

PELDA

Az alapvet6 mértékegységeket
felismeri és atvaltja.

Receptek értelmezése kdzben képes a
mértékegységek atvaltasara (kg/dkg,
dl/l, gr/dkg).

Bolti vasarlds soran tisztaban van a
mértékegységekkel, 0ssze is tudja
hasonlitani a kiilénb6z6 kiszereléseket.
Képes megbecsiilni, hogy egy
festékesdoboz tartalma mekkora
fellletre elegendé a gyakorlatban.

Az alapvet6 matematikai elveket és
folyamatokat képes alkalmazni az
ismeretszerzésben és a mindennapok
soran.

Képes megszamlalni, hogy hany lveg
van egy rekeszben.

Ki tudja szamolni, hogy rendelkezésre
allé pénzbdl mennyi gylimolcsot tud
vasarolni.

Meg tudja becsilni, hany
négyzetméter egy szoba.

Képes egy recept anyagszikségletét az
el8irt adagra maédositani.

Képes hasznalni a szamolégépet vagy
a telefonjan a szamolagép funkciot
alapmiiveletek elvégzésére.

Képes 0sszeadast, kivonast, szorzast,
osztdst végezni 1 000 000-ig.
Tisztaban van a tizedes jegyek
jelentésével 0,01-ig

Képes figyelmét tartésan fenntartani,
egy adott munkafolyamatot végig
vinni.

Képes egy 10-12 lépéshdl allo,
egyszerlibb (lego- vagy butor-)
Osszeszerelési folyamatot 6ndlldan
elvégezni.

Képes egymas utan 5 palacsintat
megsutni, kozel azonos vastagsagban.

Készllt a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szamu,
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EREDMENY

PELDA

Tud 6nalléan és csoportban
informaciégylijté6 munkat végezni
els6sorban az Internet segitségével.

Képes egy Ujsagbdl, beiskolazasi
kiadvanybdl meghatarozott
informacidkat 6sszegy(jteni.

Képes egy feladatot részfeladatokra
felosztani.

Tud lényeget kiemelni, adatokat
kigydjteni rovid szovegbdl.

Képes megtudni, hogy hanyan laknak
azon a telepulésen, ahol él.

Képes az aktualis menetrendet,
idéjaras-el6rejelzést megtalalni.
Képes egyszer(i onéletrajz-mintat
taldlni.

Problémait képes megfogalmazni.

Segitséget kér oktatdjatol, mentoratdl,
ha problémaja van.

Ha lathatdéan nem induléképes a busz,
képes megkérdezni a sofért, hogy
varhatéan mikor indul a jarmd, mikor
érkezik a pétlobusz.

Képes a kozosségben meghatarozott
szabalyok betartasara.

Ahogy belép egy idegen helyre,
napszaknak megfelel6en kdszon,
leveszi a sapkdjat, tudja hasznalni az
udvariassagi formakat.

Képes a csoportban kdzdsen kialakitott
szabalyokat betartani, pl.: az
osztalyterem vagy a tomegkozlekedési
eszkdz haszndlatanak rendjét
betartani.

Kirandulas alkalmaval megfeleld
magatartast tanusit.

Képes udvariasan kérni és
megkdszonni valamit.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
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EREDMENY

Indulatkezelése, konfliktuskezelése a
tarsadalmilag elfogadott normakon
beliil mozog.

Megfelel6 onértékeléssel és
onbizalommal rendelkezik.

A k6z6sségi oldalakon/online
eseményeken vald viselkedés
alapvet6 normaival tisztaban van,
ismeri az online zaklatas, online
blincselekmények fogalmat stb.

A médiaban, k6zosségi oldalakon
talalhaté informacidk
megbizhatdsagaval tisztaban van.

A munkafeladatait ellatja, alapvetéen
a kotelezettségeket teljesito,
szabalykovet6é munkavégzés jellemazi,
torekszik a téle elvarhato, jo
teljesitményre.

Tud csapatban dolgozni.

Késziilt a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonosité szamd,
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PELDA

Indulatait akkor is képes kezelni,

ha a dolgok nem olyan kerékvagasban
haladnak, ahogy 6 szeretné.

Képes versenyhelyzetben

(pl: tarsasjaték soran) elfogadni

a vereségét.

Képes révid onelemzést adni magarol:
fel tudja sorolni pozitiv és negativ
tulajdonsagait, képességeit.

Képes 6nmagat jellemezni megadott
szempontok alapjan.

Tisztdban van vele, hogy kdz6sségi
oldaldra feltoltott képet oktatdja,
fénoke is lathatja.

Felel6sséget vallal az altala feltoltott
tartalmakért.

Képes legyen a valosag és a virtuadlis
vilag kozotti kiilonbségtételre.
A reklam manipulativ erejével

tisztaban van.

Munkavégzés soran a kiadott feladatot
elvégzi.
Képes az altala elvégzett feladat

ellenérzésére (Onellendrzésre).

Képes tarsaival egyitt oktatoi
segitséggel rovid irodalmi alkotast
feldolgozni, akar el6adni. Pl.: Elizabeth
Silance Ballard: A tanito tanitasa.
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EREDMENY

Képes kulturaltan, apoltan
megjelenni.

Kétkezi munkaval késziilt
produktumai igényesek.

Képes az a massag, az emberi
sokféleség elfogadasara.

Tisztaban van az egészséges
életmoddal kapcsolatos alapvetd
tudnivalokkal.

Ismeri a pénznem fogalmat,
nagysagrendi elképzelése van mas
pénznemek forintban atszamitott
értékérol. Ismeri a fizikai pénz
atvaltasanak intézményét.

PELDA

Képes egy felvételi beszélgetésre
megfeleléen feldltdzni.

Kérnyezete irdnt igényes, kdrnyezetét
rendezetten tartja, nem szemetel.

Pontosan mér, vag, rajzol.
Maszatolds nélkul szinez, ragaszt.

Tolerans, elfogadd példaul a
fogyatékossaggal vagy akar az eltéré
véleményekkel kapcsolatosan.

Képes egészséges és egészségtelen
ételeket és italokat felsorolni.
Tisztdban van az étkezés, mozgas,
elhizas, betegség 6sszefliggéseivel.

Tudja kb. mennyit ér egy Eurd.
Képes legyen papirpénzét mas

pénznemre atvaltani.

Bar az elérenddé eredmények listaja széleskor(i szakmai konszenzus eredménye,

természetesen a rugalmas tanulasi

utakra épulé programok felfutdsaval,

a

programokban szerzett tapasztalatok alapjan ez a lista tovabb finomithato, sz(ikithetd,

bévithetd.

A dobbantdé program idedlis miikodésmodjanak esszencialis 6sszefoglalasara kerilt

kialakitasra az elérend6 eredmények és projektfeladatok matrixa, melynek célja, hogy

a kategoridnkként két-két-két példan keresztil bemutassa, hogy a projektfeladatok

felhaszndaldsan keresztil hogyan valdsul meg a tanuldk tdmogatasa/fejlesztése az

elérend6 eredményekhez sziikséges tudas és tapasztalatok megszerzésében.

Késziilt a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonosité szamd,
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EREDMENY

Képes rovid terjedelm (legfeljebb
1,5 oldal) egyszer( szdbeli és irott
szovegek megértésére, elemeinek
értelmezésére, felidézésére,
Osszefoglalasara.

Tanteremben Iskolan kiviil Jobshadowing soran
megvalodsithaté megvalosithaté megvaldsithato

A példa: | B példa: | C példa: | D példa: | E példa: ‘ F példa: ‘

Képes rovid terjedelm (legfeljebb
1,5 oldal) egyszer( szébeli és irott
szovegekkel kapcsolatban kérdések
megfogalmazasdra.

Képes 6ndlléan 10-15 mondatos
szoveg megalkotasara szdban és
irdsban meghatarozott téma
alapjan.

Képes e-mailen kommunikalni,
ismeri az e-mail részeit.

Megfelel6 szam- és
mennyiségfogalommal rendelkezik.

Az alapmliveleteket alkalmazza
fejszamolas és irasbeli
mUveletvégzés kozben.

Az alapvet6 mértékegységeket
felismeri és atvaltja.

Az alapveté matematikai elveket és
folyamatokat képes alkalmazni az
ismeretszerzésben és a
mindennapok soran.

Képes hasznalni szamolégépet vagy
a telefonjan a szdmologép funkciot
alapmiveletek elvégzésére.

Képes figyelmét tartdsan
fenntartani, egy adott
munkafolyamatot elvégezni.

Készlt a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonosité szamu, 17
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Tanteremben Iskolan kiviil Jobshadowing soran
EREDMENY megvalodsithaté megvalosithaté megvaldsithato

A példa: | B példa: | C példa: | D példa: | E példa: ‘ F példa: ‘

Tud 6nalléan és csoportban
informdciégyjté munkat végezni,
elsGsorban az Internet segitségével.

Problémadit képes megfogalmazni.

Képes a kbzosségben
meghatarozott szabalyok
betartdsara.

Indulatkezelése, konfliktuskezelése
a tarsadalmilag elfogadott
normakon beliil mozog.

MegfelelS 6nértékeléssel és
onbizalommal rendelkezik.

A koz6sségi oldalakon/online
eseményeken valo viselkedés
alapvetd normaival tisztaban van,
ismeri az online zaklatas, online
blincselekmények fogalmat stb.

A Médidban, kozosségi oldalakon
talalhatd informdacidk
megbizhatdsagaval tisztdban van.

A munkafeladatait ellatja,
alapvet6en a kotelezettségeket
teljesit6, szabalykovet6
munkavégzés jellemzi, torekszik a
t6le elvarhatd, jo teljesitményre.

Tud csapatban dolgozni.

Képes kulturaltan, apoltan
megjelenni.

Kétkezi munkaval készilt
produktumai igényesek.

Képes a mdssag, az emberi
sokféleség elfogaddsara.
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Tanteremben Iskolan kiviil Jobshadowing soran

EREDMENY megvalosithato megvaldsithato megvaldsithato

A példa: | B példa: ‘ C példa: | D példa: | E példa:

Tisztdban van az egészséges
életmaéddal kapcsolatos alapveté
tudnivaldkkal.

Ismeri a pénznem fogalmat,
nagysagrendi elképzelése van mas
pénznemek forintban atszamitott
értékérdl. Ismeri a fizikai pénz

atvaltasanak intézményét.

MINTA PROJEKTFELADAT CIME: KATEGORIA:

L . i Tanteremben megvalésithatd
Véradok napja — Ismerkedés a . e )
L (idealis esetben kuilsé helyszinnel
véradassal

kombinalva)

Urhajézas napja — Ismerkedés a o )
" Tanteremben megvaldsithaté
vilagegyetemmel

Gyadgyszertari latogatas Kils6 helyszinen megvaldsithatd

Postai ligyintézés Kilsé helyszinen megvaldsithatd

i , X Job shadowing soran
Pékiizem meglatogatasa o )
megvaldsithato

_— A i Job shadowing soran
Huslizemi latogatas o )
megvaldsithato

A teljes értéki minta projektfeladatok jelen dokumentum IV. szamu mellékletében
talalhatoak.

Ahogy a matrixbdl jol latszik, a projektfeladatok idealis esetben lefedik, érintik az egyes
elérend6 eredményeket valamilyen kombinacidban, igy hasznalatuk projektrdl
projektre altalanosan fejlesztik a tanuldkat. Az oktatdknak lehet6sége van a csoport
igényeinek megfelel6en 6sszevalogatni a projektfeladatokat, melyek megvaldsitasaval
nem csak az elérend6 eredmények iranyaba teheték Iépések, hanem a
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projektfeladatok témajan keresztil megvaldsulhat a szakmaorientacio, bévilhet a
tanuldk ralatasa a vilagra, hasznos, praktikus tudast szerezhetnek meg.

Az oktatok természetesen atalakithatjak, atugorhatjak, mddosithatjdk a
projektfeladatokat a kitlizott cél érdekében, és ki is hagyhatnak feladatokat,
amennyiben a tanuldk szamara azok nem jelentenek kihivast.

Ha ugy érzi, hogy egy-egy teriileten tovabbi gyakorlast igényelnek a tanuldk, akkor
lehet8sége van tobb id6t raszanni egy-egy feladatnak a megolddasara, magyarazatokkal,
gyakorlassal, s6t tanuld szintjén is differencialhat, ha ugy tlinik, hogy egy-egy terileten
nagy kilonbségek mutatkoznak.

Ha egy-egy projekt megvaldsitasa kdzben az oktatd ugy latja, hogy a projekt mas
eredmények elérését is tamogathatja, a projektfeladatok kiegészithetéek, testre
szabhatodak, de ebben az esetben érdemes megosztani mas mentorokkal, s6t mas
iskoldkkal is ezt a felfedezést!

Az, hogy milyen projektek valdsuljanak meg, milyen témak kertljenek feldolgozasra az
oktatd, a team és a csoport hatarozza meg, de természetesen figyelembe kell venni a
korilményeket, azokat az aktualitasokat, lehet6ségeket, melyek rendelkezésre allnak.

A PROJEKTFELADAT TAR

A rugalmas tanuldsi utakat tamogaté SharePoint portalon, mely a
https://muhelyiskola.nive.hu/ linken érhetd el, megtalalhaté a projektfeladat tar, ahol

nagy szamban érhetdéek el projektfeladatok.

Ha az oktatd ugy érzi, hogy van olyan téma, amit érdemes projektfeladat formaban
feldolgozni, de ott nem taldlhato, kiildje el az ott talalhatd elérhet&ségre!

Ha az oktaté kiprobalt egy projektfeladatot, de voltak olyan feladatok, melyekkel
nehezen boldogult, vagy taldlt még Ujabb lehetdségeket a projektfeladaton keresztili
fejlesztésre, modositsa a tarban talalhato feladatot és kildje el!
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https://muhelyiskola.nive.hu/_layouts/15/FBA/PublicHomePage.aspx
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VERADOK NAPJA

VERADOK NAPJA

A véradodk napja (november 27.) projektfeladat sordn a tanuldk
megismerkednek a véradas lehet&ségével, fontossagaval, és talalkoznak
a véradas folyamataval. A tanuld képessé valik megitélni, hogy 6
alkalmas-e véraddnak, illetve mérlegelheti, hogy szeretné-e kiprébalni.
A feladat soran a tanuld és az oktatd megbeszéli a vér szerepét és a
segitségnyujtas fontossagat is. A projektfeladat végén a tanuldk jobban
atlatjak az egészségligyet és a szakma véraddasra vonatkozé részleteit.

A véraddk napja tantermi formaban keril megvalédsitasra.

Konnyd.

Javasoltan 2x90 perc.

= Szamitogép és internetkapcsolat.
= A/4-es fehér lapok.

= Ceruza, toll, szines ceruzak.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 1
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.



VERADOK NAPJA

NP Amennyiben a kozelben van lehetdség véradasra, javasolt a tanuldkat
'@' elvinni a feladatok utdn, hogy megtekinthessék a véradas folyamatat,
esetleg ki is prébdalhassak azt.

1. Véradds meghivo
: 1. Hogyan zajlik a véradas?
4. \Véradasi helyszinkeresé

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 2
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.


https://www.siofok.hu/hu/hir-reszletek/meghivo-veradas-csucskiserletre
https://www.ovsz.hu/hu/hogyan-zajlik-egy-veradas
https://voroskereszt.hu/hogyan-segithetsz/veradas/veradasi-helyszinkereso/

VERADOK NAPJA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Véradas meghivojat értelmezi.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nélléan

dolgozzak fel a cikk tartalmat.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Kérdéseket fogalmaz meg a véraddva
valassal kapcsolatban (ki, mikor mehet
vért adni), illetve a véradas folyamatara,

gyakorisagara vonatkozéan.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan

fogalmazzak meg kérdéseiket.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Véleményét megfogalmazza a véradassal
kapcsolatban.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

fogalmazzdk meg gondolataikat.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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VERADOK NAPJA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

Mentorat e-mailben emlékezteti a
valasztott véradds id6pontjara, és hogy
milyen igazolvanyokat kell magaval
vinnie.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

o [
Ly

Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldéan
fogalmazzdk meg a levelet.

Jegyzet:

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

Szamolja ki, hogy egy évben maximum
hanyszor mehet vért adni!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

o [P
L)

Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan
szamolnak.

Jegyzet:

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat:

Szamolja 6ssze, hany kiilonb6z6
mértékegységrdl kell beszélni a
véradassal kapcsolatban!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

o [P
L))

Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan
gondolkodnak. A mentor segitheti a
gondolkodast a megoldasokra ravezetd
kérdésekkel: hany kg a véradd sulya,
mennyi vér, hanyszor evett aznap stb.

Jegyzet:

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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VERADOK NAPJA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Szamolja ki, hogy a véradason kaphatd
500 forintos kuponbdl mit tudna
vasarolni!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldéan

szamolnak.
Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Szamolja ki, hogy ha az osztaly minden
tagja vért ad egy nap alatt, 6sszesen
hany ml vért adtak!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan
szamolnak.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Sorolja fel a véradas folyamatat, hogy mi
miutan torténik!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Kiscsoportos feladat, a tanulok kéz6sen

%0\ gyljtik 6ssze a lépéseket.
Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 5

A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.



VERADOK NAPJA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Jatsszak el, hogy véraddsra érkezik, és
egy eligazité ember fogadja Ont. Mit
kérdez?

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Paros feladat, a tanuldk kozosen jatsszak
el a szituaciot.

@
£
GE

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

Keressenek képeket véradasrdl! Vajon
mindenki hozzdjarult, hogy felkeriljon az
internetre?

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Nagycsoportos feladat, a tanuldk

00O kdzosen dolgoznak és beszélgetnek a
oYoYo!

Y Y témarol.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Olvasson utana a véradasrol alkotott
véleményeknek!

A feladat ajanlott formai megvalésitasa:

végeznek kutatdmunkat.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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VERADOK NAPJA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Tervezze meg, hogyan késziilne fel a
masnapi véraddsra!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nélléan

dolgoznak.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Mesélje el, milyen munkakoérokkel
taladlkozik a véradast lebonyolitd
csapatban!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Kiscsoportos feladat, a tanuldk k6zosen

0 0 O dolgoznak.

%

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Vegye sorra, milyen fazonu ruhdk a

g

legjobbak a véradas soran!

A feladat ajanlott formai megvalésitasa:

Q‘Q Kiscsoportos feladat, a tanuldk k6zosen
0 Q0 Q dolgoznak.

§

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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VERADOK NAPJA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Milyen ételeket, italokat fogyasztana
véradas utdn, hogy hamar
regenerdlddjon a szervezete?

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldéan

fogalmazzdk meg véleményket.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 8
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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URHAJOZAS NAPJA

URHAJOZAS NAPJA

Aprilis 12-én a tanuldk témdja az Grutazas, hiszen ekkor héditotta meg
el6szor ember a vildglirt. A tanuldk a projektfeladat soran
megismerkednek az (Grrel, a bolygdkkal, és szituacids jatékokon

keresztil késziilnek fel egy képzeletbeli Grldtogatdsra.

‘ Az (irhajozds napja javasoltan tantermi formdban keriil megvaldsitdsra.
Konnyd.

"I Javasoltan 2x90 perc.

= Szamitégép és internetkapcsolat.

= A/4-es fehér lapok.

= Ceruza, toll, szines ceruzak, vizfesték.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 2
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.



URHAJOZAS NAPJA

21-es feladat minta: Naprendszerink

1. Az Grkutatds legendai: Jurij Gagarin
- 1. Az (irhajézés napja
5. A Naprendszer égitesteinek csoportositasa
Késziilt a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonosité szamd, 3

A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.


https://hu.pinterest.com/pin/753578950147459221/
https://hu.euronews.com/2017/02/16/az-urkutatas-legendai-jurij-gagarin
http://www.jakd.hu/index.php?p=evfordulo&id=624
http://tamop412a.ttk.pte.hu/files/kornyezettan9/www/out/html-chunks/ch01s03.html

URHAJOZAS NAPJA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

Az els6 Grutazasrol és Jurij Gagarinroél
készilt rovid 6sszefoglald értelmezése.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nélléan

dolgozzak fel a cikk tartalmat.

Kérdéseket fogalmaz meg az olvasott
anyagrol, a vilagtrrel, az Grutazdassal
kapcsolatban mentordnak.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

tesznek fel kérdéseket.

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan

Véleményét indokolja.

Véleményét megfogalmazza, hogy 6
megnézné-e a vilaglrt utasként.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

fogalmazzdk meg gondolataikat.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan

Jegyzet:

Jegyzet:

Jegyzet:

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,

A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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URHAJOZAS NAPJA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Mentordnak kild egy , Grképeslap”
targyu e-mailt, amiben elmeséli, milyen a
kilatas az (irhajobdl.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

fogalmazzdk meg leveliiket.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldéan

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Szamoljak 6ssze sorrendben, hany
bolygdt ismeriink jelenleg!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Kiscsoportos feladat, a tanuldk k6zosen

000 4
AV szamolnak.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Keresse meg, milyen tdvolsagra van a
Hold és a Nap a Foldtdl!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

haszndljdk a szamitégépet.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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URHAJOZAS NAPJA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Mentoranak kérdéseket tesz fel az

g

Grutazassal kapcsolatban mint (irhajoés.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Egyéni feladat, a tanuldk onalléan

(o) @ kérdeznek, példaul hogyan lehet az (irbe
L_a_ utazni, milyen nehézségek adédhatnak,
mire kell(ene) figyelni stb.

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

Fogalmazzdk meg az osztaly lrhajéjanak
hazirendjét 10 pontban!

A feladat ajanlott formai megvalodsitasa:

QR

B

Nagycsoportos feladat, a tanulék

0)0
0)0
0)0

ko6zosen hoznak szabdlyokat.

|§

Az eredményt tamogato, kiadhaté feladat: Jegyzet:

Szituacids jaték: az (irhajon harommal
kevesebb tdlca étel maradt. Mindenki
nagyon éhes mar. Hogyan oldjak meg a
feladatot?

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

QR

B

Nagycsoportos feladat, a tanuldk

0)0
0)0
0)0

kdzosen oldjak meg a helyzetet.

§

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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URHAJOZAS NAPJA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

cselekedne?

Fogalmazza meg, hogyan érezné magat,
ha els6ként Iépne egy addig
meghdditatlan bolygéra! Mit

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

fogalmazzdk meg véleményiiket.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldéan

Jegyzet:

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

elsé6 kép?

Olvasson utdna az els6 holdra szallasnak!
Miért gondoljak sokan, hogy alhir volt az

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

hasznadljdk a szamitégépet.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Jegyzet:

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat:

Gondolja végig, milyen nehézségei és
milyen konnyebbségei lehetnek egy
mozgassériltnek az lirben!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

000
oYoYo) kozosen gondolkodnak.

Y YN

Nagycsoportos feladat, a tanuldk

Jegyzet:

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,

A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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URHAJOZAS NAPJA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Taldljak ki a Mars bolygé pénznemét!
A Mars bolygd pénznemében atszamitva
mennyit érne 500 forint?

A feladat ajanlott formai megvalédsitasa:

Kiscsoportos feladat, a tanuldk kdzosen

AV otletelnek, rajzolnak.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Jelenitse meg a Naprendszeriink elemeit!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

dolgoznak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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GYOGYSZERTARI LATOGATAS

GYOGYSZERTARI LATOGATAS

A projektfeladat sordn a tanuldk megismerkednek a gydgyszertari
Ugyintézéssel, kiilonbo6zd szituacidokon keresztiil tapasztalatot szereznek
a gyogyszertarban el6fordulé eseményekrél.

:>| ‘ A gyogyszertari latogatas javasoltan kiilsé helyszini formdaban kerdil

megvaldsitasra.

. Kozepes.
"I Javasoltan 2x90 perc.

= Szamitégép és internetkapcsolat.

= A/4-es fehér lapok.

= Ceruza, toll, szines ceruzak.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 2
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.



GYOGYSZERTARI LATOGATAS

= A kivalasztott gydgyszertarat javasolt tdjékoztatni a csoport
érkezésérdl.

= A projektfeladat kiilsé helyszini része el6tt a tanuldk néhany tantermi

feladattal altalanos ismereteket szereznek.

12-es feladat szitudcios kartyai:

* Vevd: Elmeséli panaszait (min. 2 db), és kikéri a gyogyszertdri dolgozd
véleményét. Akcidkrdl érdeklédik.

= QGydgyszertari dolgozd (tanuld vagy a patikdban dolgozd eljatssza):
Meghallgatja a beteget, végiggondolja, mi a leghatékonyabb kezelési
mad, gydgyszereket ajanl, tdjékoztatast ad.

= Vevd: Erdeklédjon az ajanlott gydgyszer arardl, adagolasardl és hogy
mikor kell bevenni!

= Gyogyszertari dolgoz6 (tanuld vagy a patikaban dolgozo eljatssza):
Adjon részletes tajékoztatast a gyogyszerrel kapcsolatban!

14-es feladat szituacios kartyai:

= Vev6: Torokfajdsra a kedvenc szopogatds tablettdjat szeretné
megvenni epres izben, kordabban mindig ez haszndlt, fél mast
kiprébaini.

= Gydgyszertari dolgozé (tanuld vagy a patikdban dolgozd eljatssza):
Elfogyott az epres izl tabletta, mar csak mentolos és gumicukor izl
van. Nyerje el a vevd bizalmat, hogy ez is segiteni fog a gyégyuldsban.

= Vevé: Erdekl&djon, hogy mikor toltik fel a készleteket! Mikor johet Gjra
a kedvenc gyégyszeréért?

= Q@Gydgyszertari dolgozd (tanuld vagy a patikdban dolgozd eljatssza):
Adjon részletes tdjékoztatast a vevének!

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 3
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GYOGYSZERTARI LATOGATAS

[] .
1. Benu magazin
Készllt a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szamu, 4

A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.


https://www.ujsagomat.hu/benu-gyogyszertarak/magazin-hetfotol-01-03-2021-0/

GYOGYSZERTARI LATOGATAS

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Atolvassa az aktualis gydgyszertari
Ujsagot, szérdlapot.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6ndlldan

dolgozzdak fel a cikk tartalmat.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Interneten gydjtson ki 5 patikat 20 km-es
korzetben!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

végeznek kutatémunkat.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Kildje el csoporttarsanak, hogy milyen
panaszokra keressen orvossagot a
gyogyszertarban!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

fogalmazzak meg a levelet.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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GYOGYSZERTARI LATOGATAS

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

frjon le 3-4 olyan hétkdznapi betegséget,
sérilést, amivel taladlkozott mar
korabban!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

fogalmazzdk meg gondolataikat, pl:

A=
L))

torokfajds, hanyinger, égési sériilés stb.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

A gyogyszertarba lépve koszon,
csendben sorban all, tartja a tavolsagot.
Amikor hivjak, akkor Iép a

kiszolgaldpulthoz, ahol ismét kdszon.

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

magatartast mutatnak a feladat soran.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk megfelel6

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Valassza ki a gyégyszertari ligyintézéshez
megfelel§ ruhdzatot. Higiéniajat alakitsa

ki ugy, hogy mas, idegen emberekkel fog
talalkozni él6ben.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk megfelel6

magatartast mutatnak a feladat soran.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

Becsiilje meg, hogy mennyi pénzt
szlikséges vinnie a gyogyszertari
vasarlashoz! A tervezéshez szamoljon a
tarsa altal kuldott listaval!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

dolgoznak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

Szdmolja ki, hogy mennyit kap vissza
fizetés utdn, ha 10 000 forintos
bankjeggyel fizet!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

szamolnak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6ndlldan

GYOGYSZERTARI LATOGATAS

Jegyzet:

Jegyzet:

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat:

Keressen 3 olyan terméket, amelynek
mas a mértékegysége!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

dolgozik.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuld 6nalldan

Jegyzet:

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,

A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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GYOGYSZERTARI LATOGATAS

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Szamolja meg, hogy egy adott vitaminbdl
hany doboz van a polcokon!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

&

@ Paros feladat, a tanuldk k6zosen

o) O,

r T' n dolgoznak, ellenérzik sajat munkdjukat.
(|

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Szdmolja ki szdmolégéppel, mennyibe
keriilne, ha az osztdly minden tagjanak
vesziink egy doboz C-vitamint, melynek
darabara 990 forint!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldok 6nalléan
szamolnak.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Szitudcios feladat: a gyodgyszerésszel
megbeszéli a panaszait, kikéri a
gyogyszerész véleményét, tanacsait
megfogadja.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

@

£ Péros feladat, a tanuldk kézésen oldjak
o) @)

r T' n meg a szitudciot.
(|

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 8
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GYOGYSZERTARI LATOGATAS

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Szitudacios jaték: elfogyott az a gydgyszer,
amire szliksége van, a gydgyszerész mas

terméket ajanl 6nnek. Hogyan oldja meg
a feladatot?

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

@

@ Paros feladat, a tanuldk kozdsen oldjak
o) @)

r T' n meg a szituaciot.
I

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

Sorban allas sordn vizsgalja meg, milyen
karakter( embereket lat! Kirél milyen
elsé benyomast észlel?

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:
Nagycsoportos feladat, a tanuldk
oYoYo kdzosen beszélgetnek.

|§

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Soroljon fel 3 dolgot, amelyeket a
gyogyszertdrbodl tud beszerezni, és segitik
az egészséges életmdd fenntartasat!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

dolgoznak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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GYOGYSZERTARI LATOGATAS

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Erdeklédjon, hogy a gydgyszertarban
mennyiért mennyi az eurd arfolyama.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Nagycsoportos feladat, a tanuldk
foYoYo!

k6zosen érdeklédnek.
Y Y

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

Nézze meg, hogy a meglatogatott
gyogyszertdr szerepel-e az interneten.
Van-e lehet6ség véleményezni,
csillagozni, értékelni? Ha igen, tegye meg
a latogatas élménye alapjan!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan

dolgoznak.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 10
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POSTAI UGYINTEZES
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POSTAI UGYINTEZES

POSTAI UGYINTEZES

A projektfeladat sordn a tanuldk a helyi postara latogatnak, ahol
megismerkednek a postai ligyintézés alapjaival.

:>| ‘ A postai ligyintézés projektfeladat javasoltan kilsé helyszini formaban

kerll megvaldsitasra.

Kozepes.
"I Javasoltan 2x90 perc.

= Szamitégép és internetkapcsolat.

= A/4-es fehér lapok.

= Ceruza, toll, szines ceruzak.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 2
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POSTAI UGYINTEZES

= A kivalasztott postat javasolt tajékoztatni a csoport érkezésérdl.

= A projektfeladat kiilsé helyszini része el6tt a tanuldk néhany tantermi
feladattal altalanos ismereteket szereznek.

* A 10-es és 18-as feladathoz tartozé mellékleteket javasolt nyomtatva
adni a tanuldk szamara.

10-es feladat: Postai meghatalmazas

18-as feladat: Feladdévevény

21-es feladat: Sajat bélyegterv

1. Csomagoldsi utmutatod

1. Mit érdemes tudni a csomagolasrol?

11. A Magyar Posta

16. Magyar Posta — Facebook-oldal

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 3
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https://www.posta.hu/static/internet/download/postai__meghatalmazas.pdf
https://www.posta.hu/static/internet/download/3000220__Feladoveveny_2019-v18_FINAL_FORM.PDF
https://hu.pinterest.com/pin/375628425175334167/
https://www.posta.hu/csomagolasi_utmutato
https://www.posta.hu/static/internet/download/Csomagolasi_utmutato_web1.pdf
https://www.posta.hu/a_magyar_postarol
https://www.facebook.com/MagyarPosta

POSTAI UGYINTEZES

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Olvassa el a Magyar Posta Zrt.
csomagoldsi utmutatdjat, és értelmezze
azt!

A feladat ajanlott formai megvalésitasa:

dolgozzdak fel az Utmutaté tartalmat.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

l

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Az olvasott altaldnos tudnivalékhoz
kapcsolédodan kérdéseket tesz fel.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan

fogalmaznak meg kérdéseket.

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

Keresse ki, hany posta és mobilposta van
jelenleg Magyarorszagon!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

végeznek kutatémunkat.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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POSTAI UGYINTEZES

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Nézze meg, hany kovetdje van a Magyar
Postanak a Facebookon! Gondolja végig,
hogy a tartalmakat hany ember latja!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

végeznek kutatémunkat.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

l

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Készitse el sajat bélyegét! Jelenitsen meg
két, az 6n szamara legkedvesebb,
legfontosabb dolgot az életben.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan
dolgoznak.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

A postdra érkezve kdszon, megfelel§
magatartast tanusit sorban allas koézben,
a kiszolgdaldablaknal ismételten koszon,
és elmeséli, milyen lGgyben érkezett.

A feladat ajanlott formai megvalésitasa:

viselkedést mutatnak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanulok megfelel6

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 5
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POSTAI UGYINTEZES

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Segitséget kér a postai személyzettdl,
hogy mi a kiilonbség az ajanlott és a
tértivevényes feladas kozott.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Nagycsoportos feladat, a tanuldk

000
oYoYo) kézbsen hallgatjak meg a valaszokat.

|§

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

Becsiilje meg egy A/5-6s méretd boriték
sulyat grammban!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldok 6nalléan

dolgoznak.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Szamolja ki, hogy mennyit kap vissza 500
forintbdl, ha felad egy boritékot!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

szamolnak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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POSTAI UGYINTEZES

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Toltse ki a postai meghatalmazas
formanyomtatvanyt! A
meghatalmazottként tarsat jeldlje meg.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Paros feladat, a tanuldk k6zosen
dolgoznak.

@
£
5L

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

Gondolja végig, milyen egy levélkihordd
napja! On hogyan érezné magat ebben a
munkakorben?

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

fogalmazzak meg gondolataikat.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Toltse ki egy ajanlott levél feladasi
nyomtatvanyat! Ellenérizze sajat
munkajat!

A feladat ajanlott formai megvalésitasa:

dolgoznak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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POSTAI UGYINTEZES

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Kérdezze meg tarsait, milyen dolgokat
keressenek meg a postaboltban! irjanak
kozosen listat, hogy semmi ne maradjon
ki!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Nagycsoportos feladat, minden tanuld
oYoYo) felir egy terméket.

l

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Valassza ki a postai ligyintézéshez
megfelel§ ruhdzatot. Higiénidjat alakitsa
ki ugy, hogy mads, idegen emberekkel fog
talalkozni él6ben.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk képesek

megfelel§ oltozékben megjelenni.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Erdeklédjon, hogy a postan milyen
pénznemekkel tud fizetni!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Nagycsoportos feladat, a tanuldk

000
oYoYo kézosen keresik a valaszokat.
Y YN

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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POSTAI UGYINTEZES

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Valassza ki, hogy a postan elérhetd
kapards sorsjegyek kozil melyiknek a
legnagyobb a nyereménye!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

dolgoznak.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 9
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PEKUZEM MEGLATOGATASA

PEKUZEM MEGLATOGATASA

A projektfeladat célja a tanuldk megismertetése a pék szakmaval, a
pékség mindennapi munkdjaval, illetve az ott végzett kiilénb6z6
feladatokkal. Az Gizemlatogatas soran megismerik, hogy hogyan halad a
@ munka, ha a csapattagok kilon-kilon egy-egy részmunkdaért felelnek, és
az eredmény a kész termékben nyilvanul meg. Az lizemlatogatas soran
kérdéseket tudnak feltenni a pék szakmdval kapcsolatban, ezzel

el6segitve az orientdcidjukat.

A pékség meglatogatdsa projektfeladat lzemlatogatas formaban kerdil
megvaldsitasra.

g Nehéz.

"I Javasoltan 2x90 perc.

= Szamitégép és internetkapcsolat.

= A/4-es fehér lapok.

= Ceruza, toll, szines ceruzak.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 2
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PEKUZEM MEGLATOGATASA

= A kivalasztott izemmel javasolt felvenni a kapcsolatot, megbeszélni a

latogatds részleteit.

= A projektfeladat kiilsé helyszini része el6tt a tanuldk néhany tantermi

feladattal altalanos ismereteket szereznek.

* Az lizemben kenyér vagy zsemle siitését gyakoroljdk a tanuldk.

A tanulok készitsenek képeket a latogatds soran.

14-es feladat, szituacios kartyak:

* Vevd: Teljes ki6rlésli kenyérre van sziiksége, mert mas lisztbdl
készilltet nem ehet. Tudja, hogy zardsra érkezett, de mindenképpen

pékaruhoz kell jutnia.

» Eladd: Elfogyott az 6sszes teljes ki6rlésl kenyere, holnap reggel lesz
legkdzelebb. Javasoljon megoldast a helyzetre, tanusitson megértést.

10. Kenyérsutés lépésrél 1épésre

23. Lisztfajtak, liszttipusok

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 3
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PEKUZEM MEGLATOGATASA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

A kirdndulast megel6z6en megtekinti a
pékizem weboldalat, informdaciét és
érdekességeket gydijt rdla.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

haszndljdk a szamitégépet.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldéan

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Az Gzemldtogatas ideje alatt magatartasa
megfelelS, belépéskor kdszon a
személyzetnek, és tisztelettuddan figyel
az el6adasok soran.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

magatartast mutatnak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk megfelel6

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Elolvassa az Gizem hazirendjét, és
értelmezi, hogy mi engedélyezett és mi
tilos a latogatas soran.

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

értelmezik a szoveget.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
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PEKUZEM MEGLATOGATASA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

A mentor altal Iatogatasra megjeldlt
pékizemmel kapcsolatban kérdéseket
fogalmaz meg.

A feladat ajanlott formai megvalésitasa:

Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldéan
@ kérdeznek. (Példaul: miért pont ide
o) latogatnak el, mennyi ideig fog tartani,
-ﬂ—a- kivel fognak taldlkozni, mit lehet
kiprébalni.)

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

Megbecsiili egy bemutatott pékaru
sulyat.

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

[I I] szamolnak.

Az eredményt tamogato, kiadhaté feladat: Jegyzet:

A pék szébeli elmondasa alapjan

azonositja a kenyér 0sszetevait, és
emlékezetbdl felsorol bel6le 3

alkotéelemet.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Kiscsoportos feladat, a tanuldk kdzosen

,‘%,OYC’\ gy(ijtik 6ssze az elemeket.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
A 21. szazadi szakképzés és felnGttképzés mindségének, valamint tartalmanak fejlesztése" cim(i projekt keretén beldl.
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PEKUZEM MEGLATOGATASA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

Megszamolja, hogy egy talcan vagy
sutéfellleten hany zsemle talalhaté.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

o [P
L)

Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan
szamolnak.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

Szamolja ki, hogy ezer forintbdl hany
zsemlét tud venni a boltban!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

NE=
L)

Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan
szamolnak.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

Sorolja fel a kenyérsiités lépéseit logikai
sorrendben!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

000
Y YN

Kiscsoportos feladat, a tanuldk kdzosen
dolgoznak.

Jegyzet:

Jegyzet:

Jegyzet:

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
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PEKUZEM MEGLATOGATASA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Az lizemldtogatas soran megkérdezi,
merre talalhatd a mosdo, a biifé, hol
szabad dohdnyozni.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

megfelel6en kommunikalni.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk képesek

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Szitudcids jaték: A pékségben zaraskor
elfogyott a teljes kiérlés( kenyér. On az
eladd, osztalytarsa a vevd, aki kizardlag
teljes ki6rlés(i kenyeret kivan vasarolni.
Jussanak egyességre.

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

@

) Paros feladat, a tanuldk kzésen oldjék
P

r f' n meg a szitudciot.
(I

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Gondolja végig, milyen események
torténhetnek, ha nem a megadott
sorrendben, nem a szabdlyok szerint
készil el egy pékaru.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Nagycsoportos feladat, a tanuldk
oYoYo) kozdsen beszélgetnek.
Y Y

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
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PEKUZEM MEGLATOGATASA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Milyen higiéniai el6irdasokkal talalkozott
az zemlatogatds soran?

g

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

B

Kiscsoportos feladat, a tanuldk kdzosen
0909 dolgoznak.

§

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

On hogyan oldana meg egy
kerekesszékes ember munkaltatasat a
pékizemben?

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

QR

B

Nagycsoportos feladat, a tanuldk

0)0
0)0
0)0

kdzodsen beszélgetnek.

|§

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Sorolja fel, milyen tipusu liszteket ismer!
Tegyen kiilonbséget koztik, melyik
egészségesebb, melyik kevésbé!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

QR

B

Nagycsoportos feladat, a tanulék

0)0
0)0
0)0

kdzosen beszélgetnek.

§

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
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PEKUZEM MEGLATOGATASA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

A pékiizem menzdjan érdeklédjon, hogy
fizethet-e euréban! Mennyibe keriilne a
megvasarolni kivant termék euréban?

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

szereznek informaciot.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldéan

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Az Gzemben készitett kenyere a
megfelel6 mennyiségl alapanyagokat
tartalmazza, a végeredmény megfelel az
el6irdsoknak.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

készitik el a kenyeriket.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Ertékelje, hogy a kirandulas el6tt a
pékuzemrdl gyljtott informdacidk, képek
mennyiben feleltek meg a valésagnak.
Mindent ugyanolyannak talalt a
valdsagban?

A feladat ajanlott formai megvalésitasa:

véleményezik az lizemet.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
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PEKUZEM MEGLATOGATASA

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Az lizemldtogatason készilt képeket
feltolti a kozosségimédia-fellileteire
(Facebook, Instagram), megjelélve
osztdlytarsait. Fontos, hogy a fotét
kozosen valasszak ki, és mindenki
hozzajaruldsat adja a feltoltéshez.

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

készitik el a posztot.

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6ndlldan

Csoporttarsanak e-mailt kild a latogatas
végén, melyben 3-5 mondatban kifejti,
hogy mi tetszett neki a legjobban.

A feladat ajanlott formai megvalésitasa:

&

@O Paros feladat, a tanulok megfogalmazzak
I’O‘T| n véleményiiket, és elklldik egymasnak.
Il

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 10
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HUSUZEMI LATOGATAS

HUSUZEMI LATOGATAS

A tanuldk a huslizemi latogatas soran taldlkoznak a hus el6készitésének
folyamataval, megismerik, honnan kerdl a boltokba a hus. Megismerik
az egyes munkafolyamatokat, talalkoznak a kiilénb6z6 allatok husanak

el6készitésével.

A husitizemi latogatas Gizemlatogatds formaban keril megvalésitasra.

"I Javasoltan 2x90 perc.

= Szamitégép és internetkapcsolat.
A/4-es fehér lapok.

= Ceruza, toll, szines ceruzak.

= Hustermékeket is tartalmazé reklamujsag.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 2
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HUSUZEMI LATOGATAS

= A kivalasztott izemmel javasolt felvenni a kapcsolatot, megbeszélni a
latogatds részleteit.

\f = A projektfeladat kiilsé helyszini része el6tt a tanuldk néhany tantermi
feladattal altalanos ismereteket szereznek.

* Az lizemben a csirkemell filézését gyakoroljak a tanuldk.

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu, 3
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HUSUZEMI LATOGATAS

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

E-mailben értesiti mentorat, hogy
szeretne részt venni az lizemlatogatason.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6ndlldan

fogalmazzdk meg a levelet.

l

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Ertelmezi a husiizem hazirendjét,
szabdlyzatdat. Ha vannak piktogramok,
felismeri azokat.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalléan

értelmezik az informacidkat.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Kérdéseket tesz fel mentoranak a
hustizemmel és a latogatassal
kapcsolatban.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

fogalmazzak meg kérdéseiket.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
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HUSUZEMI LATOGATAS

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Roviden 6sszefoglalja, milyen dallatok
hasdval talalkozott mar korabban.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6ndlldan

fogalmazzdk meg gondolataikat.

l

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Becslilje meg egy rekesz hus sulyat!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

szamolnak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Szdmolja 6ssze 3 valasztott termék
sulyat!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

szamolnak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
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HUSUZEMI LATOGATAS

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Keressen kiilonbozé mértékegységl
termékeket az izemldtogatas soran!
Emlitsen minimum 4 darabot!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

gyljtenek termékeket.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

l

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Szamolja ki, hogy hany gramm
csirkemellre lenne sziiksége, ha
megvendégelné az osztaly minden tagjat.
(Személyenként fél kg csirkemellel
kalkulalva.)

A feladat ajanlott formai megvalésitasa:

szamolnak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldok 6nalléan

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Foglalja 6ssze az lizemben latott
munkafolyamatokat logikai sorrendben!

A feladat ajanlott formai megvalésitasa:

Kiscsoportos feladat, a tanuldk

Y osszefoglaljak a munkakdroket.
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HUSUZEMI LATOGATAS

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Az lizemlatogatas soran megkérdezi,
merre taladlhaté a mosdd, a biifé, hol
szabad dohdnyozni stb.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

kommunikalnak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

l

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Az Uzemlatogatas ideje alatt magatartasa
megfelel6, belépéskor koszon a
személyzetnek, és tisztelettuddan figyel
az el6adasok soran.

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

magatartast tanusitanak.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk megfelel6

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

Gondolja végig, hogy On képesnek érzi-e
magat arra, hogy husiizemben
dolgozzon!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

fogalmazzak meg véleményiket.

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Készult a GINOP-6.2.4-VEKOP-16-2017-00001 azonositd szdmdu,
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Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

Mesélj el, milyen munkakoroket ismert
meg a husiizemben!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

o [P
L)

Egyéni feladat, a tanuldk 6ndlldan
fogalmazzdk meg gondolataikat.

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat:

Sorolja fel, milyen higiéniai elGirasokkal
talalkozott az Gizemben!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

000

Kiscsoportos feladat, a tanulék kdzésen
gy(jtik 6ssze a szabalyokat.

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat:

Az Gzemben filézést gyakorol.

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

N
L)

Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan
gyakorolnak.

HUSUZEMI LATOGATAS

Jegyzet:

l

Jegyzet:

|§

Jegyzet:
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HUSUZEMI LATOGATAS

Az eredményt tamogato, kiadhato feladat: Jegyzet:

Soroljon fel olyan ételeket, ahol a hus a
mérvado az étel alapanyagaiban!

A feladat ajanlott formai megvaldsitasa:

Nagycsoportos feladat, a tanuldk
o

O 0
oYoYo) kdzosen gy(jtik 0ssze az Gtleteket.
Y YN

Az eredményt tamogatd, kiadhaté feladat: Jegyzet:

Egy reklamujsagban tekintse meg a
hasdarukrol készilt képeket, és hasonlitsa
0ssze az izemben |atottakkal!

A feladat ajanlott formai megvaloésitasa:

(o) @ Egyéni feladat, a tanuldk 6nalldan

Osszehasonlitjak a képeket a valdsaggal.
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