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Cél Cél, hogy a kortárs segítői feladatra felkészített szakképzésben tanuló fiatalok 
hatékonyan tudják segíteni mind a pályaválasztás előtt álló tanulókat mind pedig a 
szakképzésben tanulókat. 

  

Időtartam Rendezvény tartalmától függő, egész tanévben két heti rendszerességgel 
  

A jó gyakorlat részletes leírása 
 
A személyiségük alapján alkalmasnak talált szakképzésben tanuló 
kortárssegítőket elhivatott oktatók, az iskolapszichológus, és a szociális segítő 
készíti fel a pályaorientációs tevékenység hatékony végzésére.  
Az alfa generációs 15 éveseket és a Z generációs tanulók tevékenysége fontos, 
hiszen a kortárscsoportban megtapasztalt pozitív példa motiváló hatású, 
jelentős inspirációt jelent a még tapasztalatokkal nem rendelkező 
pályaválasztás előtt álló fiataloknak.  
A kortárssegítő tanulók jelenléte, példamutató aktivitása jelentős az oktatók 
pályaorientációs tevékenysége mellett, hiszen munkájukkal példaként 
szolgálhatnak a fiatalabb tanulóknak.   
Iskolánk tudatosan épít a kortárs segítők bevonására a pályaorientáció és a 
pályamegerősítés területén, felismerve, hogy a diákok számára a hiteles, 
személyes tapasztalatokra épülő támogatás különösen hatékony. Az iskola 
felsőbb évfolyamos, motivált tanulókat választ ki kortárs segítői szerepre, 
akik saját szakmai útjuk, tanulási tapasztalataik és gyakorlati élményeik 
megosztásával segítik fiatalabb társaikat. 
A kortárs segítők támogatják az alsóbb évfolyamos diákok beilleszkedését, 
segítenek eligazodni a technikumi képzés követelményeiben, és 
beszélgetéseken keresztül erősítik a szakmai elköteleződést. Kiemelt 
figyelmet kapnak azok a tanulók, akik bizonytalanok választott szakmájukban 
vagy motivációvesztéssel küzdenek.  
A kortárs beszélgetések biztonságos, ítélkezésmentes közeget teremtenek, 
ahol a diákok őszintén megfogalmazhatják kérdéseiket és dilemmáikat. 
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Az általános iskolások pályaorientációjába is szerepet vállalnak a kortárs 
segítők. Osztályfőnöki órákon, projektnapokon, valamint nyílt napokon és 
pályaválasztási rendezvényeken “diákszemmel” mutatják be a szakmákat és 
az intézmény mindennapjait. Ez a gyakorlat segíti a reális pályaképek 
kialakulását, csökkenti a későbbi csalódásokat, és erősíti az iskola vonzerejét 
a pályaválasztás előtt állók körében. 
A kortárs segítői rendszer az iskola pályaorientációs és lemorzsolódás-
megelőzési stratégiájának része. A részt vevő tanulók felkészítést, folyamatos 
szakmai támogatást és elismerést kapnak, ami biztosítja a program 
fenntarthatóságát. Az intézmény tapasztalatai szerint a kortárs segítők 
bevonása hozzájárul a tanulók motivációjának növekedéséhez, a szakmai 
identitás erősödéséhez és a sikeres technikumi életutak megalapozásához. 
 
 

 

 

 
Ágazatok Valamennyi  

iskolában oktatott 
ágazatot lefed. 

ágazatok* __________________________________ 

    
 

Együttműködő 
partnerek 

Általános iskolai pedagógusok és középiskolai oktatók 

  

Célcsoportok óvodások*  alsó tagozatos  
általános iskolások* 

felső tagozatos  
általános iskolások* 

középiskolások
* 

     felsőoktatásban  
      tanulók* 

felnőttek* 

 szülők      tanárok/oktatók   
   

Eredmények, 
indikátorok 

Az általános iskolás tanulók elégedettsége, megvalósított programok száma, a 
Miskolci SZC iskoláiba, valamint a Miskolci SZC Barossba felvettek létszáma 
Kortárs mentor program megvalósulása, kortárs pályaorientációs órák és 
workshopok, beszélgetőkörök száma 

  

Egyediség,  
kiemelt értéke 

növeli a szakmai elköteleződést 
csökkenti a pályaelhagyást 
reális képet ad a szakmákról 
és erősíti az iskolai közösséget 

  

Fejlesztés 
erőforrásai 

Iskolában tanuló lelkes, felsőbb éves diákok, infrastrukturális feltételeket az iskola 
biztosítja 

  

Módszertan Élményalapú pályaorientáció, interaktív foglalkozások, beszélgetőkörök 
  

Digitalizáltság Korszerű eszközök használata, feladatok anyagszükségelete, laptop, kivetítő, 
projektor, szakmai anyagok 
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Az adaptálás 
feltételei 
(anyagi/humán 
erőforrás) 

A kitelepüléshez szükséges közlekedés, a lebonyolításhoz szükséges eszközök, 
infrastruktúra feltételei 

  

Információk https://www.facebook.com/barosstechnikum 
iskolai facebook, honlap, instagram, tik-tok 

 

https://www.facebook.com/barosstechnikum

