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Cél Az egészségügyi ágazat egy speciális területének bemutatása saját élményű 
gyakorlatokon keresztül  

 
  

Időtartam 135 perc 

  

A jó gyakorlat részletes leírása 
 
 
A résztvevők szerezzenek megfelelő mennyiségű és minőségű elméleti és 
gyakorlati ismeretet a látássérültek mindennapjairól és az őket segítő 
eszközökről. 
A társadalom látó tagjainak nyitottabbá válása a nem látók és a látássérültek 
irányába, a sztereotípiák feloldásának segítése. 
A projektben résztvevők tapasztalatokkal/ismeretekkel fognak rendelkezni a 
látás hiányában hasznosítható érzékelési módokról, kompenzációs 
technikákról, felismerik ezek lehetőségeit és korlátait a látássérült személyek 
mindennapi életvitelében. 
A résztvevők megismerik a segítő és segített kapcsolatából adódó 
szerephelyzeteket. 
Tudatosítsuk az egészségügyi technika ágazatban tanulni vágyó fiatalokban, 
milyen fontos tevékenységet fognak végezni a jövőben, hiszen munkájukkal 
segítik majd azokat, akik valamilyen látásproblémával küzdenek. Ahhoz, hogy 
komplexen tekintsenek a látás témakörére, lényeges, hogy ismeretet 
szerezzenek a látássérülésről és vakságról is. 
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Együttműködő 
partnerek 

 „Óda a Fényhez” Látássérültek Mátészalkai Klubjának látássérült és vak tagjai 

  

Célcsoportok óvodások*  alsó tagozatos  
általános iskolások* 

felső tagozatos  
általános iskolások* 

középiskolások
* 

felsőoktatásban  
tanulók* 

felnőttek* 

 szülők tanárok/oktatók  
   

Eredmények, 
indikátorok 

A projektben részt vevő tanulóknak fejlődik az empátiája, növekszik a szociális 
érzékenysége. 

  

Egyediség,  
kiemelt értéke 

Fontos, hogy a felnövekvő generáció tagjai elé példaképeket állítsunk. Úgy véljük, 
ezek az emberek kitartásukkal, küzdeni tudásukkal igencsak jó példát mutatnak. 
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Fejlesztés erőforrásai A Mátészalkán található Carl Zeiss Vision Hungary Kft. és a Szatmár Optika Kft. 
bevonása. 

  

Módszertan Élmény alapú pályaorientáció, a látásfontosságának megismertetése tematikus 
formában 

  

Digitalizáltság - 
  

Az adaptálás feltételei 
(anyagi/humán 
erőforrás) 

A projekt abban az esetben adaptálható, ha van olyan oktató, az intézményben, 
aki rendelkezik kellő ismerettel és érzékenységgel a témát illetően, illetve, ha van 
olyan látássérült és/vagy nem látó ember, aki szívesen közreműködik a 
projektben. 

  

Információk https://derinet.edu.hu/ 
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