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FELSOOKTATASERT, INNOVACIOERT ES SZAKKEPZESERT
FELELOS ALLAMTITKARSAG

Agazati ajanlas a szakképzés egészségiigyi valsaghelyzet soran torténd
megszervezéséhez

Bevezetés

Jelen agazati ajanlas célja, hogy a jarvanyligyi késziiltség bevezetésérdl szolo 283/2020. (VI.
17.) Korm. rendeletben Kihirdetett egészségiigyi valsaghelyzetre tekintettel egységes
utmutatoul szolgaljon hazank valamennyi szakképzd intézménye szdmara a 2020/2021-es
tanév megkezdéséhez, illetve lebonyolitasdhoz.

Az ajanlas elsddleges szempontként a szakképzésben részt vevd személyek élet-, egészség-,
személyi, vagyon- és jogbiztonsaganak védelmét, a szakképzés folyamatossaganak és az
intézményi miikodés stabilitasanak garantalasat, valamint a koronavirus vilagjarvany
tovabbterjedésének megelézését veszi figyelembe.

Minden szakképz6 intézménynek és szakképzési centrumnak rendelkeznie kell a jarvanytigyi
késziiltséget kezeld intézményi intézkedési tervvel, amelyek folyamatos aktualizaldsa —
sziikség esetén az intézményen belilli eltérd jarvanyligyi helyzetet is figyelembe véve —
kiemelt jelent6ségii. Az intézményi intézkedési terveket a fenntarto az Innovacids és
Technoldgiai Minisztérium (a tovabbiakban: agazati irdnyitd) rendelkezésére sziikséges
bocsdjtani. Az agazati irdnyitd a szakképzd intézmény intézkedési tervét megvizsgalja, €s
amennyiben sziikséges, tovabbi intézkedéseket kezdeményez a fenntartonal.

Jelen agazati ajanlast a Kormany altal kihirdetett egészségiigyi valsaghelyzet soran sziikséges
alkalmazni annak a szakképzd intézmény rendelkezésére bocsajtasat kovetden azonnal. Az
agazati ajanlas érvényes a szakképzdé intézmény, illetve a szakképzési centrum Osszes
mukodeési €s képzési helyére.



1. A szakképzo intézmény feladatainak ellatasahoz sziikséges egészségiigyi

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

szempontbol biztonsagos kornyezet kialakitasa

Az egészség meglrzését célzo intézkedések, jogszabalyok, kiadott Utmutatdsok,
iranyelvek betartdsa mindenki szdmadra kotelezo.

A szakképzé intézmény épiileteit, rendezvényeit, tandrait kizardlag egészséges,
koronavirus megbetegedés tiineteit nem mutatd személy latogathatja. A megbetegedés
jellemzd tiineteit az 1. szamu melléklet tartalmazza.

A személyi higiéné betartasa a szakképzO intézmény minden polgéara részérdl
sziikséges. Ez magaban foglalja a gyakori szappanos kézmosast vagy alkoholos
kézfertdtlenitést, a kohogési etikett betartasat, illetve az arc felesleges érintésének
kertilését, valamint a szajat és az orrot eltakard eszkoz (tovabbiakban: maszk)
hasznalatara vonatkozé szabalyok betartasat.

A megfeleld fizikai tdvolsagtartds betartdsa az intézmény teriiletén beliil rendkiviil
fontos a virus tovabbterjedésének megakadalyozdsdban. A sorban allds szabdlyait
figyelembe véve a varakozok kozott 1,5 méteres tavolsagot kell tartani, amelyet jol
lathatd jelzéssel (felfestéssel, figyelemfelhivo tabladkkal) sziikséges biztositani
(konyvtarakban, biifékben, vendéglatoterekben, tanulmanyi irodakban stb.).

Hivatali tigyintézés céljabol érkezoknek a szakképzd intézményben maszk viselése
kotelez6. A munkadllomasok és fogadoteriilet egymastol 1,5 méter tavolsagban
torténd kialakitasa kotelezd.

Fokozottan kell iigyelni az oktatdsi, sport, konyvtari létesitmények tisztasagara,
megfeleld (virucid) kézfertdtlenité szerek, valamint szintén virucid hatast
feliiletfert6tlenitd szerek ¢és takaritdszerek hasznalatara. A virucid hatdsu
fertOtlenitdszereket minden esetben a gyartd 4ltal magyar nyelven feltiintetett
hasznalati utasitds szerint, megfeleld koncentracidban és megfeleld behatasi iddvel
kell felhasznalni. A megfeleld kéz- ¢és feliiletfertotlenitd szerek folyamatos
rendelkezésre allasarol, beszerzésérél gondoskodni sziikséges. Ennek dokumentalasa,
ellendrzése a szakképz0 intézmény feladata.

A gyakran érintett feliileteket rendszeresen — legalabb kétoranként — fertétleniteni
(ajtokilincs, liftgombok, kapcsolok, fogantyuk, korlatok stb.) kell. A kavégépek,
italautomatak, adagolok, kancsok rendszeres tisztitdsa €s fertOtlenitése sziikséges
virucid fertdtlenitdszerrel. Ennek dokumentalasa, ellendrzése a szakképzd intézmény
feladata.

figyelmet kell forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitasu természetes
szelloztetésre. Mesterséges szelldztetés esetén, amennyiben nyithatok az ablakok,
javasolt a minél gyakoribb természetes szelldztetés egyidejii alkalmazasa. Az olyan
légtechnikai késziilékek, amelyek a friss levegd utanpodtlasara nem alkalmasak és
kizarolag a belsd levegdt forgatjdk (pl. split klima, fan-coil berendezések €s mobil
légtisztitok) csak akkor hasznalhatéak, ha egyidejiileg intenziv levegd-utanpotlas
torténik kiiltérbol. Split klimaberendezések esetén a késziiléket ugy kell beallitani,
hogy a helyiség als6 felében ne okozzon nagy 1égaramlatot. A késziilék hdcseréldjét és
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porsziir6jét gyakran kell fert6tleniteni, engedéllyel rendelkez6 virusold hatasu szerrel.
A cserélhet sziiréket fokozott igénybevétel esetén az eldirtnal gyakrabban sziikséges
cserélni. Mindezek dokumentélésa, ellenérzése a szakképzd intézmény feladata.
Sziikséges gondoskodni a szakképzé intézménybe érkez6k megfeleld tajékoztatasarol:
a létesitmény aktualis hazirendjér6l, az ) tipusti koronavirus jarvannyal kapcsolatban
tett intézkedésekrol, a jarvany miatti korlatozasokrol.

Sziikséges az intézmények belsd intézkedési terveinek, szabalyzataikban foglaltaknak
fokozott betartasa és betartatasa, valamint ezen szabalyzatok, utasitasok, intézkedési
protokollok kiegészitése ¢és rendszeres aktualizdlasa a jarvanyhelyzet alakulasdhoz
igazodva. Ennek soran a vonatkozo szabalyok és agazati ajanlasok megtartasa mellett
az intézmény vezetdje, valamint szakképzési centrum esetében a foigazgatd ¢és a
kancellar az intézményi sajatossagok figyelembevételével specialis utasitasokat
hozhat.

1.11. Amennyiben barmilyen kiilonleges, fertdzésre vagy betegségre utald jelet
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azonositanak a szakképzé intézményben, akkor a jarvanyligyi szabalyoknak
megfeleld azonnali tajékoztatas sziikséges.

2. A tandrak latogatasa, a beiratkozas

A jelenléti tandrakat ugy kell megszervezni, hogy a tanterem kapacitasdnak
figyelembevételével lehetdség szerint a 1,5 méteres védotavolsag betarthatd legyen.
Amennyiben a 1,5 méteres véddtavolsag nem tarthatd, maszk viselése kotelezd, 1,5
méteres védotavolsag megtartdsa esetén, a tanérdkon részt vevd tanulok szdmara a
maszk viselése ajanlott.

Amennyiben a 1,5 méteres védotavolsag nem tarthatd, a tantermi tanérakon a tanuldi
létszam csokkentése, megosztasa sziikség esetén megvalosithatd gy is, hogy online
modon, 6nallo otthoni felkésziiléssel szervezhetd meg.

A kiscsoportos vagy személyes konzultacios lehetdséget folyamatosan biztositani
sziikséges.

A tanulokkal, sziilokkel, képzésben részt vevokkel valo folyamatos kapcsolattartds
soran az elektronikus levelezést, illetve a tanulmanyi rendszeren keresztiili
lehet6ségeket is széleskoriien alkalmazni javasolt. A beadandé dokumentumok,
dolgozatok kiértékelésébe vald betekintési lehetdséget tovabbra is biztositani kell,
melynek soran fokozottan tigyelni kell a biztonsagi szabalyok betartasara.

A tanulok (kiskorl tanuldk esetén a torvényes képviseldjiik), képzésben részt vevok
beiratkozasakor javasolt, hogy tegyenek irasbeli nyilatkozatot arra vonatkozdan, hogy
az elmult két hét soran jartak-e kiilfoldon. Ha igen, nyilatkoztatni kell a jarvanyiigyi
késziiltségi 1doszak utazasi korlatozasairol szoléo 341/2020 (VIL12.) Korm.
rendeletben foglalt szabalyok betartasarol.

Javasoljuk az online beiratkozas lehetdségének biztositasat, elkeriilve ezzel a sorban
allas kialakulasat. Amennyiben az online beiratkozas nem megoldhatd, a tanulok,
képzésben részt vevok beiratkozasat ilitemezni sziikséges.
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Jelen jarvanyiigyi késziiltségi helyzetben elsddlegesen a jelenléti oktatasi format
sziikséges a szakképz6 intézménynek alkalmaznia, de specidlis esetekben, kiilondsen a
2.2. pontban foglalt esetben indokolt lehet az online oktatasi mod részbeni
alkalmazasa Is.

Valamennyi oktatasi és koz0sségi tér esetében az eldirt takaritasi utmutat6 teljes kort
betartasa sziikséges. Ezt megfelel6 modon dokumentalni kell. A termekben a tanuléi
csoportok valtasa kozott a feliiletferttlenitést biztositani sziikséges.

3. Szakmai gyakorlatok, gyakorlati képzések megvalositasa

A gyakorlatok ideje alatt a gyakorlaton részt vevd tanulokra, oktatokra az altalanos
higiénés rendszabdlyok vonatkoznak. A gyakorlat megkezdése eldtt kotelezd a
szappanos kézmosas vagy alkoholos kézfertdtlenités eldirasa, melynek feltételeit a
gyakorlat helyszinén biztositani kell. A gyakorlat soran amennyiben a 1,5 méteres
védotavolsdg nem tarthatd, a maszk haszndlata kotelezd, a védétavolsag megtartasa
esetében ajanlott.

A képzést megel6z6 kotelez6 oktatasok (pl. tliz-és munkavédelmi oktatas) kivitelezése
lehetdség szerint online formaban valdsuljon meg. Amennyiben ez nem megoldhato, a
zartkorli rendezvényekre vonatkozo szabalyok betartasaval kell azt megszervezni.

A gyakorlati képzés ideje alatt az oktatd kiemelt feladata, hogy a helyes egyéni
véddeszkdz-hasznalatot folyamatosan ellendrizze. A 1,5 méteres védoétavolsagot a
gyakorlat teljes id6tartama alatt lehetdség szerint biztositani kell.

A gyakorlat soran az eszkozoket — amennyiben azt nem karositja — az oktato, vagy az
altala megbizott személy virucid hatast feliiletferttlenitd-szerrel tisztitsa le.

A gyakorlati képzésre vonatkozd szabalyokat a belsd és kiilsd gyakorldhelyen is be
kell tartani.

Valamennyi oktatasi gyakorlati tér esetében az eldirt takaritasi utmutatod teljes korti
betartasa sziikséges. Ezt megfeleld6 modon dokumentalni kell. A termekben a tanuléi
csoportok valtasa kozott a feliiletfertStlenitést biztositani sziikséges.

4. A szamonkérés, beszamolas rendje

A szobeli szamonkérés napja, érintett teriilete, valamint a varhatoé létszama eldre
tervezetten keriiljon meghatarozasra, ezzel biztositva a jarvanyligyi szabalyok
betartasat.

frasbeli szamonkérés esetében a tanorakra vonatkozo szabalyok betartisa sziikséges.
frasbeli szamonkérés esetén javasolt a személyes segédeszkozok hasznalata. Az
irasbeli dolgozatok 24 O¢ras varakozds utdn biztonsdgosan javithatok a higiénés
szabalyok betartasaval.
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A szamonkéréseken kizarolag egészséges, tliineteket nem mutatd tanuld, illetve oktato
vehet részt.

Szobeli és irasbeli szamonkérés alkalmaval, amennyiben a 1,5 méteres védbtavolsag
nem tarthat6, maszk viselése kotelez0. Amennyiben a 1,5 méteres személyes tavolsag
tarthatd, maszk viselése ajanlott. Rendszeres fertdtlenités elvégzése sziikséges a
munkafeliileteken és a segédeszkzokon.

5. Kollégiumok miikodtetésére vonatkozo szabalyok

A kollégiumokba kizarolag egészséges, 0j tipust koronavirus megbetegedés tiineteket
nem mutatd, magat egészségesnek ¢érzd személy tartdzkodhat. A bekoltdozésénél,
valamint id6szakonként a pretridzsolas €s ennek dokumentaldsa — kérddiv (2. szamu
melléklet) és testhdmérés - sziikséges. A tiineteket mutatdé személyt azonnal el kell
kiiloniteni.

Az clhelyezés soran torekedni kell arra, hogy az azonos tantermi oOrakat latogatd
tanulok keriiljenek egy-egy kollégiumi szobdban elhelyezésre.

A szobékban a létszamot a rendelkezésre 4llo férdhelyek kihaszndldséara torekedve, a
megfeleld higiénés szabalyok betartasa mellett javasolt meghatirozni. A
kollégiumban, ha zart térben rendezvény van, vagy tobb személy egyiittesen
tartozkodik és a 1,5 méteres véddtavolsag nem tarthatd, a maszk haszndlata kotelezo.
A ko0z0s hasznalata helyiségekben, igy a konyhaban és az egészségiigyi, fiird6- ¢és
illemhelyiségekben is térben és idében tartsak be a bentlakok a tavolsagtartas
szabalyait.

Kollégiumonként a féréhelyek 5-15%-at célszerli liresen fenntartani, elkiilonitési és
hatésdgi karantén céljabol. A pihendterek, kozos hasznalata helyiségek (bel- és
kiiltéren egyarant) berendezéseinek szamat sziikség szerint csokkenteni kell a
zsufoltsag elkertilése érdekében.

A ko6z0s hasznalati helyiségek fokozott takaritasa és fertGtlenitése sziikséges. A
kozosségi helyeknél sziikséges a virucid hatast kézfertdtlenitd késziilék elhelyezése és
rendszeres utantoltése.

A kollégiumi karanténban elhelyezett tanulok ellatasat a jarvanyiigyi szabalyoknak
megfelelden kell megszervezni.

Fert6zésgyanu esetére riasztasi protokoll kialakitasa sziikséges, melynek segitségével
az ¢érintett elkiilonitése a lehetd leggyorsabban megvalosul. Ezzel parhuzamosan a
Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont (a tovabbiakban: NNK) eljarasrendje alapjan a
sziikséges azonnali intézkedések megtétele.

. Tanévnyitok, illetve egyéb rendezvények megtartasara vonatkozo

ajanlasok

A tanévnyitd rendezvényeket — lehetdség szerint a szabadban — ugy sziikséges
megszervezni, hogy a jelenlévOk 0Osszlétszdma az 500 f6t ne haladja meg. A
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lebonyolitds soran is figyelemmel kell lenni a javasolt védétavolsag (1,5 méter)
betartasara.

A zart térben megrendezésre keriild tanévnyitdé rendezvényeken maszk haszndlata
kotelezo, ha a 1,5 méteres személyes tavolsag nem tarthatd; amennyiben tarthaté a 1,5
méter tavolsag, a maszk viselése javasolt.

A tanul6i 1étszam és az 500 fos korlat figyelembevételével tobb tanévnyitd rendezvény
is tarthat6 intézményenként, illetve a rendezvény online kdzvetitése is javasolhato.

A zart térben torténé programoknal a maszk hasznalata koételez6, amennyiben a 1,5
méteres személyes tavolsag nem tarthatd; amennyiben a 1,5 méteres védotavolsag
tarthato, a maszk viselése ajanlott.

A kozvetlen személyes kontaktust igényld programok szervezését keriilni kell.

A taborokat a teriiletileg illetékes jarvanyligyi hatdsag részére be kell jelenteni, a
szervezes korliilményeirdl egyeztetni sziikséges.

7. Sportlétesitmények, uszodak, egyéb szabadidos l1étesitmények hasznalata
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Sportfoglalkozasokon, szabadidds tevékenységben kizardlag egészséges, tlineteket
nem mutatd, magat egészségesnek €rzo tanulo, illetve edzo vehet részt.

A szoros fizikai kontaktus elkeriilése érdekében részesitsék elényben a Kiscsoportos
tevékenységeket. A foglalkozasok, programok soran torekedjenek kb. 1,5-2 méteres
védotavolsag folyamatos betartasara.

A tevékenységeket javasolt a nap folyamédn id6ben elosztani, hogy egyszerre minél
kevesebben legyenek egy idében egy helyszinen.

A tevékenységek sordn — lehetdség szerint — a testi kontaktus nélkiil megvalosithatd
feladatokra javasolt hangstlyt helyezni.

A szakképz0 intézmény kezelésében taldlhatdo vizforgatdos medenceék vizének
kezelésére vonatkozo eldirdsok szigorti betartdsa és ellendrzése (pl. klorszint)
sziikséges az NNK irdnyado tmutatasa alapjan.

A zart medenceterek és pihenéterek orankénti atszelldztetése javasolt.

A kozos terek, 0ltozok, zuhanyzok, medencek, egyeb feliiletek, labmosok higiéniai
allapotanak fenntartasa soran az eldirt takaritdsi itmutatd teljes korli betartasa (kiilon

crer



1. szamu melléklet

TILOS az intézmény terliletére belépnie ¢és ott tartozkodnia annak a
tanulonak/dolgozonak, akinek 1j tipusu koronavirus fert6zésre jellemzo tiinetei
vannak, vagy a megel6zé harom napban tapasztalt magan ilyen tiineteket:

. kohogeés;

. nehézlégzés, 1égszomyj;

. laz;

. hidegrazas;

. izomfajdalom,;

. torokfajas;

. ujonnan kialakult izérzés- vagy szagldszavar.

A lista nem sorol fel minden lehetséges tiinetet, egyéb, kevésbé gyakori tiinetekrdl is
beszamoltak a virusfert6zéssel kapcsolatban, ideértve olyan tiineteket, mint példaul:

. émelygés,
. hanyas és/vagy
. hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tiineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat,
¢és kovesse az utasitasait.



2. szamu melléklet

Amennyiben a szakképz6 intézmény kockazatsziir6 kérddiv bevezetését kivanja
alkalmazni, az aldbbi kérdéseket javasolt feltenni az érintetteknek:

1. Jelentkezett-e Onnél az elmilt harom nap sordn jonnan kialakult

. laz vagy héemelkedés (37,5 C);

. fejtajas, rossz kozérzet, gyengeség, izomfajdalom;

. szaraz kohogés, nehézlégzés, 1égszomj, szapora légvétel;

. torokfajas, szaglas/izérzés elvesztése,

. émelygés, hanyds, hasmenés?

2. Erintkezett-e az elmult 14 napban igazoltan koronavirus fertzésben szenvedd
beteggel?

3. Erintkezett-e az elmult 14 nap soran olyan személlyel, akit hatosagi

karanténban kiilonitettek el koronavirus-fert6zés gyanaja miatt?
4. Jart-e 14 napon beliil kiilf6ldon, vagy fogadott-e kiilfoldrol érkezett vendéget?

5. Erintkezett-e az elmult 14 napban olyan emberrel, akinek laza, kohogése,
légszomja volt?

Sziikség esetén javasolt a koronavirus teszt (PCR vizsgalat) elvégzése.



