
Esélyegyenlőség és hátránykompenzáció a szakképzésben érintett szervezetek pályaorientációs 

tevékenysége során, tekintettel a hátrányos helyzetű és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekekre  

Összegzés 

 

1. Bevezetés 

Az oktatás és a szakképzés kiemelten fontos eszköz a társadalmi mobilitás biztosításában, különösen a 

hátrányos helyzetű (HH) és halmozottan hátrányos helyzetű (HHH) gyermekek és fiatalok számára. Az 

esélyegyenlőség biztosítása nemcsak erkölcsi, hanem gazdasági és társadalmi érdek is, hiszen a képzett 

munkaerő hosszú távon hozzájárul a gazdasági növekedéshez és a társadalmi stabilitáshoz. 

A tanulmány célja annak feltárása, hogy a hátrányos helyzetű tanulók milyen mértékben férnek hozzá a 

szakképzéssel és a pályaválasztással kapcsolatos információkhoz, milyen akadályok nehezítik az 

előrehaladásukat, és milyen támogatási lehetőségek állnak rendelkezésükre. 

A kutató munka során készült interjúkérdések fókuszában állt annak kiderítése, hogy a pályaorientáció és a 

szakképzési beiskolázás folyamatában érintettek hogyan érik el a HH és HHH célcsoportot, fordítanak-e 

elegendő figyelmet arra, hogy a szakmatanulással kapcsolatos pályaválasztási információkhoz egyenlő 

hozzáférése legyen a HH és HHH gyerekeknek. Az interjúk vizsgálták, hogy az adott szervezet milyen 

pályaorientációs tevékenységet folytat, majd azt, hogy bármilyen kimutatás van-e a HH és HHH gyermekek 

eléréséből, megkérdezésre kerültek továbbá a már szakképzésben tanuló HH és HHH fiatalok is arról, hogy 

milyen úton jutottak információkhoz, mi motiválta őket a szakképzésben való továbbtanulásra. 

 

Az interjúk célcsoportjai: 

 

- pályaorientációs rendezvények ötletgazdái: Szakmák Éjszakája, Mi a pálya! 

- Pályaorientációval foglalkozó szervezetek 

- Szakképzési centrumok 

- Szakképző intézmények 

- Általános iskolák 

- Szakképzésben tanuló HH és HHH diákok 

- Szakképzésben tanuló, határon túlról érkező diákok 

 

Az interjúk három fő téma mentén kerültek elemzésre: 

 

- Az információhoz való hozzáférés jelenlegi helyzete 

- A család, az oktatók és társadalmi háttér hatása az információhoz való hozzáférésben és a 

pályaválasztásban 

- Támogató programok és kezdeményezések 

 

 

2. Hátrányos helyzetű tanulók helyzete és társadalmi hatások 

A hátrányos helyzet fogalmát jogszabályok határozzák meg, és a következő tényezők alapján állapítják meg: 

• Szülők alacsony iskolai végzettsége – Ha a szülők legfeljebb alapfokú végzettséggel rendelkeznek, 

az csökkenti annak esélyét, hogy gyermekeiket hatékonyan támogassák a tanulásban és a 

pályaválasztásban. 

• Szülők alacsony foglalkoztatottsága – A munkanélküli vagy alkalmi munkából élő szülők gyermekei 

gyakran szociális hátrányokkal küzdenek. 

• Elégtelen lakáskörülmények – A megfelelő tanulási környezet hiánya hátráltathatja a tanulók 

előmenetelét. 

• Szegregált oktatás és társadalmi kirekesztettség – Azok a fiatalok, akik hátrányos helyzetű 

térségekben élnek, gyakran alacsonyabb színvonalú oktatáshoz férnek hozzá, és kevésbé 

rendelkeznek információkkal a továbbtanulási lehetőségekről. 



A hátrányos helyzet következményei túlmutatnak az egyéni sorsokon, és társadalmi szinten is súlyos 

problémákhoz vezethetnek. Az iskolai lemorzsolódás, az alacsony foglalkoztatottság és a társadalmi 

kirekesztettség hosszú távon fokozza a szegénységet és növeli a társadalmi egyenlőtlenségeket. 

 

3. Esélyegyenlőség a szakképzésben 

Az esélyegyenlőség azt jelenti, hogy minden tanuló azonos lehetőségekkel indulhat az oktatásban, 

függetlenül társadalmi-gazdasági hátterétől. Az oktatás egyik legfontosabb szerepe a társadalmi mobilitás 

biztosítása, azaz annak lehetővé tétele, hogy a hátrányos helyzetű fiatalok is sikeresen beléphessenek a 

munkaerőpiacra. 

3.1. A hátránykompenzáció szerepe a szakképzésben 

A hátránykompenzációs programok célja, hogy a HH és HHH tanulók számára olyan támogatásokat 

biztosítsanak, amelyek lehetővé teszik számukra az egyenlő esélyekkel való részvételt az oktatásban. Ezek 

a következő formákban valósulhatnak meg: 

• Ösztöndíjprogramok – Az állami és civil szervezetek által biztosított anyagi támogatások segítenek 

csökkenteni a tanulmányi költségek terheit. 

• Mentorprogramok és egyéni támogatás – A hátrányos helyzetű tanulók számára külön mentorokat 

biztosítanak, akik segítik őket a tanulmányi és személyes problémák leküzdésében. 

• Digitális eszközökhöz való hozzáférés – Az online tananyagok és digitális oktatás elterjedésével 

kiemelt fontosságú, hogy minden tanuló rendelkezzen megfelelő eszközökkel és 

internetkapcsolattal. 

• Pályaorientációs tanácsadás – Az iskolák és szakképző intézmények egyre nagyobb hangsúlyt 

fektetnek a pályaorientációra, azonban még mindig sok hátrányos helyzetű fiatal marad megfelelő 

tájékoztatás nélkül. 

 

4. Információhiány és pályaorientációs problémák 

4.1. A megfelelő információhoz való hozzáférés akadályai 

A tanulmány egyik legfontosabb megállapítása, hogy a hátrányos helyzetű tanulók gyakran nem férnek hozzá 

a megfelelő pályaválasztási információkhoz. Ennek főbb okai: 

• A családi háttér információs szegénysége – Sok fiatal nem kap megfelelő támogatást szüleitől a 

pályaválasztásban, mert a család nem rendelkezik kellő ismeretekkel az oktatási lehetőségekről. 

• Az oktatási intézmények információátadási hiányosságai – Bár sok iskola szervez pályaorientációs 

programokat, ezek nem mindig elég részletesek vagy nem érik el a hátrányos helyzetű tanulókat. 

• Digitális hátrány – A távoktatás és az online információs rendszerek egyre nagyobb szerepet kapnak, 

de a hátrányos helyzetű tanulók számára az eszközök és az internet-hozzáférés hiánya problémát 

jelenthet. 

4.2. A pályaorientáció jelentősége 

A megfelelő pályaorientáció segíthet a tanulóknak abban, hogy reális célokat tűzzenek ki maguk elé, és olyan 

szakmát válasszanak, amely megfelel képességeiknek és érdeklődésüknek. A hatékony pályaorientáció: 

• Segít a tanulóknak megismerni a munkaerőpiac követelményeit. 

• Lehetőséget biztosít arra, hogy a diákok kipróbálhassák magukat különböző szakmákban. 

• Növeli a tudatosságot és csökkenti az iskolai lemorzsolódást. 

 



5. Javaslatok a hátránykompenzáció és esélyegyenlőség javítására 

A tanulmány a következő fejlesztési javaslatokat fogalmazza meg az esélyegyenlőség és a 

hátránykompenzáció hatékonyságának növelése érdekében: 

1. Pályaorientációs programok fejlesztése  

o Az iskolákban és szakképző intézményekben nagyobb hangsúlyt kell fektetni a személyre 

szabott pályaorientációs tanácsadásra. 

2. Digitális hozzáférés biztosítása  

o A hátrányos helyzetű tanulók számára biztosítani kell az internetelérést és a digitális 

taneszközöket. 

3. Mentorprogramok erősítése  

o Egyéni és csoportos mentorálási lehetőségek biztosítása a HH és HHH tanulók számára. 

4. Ösztöndíjrendszer kiterjesztése  

o A tanulmányok félbehagyásának csökkentése érdekében növelni kell az anyagi 

támogatásokat. 

5. Szakképző intézmények és munkaadók együttműködésének erősítése  

o Fontos, hogy a tanulók gyakorlati tapasztalatokat szerezzenek és könnyebben 

elhelyezkedjenek a munkaerőpiacon. 

 

6. Összegzés 

A tanulmány rávilágít arra, hogy a hátrányos helyzetű tanulók szakmaválasztása során az egyik legnagyobb 

kihívás az információhiány és az esélyegyenlőségi támogatások hiányossága. Az oktatási intézményeknek és 

a szakpolitikai döntéshozóknak együtt kell működniük annak érdekében, hogy minden tanuló számára 

egyenlő esélyek álljanak rendelkezésre a továbbtanulás és a munka világában. 

 


