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SZAKMAHOZ

1 ASZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezés: Szocialis

1.2 A szakma megnevezése: Szocidlis és rehabilitacios szakgondozd
1.3 A szakma azonosit6 szama: 5 0923 22 06

1.4 A szakma szakmairdnyai: —

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje:5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje:5

1.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Szocialis 4gazati alapoktatas
1.8 Kapcsolddo részszakméak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasarol szolo
12/2020 (I1. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzo
intézmény altal a helyi gazdasagi kdrnyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra sza-
badon felhasznalhat6 id6keretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmarol a szakképzd iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat sordn is elméletet oktatni, hatékonyabbd téve ezzel az oktatast.
Az egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekint-
ve az orakeretnek minimalisan hany szdzalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmii-
helyben, termel6iizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét
mutatja, és minél magasabb ez az arany, annal inkébb 6sztondz az elméleti tudaselemek gya-
korlatba 4gyazottan torténd oktatasara.

A szakiranyl oktatasban a tantargyakra meghatarozott idokeret és tartalom kdételezd érvényt,
a témakorokre kialakitott 6raszam, valamint a tantargyak és témakorok oraszamanak évfo-
lyamonkénti megoszlasa és sorrendje — a szakmai vizsga kdvetelményeire tekintettel — pedig
ajanlas.

A kizérolag szakmai vizsgara torténd felkészités sordn az agazati alapoktatashoz tartozoé tan-
targyak oktatdsat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.

1/144. oldal



A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

] A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. Osszes 1/13. 2/14. Osszes
oraszdma oraszdma
Evfolyam 8sszes Oraszama 252 324 432 432 729 2169 1188 958 2146
)
E Munkavallaléi ismeretek 18 0 0 0 0 18 18 0 18
5 ,
=8 Allaskeresés 5 5 5 5
g Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5
'§ Munkaviszony létesitése 5 5 5 5
S Munkanélkiiliség 3 3 3 &
o
B o
i) E Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 62 62 0 62 62
z>87%
= E 2 2 Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések 11 11 11 11
£EZ8 Onéletrajz és motivacios levél 20 20 20 20
R ,Small talk” — &ltalanos térsalgas 11 11 11 11
s < Allasinterjii 20 20 20 20
Szakmai személyiségfejlesztés 72 72 0 0 0 144 144 0 144
‘g Kommunikécids készségfejlesztés 18 26 44 44 44
‘% Viselkedéskultura 36 36 36 36
= A realis énkép ismerete 18 28 46 46 46
=] Konfliktuskezelés 18 18 18 18
B
j; Pszichologia 36 36 0 0 0 72 72 0 72
S
S tAelktalanos ¢és személyiséglélektani ismere 16 16 16 16
Fejlodéslélektani alapok 12 12 24 24 24
Szocialpszichologiai alapismeretek 8 12 20 20 20
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Csaladi mentalhigiéné 12 12 12 12
Egészségiigyi ismeretek 36 36 72 72 72
Az emberi test felépitése 26 26 26 26
Népegészségtani alapismeretek 12 12 12 12
Gyodgyszertani alapok 10 10 10 10
Egészségkultira 12 12 12 12
Kornyezetvédelem és fenntarthatosag 12 12 12 12
Elsdsegélynyijtas alapismeretei 32 22 54 54 54
Az els6segélynyujtas alapjai 4 2 6 6 6
Elsédleges teend6k vészhelyzetekben 4 2 6 6 6
A segélyhivas folyamata, Gjraélesztés 4 2 6 6 6
Eszméletlen sériilt 4 6 10 10 10
Baleseti sériilések 4 2 6 6 6
Meérgezések 4 2 6 6 6
Belgyogyaszati allapotok és ellatasuk 8 6 14 14 14
Tarsadalomismeret 36 36 72 72 72
A mai magyar tarsadalom 18 18 18 18
Demografia €s népesedés 18 18 18 18
Csalad és haztartas 18 18 18 18
Az emberi sziikségletek rendszere 18 18 18 18
Szocialis ismeretek 22 122 144 144 144
Szocialis ellatorendszer ismerete 12 12 12 12
A szocialis segités etikdja 22 22 22 22
ysnrlerke’:des a szocialis ellatorendszer 24 24 24 24
intézményeivel

Kirizis- kit6] kérhetek segitséget 10 10 10 10
Fiigg6ség - szenvedély 26 26 26 26
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Human szolgaltatasok 26 26 26 26
Szocialis gondoskodas 24 24 24 24
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 234 324 0 558 558 558
Anatémia és élettan 0 0 54 54 54 54
Funkcionalis anatomia 10 10 10 10
Az érzékszervek és miikddésiik 4 4 4 4
Keringési rendszer felépitése és mitkodése 8 8 8 8
Légzorendszer felépitése és mitkodése 8 8 8 8
g/fls(s)zgésszervrendszer felépitése és miiko- 4 4 4 4
Emésztérendszer felépitése és mikodése 4 4 4 4
Idegrendszer felépitése és miikddése 4 4 4 4
Vizeletkivalaszto és szaporito szervrend-

§ szer felépitése és mﬁké(fése 4 . 4 .

S Vérképzorendszer és nyirokrendszer

% felépitlzse és mﬁkédésey 4 4 4 4

é} Hormonrendszer felépitése és mikodése 4 4 4 4

&

§ Koérélettan 0 0 54 54 54 54

o
F6bb korok és korokok 6 6 6 6
Az érzékszervek betegségei 4 4 4 4
Keringésirendszer koros mitkodése 8 8 8 8
Légzoérendszer koros mitkodése 6 6 6 6
Mozgasszervrendszer koros mitkodése 6 6 6 6
Emésztérendszer koros mitkodése 6 6 6 6
Idegrendszer koéros mitkodése 6 6 6 6
Vizeletkivalaszt6 és szaporit6 szervrend-
szer koros miikddése 4 . 4 ¢
Vérképzoérendszer és nyirokrendszer koros
miikodése 4 . 4 &
Hormonrendszer koros mitkodése 4 4 4 4
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Gyobgyszertan 54 0 54 54 0 54
Gyobgyszer fogalma, fajtai, csoportositasa 10 10 10 10
Gyobgyszertan targya és legfontosabb

fogalmai 6 € 6 e
Gyobgyszerformak 6 6 6 6
j(é}l?légyszer szervezetbe juttatasanak mod- 12 12 12 12
Gyogyszerelés iranyelvei 8 8 8 8
Beteg edukacio 12 12 12 12
Népegészségtan 18 47 65 18 47 65
Munka-, tliz-, és balesetvédelmi feladatok

ellatasa 8 8 8 8
Elsosegélynyujtas szabalyai 5 5 5 5
Elsdsegélynyujtas, heveny rosszullét 6 6 6 6
Vérzések tipusai és ellatasuk 4 4 4 4
Traumatoldgiai ellatas korébe tartozo

elvaltozasok 4 4 4 4
Belgyogyaszati balesetek 4 4 4 4
Mérgezések 4 4 4 4
Népegészségtan 10 10 10 10
Jarvanytan, kozegészségiigyi ismeretek 10 10 10 10
Fert6z6 betegségek 10 10 10 10
Apolasi, gondozasi alapismeretek 36 18 54 36 18 54
Egészség, egészségiigyi allapotot befolya- 10 10 10 10
solo tényezdk

Betegség megeldzés és szintjei 8 8 8 8
Apolasi folyamat 10 10 10 10
Egészségligyi intézmény higiéniaja 8 8 8 8
Betegmegfigyelés 6 6 6 6
Mindennapos beavatkozasok 4 4 4 4
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Egészséges és beteg ember sziikségletei-

nek kielégitése 8 5 8 £
Alapapolasi és gondozasi gyakorlat
ismeretei 54 0 0 54 54 0 54
Idéseket ellato bentlakasos intézményben
eléfordulo gondozasi és alapapolasi fel- 8 8 8 8
adatok
Fogyatékos személyeket ellatd bentlaka-
sos intézményben el6forduld gondozasi 8 8 8 8
alapapolasi feladatok
Id6seket ellatd nappali intézményben
el6fordulé gondozasi alapapolasi felada- 8 8 8 8
tok
Fogyatékos személyeket ellaté nappali
intézményben el6fordulé gondozasi alap- 8 8 8 8
apolasi feladatok
Alapapolas pszichiatriai betegek korében 4 4 4 4
Alapapolas psziciatrai rehabilitacioban 4 4 4 4
Alapépolas mozasszervi rehabilitacidban 4 4 4 4
Alapépolas sebészeti betegek korében 4 4 4 4
Alapépolas belgyogyaszati betegek koré- 4 4 4 4
ben
A szakositott szocidlis intézmények
L1 . o 2 2 2 2
szakapolas tevékenységei
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 270 0 65 335 270 65 335
jé Szocialis munka 0 18 18 36 18 18 36
O
=
[
g Altalanos szocialis munka 6 10 16 6 10 16
= Szocialis munka egyénekkel és csaladok- 4 8 12 4 8 12
‘5 kal
<
A Szocialis munka csoportokkal 6 6 6 6
Ko6z0sségi szocialis munka 2 2 2 2
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Pszicholégiai és pedagégiai ismeretek 0 72 72 144 54 90 144
Pszicholdgiai alapismeretek 18 18 18 18
Szocialpszichologiai jelenségek ¢és folya- 18 10 28 10 18 28
matok
Az életut pszichologidja 16 12 28 10 18 28
A személyiség pszichologiaja 10 12 22 8 14 22
Szocializacio 10 6 16 8 8 16
Pedagogiai alapismeretek 32 32 32 32
Szocialis gondozas 0 36 0 36 36 0 36
Id6s és fogyatékkal €16 emberek ellatasai 6 6 6 6
Aktivitas és foglalkoztatas 12 12 12 12
Haztartasi ismeretek 6 6 6 6
A gyogyaszati segédeszkozok beszerzése 6 6 6 6
Gyogyithatatlan betegek ¢és haldoklok
. 6 6 6 6

gondozasa
Tarsadz}lom:, 'SZ.O.Clalpolltlkal €és tarsa- 36 36 18 90 18 72 90
dalombiztositasi ismeretek
A tarsadalmi struktara, a mai magyar

. 9 9 9 9
tarsadalom
A tarsadalmi egyenl6tlenség €s a szegény-

. . 9 9 9 9
ség okai
Szocialpolitikai beavatkozast igényl6
problémak, a szocialpolitika intézmény- 9 12 21 9 12 21
rendszere
A joléti nagyrendszerek 12 12 12 12
A lokalis ellatasok 12 12 12 12
A csalad és életmod 9 9 9 9
Tarsadalombiztositasi alapismeretek 18 18 18 18
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gok, fejlesztés, rehabilitacio

Rehabilitacié 0 54 0 54 54 0 54
Komplex rehabilitacio 10 10 10 10
Sziikségletek 2 2 2 2
Tamogatasi rendszerek 8 8 8 8
Orvosi rehabilitacio 8 8 8 8
Foglalkoztatasi rehabilitacio 8 8 8 8
Szocialis rehabilitacio 8 8 8 8
Kompetenciafejlesztés 10 10 10 10
Tanulasi teriilet sszoraszama 0 198 62 260 90 147 237
A
é Szocialis intézményi foglalkoztatas 0 18 31 49 18 31 49
E
< . r 7 . , .
% A_z intézményi foglalkoztatas alapismere- 18 18 18 18
< tei
kgﬁ Az intézményi foglalkoztatas feltételei 16 16 16 16
o, Fejleszt6 foglalkoztatas 15 15 15 15
2
~§ Biztonsagos munkavégzés 18 0 0 18 18 0 18
[
%: Blztonsagos munkavégzés szabalyainak 18 18 18 18
g alkalmazasa
= Tanulasi teriilet sszoraszama 18 18 31 67 36 31 67
E Gyermekvédelmi ismeretek 0 18 18 36 18 18 36
]
=
< . - .
= A gyeqnekvedelem pszichologiai vonat- 9 9 18 9 9 18
- kozasai
= % A gyermekvédelem mai rendszere 9 9 18 9 9 18
Zg
= ®© Gyobgypedagogiai ismeretek 0 0 18 18 0 18 18
[
4
(5]
% Gyobgypedagogia, mint tudomanyag 8 8 8 8
G Fejlodési rendellenességek, fogyatékossa- 10 10 10 10
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Gondozasi, apolasi ismeretek 36 18 18 72 36 36 72
Ismeretek a gondozasrol 18 18 36 18 18 36
Apolasi ismeretek 18 18 18 18
Gyalforl gyermekbalesetek, gyermekbe- 18 18 18 18
tegségek
Hazi id6szakos gyermekfeliigyeleti
ismeretek 0 0 18 18 0 18 18
Nevelési ismeretek 6 6 6 6
A hazi gyermekfeliigyelet, mint specialis
N 6 6 6 6

munkateriilet
A hazi idészakos gyermekellatas pszicho-

RO o 6 6 6 6
logiai dimenzidi
A gyermekotthon 0 0 18 18 0 18 18
A gyermekotthon mitkodése 6 6 6 6
A gyermekotthoni élet szervezése 6 6 6 6
A gyermekcsoport mitkodése 6 6 6 6
é szoc:alls' pf'oblemak megjelenésének 18 0 0 18 0 18 18
osszefiiggései
Tarsadalmi Osszefliggések 4 4 4 4
A személyiségben rejlo dsszefiiggések 4 4 4 4
A problémamegoldé modell 6 6 6 6
A Szocialis Munka Etikai Kodexe, etikai

. . 4 4 4 4
dilemmak
Tanulasi teriilet 0sszoraszama 54 36 90 180 54 126 180
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Gyoégypedagogiaia ismeretek és fogya-

tékossig 54 54 54 54
Gyobgypedagodgiai ismeretek 36 36 36 36
A fogyyz'ite'kossaggal €16 személyek esély- 18 18 18 18
egyenlésége
A fogyatékossag egészségi osszefiiggései 62 62 62 62
Fizioldgiai Osszefiiggések 18 18 18 18
2 Pszichiatriai osszefiiggések 18 18 18 18
3 Addiktolégiai kérdések 13 13 13 13
= Gerontologiai alapismeretek 13 13 13 13
[
2
3 Prevenciés és rehabilitacios eszkozok 38 38 38 38
§ Fogyatékkal €16k rehabilitacidja 14 14 14 14
& Pszichiatriai betegek rehabilitacidja 12 12 12 12
Szenvedélybetegek rehabilitacioja 12 12 12 12
Aktivitasfejlesztés és rehabilitacio 90 90 90 90
Jaték és alkotas 18 18 18 18
Zene és mozgas 18 18 18 18
Meédiapedagogia 12 12 12 12
A mindennapi élet kisérése 12 12 12 12
Alapapolasi feladatok 30 30 30 30
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 244 244 244 244
° A szocialis munka adminisztraciéja 31 31 31 31
3
S
g Az intézmények mitkodésének jogi hattere 8 8 8 8
E Intézményi adminisztracid 8 8 8 8
< Szocidlis igyintézés 8 8 8 8
Palyazatiras 7 7 7 7
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Gyermekotthoni adminisztraciés isme-

retek 0 0 18 18 0 18 18
A gyermekotthon mitkodésének szabalyai,

. . 6 6 6 6
szabalyzatai
SGayermekfelﬁgyeletl munka dokumentala- 4 4 4 4
Elettorténeti munka 4 4 4 4
A ml}nkfivallalo adminisztracios kotele- 4 4 4 4
zettsegel
A foglalkoztatas adminisztracioja 0 18 0 18 0 18 18
A szocialis foglalkoztatas mikodésének
L 9 9 9 9
jogi hattere
A foglalkoztatas adminisztracioja 9 9 9 9
Szamitastechnikai ismeretek 36 0 0 36 18 18 36
Szamitastechnikai ismeretek 36 36 18 18 36
Tanulasi teriilet 6sszoéraszama 36 18 49 103 18 85 103

Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 220 220 320
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaldi ismeretek megnevezési tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 18/18 6ra
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A Munkavallal6i ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanulé onismeretet szerez, megha-
tarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuloi
jogviszonyaban is foglalkoztathaté szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh-
hez a jogviszonyhoz kapcsolddo jogait €s kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavalla-
lashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati,
mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.
3.1.1 Munkavallal6i ismeretek tantargy 18/18 o6ra
3.1.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanul¢ altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a munkaval-
lalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkoz6 specialis elvarasok
3.1.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.1.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.1.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-

tenciak

Megfogalmazza
sajat karriercéljait.

Ismeri sajat szemé-
lyisége jellemvona-
sait, annak poziti-
vumait.

Teljesen onalléan

Szakképzési mun-
kaviszonyt létesit.

Ismeri a munka-
szerzOdés tartalmi
és formai kovetel-
ményeit.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

Felismeri, megne-
vezi ¢s leirja az
allaskeresés mod-
szereit.

Ismeri a formalis és
informalis allaske-
resési technikakat.

Teljesen onalldéan

Onismerete alapjan
torekszik céljai
realis megfogalma-
zasara. Megjelené-
sében igényes, vi-
selkedésében visz-
szafogott. Elkotele-
zett a szabalyos
foglalkoztatas mel-
lett. Torekszik a
sajat munkabérét
érintd valtozasok

nyomon kovetésére.

Internetes allaskere-
sési portalokon
informaciokat ke-
res, rendszerez.

14/144. oldal




3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.16.1 Allaskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: dnismeret, redlis célkitlizések, helyi munkaerdpiac ismere-
te, mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatasok (Osztondijak rendszere)
ismerete
Allaskeresési modszerek: Gjsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes kapcsola-
tok, kapcsolati halézat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, koz-
alkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony
A tanulot érintd szakképzési munkaviszony lényege, jelentOsége
Atipikus munkavégzési formak a munka torvénykonyve szerint: tavmunka, bedolgoz6i mun-
kaviszony, munkaer6-kdlcsonzés, egyszeriisitett foglalkoztatas (mezOgazdasagi, turisztikai
idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerz6dés. A munkaszerzodés tartalma.
A munkaviszony kezdete létrejotte, fajtai. Probaidd
A munkavallalé és munkaltaté alapvetd kotelezettségei
A munkaszerz6dés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidd és pthendidd
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.116.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). AllaskeresSként torténd nyilvantartasba vétel
Az allaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeres6k szdmara nyujtandé tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzé-
sek, utazasikoltség-tamogatasok)
Szolgéltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurodpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak ese-
tén)

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 62/62 ora
A tanulési tertilet tartalmi osszefoglaldja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallalo6i idegen nyelv tantargy 62/62 ora

3.21.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitdsénak célja, hogy a tanuldk idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak va-
l6sitani a kommunikécios célokat egy allasinterju sordn.

Megértsek a munkdjukhoz kapcsolodd idegen nyelvil allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsolédoan egyszeri formanyomtatvanyokat kitdlteni, dnéletrajzot irni
¢s motivacids levelet a formai ¢€s tartalmi kdvetelményeknek megfeleléen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerzodés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes €s szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az éallasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgds soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interji soran tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokincesel ahhoz, hogy tanulmanyaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel kapcso-
latosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utolsé évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanulok kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tuddsara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteikre, vala-
mint a f6bb igeidOk ismeretére. A tantargy tanulasa soran a tanuld ezen ismereteit aktivalja és
a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvardsok

A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.2.15

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

. Altalanos
—_ B Elvart . .
Készségek, Onallosag és . L. és szakmahoz
, h Ismeretek e, > viselkedésmodok, A s ee s
képességek felelosség mértéke I kotodo digitalis
attitildok e
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes allaskere- | Ismeri az allaskere- allaskereséshez
s6 oldalakon és sést segité forumo- hasznalni az inter-
egy¢éb forumokon kat, allashirdetése- netes bongészoket
(0jsaghirdetések, ket tartalmazd for- és allaskeres6 porta-
szaklapok, szakmai | rasokat, allasokat Teliesen énélléan lokat, és ezek segit-
kiadvanyok stb.) hirdetd vagy allas- ! ségével képes
allashirdetéseket keresésben segité szakmajanak, vég-
keres. Az allaskere- | szervezeteket, mun- zettségének, képes-
séshez hasznalja a kakozvetitd tigy- ségeinek megfelel6-
kapcsolati t6kéjét. nokségeket. en allashirdetéseket
kivalasztani.
. Ki tud tolteni 6n-
Torekszik kompe- . .
tencidinak redli életrajzsablonokat,
encidinak realis ol. Europass CV-
megfogalmazasara,

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld onéletraj-
zot fogalmaz.

Ismeri az 6néletrajz
tipusait, azok tar-
talmi és formai
kovetelményeit.

Teljesen 6nalloan

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld motiva-
cios levelet ir, me-
lyet a megpalya-
zando allas sajatos-
sagaihoz igazit.

Ismeri a motivacios
levél tartalmi és
formai kovetelmé-
nyét, felépitését,
valamint tipikus
szofordulatait az
adott idegen nyel-
ven.

Teljesen onalléan

Kitolti és a munka-
adohoz eljuttatja a
sziikséges nyomtat-
vanyokat és doku-
mentumokat az
allaskeresés folya-
matanak figyelem-
bevételével.

Ismeri az allaskere-
sés folyamatat.

Teljesen onalléan

Felkésziil az allasin-
terjira a megpa-
lyazni kivéant allas-
nak megfelelden, a
céljait szem el6tt
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az allasinter-
ju menetét, tiszta-
ban van a lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituaciod
megvalositasdhoz
megfeleld szokincs-
csel és nyelvtani
tudassal rendelke-
zik.

Teljesen onalldéan

erdsségeinek hang-
sulyozasara idegen
nyelven. Nyitott
szakmai és szemé-
lyes kompetenciai-
nak fejlesztésére.
Torekszik receptiv
és produktiv kész-
ségeit idegen nyel-
ven fejleszteni (ol-
vasott és hallott
szoveg értése, irds-
készség, valamint
beszédprodukcio).
Szakmaja irant
elkotelezett. Megje-
lenése visszafogott,
helyzethez il16.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek megfe-
lelni.

sablon, vagy szo-
vegszerkeszté prog-
ram segitségével
1étre tud hozni az
adott dnéletrajztipu-
soknak megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségé-
vel meg tud irni egy
onéletrajzot, figye-
lembe véve a formai
szabalyokat.

Digitalis forma-
nyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai kovetelmé-
nyeknek megfeleld
létrehozasa, e-
mailek kiildése és
fogadasa, csatolma-
nyok letdltése és
hozzaadasa.

A megpalyazni
kivant allassal kap-
csolatban képes az
internetrél informa-
ciot szerezni.
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Az éllasinterjun, az
allasinterjira érke-
zéskor vagy a kap-
csolodo telefonbe-
sz¢lgetések soran
csevegést (small
talk) kezdeményez,
a tarsalgast fenntart-
ja és befejezi. A
kérdésekre megfele-
16 valaszokat ad.

Tisztaban van a
legaltalanosabb
csevegési témak
szokincsével, ame-
lyek az interju so-
ran, az interjut
megel6z0 és esetle-
gesen koveto tele-
fonbesz¢lgetés
soran vagy az allés-
interjura megérke-
zéskor felmeriilhet-
nek.

Teljesen 6nalléan

Az allasinterjuhoz
kapcsolodoan tele-
fonbesz¢lgetést
folytat, idSpontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztdban van a
telefonbeszélgetés
szabalyaival és
altalanos nyelvi
fordulataival.

Teljesen 6nalldan

A munkaszerzddé-
sek, munkakori
leirasok szokincsét
munkéjara vonatko-
z6an alapvetben
megeérti.

Ismeri a munka-
szerz6dés fobb
elemeit, leggyako-
ribb idegen nyelvii
kifejezéseit. A
munkaszerzodések,
munkakori leirasok
szokincsét értel-
mezni tudja.

Teljesen onalléan

3.2.1.6 A tantargy témakorei

3.2.16.1 Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanul6d megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsoldédd szokin-
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok,
szakmai gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodé allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-
ni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirde-
tés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmdjanak megfeleléen begyakorolja az
egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az trlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fej-
lesztése torténik (olvasott szoveg értése), az lirlapkitoltés soran pedig produktiv kompe-
tencidkat fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanul6d megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit, ti-
pikus széfordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyes-
séggel €s igényességgel, onadlloan megfogalmazni dnéletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetel-
ményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szofordulatokat, szakmajaban hasznalt
gyakori kifejezéseket, valamint a szakmdja gyakorlasdhoz sziikséges kulcsfontossagu
kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, ho-
gyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.
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3.2.1.6.3 »dmall talk” — altaldnos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjinak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolodni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasdban
¢s a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetOpartnerek szdmara, és az adott szitudcidhoz, fizikai kornyezethez
passzoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. id6jarés, kozlekedés (odajutas, parkolas,
épiileten beliili tajékozodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi,
szabadidd (szorakozas, sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélge-
tésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az éllasinterjit megel6zoen gyakran telefonos egyeztetésre is sor kertil, ezért a tanulonak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania.

A témakor soran elsdsorban a tanuldok produktiv kompetencidja fejlddik (beszédkészség),
de a témahoz kapcsolddo internetes videdk és egyéb hanganyagok hallgatdsa soran re-
ceptiv készségeik is fejlodnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterji

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikéci-
ot folytatni az éllasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja
azt a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetéségek-
r6l, munkakoriilményekrdl tajékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és kérdéseket tud
feltenni a betolteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakor tanulasa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmajara vonatkoz6, gyakran hasz-
nalt kifejezéseket.

A témakor tanitdsa sordn az allasinterju lefolytatdsan kiviil fontos, hogy a tanuld ismerje
a munkaszerzddés azon szakkifejezéseit, részeit 1s, amelyek szakmajahoz kétddhetnek.

A munkaszerzédések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz ar-
ra, hogy a leendd sajat munkaszerzddését, illetve munkakori leirdsat leforditsa és értel-
mezze.

A témakor soran elsdsorban a tanuld produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség),
de a témahoz kapcsolodo videok és egyéb hanganyagok hallgatasa soran a receptiv kész-
ségek is fejlddnek (hallas utani értés), valamint a munkaszerzédés-mintdk szévegének ol-
vasdsa soran az olvasott szovegértés is fejleszthetd.
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3.3 Szocialis agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 558/558 ora

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A szocidlis agazat a gyermekjoléti alapelldtashoz- beleértve a bolcsddei ellatast is-, a gyer-
mekvédelmi szakellatashoz, a javitointézeti ellatashoz €s a szocidlis ellatashoz tartozé szolgal-
tatasokat foglalja magéba. Cél, az embert szeretd és jogait tiszteld a sziikségletekhez igazodo
szolgaltatasi tevékenységek elsajatitasa, a testi, szellemi, szocialis jolét elOsegitése. Az alap-
képzés alatt fejlodik a tanulok onismerete, onmagukkal és méasokkal szembeni feleldsségérze-
te, kommunikacidja. A képzés alatt megismerik az agazatra jellemzo értékeket, a humanum, a
masik ember iranyaba tanusitott tisztelet és elfogadéas képviseletét, tovabba a szakmateriilet
tanitdsdnak megalapozasdhoz sziikséges készségeket, ismereteket.

3.3.1 Szakmai személyiségfejlesztés tantargy 144/144 o6ra

3.3.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanuldk palyaszocializacidjanak, szakmai identitdsdnak eldsegitése. A tantargy tanitdsanak
célja, a verbalis és nonverbalis kommunikécios technikdk olyan szintii elsajatittatasa, melynek
birtokaban a tanul6 képes lesz gondolatanak, véleményének a kdzosségi normak szerinti meg-
fogalmazasara, allaspontjanak megvédésére, indoklasara és érvelésére. A tanulok onbizalma-
nak, kompetenciainak, készségeinek fejlesztése, melyek segitenek a képzésben résztvevok
szamara, hogy dnmagukat és tarsaikat jobban megismerjék, az itt elsajatitott gyakorlati isme-
reteket és készségeket a sajat életiikkben és a segités teriiletén is hasznositani tudjak. A szemé-
lyiségfejlesztd foglalkozasok célkitlizése, hogy olyan ingereket adjon, és oly modon hasson az
egyénre, aminek kovetkeztében valtozasok induljanak el az egyénben az onreflexio fejleszté-
sével.

3.3.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Pszichologus, viselkedéselemzd, mentalhigiénés szakember, aki legalabb 5 éves igazolt

csoportvezetdi tapasztalattal rendelkezik

3.3.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Osztalyfonoki orak tematikus tananyagai - énismeret, tarsismeret. A tanuloknak a csalad-
jukban, intézményekben, kortarscsoportokban, tarsadalmi kozegekben szerzett eddigi
¢lettapasztalataira, onismeretére és személyiségének jellemzdire alapozva folynak a tré-
ningszerli foglalkozasok, ahol a kolesonds interakciok soran felmérhetik sajat és masok
hatéasat a tarsas helyzetekben, tarsas kapcsolatokban.

3.3.1.4 A képzés orakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Ismerteti és alkal-
mazza a verbalis és
nonverbalis kom-
munikéacié modjait

A kommunikacid
fogalma, jelentdsé-
ge, csatornai

Teljesen 6nalléan

Ismerteti és alkal-
mazza az eredmé-
nyes kapcsolatépi-
tés, kapcsolattartas
szabalyait, elvarasa-
it

A kommunikacio
hatékonysagat fo-
koz6 tényezok.

Teljesen 6nalldan

Betartja a meta-
kommunikéacid
tavolsagi zonait,

Non-verbalis kom-
munikacid, meta-

Teljesen onalléan

, - kommunikacio,

szabalyozza térko- .

. proxémika
zet.
K Acio ’

ommunixacioja A kapcsolattartas . . 112
soran bizalmi lég- szabalvai. elvarasai Teljesen onalléan
kort alakit ki. vab '
Alkalmazza az A személyiségfej-
onismeretfejlesztés, | lesztés eszkozei,

a szakmai hitelesség
megodrzésének tech-
nikait.

technikai, kongru-
encia helyzeti meg-
jelenései.

Teljesen 6nalldan

Ertelmezi a konflik-
tusokat, alkalmazza
a konfliktuskezelés

kiilonbdz6 modsze-
reit

Konfliktuselméle-
tek.

Teljesen onalléan

Ismerteti a szakmai
titoktartas szabalya-
it.

Szakmai etikai
szabalyok és alkal-
mazasuk a szocialis
szolgaltatasok terii-
letén, az intézmé-
nyek etikai kodexei,
a szocialis szakem-
berek kompetencia
hatérai.

Teljesen 6nalldan

Ismerteti az 6n-
elemzést, az onref-
lektivitas szerepét,
valamint a reflekta-
las modszereit.

A személyiség,
énkép Gsszetevoi,
elemei. Reflexio
fogalma, madjai,
hatasa a személyi-
ségre.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

Vallalja az Onpre-
zentaciot, masok
jelenlétében. Kész a
csaladi identitas,
szerepek megisme-
résére, Onkifejezés
gyakorlasara.  Al-
kalmazza az Onis-
meretfejlesztés, ¢és a
szakmai hitelesség
megorzésének tech-
nikdit.  Egyiittmii-
kodik mas szakem-
berekkel,  betartja
szakmai illetékessé-
ge hatarait.

Digitalis kommuni-
kacids eszkozok
hasznalata

Online feliiletek
ismerete, hasznala-
ta.

Digitalis eszk6zok -
visszacsatolas sajat
kommunikacioja
fejlesztésére

Videofilmek, kis-
filmek - sajat visel-
kedési repertoar
fejlesztésére.

3.3.16

3.3.16.1

A tantargy témakorei

Kommunikacios készségfejlesztés
A kommunikéci6é fogalma, célja, csatornai

A verbalis kommunikacio

A nem verbalis kommunikacio
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Metakommunikacids jelek

Kongruencia a kommunikéciéban

Misok kommunikaciojanak megfigyelése, elemzése

Sajat kommunikaci6 redlis észlelése

Sajat sziikségletekrdl és érzésekrol szolo ilizenetek kozlése

Térsak visszajelzéseinek fogadasa

Kapcsolatteremtd készség fejlesztése a pozitiv énkép fiiggvényében

3.3.1.6.2 Viselkedéskultura
Az etikett és protokoll szabélyai a mindennapi életben
A mindennapi viselkedéskultura alapnormainak elsajatitasa
Az udvarias és asszertiv viselkedés szabalyai
Bizalmi légkor kialakitasa
Kapcsolatteremtés szabalyai
Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvarasai
Bemutatkozas illemtana — az els6 benyomas jelentdsége
Koszonési formak
Telefonalas illemtana
[rasbeli, szobeli kozlések illemtana
A tarsas kapcsolatok teriiletén vald bandsmod iranyelveinek alkalmazéasa szitudcios gya-
korla-tok keretében
A szakmai egylttmiikodés Osszefiiggései, etikai szabalyai és dilemmai
A kompetenciahatdrok ¢és a titoktartasi kotelezettség helyes értelmezése
A szakmai partnerkapcsolatok apolasanak modjai

3.3.1.6.3 A redlis énkép ismerete
A sajat én tartalmai, tudatos identitas, a személyiség bels6 mozgasai, dinamizmusai
Az érett, felndtt személyiség fogalma és aspektusai
A szerzett viselkedésmintdk, értékek és belso késztetések dsszehangolasa
A személyén beliili érzelmi-indulati ellentmondéasok
A masik emberre adott reakcidinak sokszinli élményhattere
Agresszi6 fogalma és kezelése
A személyes kompetencia hatdsa a kdrnyezetre
A mentalhigiénés jollét allapotanak jellemzdi
Rekreacios lehetdségek

3.3.1.6.4 Konfliktuskezelés
A konfliktus fogalma, felismerése
Konfliktuskezelési stratégiak
Kommunikacié konfliktushelyzetekben
Konfliktuskezeld stratégidk felmérése €s a stratégiak osszefiiggései
A hatékony konfliktuskezelés gyakorlata
A konfliktuskezelés a csaladi kapcsolatokba
A konfliktuskezelés a barati kapcsolatokban
A szakmai kommunikécio, a kulturalt vitakészség és a konfliktuskezelés fejlesztése
A meggy6zeés kommunikacios eszkozeinek alkalmazas
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3.3.2 Pszicholégia tantargy

3321

A tantdrgy tanitasanak fo célja

72/72 éra

A sajat-, illetve masok lelki folyamatainak ismerete, értelmezése és kezelése. A fejlodéslélek-
tan torvényszeriiségeinek, sajatossagainak megismerése €s a tarsas kapcsolatok
hatdsmechanizmusanak ismerete és alkalmazésa.

3.3.2.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Viselkedéselemzd, pszichologus, mentalhigiénés szakember, pszichopedagdgus, pedago-
gia szakos tanar

3.3.2.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Szakmai tartalmak: Készség és személyiségfejlesztés: énkép, Onismeret-, tarsismeret.
Tarsadalomismeret: a csalad és a csoport alapvetd fogalmi rendszere

3.3.24

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.3.2.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalinos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
A pszichologia

Erzelmeket felis-
mer, értelmez és
kezel

fogalma, teriiletei és
vizsgalomod-szerei.
A lelki folyamatok
rend-szere és Gssze-
fiiggései. Az érzel-
mek jelent6sége az
emberek életében,
az érzelmi intelli-
gencia.

Teljesen onalléan

Szituacidhoz illé
cselekvést végez.

Motivumok rend-
szere, a motivacio
folyamata, moti-
vumtanulas, moti-
valt viselkedés,
els6dleges €s ma-
sodlagos motivu-
mok, a személyiség
fogalma és Osszete-
voi

Teljesen onalléan

Erzelmi "életat-
térképet" készit.

A fejlodéslélek-tan
szabalyai, torvény-
szerliségei, befolya-
solo tényez6i. Elet-
kori periodizaci6 és
a szakaszok fejlo-
dési sajatossagai,
jellemz6i. A korai
anya-gyermek kap-
csolat jelen-tdsége.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Elfogadd, a massa-

got tiszteld segit-
ségnyujtas.
Rugalmas alkal-

mazkodas a kérnye-
zetéhez, és a valtoz-
tatas képessége.
Tiirelmes 6nmaga-
val és masokkal
szemben is. Prob-
lémaérzékeny, ko-
vetkezetes, felel6s-
ség-teljes a felada-
tok kivitelezésében.
Egyiittmikodo,
képes hatékony és
eredményes lenni
egy csoport tagja-
ként.

Digitalis felvételek
készitése, visszacsa-
tolas, érzelmi intel-
ligencia fejlesztése

Videofilmek készi-
tése, azok elemzése.

Excel: grafikonok,
diagramok, digitalis
térképek készitése
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Adott kritériumok-
nak megfeleld jaté-

A jaték fogalma,
funkcioja, jellem-
z0i. A jatékok sze-

e A1 Teljesen 6nalldan Infografika

kot készit, allit repe az emberek ! g
Ossze. életében. A jatékok

tipusai.

A csoport fogalma,

tipusai. A csoport
Felmérést készit- belso szerkezete, a .

. . . . Google tirlapok,
csoport belsd viszo- | csoport elemzése, Instrukci6 alapjan . .
. . s . w2112 excel ismerete és
nyainak elemzése, az egyén tar-sas részben onalldan .
alkalmazasa

szociometria.

kapcsolatainak
rendszere, a €SO-
portnorma.

Egyszerii pszicho-
l6giai jelenségeket
értelmez, elemez és
abrazol.

A szocialpszicholo-
gia fogalma, teriile-
tei, vizsgalomod-
szerei. Személyész-
lelés. Tarsas befo-
lyasolas egymasra
hatasok.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Csaladi kapcsolato-
kat abrazol.

A csalad fejlodési
ciklusai, csaladi
szerepek, a csalad-
tagok helye és sze-
repe a csaladi rend-
szerben.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

diagramok, abrak -
infografika

abrak, kapcsolati
halok digitalis abra-
zolasa

3.3.2.6 A tantargy témakorei

3.3.26.1 Altalanos és személyiséglélektani ismeretek
A témakor betekintést nyujt a lelki jelenségek vildgaba, és a személyiséglélektan alapvetd
ismereteivel a személyiség megértéséhez nyujt értelmezési keretet.
Az alébbi témakat dolgozza fel:
A pszichologia fogalma, targya, feladata és vizsgaldo modszerei
A megismerési (kognitiv) folyamatok rendszere
Az érzelmek vilaga
A cselekvés lélektana
A személyiség fogalma, dsszetevoi, befolyasolo tényezoi
Személyiségelméletek

3.3.2.6.2 Fejlodeéslélektani alapok
A témakor az életkori szakaszok mentén a fejlodési sajatossagokkal, a fejlddést befolyaso-
16 tényezokkel és a korai anya-gyermek kapcsolat jelentdségével foglalkozik. Alapvetd is-
mere-teket nyjt a jatékpedagogia-, jatékpszichologia témakdrébdl.
Az alébbi témakat dolgozza fel:
A fejlédés fogalma, befolyasold tényezoi.
A fejlédés zavarai.
Fejlddési sajatossagok, életkori jellemzak.
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentsége, - nyereségek és veszteségek.
A kotédés és szeparacio.
Kotodéselméletek, kotodési mintazatok.
Hospitalizmus
A jaték pedagogiaja és pszicholdgidja
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3.3.2.6.3 Szocidlpszichologiai alapismeretek
zajlo pszicholdgiai jelenségekkel foglalkozik.
Az alébbi témakat dolgozza fel:
A szocialpszichologia fogalma, targya, teriiletei és funkcidja
Személyészlelés
Tarsas kapcsolatokat befolyasol6 jelenségek.
Csoportlélektan
A szerep, szereptanulés, szocializacio, nevelési stilusok
Konformitas, norma, deviancia.

3.3.26.4 Csaladi mentalhigiéné
A témakor a csalad szerepével, jelentdségével, fejlodési €letciklusaival foglalkozik.
Ismeretet nyqjt a csalad lelki egészséget védo, illetve lelki egészséget veszélyeztetd ténye-
z6ir6l.
Az alabbi témaékat dolgozza fel:
A csalad fejlodési életciklusai
Csaladi szerepek, csaladi konfliktusok
A csaladtagok helye ¢€s szerepe a csaladi rendszerben
A csalad lelki egészségének Osszetevoi
Krizishelyzetek a csaladban.
A csalad elégtelen, hibas miikodése
Prevencios eszk6zok €s technikak

3.3.3 Egészségiigyi ismeretek tantargy 72/72 ora

3.3.3.1 Atantargy tanitdsanak {6 célja
Az egészségkulturanak és a betegség-profilaktikus gondolkoddsmddnak a kialakitasa. Az em-
beri test holisztikus megismerése, a tdrsadalomban leggyakrabban eléfordulod betegségek, il-
letve a tarsadalom mindenkori miikodésével vald osszefiiggésiik ismerete.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Okleveles orvosdoktor, okleveles egyetemi apold, diplomas apold, egészségiigyi szakok-

tato, egészségiigyi tanar

3.3.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismeret: Biologia 8. osztaly, Az ember szervezete €s egészsége

3.3.34 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.3.3.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Modellezi az embe-
ri testet.

Az emberi test fel-
épitése és
miikodése: sikok és
iranyok, sejtek,
szovetek, a
szervek, szervrend-
szerek miikodése és
¢lettani szerepe

Teljesen onalléan

Osszefiiggd
diagramok készité-
sével elemzé mun-
kat végez, kisziiri a
rizikdszemélyeket

Az életmdd, a nép-
betegség

fogalma, kialakula-
sénak tényezdi, az
életmod és a beteg-
ségek
kapcsolatainak
ismerete, betegsé-
gek tiinettana

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Ismerteti az alap
gyogyszercsoporto-
kat, - felvilagosit,
tanacsot ad a hazi-
patika 6sszeallitasa-
ban.

Gyogyszertani alap-
fogalmak, a gyogy-
szerek ha-tas
mechanizmusa,
adagolasa, gyogy-
szerformak és
gyogyszer-
csoportok.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Prevencios progra-
mot készit.

Egészségkultara
fogalmi

rendszere, egész-
ség- betegség kap-
csolatrendszere,
lelki egészségvéde-
lem eszkozei, tech-
nikai

Teljesen 6nalldan

Kornyezetét védi,

Kornyezetvédelem
alapismeretei, alap-

Egyiittmikodo és
figyelmes legyen.
Figyelme koncent-
ralt, bizonyos hely-
zetekben megosz-
tasra legyen képes.
Kovetkezetes, rend-
szerszemléletii.
Osszefiiggések,
hasonlésagok és
kiilonbségek felis-
merése. Helyzetfel-
ismer6-, helyzet-
elemz6-, problé-
mamegoldo képes-
ségével tudjon
egészségtudatosan
¢lni és kornyezeté-
ben valtozast eld-
idézni. Kornyezet-
tudatos magatartas.

3D atlasz értelme-
zése

excel, tiblazatkeze-
1és

ppt. ismerete hasz-
nalata, prezentacio
készitése.

Infografika készité-
S€.

internetes kereso-
programokat és

kdrnyezettudatosan S . Teljesen 6nalloan bongészoket alkal-
. elvei, 6ko-labnyom S
él. foealma. mérése maz, digitalis térben
gaima, tajékozodik
3.3.3.6 A tantargy témakorei

3.3.3.6.1

Az emberi test felépitése
A témakor az emberi szervezet és a szervrendszerek felépitésével és mitkodésével foglal-
kozik. Az alabbi témékat dolgozza fel:
Sikok és iranyok

Sejtek €s szovetek
Szervek, szervrendszerek miikodése €s €lettani szerepe.
Mozgas szervrendszer, keringés-, emésztés-, kivalasztas-, szaporitd szervrendszer.
Erzékszervek és az idegrendszer.
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3.3.3.6.2 Népegészségtani alapismeretek
A témakdr a mai magyar tarsadalomban leggyakrabban eléforduld betegségekkel, az ¢let-
mod és a betegségek dsszefiiggésével foglalkozik.
Az alébbi témakat dolgozza fel:
Eletmdd és betegség.
Népbetegségek — nem fert6z6 betegségek
Jarvéanytani alapismeretek
Fert6zo betegségek

3.3.3.6.3 Gyogyszertani alapok
A témakor a gydgyszertani alapfogalmakkal, a gydgyszerek alkalmazéasanak legfontosabb
ismereteivel foglalkozik.
Az alabbi témaékat dolgozza fel:
A gyobgyszerek fogalma, hatdsmechanizmusa
A gyogyszerek adagolasa
Gyobgyszerformak
Gyogyszercsoportok

3.3.3.6.4 Egészségkultara
A témakor a holisztikus egészségszemlélet €s a betegség-profilaktikus gondolkodasmod
kérdéseivel foglalkozik. Az aldbbi témakat dolgozza fel:
Egészségkultara fogalmi rendszere, Osszetevoi
Az egészség meglrzését szolgalo teriiletek
Lelki egészségvédelem: technikak és eszkdzok
A szenvedélyek vilaga
Tudatos, biztonsagos, felelds szexualis és csaladi €let
Prevencio6 témakor részletes kifejtése

3.3.3.6.5 Kornyezetvédelem és fenntarthatosag
Kornyezetvédelem
Fenntarthat6 fejlédés
A kornyezet legfontosabb elemei: fold, viz, levegd, ¢lovilag, épitett kornyezet
A kornyezetvédelem feladata, alapelvei
Természetvédelem torvényi hattere
Globalis kornyezeti problémak:
Légszennyezés, 1égszennyezd anyagok karos hatdsai
Légkorhoz kapcsolodo globalis problémak
Vizszennyezés, talajszennyezés
Hulladékgazdalkodas alapelvei
Hulladék csoportositasa (keletkezés jellege, eredete, halmazallapota, kornyezeti hatasa sze-
rint)
Hulladékok kornyezetkarositd hatasai
Hulladékhierarchia / hulladékpiramis/
Hulladékhasznositas, hulladékartalmatlanitas
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3.3.4 Elsosegélynyujtas alapismeretei tantargy 54/54 éra
3.34.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A segélynyujto segitokész, empatikus attitlidjének kialakitasa. Gyakorlati képzésen keresztiil

ismeretet adni a varatlanul bekovetkezd sériilések, egészségkarosodasok felismerésére, alap-

szintll ellatas biztositasara, az allapot tovabbi romlasanak lehet0ség szerinti megakadalyozasa-

ra az orvosi segitség megérkezéséig.

3.3.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Okleveles orvosdoktor, diplomas apold, okleveles apolo, egészségiigyi szaktanar, egész-

ségiigyi szakoktatd, mentOtiszt

3.3.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia 8. osztaly Az ember létfenntartod szervei, az életmtikodések szabalyozasa téma-
kor
Egészségiigyi alapismeretek: Az emberi test felépitése, élettani mikddése, egészségkulta-
ra
3.34.4 A képzés oOrakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
3.3.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onaillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek l16sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Felismeri a hirtelen
bekovetkezd egész-
ségkarosodast.

Az emberi test mii-
kodésének élettani
folyamatai

Teljesen onalléan

A kozvetlen életve-
sz¢ély elharitasat
onalloan megkezdi.
Légutat biztosit,
életfunkciokat el-
lendriz. Késedelem
nélkiil megkezdi az
eszko6z nélkiili 1éle-
geztetést. Eszkozok
esetén, helyesen
alkalmazza a ren-
delkezésre allo
eszkozoket.

Ismeri az elsOse-
gélynyujtas alapfo-
galmait, alapelveit.
Tudja az ellatasi
kotelezettséget, az
altalanos szabalyo-
kat és az elsdse-
gélynyujto feladata-
it. Ismeri az Gjra-
¢élesztés szabalyait,
érti kivitelezésének
felelosségét és 1épé-
seit.

Teljesen onalléan

Készenléti szolgéla-
tot szakszerlien
értesit.

A helyszini ellatas
menetének, a kész-
ségszintll beavatko-
zasoknak ismerete,
a szakszer( segély-
hivas folyamata.

Teljesen onalléan

Nyugodtan, hatéaro-
zottan all hozza a
sériilt vizsgalatahoz.
A tanult szakmai
elveket elfogadva,
azok pontos betarta-
saval, batorito
kommunikacioval
végzi az allapotfel-
mérést.
Megallapitja és
dontést hoz helyszi-
nen megoldhato
sériilés ellatasarol,
illetve stlyos sérii-
1és/4llapot tovabbi
szakellatasi sziiksé-
gességérol. Hala-
déktalanul segitsé-
get kér a segélyhi-
vOszamon, a menté-
si folyamatban
egylittmikdodik.
Elkotelezett a be-

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa:
informaciogyjtés,
tanulas, prezentaci-
60s technikak.

Mobil eszk6zok
felhasznalo szintl
ismerete. Applika-
ciok hasznalata.
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Vérzéseket tipusuk-
nak megfeleléen
csillapit.

Tudja a vérzések
tipusait és jellegeit,
a sebek fajtait. Fel-
ismeri a randulast, a
ficamot, a t6rést, az
égést, a fagyast, a
maro6dast azok jel-
lemz6it. Tudja a
sériilések ellatasa-
nak moédjait.

Teljesen onalléan

Sebeket, csontsérii-
1éseket vizualis és
tapintasos vizsgalat-
tal felismer, rogzité-
siiket, ellatasukat az
elsésegélynytjtd
felszerelés eszkoze-
ivel elvégzi.

A sériilések adekvat
ellatasanak proto-
kollja. Az elsbse-
gélynyu;jto felszere-
1¢s tartalma.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Mérgezésre utalo
jeleket felismeri.
Megakadalyozza a
méreg tovabbi beju-
tasat és elkezdi
kdzombositeni a
hatésat.

Ismeri a toxikus
anyagokat és hata-
sukat.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Belgyogyaszati
betegségek beavat-
kozast igényld sz6-
védményeit felis-
meri, adekvat segit-
séget nyu;jt. Felis-
meri €s elemzi a
rovarcsipések, a
harapasok, az izom-
goresokkel jaro
allapotok jellegzetes
tiineteit és alkal-
mazza az ellatasi

Egészségiigyi isme-
retek.

Az emberi test mii-
kodése.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

teg/sériilt életének
megmentése irant.
Ismereteit mérle-

gelve avatkozik be.

Feleldsen végzi az
els6segélynyujtas
folyamatat, meg-
nyugtatva ezzel a
beteget/sériiltet, a
segitOtarsakat és a
kornyezetben 1évo
minden mas sze-
mélyt.

Informaciogyijtés,
méreginformacios
adatbazis, kémiai
adatlapok digitalis
forraskutatasa,
hasznalata.

Internetes
lehetdségek alkal-
mazasa: informa-
ciogyljtés, tanu-1as,
prezentacios techni-
kak

lehetdségeket.
3.34.6 A tantargy témakorei
3.346.1 Az elsésegélynyujtas alapjai

A témakor az elsdsegélynyujtas alapfogalmaival, szabalyaival a segités elveivel foglalko-

zik.

Az alébbi témakat dolgozza fel:

Az elsésegélynyujtas fogalma, jogszabalyi kornyezete

Motivalo és gatlo tényezok
Az elsOsegélynytjté kompetenciahatarai, feladata, a mentési lanc
Az elsOsegélynyljtas altalanos szabalyai, az elsdsegély felszerelés tartalma

3.3.4.6.2

Elsddleges teenddk vészhelyzetben

A témakor az elsésegélynytjtas elsd szintjével: a helyzetfelismerés, és a beavatkozas sziik-
ségességének felmérésével foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben kertil fel-

dolgozasra. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

Eszlelés, a segitség sziikségességének felismerése
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A helyszinen valo tajékozodas a veszélyforrasokrol, a sériiltek szamanak és allapotuknak
elsddleges felmérése

Eberség megitélése. Eletfunkciok vizsgalata (1égzés, szivmiikodés, testhémérséklet)
Sériilések felkutatasanak tapintasos technikdja, allapotfelmérés.

3.3.4.6.3 A segélyhivas folyamata, Gjraélesztés
A témakorben gyakorlati képzés soran a tanuld elsajatitja a szakszerli segélyhivas techni-
kajat. Eldzetes ismereteire alapozva megtanulja az eszkoz nélkiili és az eszkdzzel torténd
ujraclesztést. Szitudcios feldolgozas torténik oktatastechnikai eszkoz segitségével. Téma
felosztasa:
A szakszerii segitségkérés
Ment6k hivasanak folyamata az informécio tartalma, helyszin eldkészitése
Ujraélesztés menete (felnétt/ gyerek), defibrillator hasznalata

3.34.6.4 Eszméletlen sériilt
A témakor az eszméletlen allapot felismerésével, a 1égutakat veszélyeztetd problémak azo-
nositasaval ¢és ellatasaval foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil fel-
dolgozasra. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
Az eszméletlenség okai
Ajulas, tartds eszméletvesztéssel jaro allapotok és ellatasuk
Megfeleld fektetési modok, 1égutbiztositdé mdodszerek
Léguti idegentest okozta oxigénhidny tlinetei, teendok felnétt és gyermek esetében témakor
részletes kifejtése

3.3.4.6.5 Baleseti sériilések
A témakor a mechanikai sériilések formaival és ellatasukkal foglalkozik. Az elsOsegély-
nyUjtd felszerelés eszkozeivel az elsOsegélynyujtds gyakorldsa torténik. Ezen beliil az
alabbi témakat dolgozza fel:
A sériilések csoportositasa
Sebzés fogalma, tipusai
Vérzések tipusai
Sebellatas, vérzéscsillapitas, kivérzéses sokk, sokktalanitas
Torés, ficam, randulas definialasa, ellatasanak formai
Egési, fagyasi sériilések ellatasa
Gyakori gyermekkori balesetek okai és kovetkezményei

3.3.4.6.6 Mérgezések
A témakor a mérgezések tiineteit, toxikus hatasukat €s az elsdsegélynyujtas lehetdségeit
targyalja. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
A leggyakoribb mérgezéseket okozo toxikus anyagok ismerete
Meérgezésre utalo jellegzetes tlinetek
ABCDE algoritmus alkalmazasa
Specifikus ellatas

3.3.4.6.7 Belgyogyaszati allapotok és ellatasuk
A témakor az elsdsegélynyujtd beavatkozasat igényld belgyogyaszati allapotokat targyalja.
A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil feldolgozasra. Ezen beliil az alabbi témako-
roket targyalja:
Agyi vérellatasi zavarok
Mellkasi panaszok
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Nehézlégzés: Pszeudokrupp, asztma tiinetei, elsdédleges ellatasa
Rovar-, kullancscsipés ellatasa
Allergias reakciok tiinetei, elsdsegélynyujtasa
Cukorbetegség jellemzdi, tipusai, diabeteses koma ellatasa

3.3.5 Tarsadalomismeret tantargy

3351

A tantargy tanitdsanak f6 célja

72/72 ora

A tarsadalomban érvényesiild tarsadalmi szabalyok felismerésének segitése, a tarsadalmi fo-
lyamatok értelmezése. Ismeretek nyujtdsa a mai magyar tarsadalom szerkezetérdl, a csaladok
miikodésérol, jelentéségérol. A népesedés tarsadalomra gyakorolt hatdsanak, és a tarsadalom-
ban végbemend valtozasok Osszefiiggéseinek értelmezése. Az emberi sziikségletek rendszeré-

16l sz616 ismeretek segité munkéaban torténd alkalmazasa.

3.3.5.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-

natkozo specialis elvarasok
Szocialpolitikus, szocialis munkas, szocidlpedagogus, szocialis menedzser, tarsadalom-
ismeret tandr, legalabb 3 évvel rendelkezd a szocidlis és/vagy a gyermekjolét és/vagy a
gyermekvédelem teriiletén dolgozo fels6foku (Bsc, Msc) végzettségli szocialis szakember

3.3.5.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei, tarsadalomfoldrajzi informéciok,
valamint demografiai és gazdasagi adatok abrazolasi technikai. Pszicholdgia: humaniszti-

kus iranyzat. Torténelem 8. osztaly, Magyarorszag 1945 tdl

3354

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legaldbb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6do
ségek 16sség mértéke modok, attitidok digitalis kompe-
tencidk
Ertelmezi a tdrsada- | A mai magyar tar- A tarsadalmi jellegti Internet

lomismeret alapfo-
galmait, alapvetd
Osszefliggéseit.

sadalom
szerkezete, térbeli
elrendezodése.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Adatokat gytijt, az
adatokat

A tarsadalom Ossze-
tételének mutatoi.

Instrukci6 alapjan

0sszehasonlitja és Adatok gytijtésének . . 112
. . , . részben Onalldan
kovetkeztetéseket modszerei, esz-
von le. kozei.
, A tarsadal épe-
Korfatipusokat arsadalom nep

megkiilonboztet, az
adott

tarsadalomra vonat-
koztatva értelmez.

sedési
folyamatainak
ismerete, korfatipu-
sok, abrazolasi
technikék.

Teljesen onalléan

problémak azonosi-
tasa kozben torek-
szik azokat objekti-
ven meghatarozni.
A problémak elem-
zése kozben felis-
meri, és kritikusan
szemléli azok kelet-
kezésének okat.
Rendszerszemlélet-
tel szemléli a tarsa-
dalomban zajlo
folyamatokat.

Sajat ¢lményein

bongészo, digitalis
konyvek hasznalata

Excel tablazat keze-
Iése.

Interaktiv korfa
ismerete,
kereséprogramok,
bongészok alkalma-
z4sa
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A népesedéssel
kapcsolatos
statisztikai adatokat

gyljt.

Demografiai muta-
tok,

természetes szapo-
rodas, sziiletés és
halalozasi rata

Teljesen onalléan

Tobb generacios
csaladkapcsolatokat
mindségileg és
mennyiségileg
abrazol.

A csalad szerepe,
szerkezete, a csalad
és a tagok funkcioi.
Abrazolas techni-
kai.

Teljesen 6nalléan

i 1 , Haztartas
Felméri a haztarta- N
. (o statisztikak
sok gazdalkodasat, Ly . . 112
. fogalma, madjai, Teljesen 6nalléan
a nyert adatokbol .
ST eszkozei és
statisztikat készit. . g
jelentdsége.
Sziikségletek rend-

Abrazolja a sziik-
ségletek egymasra
¢épiil6 rendszerét.

szere, egy-masra
épiilése, fajtai és
hatasuk a tarsadal-
mat alkot6 egyénre.

Teljesen 6nalloan

keresztiil mas sze-
mélyek élet-
mindségét is a meg-
felel6 eszkoz segit-
ségével értékeli.

Emberi kapcsolatai-
ban nyitott és eldité-
letekt6]l mentes.

KSH oldalak keze-
Iése

Grafikonok,
abrak, - excel al-
kalmazasa, rajzold
programok

Excel tablazatszer-
keszt6 segitségével
statisztikat készit

ppt. grafikonokat,
abrakat készito
programok ismerete

3.3.5.6

3.3.56.1

A tantargy témakorei

A mai magyar tarsadalom
A témakor a mai magyar tarsadalommal, annak véltozasaival és jellemzdivel foglalkozik,
az alabbi tartalmi elemekkel:
A tarsadalom fogalmi meghatarozasa
A mai magyar tarsadalom felépitése - tarsadalom szerkezeti képek
A mai magyar tarsadalom szerkezete (6sszehasonlitd elemzés 1945-t61 napjainkig)
A mai magyar tarsadalom térbeli jellemzdi

A mai magyar tarsadalom 0sszehasonlito elemzése mas tarsadalmakkal

Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga

A tarsadalmi egyenldtlenségek, Ujra termelddésének okai, mechanizmusai.

A szegénység és deprivacid értelmezése és jellemzoi

A szegénység szubkultlraja

A tarsadalom, a csalad és az iskola szerepe az egyenldtlenségek, a szegénység mérséklésé-
ben ¢€s jra termelddésében.

3.3.5.6.2 Demografia és népesedés
A témakor a tarsadalom Osszetételével, a népesedéssel és annak fobb jellemzdivel foglal-
kozik, az alabbi tartalmi elemekkel:
A tarsadalom Osszetételét mutatd adatok
Demogréfia, korfa értelmezése
A népesedés valtozasanak hatdsai a tdrsadalomra, a gazdasagra, az egyes szektorokra
Demografiai mutatok: természetes szaporodas, sziiletés €s halalozasi rata
Népesedés - népmozgalom - értelmezése
Népszamlalas, mikrocenzus.

3.3.5.6.3 Csalad és haztartés
A témakor a csalad rendszerével, a tarsadalomban bet6ltott szerepével és funkcidival
foglalkozik az alabbi tartalmi elemekkel:
A csalad fogalmi meghatarozasai
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A csalad funkcioi
A csalad szerepe, jelentdsége a tarsadalomban
Csalad szerkezete, abrazolasa

Haztartas fogalmi meghatarozasa
Héztartas-statisztikak témakor részletes kifejtése

3.35.6.4

mekkel:

Az emberi szilikségletek rendszere
A témakor az emberi sziikségletek 1ényeges elemeivel foglalkozik, az aldbbi tartalmi ele-

A sziikségletek értelmezése
Hiany-, és novekedésalapu sziikségletek
Sziikségletek egymasra épiilésének elve
A rendszer komplexitasa
Maslowi sziikségletek érvényesiilése a mai magyar tarsadalomban.

3.3.6 Szocialis ismeretek tantargy

3.3.6.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

144/144 éra

A tanulok megismerjék az emberekkel valo foglalkozas szakmai alapjait, értékrendszerét, a
szocialis segités egyetemes alapelveit, a szocialis ellatorendszerek felépitését. A képzésben, a
tanulok feln6tté valasa soran fejlodik onismeretiik, feleldsségtudatuk, a masik embert tiszteld,
elfogado értékrend;jiik

3.3.6.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Szocialpolitikus, szocidlis munkés, szocidlpedagdgus, szocialis menedzser, szocidlis in-
tézményben legalabb 3 év gyakorlattal fels6fokt (Bsc, Msc) végzettséggel rendelkezd
szocialis szakember

3.3.6.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Pszichologia - személyiséglélektan, szocialpszichologia - csoport- szocializacio folyama-
ta, motivacios elméletek, konfliktuskezelési stratégidk, norma-deviancia, asszertiv kom-
munikécio szocialpolitika - tarsadalmi rétegzddés, szubkultardk jellemzdi, mobilitas

3.3.6.4

lizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.3.6.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé

ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-

tencidk
Felismeri az alapve- Az emberi méltosa-
t6 szocialis problé- . e got tiszteletben | Internetes
o s Ismeri a szocialis és , . X
makat és . . . . 112 tarto, empatikus | lehetéségek alkal-
. gyermekvédelmi Teljesen 6nalloan . o .

elhelyezi azt a szo- imtézménvrendszert humanus magatar- | mazasa: informa-
cialis ellatorendsze- y tast mutat. ciogytjtés,

ren beliil

Erzékeny a tarsa-
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Felismeri a
kiilénboz6 szocialis
munkaformakat,
meglatja annak
szerepét a sajat
munkajaban

Ismeri a szocialis
segités eszkoztarat
és munkaformait

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

Elditélet
mentesen latja el a

Ismeri a specialis
igényl csoportok

. - fogyatékkal é16k, Teljesen 6nalléan
hozza fordul6 tigy- .
szenvedélybetegek,
feleket. R
id6ések jogait
Komplexen rend-
szerszemlé-letben Rendszerelmélet, .y .,
Iy . Instrukcei6 alapjan
lat ra egy adott esettanulmany fel- . N
. részben Onalléan
esetre a dolgozasa.
munkéja soran
Kommunikacio . -
o . . . Instrukci6 alapjan
Segitséget nytjt elmélete és . w2112
részben 6nalldan
gyakorlata.

Felismer etikai és
erkolcsi dilemmakat

Szocialis munka
etikai kodexének és
az adekvat jogsza-
balyoknak az isme-
rete.

Teljesen onalléan

Ismerteti a szocialis

dalmi
irant.
Csoportmunkaban a
kozosség  érdekeit
fontosnak tartja.

Torekszik sajat
tanuldsi  céljainak
megfogalmazasara.
Nyitott arra, hogy
feleldsséget vallal-
jon dontéseiért.

problémak

Informacioszerzés
digitalis, "okos"
eszk6zokrol.

Digitalis jogtar
hasznalata. Fel-
hasznaldi szintli
szamitogép ismeret.

intézményekben Ismeri a szocialis . . 112 Prezentacio készité-
o . o Teljesen onalléan
1év6 szakmai mun- intézményrendszert se.
kakdoroket.
3.3.6.6 A tantargy témakorei
3.3.6.6.1 Szocialis ellatorendszer ismerete

Alkotmanyos garanciak, allampolgari jogok és kotelezettségek
A jogi szabalyozas alapelvei
A szocidlis jolét tartalma,
A szocialis halé fogalma

3.3.6.6.2

3.3.6.6.3

Palyaorientacios szakmabemutat6 filmek elemzése

A szocidlis segités etikaja
A téma elméleti és gyakorlati szituacids szerepjatékon keresztiil keriil feldolgozasra.
Az emberi értékek, méltdsag €s autonomia tisztelete a szocialis ellatas gyakorlataban
A szocialis szakember szerepei, felelossége
Egyiittmiikddés a szakmai kompetenciahatarok mentén
Az el6itéletek hatdsa a szocidlis segitésben
Kommunikacios "sorompdk". Akadalyok az egyiittmiikodésben.

Ismerkedés a szocialis ellatorendszer intézményeivel
Tematikus hospitalas a szocialis és gyermekvédelmi intézményekben

Reflexiok készitése prezentacios formaban

3.3.6.6.4

Krizis - kitdl kérhetek segitséget
A Krizis fogalma, tipusai
A bantalmazas folyamata
A segitd, tamogatd hozzaallas
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Rendszerabuzus
Kriziskezel6 intézményrendszer
Aktivizalo szitudcios esetfeldolgozasok

3.3.6.6.5 Fliggdség - szenvedély
A szenvedélybetegség fogalma, tipusa
A fliggdség felismerése, hatasa az egyénre
A szenvedélybetegség kezelésének lehetdségei
Prevencids lehetdségek
Aktivizald szituacids esetfeldolgozasok

3.3.6.6.6 Human szolgaltatasok
Mi a humén szolgaltatas?
Intézményesiilt human szolgaltatasok
Szocializéacios €s korrekcios rendszerek

3.3.6.6.7 Szocialis gondoskodas
Az ember szocidlis sziikségletei
Szabadiddszervezés-foglalkoztatas alapjai
Csalad ¢s gyermekkép a mai magyar tarsadalomban
A csaldd idésgondoz6 funkcidja és feleldssége
Apolas-gondozas alapfogalmai
A tarsadalom viszonya az id6s emberhez, az idéskori problémakhoz

cres

Aktivizalo szituacids esetfeldolgozasok
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3.4 [Egészségiigyi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 335/335 ora

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A szocidlis szakemberek, mindennapi munkajuk sordn szamtalan esetben taldlkozhatnak
olyan ellatottakkal, akik gondozasahoz megfeleld egészségiigyi ismeret sziikséges. A tudo-
many és technika fejlédése minden teriileten érezteti a hatasat. A tudasanyag 6ridsi és gyors
novekedése, ami sziikségessé teszi a szocidlis szakemberek magasabb szintli ismereteit az
egészségligy teriiletén is. A hallgatok meglévd biologiai ismereteiket kibdvithetik az emberi
test részletesebb tanulmanyozasaval. Az egyes szervrendszerek megismerése az anatdmia-
¢lettan tudomanyan keresztiil, a szervrendszerekhez tartozé leggyakoribb betegségek ismerete
a klinikai targyak segitségével valosithatd meg. Az egészségiigyi ismeretek tanuldasi teriilet a
betegségeket koroktan, korlefolyas, tiinetek, diagnosztika és terapids lehetoségek tekintetében
mutatja be, mely soran megismerhetik a szovoddményeket és a rehabilitacids lehetdségeket.

3.4.1 Anatémia és élettan tantargy 54/54 6ra

3.4.1.1 A tantirgy tanitasanak f6 célja
A biologiai ismereteket boviti az emberi test részletesebb tanulmanyozasaval. Az egyes szerv-
rendszerek megismerése az anatdmia-élettan tudomanyan keresztiil. Anatomiai ismeretek
alapjaul szolgal korélettan, tantargy elsajatitasahoz.

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Okleveles orvosdoktor, okleveles egyetemi apold, diplomas apolo, egészségiigyi szakok-

tato, egészségiigyi tanar.

3.4.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia - egészségtan altalanos iskola.

3414 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.4.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Emberi test felépi-

Bemutatja az egész- | tése. Test sikjai, Pontos. Lexikalis

, - . . tudasat gyakorlat- o
séges emberi test iranyok. Sejtek, . s ud par Byeno , | Anatomia atlaszt,
e res o - . Teljesen onalléan ban képes hasznosi- ,
felépitését, miko- szovetek, szervek, . . 3D atlaszt értelmez.
ot . tani. Latin kifejezé-

dését, élettanat. szervrendszerek . .

ot seket ismeri.

felépitése.
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Ismerteti az érzék-
szerveket és azok
miikodését.

Latoszerv felépité-
se, szem mukodése.
Hallo- és egyensu-
lyozoszerv felépité-
se és miikddése.
Izlelészerv felépité-
se és mikodése.
Bor szerkezete,
felépitése, funkcioi.

Teljesen onalléan

Ismerteti a keringési
rendszer felépitését
és miikodését.

Vérkeringés, vérke-
ringés részei - sziv,
vér erek, vér.
Nyirokkeringés.
Vér szerepe ¢€s alko-
toelemei.

Vérkorok.

Magzati  vérkerin-
gés.

Periférias vérkerin-
gés.

Errendszer mitkodé-
sének szabalyozasa
- idegi szabalyozas,
reflexes  szabalyo-
zas, kémiai szaba-
lyozas.
Nyirokrendszer
nyirokcsomd, 1ép,
csecsemOmirigy.

Teljesen onalléan

Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Elemzi a 1égz6rend-
szer felépitését és
mitkodéseét.

Légzés szervrend-
szere ¢és feladata.
Légzoérendszer
részei.

Légzés mechaniz-
musa.

Védekezd léguti
reflexek.

Légzés szabalyoza-
Sa.

Teljesen onalléan

Internetes forrasbol
ismereteket szerez.
AnatOmia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Ismerteti a mozgas-
szervrendszer fel-
épitését s miikdde-
sét.

A csontrendszer
biologiai  szerepe,
csontok szerkezete,

csontok alakja,
csontdsszekotteté-
sek.

Csontrendszer  ré-
szei, koponya csont-
jai, torzs csontjai,
végtagok  csontjai,
izomrendszer  fel-
épitése.

Teljesen onalléan

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.
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Ismerteti az emész-
térendszer felépité-
sét és mukodését.

Tapcsatorna felosz-
tasa, szerkezete.
Tapanyagok és
épitbanyagok -
funkciobi.
Emésztérendszer
szakaszai  (felso-,
kozEépsd-, alsé sza-
kasz).

M3j szerkezete,
miikddése.
Epeholyag, has-
nyalmirigy szerke-
zete mikddése.
Emésztés folyama-
ta.

Széklet, székletiiri-
tés mechanizmusa.
Hashartya felépité-
Se.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti az ideg-
rendszer felépitését
és mikodését.

Kozponti idegrend-
szer felépitése ¢és
miikddése.
Periférias idegrend-
szer felépitése ¢és
mitkodése.
Vegetativ idegrend-
szer felépitése ¢és
mitkodése.

Agy altalanos fel-
épitése ¢és miikodé-
Se.

Gerincveld felépité-
se és miikddése.
Agyidegek felépité-
se és mikodése.

Teljesen 6nalldan

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Ismerteti a vizelet-
kivalaszt6 és szapo-
ritd szervrendszer
felépitését és mii-
kodését.

Vese szerkezete,
felépitése, miikodé-
se.

Vesetestecske,
nephron felépitése
és miikodése.

NOi nemiszervek és
miikodésiik.

Férfi nemiszervek
és mikodésiik.

Teljesen 6nalldan

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Ismerteti a vérkép-
zOrendszer és nyi-

rokrendszer felépi-
tését és miikodését.

Vérkeringési rend-
szer és feladata.

Vér alkotdelemei,
funkcidja, élettana.
Lép feladata, mi-
kodése  (vOrosvér-
sejtek lebontasa,
limfocita termelés,
vérraktar, tarold
funkcio).
Nyirokrendszer,
nyirokerek felépité-
se, funkcioik.

Teljesen onalldéan

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.
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Ismerteti a hormon- | Here-

Agyalapi mirigy-
Pajzsmirigy-
Mellékpajzsmirigy-

Mellékvese- Internetes forrasbol

ismeretket szerez.

rendszer felépitését | Petefészek- Teljesen 6nalloan .
T P Anatomia atlaszt,
és miikodését. CsecsemOmirigy- ,
L 3D atlaszt értelmez.
Tobozmirigy-
Hasnyalmirigy-

felépitése és funk-
cidi.

34.1.6 A tantargy témakorei

34.16.1 Funkcionalis anatomia
Az emberi szervezet és a szervrendszerek felépitése és mitkodése
Sikok ¢és iranyok,
Sejtek és szovetek,
A szervek és szervrendszerek felépitése és miikodése.

3.4.1.6.2 Az érzékszervek és mikodésiik
Latoszerv - szem mukodése,
Hallo- és egyensulyozo szerv - hallé- és egyensulyozo szerv mitkodése,
izlelészerv és mitkodése,
Tapintas - bor.

34.1.6.3 Keringési rendszer felépitése és mitkodése
Vérkeringés, vérkeringés részei - sziv, vér erek, vér,
Nyirokkeringés,
Vér szerepe ¢€s alkotdelemei,
Vérkorok,
Magzati vérkeringés,
Periférias vérkeringeés,
Errendszer miikodésének szabalyozasa - idegi szabalyozas, reflexes szabalyozas, kémiai
szabalyozas,
Nyirokrendszer nyirokcsomo, 1ép, csecsemOmirigy.

34164 Légzdrendszer felépitése és miikddése
Légzés szervrendszere és feladata,
Légzorendszer részei,
Légzés mechanizmusa,
Védekez6 1éguti reflexek,
Légzés szabalyozasa.

34.1.6.5 Mozgasszervrendszer felépitése és miikodése
Mozgasrol altalaban,
A csontrendszer biologiai szerepe,
A csontok szerkezete,
Csontok alakja,
Csontosszekottetések,
Csontrendszer részei,
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Koponya csontjai,
Torzs csontjai,
Végtagok csontjai,
Az izomrendszer.

3.4.1.6.6 Emésztérendszer felépitése és mikodése
Tapcsatorna felosztasa, szerkezete,
Tapanyagok és épitdanyagok - funkciojuk,
Emésztérendszer szakaszai (fels6-, kozépso-, also szakasz),
M3j szerkezete, miikodése,
Epeholyag, hasnyalmirigy szerkezete miikodése,

Emésztés,
Széklet, székletiirités,
Hashartya.
3.4.1.6.7 Idegrendszer felépitése és mikodése

Kozponti idegrendszer,
Periférias idegrendszer,
Vegetativ idegrendszer,
Agy éltalanos felépitése,
Gerincvel6 felépitése,

Agyidegek.

3.4.1.6.8 Vizeletkivalasztd és szaporitd szervrendszer felépitése és mikodése
Vese szerkezete, felépitése, miikddése.
Vesetestecske, nephron.
Ndi nemiszervek és mitkodésiik.
Férfi nemiszervek ¢s miikodeéstik.

3.4.1.6.9 Vérképzorendszer és nyirokrendszer felépitése és miikodése
Vérkeringési rendszer ¢és feladata.
Vér alkotdelemei, funkcidja, élettana.
Lép feladata, miikodése (vOrdsvérsejtek lebontasa, limfocita termelés, vérraktar, tarolo
funkcio).
Nyirokrendszer, nyirokerek felépitése, funkcidik.

3.4.1.6.10 Hormonrendszer felépitése é¢s mitkodése
Agyalapi mirigy
Pajzsmirigy,
Mellékpajzsmirigy,
Mellékvese,
Here,
Petefészek,
CsecsemOmirigy,
Tobozmirigy,
Hasnyalmirigy.
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3.4.2 Korélettan tantargy

3421

A tantdrgy tanitasanak fo célja

54/54 ora

Egészségligyi ismereteket boviti az emberi testben eléforduld betegségek tanulmanyozasaval.
Az egyes szervrendszerek koros mikddésének megismerése a korélettan tudoméanyan keresz-
tiil. Korélettan tantargy elsajatitasahoz nélkiilozhetetlen az anatomia - €lettan ismerete.

34.2.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Okleveles orvosdoktor, okleveles egyetemi apolo, diplomas apolo, egészségiigyi szakok-
tato, egészségiigyi tandr.

3.4.2.3

Biologia - egészségtan altalanos iskola.

3424

iizem stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.4.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Ismerteti az egész-
séges emberi test
felépitését, koros
miikodését, fonto-
sabb korélettani
folyamatait.

Sejtek, szovetek,
szervek, szerv-
rendszerek fel-
épitése, azok koros
miikodése, fébb
betegségei.

Teljesen 6nalldan

Ismerteti az érzék-
szervek felépitését,
muikodését és be-
tegségeit.

Latoszerv - szem
korés miikodése.
Hall6- és egyensu-
lyoz6 szerv koros
miikddése.
izlelsszerv
miikddése.
Tapintas - bor dis-
funkcidi, betegsé-
gei.

koros

Teljesen onalléan

Pontos. Lexikalis
tudasat gyakorlat-
ban képes hasznosi-
tani. Latin kifejezé-
seket ismeri.

Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.
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Tisztaban van a
keringési rendszer
koros mukodésével,
megbetegedésiik
tiineteivel.

Vérkeringés, vérke-
ringés zavarai.

Sziv eredetii kerin-
gési rendellenessé-
gek.
Szivelégtelenség.
Szivbillentyli hibak.
Szivizom megbete-
gedései.
Ingerképzés, inge-
riiletvezetés zavarai.
Hipertonia okai,
tiinetei.

Véralvadas zavarai.
Daganatképzddés
mechanizmusa.

Teljesen 6nalléan

Tisztaban van a
1égz6rendszer koros
miukodésével, be-
tegségek tlineteivel.

Légzés szervrend-
szer megbetegedé-
sei és tiinetei.
Légzbérendszer
kéros miikddése.
Koros 1égzés.

Teljesen onalléan

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Ismerteti a mozgas-
szervrendszer koros
miikodését.
Tisztaban van a
torés, gerincsériilés,
ficam, csip6ficam,
randulas, lad-talp,
gerincferdiilés tiine-
teivel és lehetséges
okaival.

Mozgasszervrend-
szer koros mitkodé-
Se.

Torés, gerincsérii-
1¢s, ficam, csip6fi-
cam, randulas, lud-
talp, gerincferdiilés
tiinetei és lehetséges
okai.

Teljesen 6nalloan

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Ismerteti az emész-
tés szervrendszeré-
nek koéros miuikodé-
Sét.

Tisztaban van a
tapcsatorna  fonto-
sabb megbetegedé-
seivel, tapanyagok
és épitéanyagok
hianyaban bekovet-
kezett - disfunkci-
oOkkal.

Ismerteti az emész-
térendszer  szaka-

szainak (felso-,
kozéps6-, also sza-
kasz) fontosabb
megbetegedéseit,

maj koros mitkodé-
sét, az epehodlyag,
hasnyalmirigy koros
miikddését.

Tapcsatorna fonto-
sabb megbetegedé-
sei.

Tapanyagok és
épitéanyagok  hia-
nyaban bekdvetke-
zett - disfunkciok.
Emésztérendszer
szakaszainak (felso-
, kozéps6-, also
szakasz) fontosabb
megbetegedései.
M4j koros miikodé-
se.

Epeholyag, has-
nydlmirigy  koéros
miikddése.

Teljesen onalléan

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.
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Ismerteti az ideg-
rendszer fébb be-
tegségeit, az agy-
hartyagyulladas,
agyveldgyulladas,
epilepszia, Hunting-
ton-kor, Nyitott
gerinc, Sclerosis
Multiplex, veleszii-
letett szenzoros ¢és
autondém neuropatia
tiineteit.

Az idegrendszer
fobb betegségei.
Agyhartyagyulla-
das, agyveldgyulla-
das, epilepszia,
Huntington-kor,
Nyitott gerinc, Scle-
rosis Multiplex,
velesziiletett szen-
zoros és autonom
neuropatia tlinetei.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a vizelet-
kivalasztd és szapo-
rit6  szervrendszer
koéros mikodését, a
vese fObb betegsé-
geit, tlineteit, keze-
lésiiket. - veseko-
vesség, vesegyulla-
das-,

hoélyaghurut-
felfazas tiineteit.

Vese fobb betegsé-
gei, tlinetei, kezelé-
se. - vesekovesség,
vesegyulladas tiine-
tei.

Hoélyaghurut-
felfazas tiinetei és
kialakulasanak okai.

Teljesen 6nalldan

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Ismerteti a vérkép-
zOrendszer és nyi-
rokrendszer  koros
miikddését.
Tisztaban van a
vérképzés zavarai-
val, véralvadasi
zavarokkal és a
vérképzoszervi
daganatokkal (le-
ukémia, limfoma)
azok kialakulasaval,
tiineteivel €s keze-
1ésével.

Vérképzorendszer
és  nyirokrendszer
koros miikodése.
Vérképzés zavarai,
véralvadasi zavarok
és a vérképzbszervi
daganatok (leuké-
mia, limféma) ki-
alakulasa, tiinetei,
kezelése.

Teljesen 6nalldan

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Ismerteti a hormon-
rendszer koros
mikodését, belsd
elvalasztasi  miri-
gyek, a pajzsmirigy,
a mellékpajzs-
mirigyek, a mellék-
vese, a hasnyalmi-
rigy — miikodésének
élettanat, koréletta-
nat.

Hormonrendszer
koéros mitkddése.
Endokrinologia. A
belsé elvalasztast
mirigyek, a pajzs-
mirigy, a mellék-
pajzs-mirigyek, a
mellékvese, a has-
nyalmirigy — miiko-
désének élettana,
azok betegségei. A
hormonzavarok
tlinetei, kezelésiik.

Teljesen 6nalloan

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.

Internetes forrasbol
ismeretket szerez.
Anatomia atlaszt,
3D atlaszt értelmez.
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34.26 A tantargy témakorei

34.26.1 Fobb korok és korokok
Betegségek etiologiaja, korokok (¢é16 élettelen), mechanikai artalmak, elektromos artalmak,
fényartalmak, héartalmak, 1égkori artalmak, kémiai artalmak, korfolyamatok, korlefolyas,
korlefolyast befolydsolo tényezok, betegségek stadiumai, korlefolyas szakaszai, szervezet
reakcioi.

3.4.2.6.2 Az érzékszervek betegségei
Latoszerv - szem koros mikodése,
Hallo- és egyensulyoz6 szerv koros miikodése,
izlelészerv koros mitkodése,
Tapintas - bor diszfunkcioi, betegségei.

34.26.3 Keringési rendszer koros mitkodése
Vérkeringés, vérkeringés zavarai,
Sziv eredetli keringési rendellenességekkel,
Szivelégtelenség,
Szivbillentyi hibak,
Szivizom megbetegedései,
Ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai,
Hipertonia,
Véralvadas zavarai,
Daganatképzddés.

34.26.4 Légzdrendszer koros mitkodése
Légzés szervrendszer megbetegedései,
Légzdérendszer koros mitkodése,

Koros 1égzés.

34.26.5 Mozgésszervrendszer koros mitkodése
Torés, gerincsériilés, ficam, csipdficam, randulds, ludtalp, gerincferdiilés tiinetei és lehet-
séges okai.

3.4.2.6.6 Emésztérendszer koros miitkodése
Tapcsatorna fontosabb megbetegedéseit,
Tapanyagok ¢€s épitdanyagok hianyaban bekdvetkezett - disfunkciokat,
Emésztérendszer szakaszainak (fels6-, kdzépso-, also szakasz) fontosabb megbetegedéseit,
M34j koros miikodése,
Epeholyag, hasnyalmirigy kéros miitkddése.

3.4.2.6.7 Idegrendszer koros mitkodése
Agyhartyagyulladas, agyveldgyulladas, epilepszia, Huntington-kor, Nyitott gerinc, Sclero-
sis Multiplex, Velesziiletett szenzoros és autondém neuropatia.

34.26.8 Vizeletkivalaszto és szaporitd szervrendszer koros miikodése
Vese fObb betegségei, tiinetei, kezelésiik - vesekovesség, vesegyulladas
Holyaghurut,

Felfazas.
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34.26.9 Vérképzorendszer és nyirokrendszer koros miikddése
A vérképzés zavarai, véralvadasi zavarok, vérképzdszervi daganatok (leukémia, limféma).

3.4.2.6.10
Endokrinologia,
Belso elvalasztast mirigyek: pajzsmirigy, mellékpajzsmirigyek, mellékvese, hasnyalmirigy
miikodésének ¢€lettana, azok betegségei
Hormonzavarok.

Hormonrendszer koros mukodése

3.4.3 Gydgyszertan tantargy 54/54 ora
3.43.1 A tantargy tanitasanak fo célja

Gyogyszerelés sordn, a szakgondoz6 feladata a gyogyszerek eldkészitése és az orvosi rendelés
alapjan valé gyodgyszerbeaddsa. A biztonsagos gyogyszerelés érdekében a szocialis €s rehabi-
litdci0s szakgondozonak el kell sajatitania a gydgyszertani ismereteket, tudnia kell a gyogy-
szerek hatasmechanizmusat, azok javallatat, adagolasat, a lehetséges mellékhatasokat és a
gyogyszeradag pontos kiszamitasat. A gyogyszerbeadds elmulasztasa, a helytelen mennyiség-
ben és modon alkalmazott gyogyszerek a betegnek stlyos kart okozhatnak, esetleg végzetes
kovetkezményekkel is jarhatnak.

3.43.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Okleveles orvosdoktor, okleveles egyetemi apold, diplomas apold, egészségiigyi szakok-

tatd, egészségligyi tanar, gydgyszerész.

3.4.3.3

Biologia - egészségtan altalanos iskola.

3434

iizem stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.4.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6dé
ségek l6sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Orvosi rendelés
alapjan el6késziti a
gyogyszereket és az
orvosi rendelés

Gyogyszertani is-
meretek, gyogysze-
rek hatdsmechaniz-
musa, mellékhata-
sok, gyogyszeradag
kiszdmitasa. Helyte-

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

alapjan beadja. len gyogyszeres

terapia kovetkez-

ményei.

Gyogyszertani alap-

s fogalmak, adagola- ., .,
Betegedukaciot , Instrukcei6 alapjan
. sa, gyogyszerfor- . . 112

végez. részben o6nalléan

mak és gyogyszer-
csoportok.

Pontossag, fegyel-
mezettség, koriilte-
kint6 magatartas,
koncentracio.

Elektronikus doku-
mentaciot vezet.

Internetes forrasbol
ismereteket szerez.

Tablazatkezelés -
excel.
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Hazipatika 6sszeal-
litasaban kdzremii-
kodik.

Gyogyszertani alap-
fogalmak, adagola-
sa, gyogyszerfor-
mak és gyogyszer-

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

Elektronikus doku-
mentaciot vezet.

adagok kiszamitasa.

3.4.3.6 A tantargy témakorei

3.4.3.6.1 Gyogyszer fogalma, fajtai, csoportositasa
A gybgyszer fogalma,
A gyogyszerek fajtai
Gyodgyszerek csoportositdsanak maodjat.

3.4.3.6.2 Gyodgyszertan targya €s legfontosabb fogalmai
Farmakoldgia (gyogyszertan), Gyogyszer,
Homeopatias szerek,
Magisztralis szerek,
Kabitoszernek mindsitett gyogyszer,
Pszichotrop anyagként mindsitett gyogyszer,
Drogok, mérgek.

3.4.3.6.3 Gyogyszerformak
Kiilonboz6 gyodgyszerformak, fogalmi meghatarozasok, alkalmazasanak modjat és teriile-
tét, alkalmazasuk eldnyeit és hatranyait.

3.4.3.6.4 Gyogyszer szervezetbe juttatasdnak modjai
Oralis adagolas,
Filészeti kezelés,
Hiivelykezelés,
Inhalacios kezelés,
Nasalis uton valo kezelés,
Parenteralis adagolas,
Szemészeti kezelés,
Rectalis adagolas,
Transdermalis kezelés,
Vaginalis adagolas,
Feladatok a gyogyszerek alkalmazasanak modja szerint.

3.4.3.6.5 Gyogyszerelés iranyelvei
A gyogyszerelés kilenc alapelve
A gyogyszertarolas f6 szabalyai

3.4.3.6.6 Beteg edukacio
A beteg egylittmitkddésének megnyerése a megeldzésben és a kezelésben, hogy az a lehetd
legeredményesebb legyen. A betegnek ismernie kell a betegségét, ahhoz, hogy az életmi-
ndségre gyakorolt hatasat, kivaltd okait, a betegségmegel6zés és kezelés lehetdségeit, a ke-
zelés hatasait, és a kezelés mellékhatasait.
Hazipatika alapvetd felszerelése.
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3.4.4 Népegészségtan tantargy

3441

A tantargy tanitdsanak f6 célja

65/656ra

A népegészségtan céljat, a népegészségtan a lakossag egészségének megdrzésével a betegsé-
gek megeldzésével foglalkozé tudomanyag, mely 6t teriiltet foglal magéba: jarvanytan, mun-
kaegészségtan, élelmezés-, és taplalkozas egészségtan, kornyezet egészségtan, tarsadalom
egészségtan, melynek ismerete elengedhetetlen a rehabilitacioban.

3.4.4.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Okleveles orvosdoktor, okleveles egyetemi apolo, diplomas apolo, egészségiigyi szakok-
tato, egészségligyi tanar, mentétiszt, kozegészségiigyi - népegészségiigyi felligyeld (Bsc),
népegészségiigyi ellendér (Bsc), kornyezet- és foglalkozasiigyi szakember (Msc), okleve-
les népegészségiigyi szakember (Msc).

3443

Biologia - egészségtan altalanos iskola.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3444 A képzés oOrakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3445 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6dé
A Ismeretek P . P P
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Magyar kozegész- Egylittm{ikddo.
ségligy és torténete. Helyzetfelismerd6-,
Egészségfejlesztés helyzet-elemz6-,
Demografiai adato- es’tortenete. Demo- o pr’obleITla’megold(? Excel, tablazatkeze-
Kat elemez. graﬁa. o Iranyitassal kePess?gevel tudjon lés.
Egészségiigyi rend- egészségtudatosan
szerek. Magyar ¢élni és kornyezeté-
egészségiigyi rend- ben valtozast el6-
Szer. idézni.
Egészséget megha-
Diagramok készité- | tarozo tényezok. Hatarozottan all
sével elemz6 mun- | Egészségmegorzés s hozza a sériilt vizs- | Excel, tablazatkeze-
. . o Iranyitassal 1 .
kat végez, kiszliria | szemléletei. galatdhoz. A tanult | 1és.
rizikétényezoket. Egészségmagatar- szakmai elvek pon-
tas. tos betartasaval,
Kornyezet és fog- nyugodt,  bétoritd
lalkozas egészség- kommunikéciéval
tan. végzi az allapot-, és
Talajhigiéné. helyzetfelmérést.
Elemz6é munkét Vizhigiéné. Megallapitja és
végez az adott té- IVf)VlZ szukseglet. o dontést hoz hel}fsz1— Excel, tablizatkeze-
makdrben. Preven- | Vizszennyezések. Iranyitassal nen megoldando és
ciés program készi- | Szennyvizhigiéné. sériilés ellatasarol, )
tésében részt vesz. Hulladékkezelés. illetve sulyos sérii-
Veszélyes hulladék. 1¢s, allapot tovabbi

Meteorologiai té-
nyezok egészségre
gyakorolt hatédsa.

szakellatasi sziiksé-
gességérdl. Hala-
déktalanul segitsé-
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Rendelkezik a hirte-
len bekovetkezd
egészségkarosodas
felismeréséhez
sziikséges alapisme-
retekkel.

Els6segélynyujtas
szabalyai.
Heveny rosszullét
tlinetei, teendok.

Teljesen dnalléan

Mentoket szaksze-
riien értesiti.

A helyszini ellatas
menetének, a kész-
ségszintll beavatko-
zasoknak ismerete,
a szakszert segély-
hivas folyamata.

Teljesen 6nalléan

A kozvetlen életve-
sz¢ély elharitasat
onalloan megkezdi.
Lég-utat biztosit,
életfunkciokat el-
lendriz. Késedelem
nélkiil megkezdi az
eszkoz nélkiili 1éle-
geztetést. Eszkozok
esetén, helyesen
alkalmazza a ren-
delkezésre allo
eszkozoket.

Els6segélynyujtas
alapfogalmai, alap-
elvei.

Ellatasi kotelezett-
ség, az altalanos
szabalyokat és az
els6segélynyujtd
feladatai. Ujraélesz-
tés szabalyai, kivite-
lezése, felelossége
és 1épései.

Teljesen 6nalldan

Vérzéseket megfe-
leléen csillapit.
Sebeket, csont-
sériiléseket szaksze-
rlen ellatja.

Mechanikai sériilé-
sek. Vérzések tipu-
sai és jellege, a
sebek fajtai. Randu-
las, a ficam, a torés,
az ¢égés, a fagyas

tiinetei.  Sériilések
ellatasanak modjai.
Eljarasi  protokol-
lok.

Sebek, csontsériilé-
sek vizualis és ta-
pintasos vizsgalata,
rogzitésik, ellata-
suk az elsOsegély-
nyujto felszerelés
eszkozei.

Teljesen onalléan

Belgyogyaszati
betegségek beavat-
kozast igényl6 szo-
védmeényeit felis-
meri, adekvat segit-
séget nyujt. Felis-
meri és elemzi a
rovarcsipések, a
harapésok, az izom-
goresokkel jaro
allapotok jellegzetes
tiineteit és alkal-
mazza az ellatasi
lehetdségeket.

Egészségiigyi isme-
retek.

Az emberi test mii-
kodése.

Teljesen onalléan

get kér a segélyhi-
voszamon, a menté-
si folyamatban
egyiittmiikodik.
Ismereteit mérle-
gelve avatkozik be.
Felel6sen végzi az
els6segélynyujtas
folyamatat.

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa:
informaciogyijtés,
prezentacios techni-
kak.

Mobil eszk6zok
felhasznalo szintl
ismerete. Applika-
ciok hasznalata.

Informacioszerzés
digitalis, eszkdzok-
rol.

Internetes informa-
ciogytjtés.

Internetes informa-
ciogyijtés.
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Meérgezésre utald
jeleket felismeri.
Specifikus ellatast
nyujt. Feltarja a
mérgezés okat.
Megakadalyozza a
méreg tovabbi beju-
tasat és elkezdi
kdzombdositeni a
hatésat.

Toxikus anyagok ¢és
hatasuk ismerete.

Iranyitassal

Informaciogytijtés,
méreginformacios
adatbazis hasznala-
ta.

34.4.6 A tantargy témakorei

3.446.1 Munka-, tiiz-, és balesetvédelmi feladatok ellatasa
A munkavédelem fogalma,
A munkavédelem két f6 teriilete,
Lelki egészségvédelem,
Munkara val6 alkalmassag,
Erintésvédelem,
Meérgek, mérgez6 szerek, veszélyes anyagok tarolésa,
Haztartasi balesetek,
Vagasi sériilések,
Balesetek,
Munkabalesetek,
Meérgezések, zuhanasok, esések, szerelés, javitas,
Thzvédelmi ismeretek, Tlizveszélyességi osztalyok, osztalyba sorolas.

3.4.46.2 ElsOsegélynyujtas szabalyai
Elsdsegélynyujtas célja,
Mit kell tudni az elsésegélynyujtonak,
Ki nyujthat elsdsegélyt?
Baleset helyszine,
Mi a teendd baleset esetén?
Alapvetd ¢életfunkciok,
Halal egyértelmii jelei,
Klinikai halal, bioldgiai halal fogalma,
Eletveszélyes allapotu sériilt, sulyos allapotd sériilt, kénnyt allapota sériilt,
Ment0 hivasa,
Sériiltek allapotanak vizsgalata.

3.4.4.6.3 Elsdsegélynyujtas, heveny rosszullét
Eszméletlenség felismerése, fokozatai, teendok,
Agyi keringési zavar tiinetei, ellatasa,
Epilepszia tiinetei, ellatasa,
Csecsemd ¢és gyermekkori l4zas gorcsroham, felismerése, ellatasa,
Ajulés felismerése, teendok,
Akut myocardialis infarktus tiinetei, teenddk,
Koszorusér elzarddas, tiinetei, teendok,
Bels6 vérzések okai, tiinetei, teendok,
Rohamokban jelentkez6 nehézlégzeés tiinetei, teendok.
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3.4.4.6.4 Vérzések tipusai és ellatasuk
Vérzések tipusai, csoportositasa, ellatasuk,
Artérids nyomaspontok.

3.4.4.6.5 Traumatologiai ellatas korébe tartozo elvaltozasok
A sériilést kovet6 elvaltozasok kezelése,
A fajdalom csillapitasa,
A balesetet megel6z0 anatomiai allapot helyreallitasa,
Kiils6 mechanikai behatas kovetkeztében kialakult traumas sériilések: randulas, ficam,
csonttorések (koponyacsonttorés, agykoponya torése, koponyaalap torése, koponya bolto-
zat torése) agyallomany sériilése (agyrazkodas, agyzuzodas, koponyatiri vérzeés), mellkas
sériilése, gerinc sériilése, medence sériilése, végtagsériilések, shock - tiinetek, ellatasuk.

3.4.4.6.6 Belgyogyaszati balesetek
Belgyogyészati balesetek fogalma,
Elektromos aramiités, teendok,
Lépéstesziiltség, teenddk,
Villamcsapas, teendok,
Akasztas €s zsinegelés, teenddk,
Vizbefulas, teendok,
Léguti idegentest, teenddk,
Napszuras, teendok,
Baleseti tilmelegedés és hdpangas, teendok,
Baleseti lehiilés, teend6k.

3.4.4.6.7 Meérgezések
Meérgezés fogalmi meghatarozasa,
Teenddk mérgezeés esetén,
Gyogyszermérgezések,
Mérgezés novényvédo szerekkel,
Gazmérgezések,
Klérmérgezések,
Mardszermérgezés (savmeérgezeEs, ligmérgezés),
Alkoholmérgezés,
Ipari oldoszermérgezés,
Gombamérgezések.
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34.46.8 Népegészségtan
Magyar kdzegészségiigy torténete,
Egészségfejlesztés és torténete,
Egészséget meghatarozo tényezok,
Egészségmegdrzés szemléletei,
Egészségmagatartas,
Demografia (fogalmak, adatok),
Egészségligyi rendszerek, Magyar egészségligyi rendszer,
Kornyezet és foglalkozas egészségtan,
Talajhigiéné,
Vizhigiéné,
Ivoviz sziikséglet,
Vizszennyezések,
Szennyvizhigiéné,
Hulladékkezelés, veszélyes hulladék,
Meteoroldgiai tényezdk egészségre gyakorolt hatasa.

3.4.4.6.9 Jarvanytan, kozegészségiigyi ismeretek
Altalanos jarvanytan,
Fertozés forrasa,
Fert6zés terjedési mechanizmusa,
Masodlagos mozgato erdk,
Diagnozis, Jarvanyliigyi anamnézis,
Védooltasok (kotelezd, megbetegedési veszély elhéritdsa céljabol),
Sterilizalas, fert6tlenités, Nosocomialis fertozés.

3.4.4.6.10 Fertdz06 betegségek
Enteralis fert6zd betegségek,
Léguti fertdzo betegségek,
Haematogén és limfogén tton terjedd fert6zd betegségek,
Szexualis tton terjedd betegségek,
Virus hepatitisek,
Kiiltakarén keresztiil terjedd fert6zo betegségek,
Zoondzisok,
Tuberculosis.

3.4.5 Apolasi, gondozasi alapismeretek tantargy 54/54 ora

3.45.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja

Olyan ismeretrendszer, tudas kialakitdsa, amely megalapozza és formalja az egészségiigy,
szocialis szakképesitésekhez sziikséges szemléletet. Készitse fel a tanulokat az 6nallo és cso-
portban térténé munkavégzésre is. Valjanak a tanulokbol szocialisan érzékeny szakemberek,
akik képesek segiteni raszoruldé embertarsaikon. Az dpolasi, gondozasi alapismeretek tanita-
sdnak célja, hogy a tanulok megismerkedjenek az €letkori sajatossagoknak megfeleld, jellem-
z6kkel és betekintést nyerjenek a mindennapi gondozasi helyzetekbe, feladatokba, megismer-
tetni a tanuldkat a betegapolas elméleti €s gyakorlati alapjaival, a betegekkel kapcsolatos leg-
fontosabb teenddkkel.
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3.4.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Okleveles egyetemi apold, diplomas apold, egészségiigyi szakoktatd, egészségiigyi tanar,

mentotiszt.

3.4.5.3

Biologia - egészségtan altalanos iskola.
Biologia szakgimnazium.

3454

iizem stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.45.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodé
ségek l6sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismerteti ¢és alkal- ST Empatikus, Tablazatkezelés,
. Apolasi folyamat, e 1 ;
mazza az apolasi A . egylittmiikodo. elektronikus doku-
L apolasi dokumenta- s . B s .
folyamat részeit, P Iranyitassal Helyzetfelismer6-, mentacio keresése,
L T , ci6 részei, doku- v .,
apolasi dokumenta- (14 . helyzet-elemz6-, bongészése és fel-
-, , X mentalas alapelvei. \ . ‘12
cids tevékenységet. problémamegoldo hasznéldsa.
Fert6tlenités, fertot- képességével tudjon
lenitd eljarasok egészségtudatosan

Alkalmazza a fer-
totlenito eljarasokat,
tisztaban van a
fertGtlenités és
sterilizalas fontos-
sagaval.

hatékonysagat befo-
lyasold tényezok,
fert6tlenito eljara-
sok, fert6tlenités
modjai, fertétlenitd-
szerek és csoporto-
sitasuk. Leggyak-
rabban alkalmazott
fert6tlenito eljara-
sok. Sterilizalas,
fébb sterilizald
modszerek, egy-
szerhasznalatos
eszkozokkel kap-
csolatos kovetelmé-
nyek.

Teljesen 6nalldan

Tisztaban van a

¢lni és kornyezeté-
ben valtozast eld-
idézni.

J6 megfigyelo ké-

pesség, pontos,
feladatok  idében
elvégzi, egyiittmii-
kodni képesség,
udvariassag, partat-
lansag, diszkrimi-

nacié nélkiili beteg-
ellatas, pontos
kommunikacid
(életkor) és tudatos
metakommunikacio
(iskolai végzettség).
Gondos, lelkiisme-

Elektronikus doku-
mentacio keresése,
bongészése ¢s fel-
hasznalésa.

Elektronikus doku-

betegmegfigyelés e retes munkavégzés, .., ,
£ ’g’ £y Alapvet6 tlinetek, . 11 ’g mentacio keresése,
fontossagaval, be- 1 Teljesen onalldan tapasztalat és a | . 7,
. életjelek. . . N bongészése és fel-
tegmegfigyelés képzettség  Ossze- o
b . .. | hasznalasa.
vegez. egyeztetese, segito-
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Agynemiicserét
kiilonb6z6 modo-
kon szakszeriien
elvégzi, beteg ké-
nyelmét szolgald
eszkozoket szaksze-
rien alkalmazza,
fektetési modokat
alkalmaz, mozgast,
mozgatast biztosit,
hely, helyzetvaltoz-
tatas biztositasa.
Higiénés sziikségle-
teket kielégit. Tap-
lalkozast biztosit.
Urités sziikségleté-
nek kielégitése.

Egészséges és beteg
ember sziikségletei-
nek és azok kielégi-
tésének ismerete
(alvas-pihenés;
mozgas, megfeleld
testtartas, testhely-
zet fenntartdsa és
biztositasa, mozgas-
terapia; higiénés
sziikségletek és
kielégitésiik; megfe-
leld testhomérséklet
biztositasa; taplal-
kozas sziikséglete;
széklet-, vizelet
uirités megfigyelése
és kielégitése; 1ég-
zés biztositasa,
kopetiirités; fajda-
lom megfigyelése;
biztonsag sziikség-
lete ¢s kielégitése

Teljesen onalléan

Elemz6 munkat
végez az adott té-
makorben. Preven-
cios terv készitésé-
ben részt vesz.

Betegség megeldzés
€s annak szintjei,
eszkozei, célcso-
portjai, formai és
szinterei.

Teljesen 6nalldan

Ismerteti a gondo-
zasi, alapapolasi
feladatokat, prob-
lémakat és a be-
avatkozasi lehetd-
ségeket.

Betegapolas elméle-
ti és gyakorlati
alapjai, a betegekkel
kapcsolatos legfon-
tosabb teendok,
dokumentacids
kotelezettségek.

Iranyitéassal

Szakszerti alap-
apolast és gondo-

Betegapolas elméle-
ti és gyakorlati
alapjai, a betegekkel
kapcsolatos legfon-

Teljesen 6nalldan

kész, humanus,
emberszeretd maga-
tartds, megbizhato,
tiszta, magabiztos

fellépés, hatarozott,
de nem durva, apolt,
megnyerd kiilsejti.
Az embert ember-
nek tekinti!

Mentes a megkii-
16nboztetéstol!

Elektronikus doku-
Mmentacid keresése,
bongészése ¢s fel-
hasznalésa.

Téablazatkezelés,
excel.

Téablazatkezelés,
adatelemzés, elekt-
ronikus dokumenta-
cio.

Elektronikus doku-
mentacio keresése,
bongészése és fel-

zast végez. tosabb teendok, hasznaldsa
dokumentacios '
kotelezettségek.
3.45.6 A tantargy témakorei
3456.1 Egészség, egészségiigyi allapotot befolyasolo tényezok

Egészségi allapotot befolyasolo tényezok,
Egészségmagatartas,
Egészség és tarsadalom.

3.4.56.2

Prevencio,

Betegség megeldzés €s szintjei
Betegség megeldzés szintjei,

Orvosi rehabilitacio.
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3.4.5.6.3 Apolasi folyamat
Apolasi folyamat fogalma, célja, jellemz6i,
Apolasi folyamat szakaszainak részletes bemutatésa.

34564 Egészségiigyi intézmény higiénidja
Altalanos alapelvek.
FertGtlenités,
Higiénés kézfertdtlenités,
Sterilizalas.
3.4.5.6.5 Betegmegfigyelés

Altaldnos megtekintés.

Kardinalis tiinetek (életjelek).

Az egyes testrészek megtekintése.
Beteg tudatallapotanak megfigyelése.
Beteg magatartasa.

3.4.5.6.6 Mindennapos beavatkozasok
El6készités: duodenum szondazdshoz, gyomormosashoz, hiivelyoblitéshez, vénas vérvé-
telhez, sebkotozéshez.

3.4.5.6.7 Egészséges ¢és beteg ember sziikségleteinek kielégitése
Alvasigény, alvas - pihenés sziikséglete.
Agyazas formai, szabélyai.
Agynemiicserék kivitelezése.
Beteg kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk.
Fekvési és fektetési modok.
Mozgas sziikséglete.
Tartés mozgaskorlatozottsag kovetkezmeényei.
Mozgésterapia.
Hely ¢és helyzetvaltoztatas segitése.
Higiénés sziikségletek és kielégitésiik.
Megfeleld hdmérséklet biztositasa.
Taplalkozas sziikséglete és kielégitése.
Széklet-, vizeletiirités megfigyelés, kielégités €s vizeletvizsgalatok,
Légzés biztositasa, kpetiirités,
F4jdalom megfigyelése,
Biztonsag sziikséglete és kielégitése,
Decubitus.

3.4.6 Alapapolasi és gondozasi gyakorlat ismeretei tantargy 54/54 ora

3.4.6.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
Olyan ismeretrendszer, tudas kialakitdsa, amely megalapozza és formalja az egészségligy,
szocialis szakképesitésekhez sziikséges szemléletet. Készitse fel a tanulokat az 6nallo és cso-
portban torténé munkavégzésre is. Valjanak a tanulékbodl szocidlisan érzékeny szakemberek,
akik képesek segiteni raszoruldé embertarsaikon. Az dpolasi, gondozasi alapismeretek tanita-
sdnak célja, hogy a tanulok megismerkedjenek az ¢letkori sajatossagoknak megfeleld, jellem-
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zOkkel ¢és betekintést nyerjenek a mindennapi gondozasi helyzetekbe, feladatokba, megismer-
tetni a tanuldkat a betegapolas elméleti és gyakorlati alapjaival, a betegekkel kapcsolatos leg-
fontosabb teenddkkel.

3.4.6.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Okleveles egyetemi apold, diplomas apold, egészségiigyi szakoktatod, egészségiigyi tanar,

mentdtiszt

3.4.6.3

Bioldgia - egészségtan altalanos iskola.

34.6.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.4.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodé
ségek 10sség mértéke modok, attitlidok digitalis kompe-
tenciak

Ismerteti adott ella- Betegapolas elmele—‘ Er?p? tl}'(us, cgyutt-

totti csoportban ti & gyakorlati miikodé. Helyzet-

alapjai, a betegekkel felismer6-, helyzet- | Tablazatkezelés,

eléforduld gondoza-
si, alapapolasi fel-
adatokat, probléma-
kat és a beavatkoza-
si lehetGségeket.

kapcsolatos legfon-
tosabb teendok,
dokumentacids
kotelezettségek.

Iranyitéassal

Szakszertli alapépo-
last és gondozast

Betegapolas elméle-
ti és gyakorlati
alapjai, a betegekkel
kapcsolatos legfon-

Teljesen 6nalldan

elemz6-, problé-
mamegoldo6 képes-
ségével tudjon
egészségtudatosan
¢lni és kornyezeté-
ben valtozast eld-
idézni és megfelel
segitséget nyujtani.
J6 megfigyelo ké-

végez. tosabb teendok, pesség, pontos,
dokumentacios feladatok  idében
kotelezettségek. elvégzi, egylittmi-

adatelemzés, elekt-
ronikus dokumenta-
cio.

Elektronikus doku-
mentacio.
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Apolasi dokumen-
taciot készit.

Apolasi dokumen-
tacio elemei, doku-
mentalas szabalyai.

Jeloljon ki egy
elemet.

kodni képesség,
udvariassag, partat-
lansag, diszkrimi-

nacié nélkiili beteg-
ellatas, pontos
kommunikacid
(életkor) és tudatos
metakommunikacio
(iskolai végzettség)
Gondos, lelkiisme-
retes munka-végzés,
tapasztalat és a
képzettség  Ossze-
egyeztetése, segito-
kész, humanus,
emberszeretd maga-
tartds, megbizhato,
tiszta, magabiztos
fellépés, hatarozott,
de nem durva, apolt,
megnyerd kiilsejii
Az embert ember-
nek tekinti!

Mentes a megkii-
16nboztetéstol!

Elektronikus doku-
mentacio

3.4.6.6 A tantargy témakorei

3.4.6.6.1
lasi feladatok
Betegségmegeldzés.

Eletveszélyes allapotok megeldzése €s felismerése, orvosi segitség hivasa.

Segitségnyujtas a mindennapok rutinfeladataiban.
Folyamatos betegmegfigyelés.

Beteg felvételével kapcsolatos polasi feladatok kivitelezése:
Az ellatott/beteg folyamatos ellendrzése, testi és lelki allapotanak megfigyelése

Beteg allapotanak felmérése, életjelek mérése

Iddseket ellatd bentlakédsos intézményben eléforduld gondozasi alapapo-

Vitalis paraméterek vizsgalata, dokumentéalasa (homérséklet, pulzus, 1égzés, vérnyomas,

vércukormérés) Dokumentéacio vezetése.
Higiénés sziikségletek kielégitése:
Teljes-, {il6- és labflirdok elokészitése
Higiénés kézfertdtlenités

Segédkezés zuhanyozasnal, kadflirdénél
Segédkezés részleges agyfiirdonél
Teljes agyfiirdd kivitelezése

Hajmosas

Bdrapolas

Kéz- 1ab kormének apoléasa
Széajapolas

Segédkezés fogmosasnal

Szemapolas. Dokumentaci6 vezetése.

A pihenés sziikségletének kielégitése:

Fennjaro beteg agyanak agyazasa, agynemiicseréje
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Agyban fekvé betegnél részleges agynemiicsere

Agyban fekvé betegnél teljes agynemiicsere

Beteg kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk

Taplalkozas sziikségletének kielégitése:

Beteg aktualis allapotanak felmérése (suly, BMI, szaglas, ragasi képesség, mozgas)
Beteg allapota szerinti kdrnyezet kialakitasa étkezéshez
Segitségnyujtas étkezés soran

Magatehetetlen beteg etetése, itatdsa. Dokumentacio vezetése.

Urités sziikségletének kielégitése:

Bevitt és iiritett folyadék mérése, dokumentalasa

Segédkezés vizeletiiritésnél (agytal, vizeletfelfogd edény alkalmazasa)
Segédkezés székiiritésnél (agytal alkalmazasa)

Inkontinencia betét cseréje

Szoba WC alkalmazasa. Dokumentaci6 vezetése.

Mozgas sziikségletének kielégitése:

Hely-, helyzetvaltoztatasanak segitése

Beteg mozgatésa, fektetési modok alkalmazéasa

Beteg oldalra forditasa

Segédkezés a feliiltetés soran

Segédkezés az agybdl valo kiiiltetés soran

Segédkezés jarasnal

Kényelmi eszk6zok alkalmazasa. Dokumentacio vezetése.
Gyogyszerek bejuttatasa a szervezetbe:

Gyogyszerelés szabalyainak megfigyelése és kivitelezése

Sc. injekcid beadasa

Kendcsok felvitele, kotések felhelyezése. Dokumentacio vezetése.
Légzés biztositasa, kopetiirités. Dokumentacid vezetése.

F4jdalom megfigyelése. Dokumentécio vezetése.

Biztonsag sziikségletének kielégitése. Dokumentacid vezetése.
Decubitus megeldzese, I-11. stddium decubitus ellatasa. Dokumentacio vezetése.

3.4.6.6.2 Fogyatékos személyeket ellatd bentlakésos intézményben el6forduld
gondozasi alapapolasi feladatok
Betegségmegel6zés.
Eletveszélyes allapotok megelézése és felismerése, orvosi segitség hivasa.
Segitségnyujtas a mindennapok rutinfeladataiban.
Folyamatos betegmegfigyelés.
Beteg felvételével kapcsolatos apolasi feladatok kivitelezése:
Az ellatott/beteg folyamatos ellendrzése, testi és lelki allapotanak megfigyelése
Beteg allapotanak felmérése, életjelek mérése
Vitélis paraméterek vizsgalata, dokumentalasa (hdmérséklet, pulzus, 1€gzés, vérnyomas,
vércukormérés) Dokumentacio vezetése.
Higiénés sziikségletek kielégitése:
Teljes-, 1il6- és labfiirdok elokészitése
Higiénés kézfertttlenités
Segédkezés zuhanyozasnal, kadfiirdonél
Segédkezés részleges agyfiirdonél
Teljes agyfiirdo kivitelezése
Hajmosas
Bérapolas
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Kéz- 1ab kormének apoléasa

Szajapolas

Segédkezés fogmosasnal

Szemapolas. Dokumentaci6 vezetése.

A pihenés sziikségletének kielégitése:

Fennjar6 beteg dgyanak dgyazasa, agynemiicseréje

Agyban fekvé betegnél részleges agynemiicsere

Agyban fekvd betegnél teljes agynemiicsere

Beteg kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk

Taplalkozas sziikségletének kielégitése:

Beteg aktualis allapotanak felmérése (suly, BMI, szaglas, ragasi képesség, mozgas)
Beteg allapota szerinti kornyezet kialakitasa étkezéshez
Segitségnyujtas étkezés soran

Magatehetetlen beteg etetése, itatdsa. Dokumentacid vezetése.
Urités sziikségletének kielégitése:

Bevitt és tritett folyadék mérése, dokumentalasa

Segédkezés vizeletiiritésnél (agytal, vizeletfelfogd edény alkalmazasa)
Segédkezés székiiritésnél (agytal alkalmazasa)

Inkontinencia betét cseréje

Szoba WC alkalmazasa. Dokumentacio vezetése.

Mozgas sziikségletének kielégitése:

Hely-, helyzetvaltoztatasanak segitése

Beteg mozgatésa, fektetési modok alkalmazéasa

Beteg oldalra forditasa

Segédkezés a feliiltetés soran

Segédkezés az 4gybol valo kitiltetés soran

Segédkezés jarasnal

Kényelmi eszk6zok alkalmazasa. Dokumentécio vezetése.
Gyobgyszerek bejuttatasa a szervezetbe:

Gyobgyszerelés szabalyainak megfigyelése €s kivitelezése

Sc. injekcid beadasa

Kendcsok felvitele, kotések felhelyezése. Dokumentacio vezetése.
Légzés biztositasa, kopetiirités. Dokumentacid vezetése.
F4jdalom megfigyelése. Dokumentacio vezetése.

Biztonsag sziikségletének kielégitése. Dokumentacid vezetése.
Decubitus megeldzése, I-11. stddiumt decubitus ellatasa. Dokumentécio vezetése.

3.4.6.6.3 Idoseket ellatdé nappali intézményben el6forduld gondozasi alapapolasi
feladatok
Betegségmegel6zés.
Eletveszélyes allapotok megelézése és felismerése, orvosi segitség hivasa.
Segitségnyujtas a mindennapok rutinfeladataiban.
Folyamatos betegmegfigyelés.
Beteg felvételével kapcsolatos apolasi feladatok kivitelezése:
Az ellatott/beteg folyamatos ellendrzése, testi és lelki allapotanak megfigyelése
Beteg allapotanak felmérése, életjelek mérése
Vitélis paraméterek vizsgalata, dokumentalasa (hdmérséklet, pulzus, 1€gzés, vérnyomas,
vércukormérés) Dokumentacio vezetése.
Higiénés sziikségletek kielégitése:
Teljes-, 1il6- és labflirdok el6készitése
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Higiénés kézfertdtlenités

Segédkezés zuhanyozasnal, kadflirdénél

Segédkezés részleges agyfiirdonél

Teljes agyfiirdd kivitelezése

Hajmosas

Bérapolas

Kéz- 1ab kormének apoléasa

Szajapolas

Segédkezés fogmosasnal

Szemapolas. Dokumentaci6 vezetése.

A pihenés sziikségletének kielégitése:

Fennjar6 beteg dgyanak dgyazasa, agynemiicseréje

Agyban fekvé betegnél részleges agynemiicsere

Agyban fekvd betegnél teljes agynemiicsere

Beteg kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk

Taplalkozas sziikségletének kielégitése:

Beteg aktualis allapotanak felmérése (stly, BMI, szaglés, ragési képesség, mozgas)
Beteg allapota szerinti kdrnyezet kialakitasa étkezéshez
Segitségnyujtas étkezés soran

Magatehetetlen beteg etetése, itatdsa. Dokumentacioé vezetése.
Urités sziikségletének kielégitése:

Bevitt és tritett folyadék mérése, dokumentalasa

Segédkezés vizeletiiritésnél (agytal, vizeletfelfogd edény alkalmazasa)
Segédkezés székiiritésnél (agytal alkalmazasa)

Inkontinencia betét cseréje

Szoba WC alkalmazésa. Dokumentacio6 vezetése.

Mozgas sziikségletének kielégitése:

Hely-, helyzetvaltoztatasanak segitése

Beteg mozgatésa, fektetési modok alkalmazéasa

Beteg oldalra forditasa

Segédkezés a feliiltetés soran

Segédkezés az 4gybol valo kitiltetés soran

Segédkezés jarasnal

Kényelmi eszk6zok alkalmazasa. Dokumentécio vezetése.
Gyodgyszerek bejuttatasa a szervezetbe:

Gyobgyszerelés szabalyainak megfigyelése €s kivitelezése

Sc. injekcid beadasa

Kendcsok felvitele, kotések felhelyezése. Dokumentacio vezetése.
Légzés biztositasa, kopetiirités. Dokumentacid vezetése.
F4jdalom megfigyelése. Dokumentéacio vezetése.

Biztonsag sziikségletének kielégitése. Dokumentacid vezetése.
Decubitus megeldzése, I-11. stddiumt decubitus ellatasa. Dokumentacio vezetése.
Adott ellatotti korre, illetve osztalyra jellemzd specifikus apolési feladatok megfigyelése.

3.4.6.6.4 Fogyatékos személyeket ellaté nappali intézményben eléfordulé gondo-
zasi alapapolasi feladatok
Betegségmegeldzés.
Eletveszélyes allapotok megelézése és felismerése, orvosi segitség hivasa.
Segitségnyujtas a mindennapok rutinfeladataiban.
Folyamatos betegmegfigyelés.
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Beteg felvételével kapcsolatos apolasi feladatok kivitelezése:

Az ellatott/beteg folyamatos ellendrzése, testi és lelki allapotanak megfigyelése
Beteg allapotanak felmérése, €letjelek mérése

Vitélis paraméterek vizsgalata, dokumentalasa (hdmérséklet, pulzus, 1€gzés, vérnyomas,
vércukormérés) Dokumentacio vezetése.

Higiénés sziikségletek kielégitése:

Teljes-, 1il6- és labflirdok el6készitése

Higiénés kézfertdtlenités

Segédkezés zuhanyozasnal, kadfiirdénél

Segédkezés részleges agyfiirdonél

Teljes agyfiirdo kivitelezése

Hajmosas

Bérapolas

Kéz- 1ab kormének apoléasa
Széajapolas

Segédkezés fogmosasnal

Szemépolas. Dokumentacio vezetése.

A pihenés sziikségletének kielégitése:

Fennjar6 beteg dgydnak dgyazasa, 4gynemiicseréje

Agyban fekvé betegnél részleges agynemiicsere

Agyban fekvé betegnél teljes agynemiicsere

Beteg kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk

Taplalkozas sziikségletének kielégitése:

Beteg aktualis allapotanak felmérése (suly, BMI, szaglas, ragési képesség, mozgas)
Beteg allapota szerinti kornyezet kialakitasa étkezéshez
Segitségnyujtas étkezés soran

Magatehetetlen beteg etetése, itatdsa. Dokumentacio vezetése.
Urités sziikségletének kielégitése:

Bevitt és tritett folyadék mérése, dokumentélasa

Segédkezés vizeletiiritésnél (agytal, vizeletfelfogd edény alkalmazasa)
Segédkezés székiiritésnél (agytal alkalmazasa)

Inkontinencia betét cseréje

Szoba WC alkalmazasa. Dokumentacid vezetése.

Mozgas sziikségletének kielégitése:

Hely-, helyzetvaltoztatasanak segitése

Beteg mozgatésa, fektetési modok alkalmazéasa

Beteg oldalra forditasa

Segédkezés a feliiltetés soran

Segédkezés az agybol valo kiiiltetés soran

Segédkezés jarasnal

Kényelmi eszk6zok alkalmazéasa. Dokumentacio vezetése.
Gyobgyszerek bejuttatasa a szervezetbe:

Gyogyszerelés szabalyainak megfigyelése és kivitelezése

Sc. injekcid beadéasa

Kendcsok felvitele, kotések felhelyezése. Dokumentéacio vezetése.
Légzés biztositasa, kopetiirités. Dokumentacio vezetése.
F4jdalom megfigyelése. Dokumentacio vezetése.

Biztonsag sziikségletének kielégitése. Dokumentécid vezetése.
Decubitus megeldzése, I-11. stadiumt decubitus ellatdsa. Dokumentacid vezetése.
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3.4.6.6.5 Alapépolas pszichiatriai betegek korében
Betegségmegeldzés.
Eletveszélyes allapotok megelézése és felismerése, orvosi segitség hivasa.
Segitségnyujtas a mindennapok rutinfeladataiban.
Folyamatos betegmegfigyelés.
Beteg felvételével kapcsolatos apolasi feladatok kivitelezése:
Az ellatott/beteg folyamatos ellendrzése, testi és lelki allapotanak megfigyelése
Beteg allapotanak felmérése, életjelek mérése
Vitalis paraméterek vizsgalata, dokumentéalasa (homérséklet, pulzus, 1égzés, vérnyomas,
vércukormérés) Dokumentacio vezetése.
Higiénés sziikségletek kielégitése:
Teljes-, 1il6- és labflirdok elokészitése
Higiénés kézfertdtlenités
Segédkezés zuhanyozasnal, kadflirdénél
Segédkezés részleges agyfiirdonél
Teljes agyfiirdd kivitelezése
Hajmosas
Bérapolas
Kéz- 1ab kormének apolasa
Szajapolas
Segédkezés fogmosasnal
Szemapolas. Dokumentaci6 vezetése.
A pihenés sziikségletének kielégitése:
Fennjar6 beteg dgyanak agyazasa, agynemiicseréje
Agyban fekvd betegnél részleges agynemiicsere
Agyban fekvé betegnél teljes agynemiicsere
Beteg kényelmi eszkozdk és alkalmazasuk
Taplalkozas sziikségletének kielégitése:
Beteg aktudlis allapotanak felmérése (stly, BMI, szaglés, ragési képesség, mozgas)
Beteg allapota szerinti kornyezet kialakitisa étkezéshez
Segitségnyujtas étkezés sordn
Magatehetetlen beteg etetése, itatasa. Dokumentacid vezetése.
Urités sziikségletének kielégitése:
Bevitt ¢€s tiritett folyadék mérése, dokumentaldsa
Segédkezés vizeletiiritésnél (agytal, vizeletfelfogd edény alkalmazasa)
Segédkezés szekiiritésnél (agytal alkalmazésa)
Inkontinencia betét cseréje
Szoba WC alkalmazésa. Dokumentacio vezetése.
Mozgas sziikségletének kielégitése:
Hely-, helyzetvaltoztatasanak segitése
Beteg mozgatésa, fektetési modok alkalmazésa
Beteg oldalra forditasa
Segédkezés a feliiltetés soran
Segédkezés az 4gybol valo kitiltetés soran
Segédkezés jarasnal
Kényelmi eszk6zok alkalmazasa. Dokumentécio vezetése.
Gyodgyszerek bejuttatasa a szervezetbe:
Gyobgyszerelés szabalyainak megfigyelése €s kivitelezése
Sc. injekcid beadasa
Kendcsok felvitele, kotések felhelyezése. Dokumentacio vezetése.
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Légzés biztositasa, kopetiirités. Dokumentacid vezetése.

F4jdalom megfigyelése. Dokumentacio vezetése.

Biztonsag sziikségletének kielégitése. Dokumentécid vezetése.

Decubitus megeldzése, I-11. stadiumt decubitus ellatdsa. Dokumentacio vezetése.

3.4.6.6.6 Alapépolas pszichiatriai rehabilitacioban
Betegségmegel6zés.
Eletveszélyes allapotok megelézése és felismerése, orvosi segitség hivasa.
Segitségnyujtas a mindennapok rutinfeladataiban.
Folyamatos betegmegfigyelés.
Beteg felvételével kapcsolatos apolasi feladatok kivitelezése:
Az ellatott/beteg folyamatos ellendrzése, testi és lelki allapotanak megfigyelése
Beteg allapotanak felmérése, életjelek mérése
Vitalis paraméterek vizsgalata, dokumentalasa (hémérséklet, pulzus, 1€gzés, vérnyomas,
vércukormérés) Dokumentacio vezetése.
Higiénés sziikségletek kielégitése:
Teljes-, 1il6- és labflirdok el6készitése
Higiénés kézfertdtlenités
Segédkezés zuhanyozasnal, kadfiirdénél
Segédkezés részleges agyfiirdonél
Teljes agyfiirdd kivitelezése

Hajmosas

Bérapolas

Kéz- 1ab kormének apoléasa
Széajapolas

Segédkezés fogmosasnal

Szemapolas. Dokumentaci6 vezetése.

A pihenés sziikségletének kielégitése:

Fennjaro beteg agyanak agyazéasa, agynemiicseréje

Agyban fekvé betegnél részleges agynemiicsere

Agyban fekvd betegnél teljes 4gynemiicsere

Beteg kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk

Téplalkozas sziikségletének kielégitése:

Beteg aktualis allapotanak felmérése (suly, BMI, szaglas, ragasi képesség, mozgas)
Beteg allapota szerinti kdrnyezet kialakitasa étkezéshez
Segitségnyujtas étkezés soran

Magatehetetlen beteg etetése, itatdsa. Dokumentacio vezetése.
Urités sziikségletének kielégitése:

Bevitt és tritett folyadék mérése, dokumentélasa

Segédkezés vizeletiiritésnél (agytal, vizeletfelfogd edény alkalmazasa)
Segédkezés székiiritésnél (agytal alkalmazasa)

Inkontinencia betét cseréje

Szoba WC alkalmazasa. Dokumentaci6 vezetése.

Mozgas sziikségletének kielégitése:

Hely-, helyzetvaltoztatasanak segitése

Beteg mozgatasa, fektetési modok alkalmazasa

Beteg oldalra forditasa

Segédkezés a feliiltetés soran

Segédkezés az agybol valo kiiiltetés soran

Segédkezés jarasnal
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Kényelmi eszk6zok alkalmazasa. Dokumentécio vezetése.

Gyodgyszerek bejuttatasa a szervezetbe:

Gyobgyszerelés szabalyainak megfigyelése €s kivitelezése

Sc. injekcid beadasa

Kendcsok felvitele, kotések felhelyezése. Dokumentacio vezetése.

Légzés biztositasa, kopetiirités. Dokumentacid vezetése.

F4jdalom megfigyelése. Dokumentacid vezetése.

Biztonsag sziikségletének kielégitése. Dokumentacid vezetése.

Decubitus megeldzése, I-11. stadiumt decubitus ellatasa. Dokumentécio vezetése.

3.4.6.6.7 Alapépolas mozgasszervi rehabilitdcioban
Betegségmegeldzés.
Eletveszélyes allapotok megelézése és felismerése, orvosi segitség hivasa.
Segitségnyujtas a mindennapok rutinfeladataiban.
Folyamatos betegmegfigyelés.
Beteg felvételével kapcsolatos apolasi feladatok kivitelezése:
Az ellatott/beteg folyamatos ellendrzése, testi és lelki allapotdnak megfigyelése
Beteg allapotanak felmérése, €letjelek mérése
Vitélis paraméterek vizsgalata, dokumentalasa (hdmérséklet, pulzus, 1€gzés, vérnyomas,
vércukormérés) Dokumentacio vezetése.
Higiénés sziikségletek kielégitése:
Teljes-, 1il6- és labflirdok el6készitése
Higiénés kézfertdtlenités
Segédkezés zuhanyozasnal, kadflirdénél
Segédkezés részleges agyfiirdonél
Teljes agyfiirdd kivitelezése
Hajmosas
Bérapolas
Kéz- 1ab kormének apolasa
Szajapolas
Segédkezés fogmosasnal
Szemapolas. Dokumentacio vezetése.
A pihenés sziikségletének kielégitése:
Fennjar6 beteg 4gyanak dgyazasa, agynemiicseréje
Agyban fekvd betegnél részleges agynemiicsere
Agyban fekvé betegnél teljes agynemiicsere
Beteg kényelmi eszk6zok €s alkalmazasuk
Taplalkozas sziikségletének kielégitése:
Beteg aktudlis allapotanak felmérése (stly, BMI, szaglés, ragési képesség, mozgas)
Beteg allapota szerinti kornyezet kialakitasa étkezéshez
Segitségnyujtas étkezés soran
Magatehetetlen beteg etetése, itatdsa. Dokumentacio vezetése.
Urités sziikségletének kielégitése:
Bevitt ¢€s tiritett folyadék mérése, dokumentaldsa
Segédkezés vizeletiiritésnél (agytal, vizeletfelfogd edény alkalmazasa)
Segédkezés szekiiritésnél (agytal alkalmazésa)
Inkontinencia betét cseréje
Szoba WC alkalmazésa. Dokumentacid vezetése.
Mozgés sziikségletének kielégitése:
Hely-, helyzetvaltoztatasanak segitése
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Beteg mozgatasa, fektetési modok alkalmazasa

Beteg oldalra forditasa

Segédkezés a feliiltetés soran

Segédkezés az agybdl valo kiiiltetés soran

Segédkezés jarasnal

Kényelmi eszk6zok alkalmazasa. Dokumentacio vezetése.
Gyobgyszerek bejuttatasa a szervezetbe:

Gyodgyszerelés szabalyainak megfigyelése és kivitelezése

Sc. injekcid beadéasa

Kendcsok felvitele, kotések felhelyezése. Dokumentacio vezetése.
Légzés biztositasa, kopetiirités. Dokumentacid vezetése.
F4jdalom megfigyelése. Dokumentacio vezetése.

Biztonsag sziikségletének kielégitése. Dokumentécio vezetése.
Decubitus megeldzése, I-11. stadiumt decubitus ellatdsa. Dokumentacid vezetése.

3.4.6.6.8 Alapapolas sebészeti betegek korében
Betegségmegeldzés.
Eletveszélyes allapotok megelézése és felismerése, orvosi segitség hivasa.
Segitségnyujtas a mindennapok rutinfeladataiban.
Folyamatos betegmegfigyelés.
Beteg felvételével kapcsolatos apolési feladatok kivitelezése:
Az ellatott/beteg folyamatos ellendrzése, testi és lelki allapotanak megfigyelése
Beteg allapotanak felmérése, életjelek mérése
Vitalis paraméterek vizsgalata, dokumentalasa (hémérséklet, pulzus, 1€gzés, vérnyomas,
vércukormérés) Dokumentécio vezetése.
Higiénés sziikségletek kielégitése:
Teljes-, 1il6- és labfiirdok elékészitése
Higiénés kézfertdtlenités
Segédkezés zuhanyozasnal, kadfiirdénél
Segédkezés részleges agyfiirdonél
Teljes agyfiirdd kivitelezése

Hajmosas

Bdrapolas

Kéz- 1ab kormének apoléasa
Széajapolas

Segédkezés fogmosasnal

Szemapolas. Dokumentaci6 vezetése.

A pihenés sziikségletének kielégitése:

Fennjaro beteg dgyanak agyazéasa, agynemiicseréje

Agyban fekvé betegnél részleges agynemiicsere

Agyban fekvd betegnél teljes agynemiicsere

Beteg kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk

Téplalkozas sziikségletének kielégitése:

Beteg aktualis allapotanak felmérése (suly, BMI, szaglas, ragasi képess€g, mozgas)
Beteg allapota szerinti kdrnyezet kialakitasa étkezéshez
Segitségnyujtas étkezés soran

Magatehetetlen beteg etetése, itatdsa. Dokumentacio vezetése.

Urités sziikségletének kielégitése:

Bevitt és tiritett folyadék mérése, dokumentélasa

Segédkezés vizeletiiritésnél (agytal, vizeletfelfogd edény alkalmazasa)
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Segédkezés szekiiritésnél (agytal alkalmazésa)

Inkontinencia betét cseréje

Szoba WC alkalmazasa. Dokumentaci6 vezetése.

Mozgas sziikségletének kielégitése:

Hely-, helyzetvaltoztatasanak segitése

Beteg mozgatésa, fektetési modok alkalmazasa

Beteg oldalra forditasa

Segédkezés a feliiltetés soran

Segédkezés az 4gybol valo kiiiltetés soran

Segédkezés jarasnal

Kényelmi eszk6zok alkalmazéasa. Dokumentécio vezetése.
Gyodgyszerek bejuttatasa a szervezetbe:

Gyogyszerelés szabalyainak megfigyelése és kivitelezése

Sc. injekcid beadasa

Kendcesok felvitele, kotések felhelyezése. Dokumentécio vezetése.
Légzés biztositasa, kopetiirités. Dokumentacid vezetése.

F4jdalom megfigyelése. Dokumentacid vezetése.

Biztonsag sziikségletének kielégitése. Dokumentacio vezetése.
Decubitus megeldzése, I-11. stddiumt decubitus ellatasa. Dokumentécio vezetése.
Sebészeti osztalyon eléforduld szakapolasi feladatok megfigyelése.
Mindennapos beavatkozasokhoz valo elokészités: sebkotozés, miitéti seb kotozése.

3.4.6.6.9 Alapéapolas belgyodgyaszati betegek korében
Betegségmegel6zés.
Eletveszélyes allapotok megelézése és felismerése, orvosi segitség hivasa.
Segitségnyujtas a mindennapok rutinfeladataiban.
Folyamatos betegmegfigyelés.
Beteg felvételével kapcsolatos apolasi feladatok kivitelezése:
Az ellatott/beteg folyamatos ellendrzése, testi és lelki allapotdnak megfigyelése
Beteg allapotanak felmérése, €letjelek mérése
Vitélis paraméterek vizsgalata, dokumentalasa (hdmérséklet, pulzus, 1€gzés, vérnyomas,
vércukormérés) Dokumentacio vezetése.
Higiénés sziikségletek kielégitése:
Teljes-, 1il6- és labfiirdok elkészitése
Higiénés kézfertdtlenités
Segédkezés zuhanyozasnal, kadfiirdénél
Segédkezés részleges agyfiirdonél
Teljes agyfiirdd kivitelezése
Hajmosas
Bérapolas
Kéz- 1ab kormének apolasa
Szajapolas
Segédkezés fogmosasnal
Szemapolas. Dokumentacio vezetése.
A pihenés sziikségletének kielégitése:
Fennjar6 beteg 4gyanak dgyazasa, agynemiicseréje
Agyban fekvd betegnél részleges agynemiicsere
Agyban fekvé betegnél teljes agynemiicsere
Beteg kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk
Taplalkozas sziikségletének kielégitése:
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Beteg aktualis allapotanak felmérése (suly, BMI, szaglas, ragési képesség, mozgas)
Beteg allapota szerinti kdrnyezet kialakitasa étkezéshez

Segitségnyujtas étkezés soran

Magatehetetlen beteg etetése, itatdsa. Dokumentacio vezetése.

Urités sziikségletének kielégitése:

Bevitt és iiritett folyadék mérése, dokumentalasa

Segédkezés vizeletiiritésnél (agytal, vizeletfelfogd edény alkalmazasa)
Segédkezés székiiritésnél (agytal alkalmazasa)

Inkontinencia betét cseréje

Szoba WC alkalmazasa. Dokumentaci6 vezetése.

Mozgas sziikségletének kielégitése:

Hely-, helyzetvaltoztatasanak segitése

Beteg mozgatésa, fektetési modok alkalmazéasa

Beteg oldalra forditasa

Segédkezés a feliiltetés soran

Segédkezés az agybdl valo kiiiltetés soran

Segédkezés jarasnal

Kényelmi eszk6zok alkalmazasa. Dokumentacio vezetése.

Gyogyszerek bejuttatasa a szervezetbe:

Gyogyszerelés szabalyainak megfigyelése és kivitelezése

Sc. injekcid beadasa

Kendcsok felvitele, kotések felhelyezése. Dokumentacio vezetése.
Légzés biztositasa, kopetiirités. Dokumentacid vezetése.

Fajdalom megfigyelése. Dokumentacio vezetése.

Biztonsag sziikségletének kielégitése. Dokumentacid vezetése.
Decubitus megeldzese, I-11. stddiumt decubitus ellatasa. Dokumentacio vezetése.
Belgyogyaszati osztalyon eléforduld szakapolasi feladatok megfigyelése.

3.4.6.6.10 Szakositott szocidlis intézmények szakapolasi tevékenységei
Betegségmegel6zés.
Eletveszélyes allapotok megelézése és felismerése, orvosi segitség hivasa.
Segitségnyujtas a mindennapok rutinfeladataiban.
Folyamatos betegmegfigyelés.
Beteg felvételével kapcsolatos apolasi feladatok kivitelezése:
Az ellatott/beteg folyamatos ellendrzése, testi és lelki allapotdnak megfigyelése
Beteg allapotanak felmérése, életjelek mérése
Vitélis paraméterek vizsgalata, dokumentalasa (hdmérséklet, pulzus, 1€gzés, vérnyomas,
vércukormérés) Dokumentacio vezetése.
Higiénés sziikségletek kielégitése:
Teljes-, 1il6- és labfiirdok elékészitése
Higiénés kézfertttlenités
Segédkezés zuhanyozasnal, kadfiirdénél
Segédkezés részleges agyfiirdonél
Teljes agyfiirdd kivitelezése
Hajmosas
Bérapolas
Kéz- 1ab kormének apolasa
Szajapolas
Segédkezés fogmosasnal
Szemapoléas. Dokumentacio vezetése.
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A pihenés sziikségletének kielégitése:

Fennjar6 beteg dgyanak dgyazasa, agynemiicseréje

Agyban fekvé betegnél részleges agynemiicsere

Agyban fekvd betegnél teljes agynemiicsere

Beteg kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk

Taplalkozas sziikségletének kielégitése:

Beteg aktualis allapotanak felmérése (suly, BMI, szaglas, ragési képesség, mozgas)
Beteg allapota szerinti kdrnyezet kialakitasa étkezéshez
Segitségnyujtas étkezés soran

Magatehetetlen beteg etetése, itatdsa. Dokumentacio vezetése.

Urités sziikségletének kielégitése:

Bevitt és iiritett folyadék mérése, dokumentalasa

Segédkezés vizeletiiritésnél (dgytal, vizeletfelfogd edény alkalmazasa)
Segédkezés székiiritésnél (agytal alkalmazasa)

Inkontinencia betét cseréje

Szoba WC alkalmazasa. Dokumentacio vezetése.

Mozgas sziikségletének kielégitése:

Hely-, helyzetvaltoztatasanak segitése

Beteg mozgatésa, fektetési modok alkalmazéasa

Beteg oldalra forditasa

Segédkezés a feliiltetés soran

Segédkezés az agybdl valo kiiiltetés soran

Segédkezés jarasnal

Kényelmi eszk6zok alkalmazasa. Dokumentacio vezetése.
Gyodgyszerek bejuttatasa a szervezetbe:

Gyobgyszerelés szabalyainak megfigyelése €s kivitelezése

Sc. injekcid beadasa

Kendcsok felvitele, kotések felhelyezése. Dokumentacio vezetése.
Légzés biztositasa, kopetiirités. Dokumentacid vezetése.

F4jdalom megfigyelése. Dokumentacio vezetése.

Biztonsag sziikségletének kielégitése. Dokumentaciod vezetése.
Decubitus megeldzese, I-11. stddiumt decubitus ellatasa. Dokumentacio vezetése.
Adott ellatotti korre, illetve osztalyra jellemz0 szakapolasi feladatok megfigyelése.
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3.5 Szocialis ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 342/342 o6ra

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A szocidlis ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 ismerje a
tarsadalmi struktaraval kapcsolatos fogalmakat, Osszefliggéseket, értelmezze helyesen az
egyén tarsadalmi meghatdrozottsagat, valamint ismerje a tarsadalmi egyenl6tlenségek fogal-
mat, dimenzidit, Gjratermelésének, ujratermelédésének okait. Ertelmezni tudja a problémanak
definialt tarsadalmi jelenségeket és a hozzajuk kapcsolodo ellatasokat. Megismeri a szocialis
biztonsdg megteremtésének lokalis kereteit, formait, a pénzbeli, természetbeni és személyes
gondoskodast nyujto ellatasi formékat. A tanuld képes lesz az egyének autonémidjanak, mél-
tosadganak, identitdsdnak, magukkal hozott értékeinek, normdinak tiszteletben tartdsara ugy,
hogy ismeri és alkalmazza az egytittmiikddés etikai szabalyait, a szakmai titoktartas és a kor-
rekt tdjékoztatds modjait. Megismeri a szociokulturalis kornyezet fogalmat, az empatia, az
onértékelés, az egyén intellektudlis és emocionalis jellemzoit. Tudja a nevelés fogalmat, cél-
jat, feladatait, a nevelési folyamat résztvevait.

3.5.1 Szocialis munka tantargy 36/36 ora

3.5.1.1 A tantirgy tanitasanak f6 célja

Atfogé ismeretek nytjtasa a szocidlis munka sajatossagairdl, a segitd foglalkozasokban érvé-
nyesiild elméleti iranyzatokrol, értékekrdl és etikai kovetelményekrdl. A mindennapi szakmai
munka soran hasznalhat6 tudas kialakitasa a szocialis munka formair6l, modszereir6l, eszko-
zeir6l. Ismeretek kozvetitése a kozvetett és kdzvetlen szocidlis munkardl. Felkésziteni a tanu-
lokat az egyéni esetkezelésre, a csalddokkal, csoportokkal torténd szocidlis munkara. Integralt
tudas nyujtasa, hogy a szocialis és rehabilitacios szakgondozo megfeleld segitséget tudjon
nyujtani a klienseknek problémaik megoldasaban.

3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Szocialis munkas Bsc, MsC, okleveles szocialpolitikus, szociadlpedagdgus, szocidlis szer-

vez0, szocialis menedzser, egészségligyi szocialis munkas.

3.5.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Szakgimndzium 12. évfolyam:

Torténelem: politika, allam, dllamforma, allamszervezet, hatalmi ag, egyeduralom, mo-
narchia, koztarsasag, parlamentarizmus, kozigazgatas, birodalom, szuverenitas, centrum,
periféria, emberi jog, allampolgari jog, népképviselet.

Etika: Erkolesi érték, értékitélet, gyakorlat, erkolcs, etika, ontudat, munka; hit, szeretet,
emberkdzpontusag.

3514 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3515

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Részt vesz a sziik-

Ismeri az egyének,
csoportok, kozossé-

ségletek és erdfor- gek sziikségleteit, a | Iranyitassal
rasok felmérésében. | segitségnytijtas
szintereit.
Felismeri az egyéni, C
A Ismeri a valsag-
csoportos és kozos- L
L 1z helyzetek megoldasi
ségi valsaghelyze- . o
S lehetdségeit, vala- Iranyitassal
teket, az elemi élet- mint 2 prevencié
feltételek e
o fontossagat.
hianyat.
Ismeri a jogszabaly,
Megbizas alapjan a Szocialis Munka
érdekképviseleti Etikai Kodexe altal S
Iranyitéassal

tevékenységet vé-
gez.

biztositott érdekvé-
delem lehetdségeit,
modjait.

Munkavégzése
soran kialakitja az
etikai szabalyoknak
megfeleld kapcso-
latrendszereit.

Ismeri a kotelez6
szakmai szabalyza-
tok és a Szocialis
Munka Etikai Ko-
dex tartalmat.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Megfogalmazza az
igyfelekkel kapcso-
latos problémakat.

Ismeri a probléma-
megold6 modell
fazisait.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldéan

Segito feladata
soran hatékonyan
hasznalja az érték-
rend, a tervezés és a
képessé tevés kom-

Ismeri a szocialis
munka értékeit, a
beavatkozas eszko-
zeit.

Iranyitéassal

Torekszik munka-
végzEse soran a
szakma szabalyai-
nak betartasara.
Igyekszik munkajat
kompetenciahatara-
in belill végezni,
szlikség esetén
értesiti a megfeleld
szakembert.

Internetes forrasbol
informaciot gytjt a
segitségnyjtas

ujabb modszereirdl.

Szakirodalmi kuta-
tasokat végez az
adott témaban.

Internetes forrasbol
informaciokat sze-
rez és tajékoztatast
nyujt a jogérvénye-
sités és jogorvoslat
lehetdségeirdl

Hatalyos jogszaba-
lyok interneten valod
kovetése.

Elektronikus naplot
vezet.

Tajékozodik a jo
gyakorlatokrol.

petenciakat.
3.5.1.6 A tantargy témakorei
3.5.16.1 Altalanos szocialis munka

A szocialis munka definicidja, szdndéka, célja, formai és mddszerei, szintere.
A szocialis munka torténete, a szocialis munka XX. szazadi megjelenése Magyarorszagon.
Elméletek, ideologidk a szocidlis munkaban: altalanos rendszerelméleti, strukturalis, 6ko-

lo6giai, szocialis tanulas, problémamegoldd, szerepelméletre épité modell.

A szocidlis munka tevékenységének rendszere; a kozvetlen és kozvetett szocidlis munka
fogalma; tevékenységének és modszereinek attekintése.
A szocialis munka értékei és etikai szabalyai.
A szakmai kompetenciahatarok és az egylittmiikodés a szocialis munkéban.
A szocialis szakember szerepei, feleldssége.
A segitd munka folyamatanak tervezése.

A team munka, az esetmegbeszélés €s a szupervizid szerepe.
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3.5.1.6.2 Szocidlis munka egyénekkel és csaladokkal
Az esetkezelés fogalma ¢€s jellemzoi.
A problémamegoldé modell alkalmazéasa, szakaszai €és a szakaszokhoz kapcsoldddé mod-
szerek és technikak.
Krizis, a krizis allapot, krizishelyzet.
A krizisek csoportositasa.
A krizisek lefolyésa, kimenetele.
A krizisben 1év0 személy jellemzoi.
A krizisintervenci6 Iépései.
A csaladsegités, a csaladgondozas.
A csalddstruktira fogalma, a csaladi alrendszerek, a csaladi hierarchia.
A csaladi életciklus, krizisek.
Szocialis munka a csaladokkal.

3.5.1.6.3 Szocialis munka csoportokkal
A csoport fogalma, célja, a csoport alkalmazasanak lehetdségei, keretei a szocidlis munka-
ban.
A csoportmunka modelljei:
— tarsadalmi célmodell (bizottsagok, adminisztrativ csoport, képviseleti testiiletek,
teamek, esetkezelési konferenciak, tarsadalmi akciocsoportok).
— gyogyitd modell (oktatd csoport, személyiségfejleszté csoport, terapids csoport,
szocializacids csoport).
— reciprok modell (6nsegitd csoport).
Az egyetemes emberi jogok €s azok érvényesiilése a csoportmunka folyaman.
A szocialis csoportmunka folyamata.
Tervezeés.
Szervezeés.
A csoportfejlodés ot szakasza.
Csoportszerepek.
A csoportmunka lezéarasa.
Csoportdinamikai jelenségek.
A csoport kommunikacids és interakcios mintai.
Csoportkohézio.
Csoportnorma, szocialis kontroll.
Csoportkultura.
A csoportszerepek kozotti dinamizmus, épitd €s destruktiv folyamatok.
A csoport vezetése.
A vezetést meghatarozo tényezok.
Kommunikacios hibak.
Kezelési technikak.

3.5.1.64 Ko6z0sségi szocialis munka
A koz0sségi szocialis munka formai és folyamata.
Szocialis tervezés.
Kozosségfejlesztés, szocialis fejlesztés.
Ko6zosségszervezes.
Szocialis akcid.
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Szocialis tervezés, kozosségtejlesztés.

A szocialis tervezés szempontjai, fazisai.

A kozosségtejlesztés szemlélete, meghatarozasa.
A kozosségfejlesztés kialakulasa.

A kozosségtejlesztési folyamat fazisai.
Cselekvési technikak a kozosségfejlesztésben.

Ko6zosségszervezes.

A koz0sségi szocidlis munka torténeti gyokerei, az elméletalkotast segité tudomanytertile-
tek.

A kozosségszervezés céljai, a célok elérését szolgald programok €s eljarasok.

Tamogat6 rendszerek.

Szomszédsagok megismerése, szomszédsagi szocialis munka.

Ko6zosségi profil.

A kozosségszervezd legfontosabb szerepei.

A projektépités fobb szakaszai.

3.5.2 Pszicholégiai és pedagégiai ismeretek tantargy 144/144 o6ra

3.5.2.1 A tantirgy tanitasanak f6 célja
Alapismereteket ¢s alapfogalmakat szolgéltatni az emberi pszichikumrodl, a személyiségrol, a
személyiség fejlodésérdl és a tarsas érintkezés sajatossagairol. A pszicholdgiai és szocidl-
pszicholdgiai mddszerek ismertetésével hozzasegiteni a tanuldt ahhoz, hogy sajat szemléleté-
nek formalasakor tdmaszkodhasson az elméleti hatterekre. Igénye legyen munkajaban az indi-
vidualis kiilonbségek figyelembevételével alkalmazni a pedagdgiai modszereket.

3.5.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Pszichologus, pedagogiai eldado, pszichiater, okleveles gyogypedagogus, pszichopeda-

gdgus, apolo BsC, MsC, egészségtan tanar.

3.5.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Tarsadalomismeret: szocializacio.

Osztalykozosség-épités: tarsas egylittélés.

Testnevelés és sport: attitlid.

Természetismeret: érzékszerv, érzékelés, betegség, egészség.
Erkolcestan: az onismeret €s az Onfejlesztés eszkoze.

35.24 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.5.2.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo

4 Ismeretek PP . P o
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Munkavégzése .
; Ismeri a komplex .
soran alkalmazza a . o . e Szakirodalmat ta-
. .. megismerés jelent6- | Iranyitassal .
pszichologiai meg- o nulmanyoz.
: o s . ségét.
ismerés modszereit.
Felismeri a sziik- Ismeri a sziikséglet e Osszegyijti a jo
g Iranyitassal Eyut aj

ségletek hianyat.

kielégités modjait.

Megfelel6 modon
hasznalja a kom-
munikacio eszkdze-
it.

Ismeri a verbalis,
non-verbalis és a
metakommunikaci-
0s eszkozoket.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Felismeri a szemé-
lyiségzavarok, fej-
l6dészavarok és a

Tudja, hogy milyen
szakemberhez kell

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Munkavégzése
soran betartja a
titoktartas, adatvéd-
elem szabalyait.
Torekszik a pontos

gyakorlatokat.

Internetes forrasbol
szarmazé gyakorla-
tokat hasznal mun-
kavégzése soran.

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

deviansviselkedés iranyitani a klienst. . .
formait ¢s preciz munka-
- végzésre. —
Ismeri a beilleszke- Internetes forrasbol
Segiti a gyermek . o rin beilleszkedést segi-
dést eldsegitd peda-
csoportba torténd Soiai esrkdzoket Iranyitéassal té modszereket,
beilleszkedését. ﬁl (';gdszereke ¢ ’ jatékokat, meséket
: hasznal fel.
Felismeri a gyogy-
pedagdgia segitsé- Jeloljon ki egy Szakirodalmat ta-
get igénylé problé- elemet. nulmanyoz.
makat.
3.5.2.6 A tantargy témakorei

35.26.1

Pszichologiai alapismeretek
A pszichologia alapvetd fogalmai és Osszefliggései; lelki jelenségek és folyamatok.

A motivacid; az érzelmek; a megismerés (észlelés, percepcid, figyelem, érdeklédés, emlé-
kezet, képzelet, gondolkodas); a tudatallapotok.

Személyészlelést befolyasold tényezdk: szociokulturalis kornyezet, empatia, onértékelés,
intellektualis, emociondlis jellemzok.

A munka soran alkalmazhat6 pszichologiai megismerési modszerek: megfigyelés, doku-
mentumelemzés, kérdezés, kisérlet.

A sziikségletek rendszere, a sziikségletek - kielégités hianyainak jele.

3.5.2.6.2 Szocialpszichologiai jelenségek és folyamatok
A szocialpszichologia fogalma, targykore.
A tarsadalom kisebb és nagyobb egységeiben miikddo jelenségek, szabalyszertiségek fel-
ismerése.
A csoport hatasa az egyénre, csoportkdzi viszonyok, a verbalis, nonverbalis és a meta-
kommunikécios jelzések érvényesiilése és hatasa.
Tomeg, kozosség, tarsadalmi nagycsoport, a csoport szerepe az elsédleges és a masodlagos
szocializacioban.
A tarsas érintkezés sajatossaga, a kommunikacio elmélete, szocialpszicholdgiai fogalmak
¢s folyamatok.
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Csoportdinamikai jelenségek és folyamatok.

Szocialis identitas kialakulasa, szocialis tanulas.

Attitidok, énvédo funkciok.

A sztereotipidk, stigmak, az emberi vonzalmak és taszitasok, jatszmak.

Az eloitélet kialakulasa és okai.

Az elditéletek csoportfolyamatokat befolyasold hatasa.

A szerep, a szerepstrukturak, szerep-osszeférhetetlenségek, szerepkonfliktusok.
Konfliktusok és a konfliktuskezelés.

Konformitas és nonkonformités.

A konfliktusok keletkezése és megoldasanak technikaja.

Az eltérd fejlodésbol eredd hatranyok: sériilt gyermek a csaladban; sériiltek a tarsadalom-
ban.

A szocialpszicholdgiai ismeretek gyakorlati alkalmazasa a problémdk felismerésében, ke-
zelésében, megoldasaban.

3.5.2.6.3 Az ¢€letht pszichologiaja
Az ember ¢letkori fejlddésének szakaszai, gyermekkor, serdiil6kor, ifjukor, felndttkor,
idoskor, ezek fejlodési sajatossagai, az egyéni fejlédést befolyasold tényezok jellegzetes-
ségei.
Az emberi pszichikum fejlodésének, érésének folyamata.
A szenzomotoros ¢és a kognitiv fejlédés menete.
Az ember megismer0 tevékenységek teriiletei, torvényszeriiségei és azok idébeli lefolyasa.
A fejlédés, érés, nevelés Osszefliggése.
Az anya-gyerek kapcsolat jelentosége a gyermek érzelmi, szocialis és értelmi fejlodésében,
szeparacio €és hospitalizacio.
A motivacid, az €rzelem ¢és az akarat Osszefiiggései €s fejlodésmenete.
A jatékfejlodés jellemzdi a kiilonbozo életkori szakaszokban.
Az atlagtol eltérd fejlodés jellemzoi, a tlinetek jelentOsége, a fejlesztés lehetdséger.
Fejlddési, beilleszkedési és viselkedési zavarok, tanulasi nehézségek, agresszio, pszicho-
szomatikus tiinetek.
Az énkép, identitas, Onbecsiilés €s onallosag kialakuldsdnak folyamata, az érzelmi, akarati,
¢let fejlddésmenete.
Az elditéletek életutat befolyasolo hatésa.
A kortars csoportok szerepe az egyes ¢€letkori szakaszokban.
Fejlddési és jarulékos krizisek.
A jaték, tanulds és munka személyiségalakito hatdsai.
Valsagok az életciklusokban.
Tarsadalmi traumadk, a tarsadalmi koriilmények pszichikus hatésai.
Hozzéaszokasok, fiiggdségek, szenvedélyek.
A veszteségek fajtai, pszichikus hatdsa €s feldolgozdsuk folyamata (a gyasz lélektana,
gyaszreakciok), modszere.

35.26.4 A személyiség pszichologidja
A személyiség fogalma, személyiség elméletek.
Személyiségtipusok.
Az egyéni fejlodést befolyasolo tényezOk hatdsa a személyiségfejlddésre.
A személyiség szerkezete, alakulasa a kultara, a csalad és a kortarscsoport hatasara, vizs-
galata.
Enkép, éntudat, onértékelés, jatszma, elharitdé mechanizmusok.
Empatia.
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Személyiségzavarok, fejlddészavarok €s a deviansviselkedés.
A serdiilok ¢€s az ifjukortiak inadaptacioja.

A felnétt személyiség- és viselkedészavarai.

A viselkedési rendellenességek, kezelésiik, terapidjuk.

3.5.2.6.5 Szocializacio
A szocializaci6 fogalma és folyamata.
A szocializacids szinterek és hatasok: anya, csalad, kortarscsoport, gyermekintézmények,
kiemelten az iskola, munkahely, tarsadalmi szervezetek és intézmények, a kulturalis min-
tak és normak.
A szocialis identitas.
Az eléitéletek szocializacidt befolyasolo hatésa.

3.5.2.6.6 Pedagogiai alapismeretek
A nevelés fogalma, célja, feladatai, a nevelési folyamat térvényszeriiségei.
A nevelési folyamat résztvevoi.
A gyermek megismerésének lehetdségei, modszerei, a modszervalasztast befolydsolo té-
nyezok.
Kozvetett és kdzvetlen nevelési modszerek.
A nevel6 személyisége, nevelésben betoltott szerepe.
Nevelési stilusok és attitiidok.
Sikerek és kudarcok a nevelésben.
Egyéni, csoportos, kozdsségi nevelés lehetdségei, formai.
Pedagdgiai folyamatok tudatos tervezése, elemzése a nevelémunkaban.
A gyermek kornyezetének kialakitasa az életkornak megfeleld, ontevékeny, szabad mozgés
¢s jatek feltételeinek megteremtése.
Egyéni képességek kibontakoztatasanak lehetdségei.
A csoportban nevelked6 gyermek nehézségeinek megismerése, a beilleszkedés eldsegitése
pedagobgiai eszkdzokkel, modszerekkel.
A gyermek etnikai, vallasi és kulturalis sajatossagainak, hagyomanyainak és szokasainak
figyelembevétele.
Tanulési folyamat, a tanulds segitése, a tanulasi nehézségek.
Egyéni banasmod alkalmazasa.
Korai fejlesztés, sajatos nevelési igény sziikségességének felismerése, fejlesztési modsze-
rek.
A sajatos litemi fejlodés megnyilvanulasi jelei, a gydgypedagdgiai segitséget igényld
problémak.
A sajatos sziikségletli gyermekek oktatasanak, fejlesztésének intézményei, lehetdségei.
Az elditéletek miikodésének oktatast befolyasold hatésa.

3.5.3 Szocialis gondozas tantargy 36/36 6ra

3.5.3.1 A tantargy tanitasanak fo célja

Célja a gondozas fogalmanak, feladatainak és tevékenységi formainak komplex bemutatésa.
A szellemi és fizikai képességek megdrzését, fejlesztését ceélzod foglalkoztatas fobb elveinek és
formainak rendszerezése. Az ellatott mindennapi életvitelének megszervezéséhez sziikséges
modszerek, és a haztartasgazdalkodés és haztartasvitel fobb kérdéseinek attekintése. A gon-
dozéssal, a foglalkoztatassal és a haztartasvezetéssel kapcsolatos szabélyok ¢és eljarasok is-
mertetése.
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3.5.3.2

A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Szocidlis munkas BsC, MsC, szocialis szervezd, szocidlis menedzser, szocidlpolitikus,
szociologus, egészségligyi szocialis munkas.

3.5.3.3

Szakgimnézium 12. évfolyam:
Tarsadalomismeret: globalizacios jelenségek, allampolgari jogok és kotelességek.
Osztalykozosség-épités: egyéni és csaladi koltségvetés, tervezés.
Természetismeret: érzékszerv, érzékelés, betegség, egészség, ¢letszakasz.

Biologia altalanos iskola: A mozgéssériilt és mozgaskorlatozott emberek segitése.

3.5.34

iizem stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.5.3.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
) Altalinos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodé
ségek 10sség mértéke modok, attitlidok digitalis kompe-
tenciak

Felismeri a kliensek
sziikséges gondoza-

Ismeri a gondozas
céljat, elemeit,

Instrukcié alapjan
részben Onalldan

si elemeit. eszkozeit.
Javaslatot tesz a . -
szakmai jogszabaly Ismeri a szocialis
\ Lo ellatorendszer altal o
altal biztositott .. ... | Iranyitassal
st nyujtott szolgaltata-
szolgaltatas igény- ; .
o si formakat.
bevételére.

Felméri a személyre
szabott foglalkozta-
tasi modok lehetd-

Ismeri a foglalkoz-
tatas elvét, céljat,
eszkozeit, fajtait,

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

ségeit.
Ismerteti a haztar- Ismeri a haztartés- . .
. . , , . Instrukci6 alapjan
tasgazdalkodas gazdalkodas eleme- . w117
. : részben 6nalléan
fontossagat. it.

Alkalmazza a biz-
tonsagos munka-
végzéshez sziiksé-
ges védoeszkdzo-
ket.

Ismeri a munkavé-
delmi szabalyokat.

Teljesen onalléan

Tajékoztatast nyujt
a gyogyaszati se-
gédeszkozokrol,
beszerzésérol, azok
hasznalatarol.

Ismeri a gyogyasza-
ti segédeszkdzok
fajtait, beszerzési
modjait.

Instrukei6 alapjan
részben onalloan

Tamogatja a hal-
doklot és a csalad-
tagokat.

Ismeri a haldoklé
beteg magatartasi
fazisait és a gyasz
fazisait.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Torekszik a szak-
nyelv pontos és
szakszer(i hasznala-
tara.

Torekszik a pontos
és preciz munka-
végzésre. FelelOs és
igényes munkat
végez egyéni, paros
vagy csoportos
feladat esetén.

Jo gyakorlatokat
hasznal.

Interneten megkere-
si a szocialis szol-
galtatokat, s altaluk
nyujtott szolgaltata-
sokat.

A témahoz kapcso-
16d6 szakirodalmat
tanulmanyozza.

Elektronikus haztar-
tasi naplot vezet.

Interneten koveti a
jogszabalyi valtoza-
sokat.

Internetes forrasbol
ismereteket szerez a
legtijabb
gyogyaszati segéd-
eszkdzok beszerzé-
sének modjarol.

Szakirodalmat ta-
nulményoz.
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3.5.3.6 A tantargy témakorei

3.5.3.6.1 Idos ¢és fogyatékkal €16 emberek ellatasai
A gondozés fogalmanak értelmezése az iddskortuak elladtasaban, az idds emberek életének
segitésében: mikor segitsiink, hogyan segitsiink, mivel segitlink?
A gondozas elemei, eszkozei, célcsoportjai, praktikus feladatai.
Az id6sek ¢s fogyatékos emberek ellatasat szolgald szocidlis alapszolgaltatasok és a szako-
sitott ellatasok.
Az egyes ellatasok igénybevételének maddja, feltételei, az igénybevétellel kapcsolatos elja-
rasok.
A gondozasi tervek tipusai: az egyéni gondozasi terv, az egyéni rehabilitdciés program és
az egyéni fejlesztési terv tartalma, a gondozési tervet készité team munkdja, a gondozési
terv adminisztralasa.
A szocialis alapellatasban miikddé korszeri gondozasi formdk tartama és jelentdsége.
Az érdekvédelem célja, fokozata, az érdekképviselet megvaldsitasat szolgald eszkozok
modszerei.
Az ellatottak specialis €s altalanos jogai, a jogérvényesités garanciai.
Az érdekképviselet szinterei.

3.5.3.6.2 Aktivitas és foglalkoztatas
A tevékenység, a foglalkozas funkcidja, jelentdsége: az dGnmegvalositas eszkoze, a fizikai,
a szellemi aktivitas, az 6nallosag fenntartdsanak eszkoze.
A csaladi ¢és emberi kapcsolatok megdrzésének eszkoze, a nyitottsag és az 01 ismeretek
szerzésének lehetdsége, a szorakozas €s a rekreacid eszkoze.
A foglalkozas fobb elvei: Onkéntesség, személyre szabottsag, célszeriiség, hasznossag,
rendszeresség, folyamatossag, az érdeklddést felkeltd és fenntartd valtozatossag, érték, el-
ismerés.
A tevékenységek formai: az onellatashoz kapcsolddo, rekreacids €s gyodgytorna jellegii, a
csaladi és emberi kapcsolatok fenntartasahoz kapcsolodo, szellemi €s kulturalis, miivészeti
tevékenységek, és a termeld jellegli foglalkozasok.
A kiilonb6z06 programok személyi és targyi feltételeinek szambavétele.

3.5.3.6.3 Haztartési ismeretek
Haztartasgazdalkodas: a csaladi koltségvetés, a bevételek (tokejellegli, 6rokség, munkajo-
vedelmek, a tarsadalmi Ujraelosztasbol szarmazo bevételek, a kolesonds segitségbdl szar-
mazo6 bevételek).
A csaladi kiadasok: lakasszerzés, nagyberuhdzasok koltségei, a lakasfenntartés, a hiteltor-
lesztés, az élelmezés, a ruhazkodds, a munkdba jards, az iskoldztatds, az egészségmegdrzés,
az egészségligyi ellatas koltségei, a szorakozas, pihenés koltségei.
A haztartdsvezetéshez sziikséges ismeretek: az idos emberek igényei szerinti, a minél telje-
sebb Onellatas segitésének eszkdzei €s modszerei a haztartasvitel soran.
Az adossagok kialakuldsanak megeldzése, torlesztése; adossagkezelési szolgaltatas lehetd-
sége.
A hazi munkak tervezése, rendszerezése az idés ember igényeinek €s lehetdségeinek figye-
lembevételével.
A héztartasvezetés technikai megoldésai.
A haztartasi feladatok ellatasa soran jelentkezd veszélyforrasok figyelembevétele.
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35.3.6.4 A gybgyaszati segédeszkozok beszerzése
A gyodgyaszati segédeszkozok beszerzése, kihordasi id6 jelentdsége, hasznalatuk ismerete.
A gybgyaszati segédeszkdzok karbantartasa, tisztitasa.
A célok megvalasztasa, a timogatasi folyamat tervezése, az eszkdozok és modszerek kiva-
lasztasa.
A mindennapi életmenet biztositasanak feladatai az ellatott képességeihez adaptalt modon,;
a kornyezet atalakitasanak lehetdségei, feladatai, eszkozei.

3.5.3.6.5 Gyogyithatatlan betegek és haldoklok gondozasa
A célok megvalasztasa, a timogatési folyamat tervezése, az eszkdzok és modszerek kiva-
lasztasa.
A mindennapi életmenet biztositdsdnak feladatai az ellatott képességeihez adaptalt modon;
a kornyezet atalakitasanak lehetdségei, feladatai, eszkozei.
A gyogyithatatlan betegek gondozasanak sajatos modszerei.
A haldokl6é ember kisérése, a halott koriili teenddk, a gyasz feldolgozasanak segitése, a
csalad tdmogatasa.
Az eutanazia; hospice-ellatas.
A hospice célja, alapelveli, ellatasi formai.

3.5.4 Tarsadalom-, szocialpolitikai és tarsadalombiztositasi ismeretek tantargy
90/90 ora

3.54.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tarsadalomban és a sziikebb kornyezetben érvényesiild tarsadalmi szabalyok felismerésének
segitése, a tarsadalmi folyamatok értelmezése, az elditéletek keletkezésének okaival valo
szembenézés, a tarsadalom struktardjanak, mikodésének megismerése, az egyenldtlenségek, a
szegénység kialakuldsanak teriileti és tarsadalmi okai, jellemzdi és csokkentésiik eszkdzeinek
értelmezése.

Kozvetiteni azokat a fogalmakat, Osszefliggéseket, amelyek a szocidlpolitikat, mint 6nallo
diszciplinat €s a tarsadalmi integracié megteremtésére €s megdrzésére torekvo szakmai gya-
korlatot meghatarozzak; bemutatni azokat az ideoldgidkat, érdekeket, értékeket, amelyek be-
folyasoljak a mindenkori gyakorlatot, az alkalmazott technikékat és eszkozoket. Alapismere-
teket nygjtani az allam-, és jogtudomany témakorébdl, alkalmazhato tajékozottsdgot nyujtani
a szocialis szolgaltatasok, a gyermekjolét €s gyermekvédelem teriiletén érvényesiild jogszaba-
lyokrol, a kozigazgatasi eljaras szabalyaival felvértezni a majdani szocialis szakembereket,
hogy a gyermekek, csaladok, csoportok, k6zosségek €s a kiilonbozd szocialis problémakkal
kiizdd kliensek érdekérvényesitését timogathassak.

3.5.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatra vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Okleveles szocialpolitikus, szociadlis munkas BsC, MsC, szocialpedagogus, okleveles

szociologus, okleveles tarsadalomismeret szakos tandr, szocidlis menedzser, egészség-

ligyi szocialis munkas.

3.5.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Tarsadalomismeret: csalad, tarsadalom, szocializacio, kultira, etnikum, nemzet, nemzeti-
ség, tdrsadalmi mobilitds, deviancia.

Torténelem: tarsadalom, tarsadalmi csoport, migracio, elit réteg, kozépréteg, alsé réteg.
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3544

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.5.4.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
moédok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Felismeri a tarsada-
lom art6 - védo
hatasat.

Ismeri a gazdasagi
javulas egészségre
karos hatasait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

Alkalmazza az
egyenld banasmod
elvét.

Ismeri az akadalyo-
zott, egészségileg
karosodott ellatot-
tak, kliensek prob-
1émait.

Teljesen onalléan

Felismeri a diszk-
riminacio hatésait.

Ismeri a szocialpoli-
tikai beavatkozast
igénylok korét.

Teljesen 6nalloan

Javaslatot tesz a
tamogatasok igény-
bevételére.

Ismeri a pénzbeli és
a természetbeni
tamogatasok igény-
1ésének mddjait.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Elésegiti az emberi
sziikségletek meg-

Ismeri az életkor-
hoz, egészségi alla-
pothoz kapcsolédod
sziikségeteket, s

Teljesen onalléan

Torekszik a szak-
nyelv pontos és
szakszeru hasznala-
tara.

Torekszik a pontos
és preciz munka-
végzésre. Felelds és
igényes munkat
végez egyéni, paros
vagy csoportos
feladat esetén.

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

Internetes forrasbol
informaciokat gyiijt
a tarsadalmi szinten
megjelend diszkri-
minaciordl.

Koveti a jogszaba-
lyi valtozasokat.

Eletvitellel, élet-
moddal kapcesolatos
jo gyakorlatokat

valosuldsat. ezek kielégitési gyljt 0ssze.
modjai.
3.5.4.6 A tantargy témakorei
3.5.4.6.1 A tarsadalmi struktira, a mai magyar tarsadalom

Alapfogalmak (tarsadalmi struktira, miikdése, rétegzddés, statusz, statuszcsoport).

A tarsadalom Osszetételét mutatd adatok (életkori, egyéb demografiai megoszlas, nemzeti-
ségi, etnikai Osszetétel, foglalkozasi szerkezet stb.) értelmezése.
A strukturat general6 és manifeszt viszonyok.
Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga.
Tarsadalmi gjratermelés, Gjratermelodeés.

A tarsadalmi egyenldtlenségek ujratermelésének, Gjratermelddésének okai, mechanizmu-

sal.

A tarsadalmi egyenl6tlenségek dimenzioi, ezek feltarasanak és abrazoldsanak technikai.
A tarsadalom art6-védod hatasa.
Kiilonbozdség, massag.

A deviancia fogalma, elméletei, kialakulasuk okai, tarsadalmi megitélése és annak valtoza-

Sa.

A tarsadalmi integracid, dezintegracio fogalma, folyamata.
Az an6mia jelensége, megjelenése a tarsadalomban.
A mai magyar tarsadalom szerkezete, egyes térbeli jellemzoi.
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Az egyenldtlenség fogalma, dimenzioi a mai magyar tarsadalomban.

A tarsadalmi integraciot veszélyeztetd jelenségek: munkanélkiiliség, hajléktalansag, a ci-
ganysag hatranyainak halmozoddasa, kirekesztés, eloitéletek.

A devians jelenségek a tarsadalomban, okai, formai, mérete és szociologiai jellemz6i a mai
Magyarorszagon.

A tarsadalom, a csalad és az iskola szerepe az egyenldtlenségek, a szegénység mérséklésé-
ben ¢és Gjratermelésében.

A tarsadalmi mobilitas fogalma és jellemzo.

3.5.4.6.2 A tarsadalmi egyenl6tlenség és szegénység okai
Az egyes tarsadalmi csoportok tipikus problémai.
A fogyaték massag, vagy egyenldtlenséget generald hatrany.
A fogyatékkal €16k hatranyainak dimenzioi.
A magyar tarsadalom, a politika, a szocialpolitika valasza a fogyatékkal €10k hatranyaira.
A fogyatékkal €16k esélyegyenldségének biztositdsat célzd jogszabalyok és azok végrehaj-
tasa.
A szegénység ¢és deprivacid értelmezése €s jellemzoi.
A szegénység szubkultirdja.
A devians jelenségek a tarsadalomban.
A veszélyeztetett csoportok és térségek, a diszkriminacio.
A tarsadalom viszonya a fogyatékos emberhez Eurépdban és Magyarorszagon.

3.5.4.6.3 Szocidlpolitikai beavatkozast igényld problémdk, a szocialpolitika intéz-
ményrendszere

A szegénység, a munkanélkiiliség, a munkaképes kortiak inaktivitasat csokkentd intézke-
dések, a lakhatasi koltségek novekedése, a hajléktalansag, eloregedés, a devianciak, a fo-
gyatékosok hatranyai.
A gyermekek hatranyai, a diszkriminacid €s a tarsadalmi kirekesztés, a migraciod, a mene-
kiiltek.
A szocialis, foglalkoztatasi, csaladtamogatasi, gyermekjoléti, gyermekvédelmi és munka-
iigyi intézményrendszer feladatai és miikodésiik.
A tamogatasok rendszere, megszerzésének feltételei és szabalyai.
Az ellatottak helye az intézményi strukturaban, a jogosultsdgok érvényesitésének lehetdsé-
gei ¢és akadalyai.
A segitd szakmak szerepe az ellatasban.
A diszkriminécio €s a tarsadalmi kirekesztés.
Tertileti differencialodas, a térség intézményeinek kore.

3.5.4.6.4 A joléti nagyrendszerek
A joléti védelem keretei, formai.
A tarsadalombiztositas rendszere, az egészségbiztositasi és nyugdijbiztositasi ellatasok.
A csaladtamogatasok.
A foglalkoztatassal 0sszefiiggd ellatasok.
A munkaerd - piaci szolgaltatasok ¢€s a foglalkoztatast eldsegitd tdmogatasok.
A munkanélkiiliek ellatasai.
A hajléktalan személyek ellatasai.
Az egyhdzi, a civil, a nonprofit és a kozhasznu szervezetek szerepe, lehetdségei a joléti el-
latasban.
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3.54.65 A lokalis ellatasok
Onkormanyzati szocialis, gyermekjoléti, illetve gyermekvédelmi ellatasok: pénzbeli, ter-
mészetbeni és személyes gondoskodast nyujto ellatdsok a szocidlis és a gyermekvédelmi
torvényben ¢€s kapcsolddo jogszabalyaikban.
A jogi szabalyozas, alapelvei, rendszere és szereploi.
A torvényben szabalyozott ellatasok ¢és intézményei.
A gyermekek jogairol sz616 nemzetk6zi megallapodéasok és hazai jogszabalyok.
A gyermek ¢és fiatalkoraak biintethetdsége, a gyermek és fiatalkortiak biintetésének irany-
elvei, a veliik szemben alkalmazhato biintetési tételek.
A csaladjogi torvény.
A sziil6i jogok és kotelezettségek; a feliigyeleti jog, és a gyamsag.
A fogyatékos személyek jogai és esélyegyenldségének kérdései.
Munkanélkiiliek és a hajléktalan személyek onkormanyzati ellatasai.

3.5.4.6.6 A csalad és életmod
A csaldd fogalma, funkcidja és ezek torténelmi valtozasa.
A csalad helye, szerepe, szerkezete, jelentosége, miikodése és mitkodési zavarai.
Az életmod, életvitel Osszetevoi.
Az ¢életmddkutatés technikai.
Csaladi ¢s tarsadalmi szerepek.
Az emberi sziikségletek rendszere.
A csalad szocializécios szerepe, a csaladi gazdalkodas.
A csaladi életciklus, az életat
Az életttinterju tervezése, szervezése, készitése, feldolgozasa és értelmezése.
A kultara, szubkultura, hagyomanyok, ¢letmod, szokasok, életvitel fogalma, meghatarozé
tényez0i, 0sszetevoi.
Ertékek, normak, szankciok; normaktol valo eltérés.
A csalad szerkezete és annak abrazolésa.
A csalad, mint tamogato rendszer, €s mint problémaforras.
A csalad szerepe a tarsadalmi egyenl6tlenségek Gijratermelésében.
A gyerek, az id6s, a beteg €s a fogyatékos ember helye a csaladban, maganyossag a csala-
don beliil.

3.5.4.6.7 Tarsadalombiztositasi alapismeretek
Tarsadalombiztositas feladata, célja.
Egészségbiztositasi ellatasok.
Kotelezd egészségbiztositasi ellatasok.
Tappénz.
Baleseti ellatasok.
Nyugdijbiztositési ellatasok.
Tarsadalombiztositasi nyugellatas.
Hozzatartoz6i nyugellatasok.
Magannyugdjij.
Gyermekgondozasi dij.
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3.5.5 Mentalhigiéné tantargy

3.5.5.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

18/18 ora

A megszerzett ismeretek integracidja, a lelki egészség megorzésének, a holisztikus szemlélet
kialakitasanak segitése, a tapasztalatok holisztikus szemlélet szerinti atgondolasa érdekében.
Az egyéni életvezetés segitése, a személyiséget védd mechanizmusok kialakitasa.

3.5.5.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Mentalhigiénikus-egészségfejlesztd, mentalhigiénikus szakember, pszicholégus, szuper-
vizor, egészségligyi szocialis munkas, egészségtan tanar

3.5.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3554

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.5.55 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Részt vesz az
egészségnevelési
feladatok elvégzé-
sében.

Ismeri a prevencio
szintereit.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Bekapcsolodik a . e

. , Ismeri a krizis tipu- I
kriziskezelés fo- sait Iranyitassal
lyamataba. ]

. Ismeri munkavég-
Sajat munkajat . LNKaves

. L. zéséhez, szakképe- S

kompetenciahatarin Iranyitéassal

beliil végzi el.

sitéséhez kacsolodo
kompetencidkat.

Torekszik a szak-
nyelv pontos és
szakszer(i hasznala-
tara. Torekszik a
pontos és preciz
munkavégzésre.
Felel6s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportos feladat
esetén is.

Internetes forrasbol
keresi a legujabb
egészségneveléssel
kapcsolatos jo gya-
korlatokat.

Szakirodalmat ta-
nulményoz.

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

3.5.5.6

3.5.56.1

szinterel.

A tantargy témakorei

Elmeéleti ismeretek
A mentalhigiéné fogalma, szerepe, sziikségessége.
A mentalhigiéné fajtai (egyéni-kozosségi, preventiv-korrektiv); a kozosségi mentalhigiéné

Az elmélet és a gyakorlat integralasa, az emberi kapcsolatok komplexitasa, az ember ho-
lisztikus értelmezése.
Egészség €s tarsadalom, deviancia €s a massag a tdrsadalomban.
A természetes tdmaszok, az emberi sziikségletek valtozasa az életkorok szerint.

A mentalhigiénés konzultacié formai (eset-, pedagogus-, programkdzponta, segitd).

Az egészség holisztikus szemlélete; a természetes tamogatd rendszerek, életmdd és életve-

zetés.

Az egyéni és kozOsségi valsaghelyzetek.
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Az én-védd mechanizmusok, a pszichoszomatikus betegségek, krizis €s a krizisintervencio.
A segité kapcsolat mikddtetésének mentalhigiénés vetiilete, a segitd beszélgetés, mint sa-
jatos kommunikaciés forma.

A tarsadalmi szolgaltatd rendszerek mentalhigiénés vonatkozésai.

A munka pszicholdgiaja.

Az esetmegbeszélés modszertana.

Az esetmegbeszélés, mint segitség a szocialis szakemberek szamara.

A szupervizidé modszertana.

A szupervizid, mint segitség a szocialis szakemberek szamara.

3.5.5.6.2 A gondozas mentalhigiénés vonatkozasai
A tarsadalmi szolgaltatd rendszerek mentalhigiénés vonatkozésai.
A segitdk mentalhigiénéje: a segitd kapcsolat csapdai, a szindromas segités jellemzdi és
kialakuldsanak okai.
A pihenés, a rekreacié formadi: a szabadidds tevékenység, a kapcsolati €s a személyes erd-
forrasok feltarasa.
A munka tarsas vonatkozasai; szervezetpszichologia; vezetok és vezetettek.
A sajat munka szervezése, idogazdalkodas.
A munka- és lelki egészség, a pihenés pszichologiaja.
A munkanélkiiliség lelki hatasa.

3.5.6 Esetmegbeszélés tantargy 18/18 6ra

3.5.6.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
Az esetmegbeszélés a gyakorlat egész idészakaban tdmogatja a tanuldt a felkésziilésben és a
szakmai feleldsségek felismerésében. Kiscsoportos team munkaban segiti a tanuldt a gyakor-
lat soran szerzett élmények feldolgozasaban, végig gondolasaban. A tanuldk tapasztalatot
szerezhetnek arrol, hogy az eseteket, hogyan lehet tobb szempont szerint értelmezni, s ez sze-
repet jatszik abban, hogy gondolkodasuk rugalmasabb legyen, el6itéleteik oldodjanak. A szu-
pervizid lehetdséget biztosit a tanulonak, hogy tudja hasznalni a személyiség védelmének
eszkozeit a szupervizid folyamatdban és igényelje a szupervizids tdmogatast szakmai szemé-

lyisége fejlodése érdekében.

3.5.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvardsok

A szakmai készségfejlesztést kizarolag csoportvezetésben jartas: pszichologus végezheti.

A kommunikécids gyakorlatot: pszichologus, okleveles szocialis munkdés, pedagogiai

eldado, okleveles gyogypedagogus, okleveles szupervizor, szocidlis szervezd, szocialis

kompetenciafejlesztd tréner,

3.5.6.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Erkoélcestan: az onismeret és az Onfejlesztés eszkozei.

3.5.6.4 A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.5.6.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Alkalmazza a sze-
mélyiségvédelmé-
nek eszkozeit.

Ismeri az énvédo
mechanizmusok
szerepét.

Teljesen 6nalléan

Ismeri a konfliktus

Kész a kdz6s mun-
kara, masokkal
megosztja tudasat.
Felelds és igényes
munkat végez

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

Megeldzi a kiégés €s a stressz lelki Jeloljon ki egy s Kiégést megel6z6
. L . egyéni, paros .
kialakulasat. egészségre gyako- elemet. jo gyakorlatokat
= vagy csoportos X
rolt hatasat. e keres internetes
feladat esetén is 1.
forrasbol.
3.5.6.6 A tantargy témakorei

3.5.6.6.1 Esetmegbesz¢lés
Az esetmegbesz¢lés modszertana.
Az esetmegbesz€lés, mint segitség a szocialis szakemberek szdmara.
A folyamatos gyakorlat tamogatasa: esetelemzésekkel, esetbemutatasokkal.
A személyiségi jogok védelme, a segitd szerepének és céljainak ismertetése, szerepelem-
z¢s, a problémak meghatarozasa, a kompetenciak tisztazasa.
A személyes érintettség feltarasa, megoldasi, kimeneti lehetdségek felvazolasa, az elvara-
sok ¢és az érzelmek feltarasa, nehézségek, a felmeriil6 problémak, dilemmak felvazolasa.
A munkafolyamatban val6 részvétel értelmezése.
Az eset megbesz€lése, elemzése (kivalasztas, megfigyelés, elemzés, értékelés, stb.).
Az eset bemutatésa.
Eletvesztés- taldlkozas a halallal.
A megoldas, a kimeneti lehetdségek felvazolasa.
Elvarasok, érzelmek feltarasa.
A nehézségek, felmeriild problémak.
A munkafolyamatban valo részvétel értelmezése.
A gyakorlat soran felmeriilt etikai kérdések mérlegelése, a dilemmak értelmezése a terep-
tanar és a gyakorlohely, mas szakembereinek segitségével.
Az emberi értékek és autonomia tisztelete a szocialis gondozas gyakorlataban.

3.5.6.6.2 Szupervizio
A szupervizido modszertana.
A szupervizid, mint segitség a szocialis szakemberek szamara.
A szupervizids tamogatas, mint a személyiség védelmének és fejlesztésének eszkoze.
A segitd munka személyiséget, a kommunikéciot, a szakmai munkét fenyegetd, kiégest
eredményezd hatésai.
A szakmai munkaval valo taldlkozas elsé ¢lményének feldolgozéasa védett kdrnyezetben.
A csoportmunka tdmogato lehetdségének alkalmazésa a szakmai gyakorlat soran.
Onreflexié alkalmazasaval megeldzni a kiégést.
A szupervizids tdmogatasra vonatkozd belsd igény kiépitése.
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3.6 szocialis szervezés és igazgatas megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 260/2376ra
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A szocidlis szervezés €s igazgatas a szocidlpolitika végrehajtasanak feltételeirdl vald gondos-
kodast, valamint intézményrendszer létrehozasat és mukodtetését jelenti. A szocidlpolitika
kialakitasa és végrehajtasa, a 1éthez valo jog biztositasa €s a polgarok szocialis biztonsaganak
megteremtése, szavatolasa.
3.6.1 Tarsadalomismeret tantargy 36/316ra
3.6.1.1 A tantirgy tanitasanak f6 célja
A tantargy bemutatja a tarsadalomismeret forrésait, elétorténetét, a tarsadalomismeret teriile-
teit és legfontosabb modelljeit.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Szocialpolitikus, szocialis munkads, szocialpedagogus, szocialis menedzser

3.6.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Torténelem, allampolgari ismeretek, foldrajz, kozgazdasagtan, statisztika.

3.6.1.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 10%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Ismerteti a szocio-
l6giai kutatds mod-
szertanat, bemutatja
a szociologiai vizs-
galatok 1épéseit,
jellemzi az adatfel-
dolgozasokat, ér-
telmezni és megkii-
16nboztetni tud
statisztikai mutato-
kat.

Szociologia mod-
szertana, adatgyij-
tési modszerek,

mintavétel, kérdoiv.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

Felismeri a tarsa-
dalmi szerkezet és
rétegz6dés modell-
jeit és ismeri azok
sajatossagait, defi-
nialja a tarsadalmi
szerkezet és réteg-
z6dés alapfogalma-
it, bemutatja a de-
privacio és az elit
sajatossagait.

Tarsadalmi szerke-
zet és rétegzddés.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

Objektiv, pontos
szemlélet, kovetke-
zetes gondolkodas
képessége. eloité-
letmentes helyzet-
felismerd képesség,
helyzetelemz6 ké-
pesség. Kutatasi
eredmények, tudo-
manyos modellek
alkalmazasa. Tarsa-
dalomtudomanyos
szemlélet

Internetes keresés,
word hasznalata,
excel hasznalat.

Internetes keresés,
word hasznalata,
excel hasznalat.
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Azonositja az okta-
tasi rendszereket,
felismeri az Ossze-
fiiggéseket az okta-
tas és az egyenlot-
lenségek kozott,
ismerteti az oktatas
funkcidit, ismeri az
iskola szerepét az
oktatasban és neve-
1ésben, leirja az
oktatasi rendszerek
tarsadalmi hatasait.

Oktatasszocilogia

Teljesen 6nalléan

Azonositja a sziile-
tési, halalozas,
hazassagkotési
népesedési folyama-
tokat, bemutatja a
korfa hasznalatat és
értelmezését, ismeri
a demografiai fo-
lyamatok gazdasa-
gi-tarsadalmi Ossze-
fiiggéseit, jellemzi
Magyarorszag né-
pességtorténetét,
ismeri a f6bb népes-
ségpolitikai eszko-
zoket.

Demografia, népe-
sedés, népességpoli-
tika, népességtorté-
net.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Internetes keresés,
word hasznalata,
excel hasznalat.

Ismerteti a vilagva-
ros/varos/falu/tanya
fogalmakat, meg
tudja fogalmazni a
telepiiléstipusok
jellemzdit, csopor-
tositani tudja a
telepiilésrészek
funkcibit, leirja a
magyar telepiilésha-
16zat jellemzdit.

Telepiilésszociolo-
gia, varos és falu,
funkciok, telepiilés-
halézatok.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Internetes keresés,
word hasznalata,
excel hasznalat.

Alkalmazza a ho-
lisztikus szemléletet
a csalad bemutata-
sanal. Bemutatja a
csalad és életmod
kultartorténeti gon-
dolkodasmodjanak
megkozelitését,
bemutatja a csalad
funkcidit, csoporto-
sitja az legjellem-
zObb emberi visel-
kedésmodokat és az
¢letmddokat.

Csalad, életmod.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

Internetes keresés,
word hasznalata,
excel hasznalat.

Internetes keresés,
word hasznalata,
excel hasznalat.

85/144. oldal




Ismerteti az iskola
€s a csalad szerepét
a szocializacidban,
Osszefiiggéseket 1at
a tarsadalmi csopor-
tok és a szocializa-
ci6 kozott, ismeri a
deviancia fogalmat,
csoportositja a de-
vians viselkedés-
formakat, értelmezi
a szocializacio és a
devianciak kozotti
Osszefiiggéseket,
képes 6sszehasonli-
to elemzésre az
értékrend valtozas
és a szocializacio
viszonyéban.

Szocializacio, devi-
ancia, értékrend.

Teljesen 6nalléan

Csoportositja a
kultara teriileteit,
ismeri a kultura az
emberi tarsadalmak
ko6lcsOnhatasat,
rendelkezik a val-
lastorténeti attekin-
tés ismereteivel,
ismeri a fébb valla-
sokat, definialja az
erkolcs és az etika
fogalmakat, képes
bemutatni az er-
koles tarsadalmi
hatasait.

Kultara, vallas,
erkolcs, etika.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Internetes keresés,
word hasznalata,
excel hasznalat.

Ismerteti a mobili-
tas fogalmat, meg-
kiilonbozteti a mo-
bilitas tipusait,
bemutatja a mobili-
tas Osszefliggéseit
torténelmi esemé-
nyek kapcsan, képes
a mobilitas foldrajzi
értelmezésére,
meghatarozza a
mobilitas okait és
kovetkezményeit.

Mobilitas

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

Internetes keresés,
word hasznalata,
excel hasznalat.

Internetes keresés,
word hasznalata,
excel hasznalat.

3.6.1.6 A tantargy témakorei

3.6.16.1

Szociologia modszertana
tarsadalmak elemzése, kutatasmodszertan, tarsadalom szerkezetének kutatasa, tarsadalmi
modellek, kutatasi eredmények felhasznalhatosdga, szocioldgiai vizsgalatok 1épései, adat-
fel-dolgozasok jellemzo6i, kérddives technika, interjik, statisztikai mutatok
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3.6.1.6.2 Tarsadalmi szerkezet és rétegzddés
tarsadalmak eltéré nemzeti, kulturalis €s torténelmi fejlodése, tarsadalmak szerkezete és ré-
tegzddése, szerkezet és rétegzodés Osszefliggései az egyenlotlenségekkel, modellek €s saja-
tossagaik, alapfogalmak, deprivacio és tarsadalmi elit.

3.6.1.6.3 Oktatasszocioldgia
értékek, értékek megismerése és atadasa, tudaselméletek, szocializacid, oktatasi rendsze-
rek, oktatds ¢és az egyenldtlenség Osszefiiggései, oktatas funkcioi, iskola szerepe az okta-
tasban és nevelésben, tarsadalmi hatasok

3.6.1.6.4 Demografia, népesedés
népesség Osszetétele, népesség alakulasa és valtozasai, népesedés folyamatai, sziiletési-,
halalozasi- és hazassagkotési népesedési folyamatok, korfa hasznalata és értelmezése, gaz-
dasagi-tarsadalmi Osszefiiggések, Magyarorszag népességtorténete, fébb népességpolitikali
eszk6zok

3.6.1.6.5 Telepiilésszociologia
telepiiléstipusok, telepiilések szerkezete, -miikddése, fizikai jellemzok, infrastruktura, vi-
lagvaros, varos, falu, tanya fogalmak, telepiilésrészek, magyar telepiiléshalozat

3.6.1.6.6 Csalad, életmod
alapfogalmak, szocializacids szintér, csaldd funkcidi, hagyomanyai, torténeti fejlédése,
¢letmad jellemzoi, kultartorténeti megkozelités, viselkedésmdd, életmod kutatasok

3.6.1.6.7 Szocializacid, deviancia
értekek, szokasok, normék, intézményesitett keretek, szocializacids sériilések, viselkedés,
deviancidk, iskola és csalad szerep, andmia

3.6.1.6.8 Kultara, vallas, erkolcs
alapfogalmak, viszonyulédsok, torténelmi megkozelités, identitas, kultura teriiletei, kultara
és tarsadalom kolcsOnhatasa, vallastorténeti attekintés, fobb vallasok, erkolcs és az etika

3.6.1.6.9 Mobilitas
rétegek, osztalyok, csoportok, mobilitds fogalma, - tipusai, mobilitas jellemz6i, mobilitas
Osszefliggései, szocialpolitika fobb értékeinek érvényesiilés, mobilitds okai és kovetkez-
ményei

3.6.2 Allamigazgatis, kozigazgatas tantargy 31/316ra

3.6.2.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy ismerteti az dllamigazgatas és kozigazgatas alapvetd definicioit, demokratikus mi-
kodésének mechanizmusait €s szerveit, valamint az onkorményzatisag eszméjét és gyakorla-
tat.

3.6.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkozo specialis elvarasok

Szocialpolitikus, szocialis munkas, szocidlpedagdgus, szocidlis menedzser, jogasz, igaz-

gatasszervez0 szocialis szakirannyal, kozigazgatasi menedzser.
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3.6.2.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Szakgimnazium 12. osztalya, torténelem: XX. szazadi torténelem, allampolgari ismere-
tek: jogi ismeretek.

3.6.24

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.6.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodo

ségek 10sség mértéke modok, attitlidok digitalis kompe-

tenciak

Tényallast allapit
meg, jogszabalyo-
kat értelmez, ismer-
teti a jogalkalma- E-ligyintézés, jog-
zast, adekvat valaszt Allamigazgatasi szabalykereso prog-

ad eljarasrendi
kérdésekben, ismer-
teti a hivatalos
targyalasi készsége-
ket, megallapitja a
hataskor és illeté-
kesség kérdéskorét,
bemutatja az igaz-
gatasi egylttmiiko-
dést.

szervezeti rendszer,
hatdsagi és hivatali

eljarasrend ismere-

te, igazgatasi eljara-
sok ismerete.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Tényallast allapit
meg, jogszabalyo-
kat értelmez, ismer-
teti a jogalkalma-
zast, adekvat valaszt
ad eljarasrendi
kérdésekben, ismer-
teti a hivatalos
targyalasi készsége-
ket, megallapitja a
hataskor és illeté-
kesség kérdéskorét,
bemutatja az igaz-
gatasi egylittmiiko-
dést.

Kozigazgatasi szer-
vek, hatdsagi és
hivatali eljaras-rend
ismerete, igazgatasi
eljarasok ismerete.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Ertelmezi a vonat-
kozd jogszabalyo-
kat, alkalmazza a
jogot, megallapitja a
hataskor és illeté-
kesség kérdéskareit,
ismerteti a kormany
felépitését, szerveit
¢és a kormanyzati
mitkodést.

A kormany.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Ugyfélkozpontisag,
adekvat megkere-
sés, érdemi infor-
maciok birtoklasa,
jogszabalyok valto-
zasanak kovetése,
szabalykovetd ma-
gatartas.

ram hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitolts-
programok, iigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali tigysegéd
alkalmazasa.

E-ligyintézés, jog-
szabalykeres6 prog-
ram hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitolto-
programok, iigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali tigysegéd
alkalmazasa.

Jogszabalykeres6
program hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések.
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Ismerteti a tényallas
megallapitasanak
Kritériumait, értel-
mezi a vonatkozd
jogszabalyokat,
alkalmazza a jogot,
ismerteti az igazga-
tasi eljarasokat,
hataskort és illeté-
kességet allapit
meg.

Allam és onkor-
manyzat, hatosagi
és hivatali eljaras-
rend ismerete, igaz-
gatasi eljarasok
ismerete.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Tényallast allapit
meg, értelmezi a
vonatkozo jogsza-
balyokat, alkalmaz-
za a jogot, adekvat
valaszt ad a hivatali
eljarasrendben,
ismerteti az igazga-
tasi eljarasokat,
megallapitja a ha-
taskor és illetékes-
ség kérdéskoreit,
jellemzi az igazga-
tasi egylittmiiko-
dést.

Helyi 6nkormany-
zatok, hatdsagi és
hivatali eljarasrend
ismerete, igazgatasi
eljarasok ismerete.

Instrukcié alapjan
részben Onalldan

E-ligyintézés, jog-
szabalykeres6 prog-
ram hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitoltd-
programok, iigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali igysegéd
alkalmazasa.

Tényallast allapit
meg, ismerteti a
vonatkozo jogsza-
balyok értelmezésé-
nek modjat, alkal-
mazza a jogot,
megallapitja a ha-
taskor és illetékes-
ség kérdéskoreit.

Eurdpai Unids
igazgatas.

Iranyitéassal

E-ligyintézés, jog-
szabalykeres6 prog-
ram hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kito1to-
programok, iigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali igysegéd
alkalmazasa.

Tényallast allapit
meg, ismerteti a
vonatkozo jogsza-
balyok értelmezésé-
nek modjat, alkal-
mazza a jogot,
megallapitja a ha-
taskor és illetékes-
ség kérdéskoreit,
bemutatja az adek-
vat valasz kritériu-
mait, jellemzi az
igazgatasi egyiitt-
mitkodést.

Koztestiileti onkor-
manyzati szervek.

Iranyitassal

Jogszabalykeres6
program hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések.

E-ligyintézés, jog-
szabalykeres6 prog-
ram hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitolto-
programok, iigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali iigysegéd
alkalmazasa.
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Tényallast allapit
meg, ismerteti a
vonatkozo jogsza- E-iiovintézés. o
balyok értelmezésé- &y - 108
C 1is . . szabalykeres6 prog-
nek modjat, alkal- Kozigazgatas sze- .
. . o ram hasznalata,
mazza a jogot, meélyzete, hatosagi .
1o 1 o . . honlapok kezelése,
megallapitja a ha- és hivatali eljaras- Instrukci6 alapjan 12 e
A . . . . 2112 letoltések, kitolto-
taskor és illetékes- rend ismerete, igaz- | részben 6nalldan R
o LA A& A programok, tigyfél-
ség kérdéskoreit, gatasi eljarasok . .
. ; kapu, hivatali kapu,
bemutatja az adek- | ismerete. . o .
o g hivatali igysegéd
vat valasz kritériu- .
L . alkalmazasa.
mait, jellemzi az
igazgatasi egylitt-
miitkodést.
Tényallast allapit
meg, ismerteti a Jogszabalykeres6
vonatkozo jogsza- C o program hasznalata,
balyok értelmezésé- Orszdggyillés Irényitéssal honlapok kezelése,
nek modjat, alkal- letoltések.
mazza a jogot.
Tényallast allapit
meg, ismerteti a
vonatkoz6 jogsza- E-ligyintézés, jog-
balyok értelmezésé- szabalykereso prog-
nek modjat, alkal- ram hasznalata,
mazza a jogot, is- Valasztsi rendsze- honlapok kezelése,
merteti az adekvat rek Iranyitassal letoltések, kitolto-
valasz kritériumait, ' programok, iigyfél-
ismeri az igazgatasi kapu, hivatali kapu,
eljarasokat, megha- hivatali tigysegéd
tarozza a hataskor alkalmazasa.
és illetékesség kér-
déskoreit.
3.6.2.6 A tantargy témakorei
3.6.26.1 Allamigazgatasi szervezeti rendszer

allamigazgatas fogalma és allamigazgatasi szervek, alkotmanyjogi alapok, allamigazgatasi
szervek osztalyozéasa és a kozottiik 1€v0 viszonyrendszer, hierachikus iranyitas és felligye-
let, allamigazgatasi szervezeti rendszer megszervezése €s atalakitasa

3.6.2.6.2 Kozigazgatasi szervek
kozigazgatasi szervek, szervezetek altalanos jogtana, szerv €s szervezet a kdzigazgatasban,
alkotményos legitimitds, kozigazgatds altaldnos szervezésének alapelvei, szervtipusok,
jogalanyisag ¢€s jogi személyiség a kozigazgatasban, koltségvetési szervek, kozjogi szemé-
lyek

3.6.2.6.3 A kormany
kormany ¢és szervei, kormany feladat- €s hataskore, miikodése, minisztériumok €s a minisz-
terek, minisztériumok szervezete, miniszterelnokség, kormanyhivatal, rendvédelmi szer-
vek, autonom allamigazgatasi szervek, 6nallo szabalyozo szervek.

3.6.2.6.4 Allam és 6nkormanyzat

allamigazgatas helyi, teriileti szintje és szervei, altalanos hataskor tertileti allamigazgatas,
megyei és a fovarosi kormanyhivatal, kiilonds hataskort teriileti allamigazgatasi szervek,
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jarasi allamigazgatasi rendszer, jarasi hivatalok, helyi kozligyek, semlegesség €s partatlan-
sdg, biirokracia

3.6.2.6.5 Helyi Onkormanyzatok
onkormanyzatok az allamszervezetben, dnkormanyzatok torténete Magyarorszagon, On-
korményzati rendszer, az Alaptorvény Onkorményzati rendszerének jellemzése, Onkor-
manyzatok feladat- és hataskorei, a helyi 6nkormanyzatok fajtai €s a teriiletszervezés, 6n-
kormanyzati igazgatas

3.6.2.6.6 Europai Unids igazgatas
igazgatas €s szabdlyozas a tagorszagokban, kozos kozigazgatas, Helyi Onkormanyzatok
Europai Chartaja, autonémia és szervezeti fliggetlenség

3.6.2.6.7 Koztestiileti onkormanyzati szervek
koztestiileti onkormanyzati szervek, funkciondlis decentralizacid és kdzjogi jogi személyi-
ség, Alkotmanyos alapok, altalanos szabalyok, koztestiilettipusok, kozfeladat ¢s dnigazga-
tas, koztestiilettipusok

3.6.2.6.8 Kozigazgatas személyzete
kozigazgatas személyzete, kozszolgalat és kdzigazgatas, az elkiiloniilt kdzszolgalati jog sa-
jatossagai, human eréforrds és emberi tényezd a kozszolgaltatdsban, iligyfélkdzpontisag,
valtozasok a kozszolgalati jog szabalyozasaban

3.6.2.6.9 Orszéaggytilés
Orszaggylilés jogi szabdlyozdsa, miikkddése, Orszaggylilés Osszetétele, feladatkore, Or-
szaggytilés Tisztségviseldi, EInok, Hazbizottsag, Bizottsagok

3.6.2.6.10 Valasztasi rendszerek
politikai képviselet mechanizmusai, modellek, tipoldgiak, szavaztok, jeloltek, stlyozas,
torvényhozo testiiletek szerepe, formulak-, modszerek-, rendszerek mitkddése €s torténete

3.6.3 Szocialis jog tantargy 31/316ra

3.6.3.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
Atfogé jogi ismeretek atadasa, melynek gyakorlati alkalmazasaval a szakember képes lesz a
jogszabalyok kozotti eligazodésra, az adekvat valaszra és a hatékony jogalkalmazisra. Az
altalanos, illetve szakteriiletet érintd jogi ismeretek teszik hitelessé €s alkalmassa a szocialis
¢s rehabilitacids szakgondozot feladatainak ellatasara.

3.6.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Felsofoku szocidlis alapvégzettség, szocidlis munkas BsC, MsC, szocialis szervezd, szo-

cidlis menedzser, szocialpolitikus, egészségligyi szocialis munkas jogéasz, igazgatasszer-

vez0, igazsagligyi igazgatasi ligyintézo, jogasz, kdzigazgatas szervezo.

3.6.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Szakgimnazium 12. évfolyam: Tarsadalomismeret: globalizacids jelenségek, allampolgari
jogok és kotelességek.
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3.6.3.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 10%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.6.3.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Alkalmazza a jogi
szaknyelvet,
egylittmiikodik a
polgari jog alkal- . .
mazasa kapcsan, Pooligarl ;;)egr’zggéf:li Jogszabalykeres6
megérti a jogi prob- Jv ifzon ok szabéj program hasznalata,
lémékat, kozvetiteni | ozésZ coveniooi honlapok kezelése,
tud jogi problémak | 07458 CEYCMOBU™ 1o kci6 alapjan letoltések, kitdlté-
b | sag, mellérendelt- | w112 e
kezelése és megol . . részben onalldan programok, iigyfél
ség, tulajdonjog,

dasa érdekében,
informaciot nyujt
rea vonatkoz6 alap-
vetd jogi kérdéseket
illetGen, ismeri a
vonatkoz6 jog-
szabalyokat.

tulajdonjog, birtok-
jog, kotelem, o6rok-
1és.

Alkalmazza a jogi
szaknyelvet,
egylittmiikodik a
csaladjog alkalma-
zasa kapcsan, meg-
érti a csaladjogi
problémakat, koz-
vetiteni tud jogi
problémak kezelése
és megoldasa érde-
kében, informaciot
nyujt red vonatkozo
alapveto jogi kérdé-
seket illeten, isme-
ri a gyamhatdsagi
eljarasokat, ismeri a
csaladjog fogalmait,
ismeri a vonatkozo
jogszabalyokat.

Csaladjog, a hazas-
sdg, a csalad, a
rokonsag, a gyam-
sag intézményei, az
élettarsi  kapcsolat,
csaladjog fogalma,
annak valtozasa,
funkciodja.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Jogszabalykovetd
magatartas, jogal-
kalmazasi képesség,
hivatali kommuni-
kacios stilus irasban
és szdban, akkura-
tus magatartas,
jogok és kotelessé-
gek viszonyrendsze-
rében torténd gon-
dolkodas, jogvédd
magatartas, stabil
értékrend.

kapu, hivatali kapu,
hivatali igysegéd
alkalmazasa.

Jogszabalykeres6
program hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitolto-
programok, ligyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali tigysegéd
alkalmazasa.
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Alkalmazza a jogi
szaknyelvet,
egylittmiikodik a
munkajog alkalma-
zasa kapcsan, meg-
érti a munkajogi
problémakat, koz-
vetiteni tud jogi
problémak kezelése
¢és megoldasa érde-
kében, informaciot
nyujt red vonatkozo
alapvet6 jogi kérdé-
seket illeten, isme-
ri a munkaviszony
jellemzdit, ismeri a
munkavallaléi jo-
gokat és kotelezett-
ségeket.

Munkajog, munka-
viszony, munka-
végzésre  irdnyuld
egyéb jogviszo-
nyok, munkaltatok
és  munkavallalok
jogai ¢és kotelessé-
gei, munkavédelem,
munkabér, érdekvé-
delem.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Alkalmazza a jogi
szaknyelvet,
egylittmiikddik az
alkotmanyos jogok
garantalasa érdeké-
ben, ismeri az Al-

Alkotmanyjog,
alaptorvény elfoga-
dasa, rendelkezései,

Jogszabalykeres6
program hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitolts-
programok, tigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali tigysegéd
alkalmazasa.

kotmanyban rogzi- | alaptorvény  fobb | Iranyitassal
tett jogokat, megérti | részei, alkotmanybi-

az alaptorvénnyel résag, normakont-
kapcsolatos jogi roll.
problémakat, in-

formaciot nyujt az

alaptorvényrol.
Alkalmazza a jogi
szaknyelvet,

egylittmiikddik a
biintetdjog alkalma-
zésa kapcsan, meg-

érti a biintet6jogi

1émakat, koz- g ..
pro}) ema at‘, oz Biintet6jog, Dbiinte-
vetiteni tud jogi N .
L. . téhatosag, biintetd-

problémak kezelése | . . v,

p . jogi felelosség,

¢és megoldasa érde- . .y

, . . biintethetoség, fele-
kében, informaciot o , s

o .| 16sségrevonas, Iranyitassal
nyujt red vonatkozo .. .
biintetések,

alapvet6 jogi kérdé-
seket illetéen, isme-
ri a blincselekmé-
nyek jellemzdit,
ismeri a bliniild6z6
szerveket, csoporto-
sitja a blinmegeld-
zésben és blin-
igyekben kozremi-
koddo szerveket.

fiatalkortaakra és
katonakra vonatko-
z6 rendelkezések.

Jogszabalykeres6
program hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitolto-
programok, iigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali tigysegéd
alkalmazasa.

Jogszabalykeres6
program hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitdlto-
programok, iigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali iigysegéd
alkalmazasa.
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Ismerteti és hasz-
nalja a jogi szak-
nyelvet, egyiittmi-
kodik jogi problé-
mak kezelése €s
megoldasa érdekeé-
ben, megérti az
esélyegyenldség
elméleti és gyakor-
lati problémait,
kommunikélja az
esélyegyenldség
sériilésébdl fakado
problémakat, in-
formaciot nyjt jogi
kérdéseket illetden.

Esélyegyenloség,
esélyek és kimene-
tek  egyenlOsége,
nemek kozotti
esélyegyenldség,
életkori  szempon-
tok, munkaerdpiaci
helyzet, faji és etni-
kai hovatartozas,
vallas és hit, fogya-
tékossag, szexualis
beallitottsag.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti és alkal-
mazza a jogvédelmi
szaknyelvet, haté-
konyan kommuni-
kal kiilonb6z6 etni-
kumn, eltér6 kultu-
ralis hattérrel ren-
delkez6, mas tarsa-
dalmi helyzett
polgarokkal,
egylittmikodik
jogvédelmi problé-
mak megértésében,
kezelésében, koz-
remiikodik jogvé-
delmi kifogasok,
problémak megol-
dasaban, informaci-
ot nyujt jogi kérdé-
seket illetéen, fel-
ismeri a jogsérel-
meket, ismeri a
vonatkozo jogsza-
balyokat.

Jogvédelem, gyer-
mekjogok, betegjo-
gok, ellatotti jogok.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Jogszabalykeres6
program hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitolts-
programok, tigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali igysegéd
alkalmazasa.

Alkalmazza a jogi
szaknyelvet, haté-
konyan kommuni-
kal kiilonboz6 etni-
kumu, eltér6 kultu-
ralis hattérrel ren-
delkezd, mas tarsa-
dalmi helyzett
polgarokkal,
egylttmikodik
adatvédelmi prob-
1émak, kezelésében
€s megoldasaban,
ismeri az adatvé-
delmi szabalyozo-
kat, tud informaciot
nyujtani adatvédel-
mi kérdéseket ille-
téen, felismeri a
jogsérelmeket.

Adatvédelem, euro-
pai unids szabalyo-
zas, garancidk ¢és
szankciok, szemé-
lyes adatok, kiilon-
leges adatok, egész-
ségiigyi adatok.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Jogszabalykeres6
program hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitolto-
programok, iigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali igysegéd
alkalmazasa.

Jogszabalykereso
program hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitolto-
programok, tigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali iigysegéd
alkalmazasa.
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Ismerteti és alkal-
mazza az egeszség-
tigyi és szocialis
jogi szaknyelvet,
hatékonyan kom-
munikal kiilonb6z6
etnikumu, eltérd
kulturalis hattérrel
rendelkez6, mas
tarsadalmi helyzetii
polgarokkal, felis-
meri a jogsérelme-
ket, egytittmitkodik
egészségiigyi és
szocialis jogot érin-
t6 problémak meg-
értésében, kezelése
és megoldasaban,
ismeri az informa-
cionyujtas szabalya-
it é&s modjait az
egészségiigyi- és a
szocialis jog teriile-
tén, ismeri a vonat-
kozo jogszabalyo-
kat.

Egészségiigyi és
szocialis jog, adat-
kezelés, adatbizton-
sag, jogosultsag,
szerzO6dés, kotel-
mek, hataly.

Teljesen dnalléan

Jogszabalykeres6
program hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések, kitoltd-
programok, iigyfél-
kapu, hivatali kapu,
hivatali tigysegéd
alkalmazasa.

3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 Polgari jog
vonatoz6 jogszabalyok, polgari jog, polgari torvénykonyv altaldnos ismertetése, polgarjogi
szerzGdések, viszonyok szabalyozasa, egyenjogusag, mellérendeltség, tulajdonjog, tulaj-
donjog, birtokjog, kotelem, 6roklés, valas, vagyonmegosztas

3.6.3.6.2 Csaladjog
vonatozd jogszabalyok, csaladjogi alapelvek, fogalmak, hazassag, vagyonk6zosség, haztar-
tas, ¢élettarsi kapcsolat, vagyonjog, orokbefogadas, sziildi feliigyelet, gyermektartds, gyam-
sag, csaladok védelme, rokonsagi kapcsolatok

3.6.3.6.3 Munkajog
vonatozd jogszabalyok, munkajogi fogalmak, munkajog rendszere és kialakuldsa, alapjo-
gok a munkajogban, altalanos rendelkezések, munkaszerzddés, ndk, fiatalok és egyes mas
személyek védelme, munkavallaldo és munkaltaté kotelezettségei, munka- és pihendido,
munkabér, téritések és szocidlis juttatasok, munkavallaloi feleldsség, kartérités, munkavi-
szony, szakszervezetek, kozszolgalati jogviszony, kdzalkalmazotti jog

3.6.3.6.4 Alkotmanyjog
vonatkoz6 jogszabaly, jogszabalyi hierarchia, alkotmanyossag torténelmi attekintése, al-
kotmanyjog, alaptérvény elfogadasa, rendelkezései, alaptorvény fobb részei, alkotmanybi-
rosag, normakontroll.

3.6.3.6.5 Biintetdjog

vonatoz6 jogszabalyok, tarsadalmi normak, szokdsok, bilin, biincselekmény, biinelkdvetd
magatartas, biintetd térvénykodnyv, biintetohatdsag, biintetdjogi feleldsség, biintethetdség,
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felelésségrevonas, biintetések, fiatalkoruakra és katonakra vonatkoz6 rendelkezések, embe-
riesség elleni blincselekmények, hdborus cselekmények, €let és a testi épség és az egészség
elleni biincselekmények, egészséget veszélyeztetd blincselekmények, emberi szabadsag el-
leni biincselekmények, gyermekek érdekét sértd és csalad elleni biincselekmények, emberi
meéltosag €s az egyes alapvetd jogok elleni bilincselekmények, adat elleni biincselekmé-
nyek, hivatali biincselekmények, vagyon elleni bilincselekmények, biincselekmények jel-
lemz6i, bliniild6z6 szervek miikddése, blinmegeldzésben ¢és biliniigyekben kdzremikodo
szervek.

3.6.3.6.6 EsélyegyenlOség
vonatozé jogszabalyok, id6sek-, pszichiatriai betegek-, szenvedélybetegek-, fogyatékos-
saggal ¢l6k- és hajléktalanok esélyegyenlésége, nemek kozotti-, életkorhoz kothetd-, faji-,
vallasi- €és etnikai hovatartozas szerinti megkiilonboztetés, pozitiv megkiilonboztetés, disz-
kriminacid, elditélet, esélyegyenlOségi torvény, hatosagi kozremikddok, munkahelyi
esé¢lyegyenldség, elméleti és gyakorlati problémak, esélyegyenldség sériilése és ebbdl fa-
kado feladatok, informacidk az esélyegyenldség biztositasahoz

3.6.3.6.7 Jogvédelem
vonatozo jogszabdlyok, jogbiztonsag és jogi garancidk Magyarorszdgon, intézményrend-
szer ¢és hatosagi miikodés a jogvédelem teriiletén, az ellatottjogi-, a betegjogi- és a gyer-
mekjogi képviseld miikddése, korlatozo intézkedések, jogvédelmi szaknyelv, egylittmiiko-
dések a jogvédelem teriiletén, jogsérelmek, jogsértések és jogvédelmi kifogasok

3.6.3.6.8 Adatvédelem
vonatozd jogszabalyok, GDPR, hazai adatvédelmi szabalyozés, jogok és garancidk, szol-
galtatoi és munkaltatoi adatvédelem, adatkezelés, adatkozlés, felelosség az adatvédelem-
ben, adatvédelem a szakmai munkaban, adatvédelmi szaknyelv, adatvédelmi problémak,
adatvédelmi kifogasok, panaszok ¢és azok kezelése, adatvédelmi szabéalyozok adatvédelmi
jogsértések, jogsérelmek, szankcidk

3.6.3.6.9 Egészségligyi és szocialis jog
vonatoz6 jogszabalyok, etikai normak, fogyasztoi szemléletii ellatasok, egészségiigyi ella-
tashoz valo jog, intézményvalasztas, orvosvalasztas joga, kapcsolattartas joga, emberi mél-
tosaghoz valé jog, szabadsagjogok, személyes szabadsag korlatozdsa, be-
teg/ellatott/gyermek jogai és kotelezettségei, egészségligyi €s szocialis jogi szaknyelvet,
egeészségligyl jogok ¢€s szocialis jogok, jogsérelmeket, informécido-nyujtas szabalya.

3.6.4 Szocialis igazgatas tantargy 54/36 ora

3.6.4.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A szocidlis igazgatas allami ¢és helyi rendszereinek bemutatasa, az igazgatasi eljarasok, szo-
cialis ellatasok atfogd rendszerének bemutatisa és alrendszereinek részletes ismertetése. A
tantargy tanitasanak fo célja, hogy a hallgaté megismerje a szocialpolitika és tarsadalompoli-
tika teriileteit, valamint a szocidlis térvény szabalyozta ellatasokat.
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3.6.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatra vo-
natkozo specialis elvarasok

Felséfokt szocialis alapvégzettség, szocialis munkas BsC, MsC, szocidlis szervezd, szo-

cialis menedzser, szocialpolitikus, egészségiigyi szocialis munkas jogéasz, igazgatasszer-

vez0, igazsagligyi igazgatasi ligyintézo, jogasz, kdzigazgatas szervezo.

3.6.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakgimnazium 12. évfolyam: Tarsadalomismeret: globalizacios jelenségek, allampolgari

jogok és kotelességek.

3.6.4.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.6.4.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodé
ségek 10sség mértéke modok, attitlidok digitalis kompe-
tenciak
Bemutatja az
egylittmiikodést
tarsszervekkel,
ismeri az interdisz-
ciplinaris gondol-
kodasmodot, ismeri . ..
. Egyenldségre to-
és alkalmazza a p .
(o rekvo magatartas,
komplex ellatas {0azsAv0ssAera
kritériumait, cso- £azsagossagra
ortositja a szocial- torekvé személyi-
p Szocialpolitikai ség, szolidaritas, Szakirodalmi atte-

politikai ellatasokat,
megkiilonbozteti a
szocialpolitikai
rendszereket, ismeri
a tarsadalmi érdek-
érvényesités modo-
zatait, jellemzi a
tarsadalmi problé-
makat, 0sszefiiggeé-
seket lat szocialpo-
litikai problémak és
intézkedések kozott,
bemutatja a sziik-
ségletekre reagalés
mddszereit.

alapismeretek,
beavatkozast igény-
16 problémak, tarsa-
dalmi  problémak,
relevans valaszok.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

tolerancia, feltétel
nélkili elfogadas,
Osszefiiggésekben
torténd gondolkodas
képessége, szabad
akarat tisztelete,
emberi élet tisztele-
te, individumkoz-
pontl gondozas.

kintés, jogszabaly-
keres6 program
hasznalata, honla-
pok kezelése, letol-
tések.
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Bemutatja az
egylittmikodést
agazatok kozott,
ismeri az interdisz-
ciplinaris gondol-
kodasmoédot, ismeri
¢és alkalmazza a
komplex ellatas
kritériumait, cso-
portositja a tarsada-
lompolitikai ellata-
sokat, megkiilon-
bozteti a tarsada-
lompolitikai rend-
szereket, ismeri a
tarsadalmi érdek-
érvényesités modo-
zatait, jellemzi a
tarsadalmi problé-
makat, 0sszefiigge-
seket lat tarsadalmi
problémak és intéz-
kedések kozott,
bemutatja a sziik-
ségletekre reagalas
modszereit.

Tarsadalompolitikai
alapismeretek, tar-
sadalmi struktara-
kat, tarsadalmi
csoportokat érintd
beavatkozasi mo-
dellek, joléti politi-
ka, tarsadalmi val-
sagok, szocialis
dimenziok, érték-
rendszer.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

Szakirodalmi atte-
kintés, jog-
szabalykeres6 prog-
ram hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések.

Ismerteti a tarsa-
dalmi és helyi
egylittmiikodés
lehetdségeit, jel-
lemzi az interdisz-
ciplinaris gondol-
kodas-moddot, cso-
portositja a komp-
lex ellatasokat,
jellemzi a lokaslis
érdekérvényesitést,
bemutatja a tarsa-
dalmi problémak
iranti fogékonysa-
got, meghatarozza a
sziikségletekre
reagalas lokalis
moédozatait.

Lokalis ellatasok,
onkormanyzati
szocialpolitika,

helyi projektek
megvaldsitasa, helyi
finanszirozasu ella-
tasok, civil kezde-
ményezések.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Szakirodalmi atte-
kintés, jog-
szabalykeres6 prog-
ram hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések.
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Bemutatja a szocia-
lis alapellatasokat,
ismeri az alapellata-
sok jogszabalyi
hatterét, meghata-
rozza az alapellata-
sok kozotti egyiitt-
mitk6dés lehetdsé-
geit, leirja az inter-
diszciplinaris gon-
dolkodasmod al-
kalmazasanak lehe-
toségeit, jellemzi a
komplex ellatast,
Osszefliggéseket lat
sziikségletek és
ellatasok kozott,
jellemzi az érdekér-
vényesitést az alap-
ellatasokban, felso-
rolja a sziikségle-
tekre reagalas mo-
dozatait és leirja
azok Osszefiiggése-
it.

Szocialis alapellata-
Sok.

Teljesen onalléan

Szakirodalmi atte-
kintés, jog-
szabalykeres6 prog-
ram hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések.

Bemutatja a szocia-
lis szakellatasokat,
ismeri a szakellata-
sok jogszabalyi
hatterét, meghata-
rozza a szakellata-
sok kozotti egyiitt-
miikddés lehetdsé-
geit, leirja az inter-
diszciplinaris gon-
dolkodasmod al-
kalmazasanak lehe-
toségeit, jellemzi a
komplex ellatast,
Osszefiiggéseket lat
sziikségletek és
ellatasok kozott,
jellemzi az érdekér-
vényesitést a szak-
ellatasokban, felso-
rolja a sziikségle-
tekre reagalas mo-
dozatait és leirja
azok Osszefiiggése-
it.

Szocialis szakellata-
sok.

Teljesen 6nalldan

Szakirodalmi atte-
kintés, jog-
szabalykeres6 prog-
ram hasznalata,
honlapok kezelése,
letoltések.

99/144. oldal




Bemutatja a pénz-
beli és természetbe-
ni ellatasokat, isme-
ri a pénzbeli €s
természetbeni ella-
tasok jogszabalyi
hatterét, meghata-
rozza a pénzbeli és
természetbeni ella-
tasok helyét és
szerepét az ellato-
rendszerben, leirja
az interdiszciplina-
ris gondolkodasmod
alkalmazasanak
lehet6ségeit, bemu-
tatja a komplex
ellatast a pénzbeli
és természetbeni
ellatasokra foku-
szalva, Osszefiiggé-
seket lat sziikségle-
tek és pénzbeli és
természetbeni ella-
tasok kozott, jel-
lemzi az érdekérvé-
nyesitést a pénzbeli
€s természetbeni
ellatasokban, felso-
rolja a sziikségle-
tekre reagalas mo-
dozatait és leirja
azok Osszefiiggése-
it.

Pénzbeli és termé-
szetbeni ellatasok.

Instrukcié alapjan
részben Onalldan

Ismerteti a szocialis
torvényt, csoporto-
sitja a szocialis
térvény szerinti
ellatasokat, bemu-
tatja a szocialis
szolgaltatasok mii-
kodésének feltétele-
it, leirja az ellatast
nyujtok jogait,
ismeri a szocialis
torvény szakmai
nyelvezetét, alkal-
mazza a szocialis
torvényben talalhato
szabalyozasokat,
ismerteti a szocialis
torvénybdl fakado
dokumentacios
feladatokat.

Szocialis torvény.

Teljesen onalléan

Szakirodalmi atte-
kintés, jogszabaly-
keres6 program
hasznalata, honla-
pok kezelése, letol-
tések.

Szakirodalmi atte-
kintés, jogszabaly-
keres6 program
hasznalata, honla-
pok kezelése, letol-
tések.
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3.6.4.6 A tantargy témakorei

3.64.6.1 Szocialpolitikai alapismeretek
szakpolitikai beavatkozas, tarsadalmi-, k6zOsségi problémak, intézményrendszer, ellatasi
tipologidk, jogosultsagi kritériumok, szocidlpolitika értékei, miikodési mechanizmusok,
agazati egylittmikodés, interdiszciplinaris gondolkodasmod, komplex ellatas kritériumai,
szocialpolitikai ellatdsok csoportositasa, szocidlpolitikai rendszerek és tarsadalmi érdek-
érvényesités, szocialpolitikai problémak és 0sszefiiggések, intézkedések, a szlikségletekre
reagalas modszerei

3.6.4.6.2 Tarsadalompolitikai alapismeretek
tarsadalmi struktirdk, tarsadalmi csoportok, beavatkozasi modellek, joléti politika, tarsa-
dalmi valsadgok, szocialis dimenzidk, értékek, prioritdsok, univerzalitds, progresszivitas,
agazati egyiittmiikodés, interdiszciplinaris gondolkoddsmod, komplex ellatds kritériumai, a
tarsadalompolitikai ellatdsok csoportositasa, tarsadalompolitikai rendszerek és tarsadalmi
érdekérvényesités modozatait, tarsadalmi problémak jellemzése, Gsszefiiggések tarsadalmi
problémak és intézkedések kozott, sziikségletekre reagalas modszerei

3.6.4.6.3 Lokalis ellatasok
helyi és dnkorményzati szocidlpolitika, helyi projektek megvalositdsa, helyi finanszirozasu
ellatasok, civil kezdeményezések, illeszkedés tarsadalom- és szocidlpolitikahoz, torvény-
ben szabalyozott ellatasok és intézményei, kapacitasok, helyi hatalmi szervek és szerveze-
tek mikodése, tarsadalmi €s helyi egyiittmiikddés lehetdségei, az interdiszciplinaris gon-
dolkodas-mod, a komplex ellatasok csoportositasa, lokalis érdekérvényesités, tarsadalmi
problémak iranti fogékonysag, sziikségletekre reagalas lokalis modozatai

3.6.4.6.4 Szocialis alapellatasok
szocialis alapellatdsok miikodése és miikodésének feltételei, csaladsegités, hazi segitség-
nyujtas, jelzérendszeres hazi segitségnyujtas, nappali ellatdsok, kozosségi ellatasok, szo-
cialis étkeztetés, tdmogatd szolgaltatas, az alapellatasok jogszabalyi hattere, alapellatasok
kozotti egylittmiikodes, interdiszciplinaris gondolkodasmod alkalmazasanak lehetdségei,
komplex ellatas, sziikségletek és ellatasok, érdekérvényesitést az alapellatasokban, sziik-
ségletekre reagalas modozatait és Osszefliggései

3.6.4.6.5 Szocidlis szakellatasok
szocialis szakellatdsok miikddése €s miikodésének feltételei, apolast és gondozast nyujtd
ellatasok, atmeneti elhelyezést nyujtéd ellatasok, lakdotthonok, rehabilitacios intézmények,
tamogatott lakhatés, a szakellatdsok jogszabalyi hattere, szakellatasok kozotti egyiittmiiko-
dés, interdiszciplinaris gondolkoddsmod alkalmazasanak lehetdségei, komplex ellatas,
sziikségletek és ellatasok, érdekérvényesités a szakelldtdsokban, sziikségletekre reagalas
modozatai és 0sszefliggésel

3.6.4.6.6 Pénzbeli és természetbeni ellatasok
iddskoruak jaradéka, aktiv koruak ellatdsa, gyermekek otthongondozasi dija, apolasi dij,
tartds apolast végzok iddskori tdmogatasa, telepiilési tamogatas, kozgyogyellatas, egész-
ségiigyi szolgéltatasra vald jogosultsdg, koztemetés, pénzbeli és természetbeni ellatasok
helye ¢és szerepe az ellatorendszerben, interdiszciplinaris gondolkodasmod, a pénzbeli €s
természetbeni ellatasok helye a ellatasok komplexitasdban, dsszefliggések sziikségletek és
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pénzbeli/természetbeni ellatasok kozott, érdekérvényesités a pénzbeli és természetbeni el-
latasokban, tarsadalmi sziikségletekre/igényekre reagalds modozatai és 0sszefiiggései

3.6.4.6.7 Szocialis torvény

torvény célja, hatalya, altalanos szabalyok, igazgatasi szervek, eljarasi rendelkezések, mii-
kodési nyilvantartas, szocialis szolgaltatasok engedélyezése, az intézményi jogviszony, az
ellatas igénybevételének modja, ellatottak jogai, az ellatottjogi képviseld, szocidlis szol-
galtatast végzok jogai, tajékoztatasi kotelezettség, jogosultak érdekvédelme, ellatottak szo-
cidlis intézményen beliili foglalkoztatasa, szocialis torvény szerinti ellatdsok csoportosita-
sa, szocialis szolgaltataisok mitkddésének feltételei, az ellatast nyajtok jogai, a torvény
szakmai nyelvezete, a szocialis torvényben talalhatd szabalyozasok alkalmazésa, szocialis
torvénybdl fakadd dokumentacids feladatok

3.6.5 Menedzsment tantargy 54/54 6ra

3.6.5.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A menedzsment bevezeti a hallgatokat a vezetéselmélet, a human er6forras gazdalkodas és a
szervezeti hatékonysag megismerésébe. A tantargy témakorei altal a hallgatd megismeri a
komplex miikddés vezetést érintd feladatait. A tantargy bemutatja az elégedettségi vizsgala-
toknak, a munkahelyi kultiranak és a modellek gyakorlati alkalmazasdnak jelentdségét.

3.6.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Fels6foku szocialis alapvégzettség, szocialis munkas BsC, MsC, szocialis szervezd, szo-

cidlis menedzser, szocialpolitikus, egészségiigyi szocialis munkas, humén szervezd, koz-

igazgatasi menedzser.

3.6.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakgimnazium 12. évfolyam: Tarsadalomismeret: kultira és globalizacios, allampolgari

jogok és kotelességek, kozgazdasagtan.

3.6.54 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.6.5.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Bemutatja az alap-
vetd vezetési stilu-
sokat, ismeri veze-
tési elméleteket,
leirja a vezetési
modszerhez kothetd
szemléletet, megha-
tarozza a koltségha-
tékonysagot, leirja a
megfeleld onismeret
ismérveit és fejlesz-
tésének lehetdsége-
it, bemutatja az
asszertiv kommuni-
kaciot, megfogal-
mazza az 6nbecsii-
1és szerepét és je-
lentdségét.

Vezetéselméleti
alapok, hitelesség,
kommunikacio,
vezetdi tipoldgiak.

Iranyitéassal

Bemutatja a szerve-
zeti strukturaban az
objektivitas jelentd-
ségét, ismeri a fel-
adatkdzpontusag
fogalmat, meghata-
rozza az idéhaté-
konysag és idégaz-
dalkodas kérdésko-
reit, ismerteti az
Onbecsiilés jelentd-
ségét a szervezet-
ben, bemutatja a
hatékony kommu-
nikaciot, csoporto-
sitja az emberi
viselkedést az al-
kalmazkodas tekin-
tetében.

Szervezeti strukta-
ra, szervezés, szer-
vezet, munkakorok,
er6forrasok.

Iranyitassal

Leirja a szakmai és
szakmakozi
egylittmikodést,
ismeri a munkahelyi
viszonyokat, meg-
hatarozza az id6-
gazdalkodas fogal-
mat és jelentoségét,
csoportositja az
igényeket €s leirja
az igények kifejezé-
sének modjait.

Human  er6forras
gazdalkodas, kom-
petenciak, koopera-
i, kontroll.

Iranyitéassal

Javaslattételi jog
gyakorlasa, onkriti-
ka gyakorlasa,
egylittmiikodés,
konstruktiv parbe-
széd, kongruens
ko6zlések, munka
tarsas vonatkozasai,
alkalmazkodas a
vezetdi modellhez,
elvarasok kozvetité-
se, feed-back al-
kalmazasa, szakmai
tudatossag, eljaras-
rendek alkalmazasa,
onkontroll.

Online kommunika-
cio, szovegszer-
keszt6 hasznalata,
szakirodalmak ta-
nulmanyozasa.

10nline kommuni-
kacid, szoveg-
szerkeszté hasznéla-
ta, szakirodalmak
tanulményozasa.

Online kommuniké-
cio, szoveg-
szerkesztd hasznala-
ta, szakirodalmak
tanulményozasa,
okoseszkdzok hasz-
nalata.
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Bemutatja a reali-
tasfokusz szerepét,
ismeri a személyte-
lenités szerepét,
leirja a participacio
fogalmat, ismeri a
motivacio szerepét
és részeit, bemutatja
az 0sszehasonlitod
elemzést, leirja a
leggyakrabban
hasznalt vizsgalati
moddszereket, meg-
hatarozza az ok-
okozati Osszefiiggé-
seket.

Elégedettség  vizs-
galatok.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Online kommunika-
cio, online kérdoiv
készitése és értéke-
Iése, tablazatkezeld
hasznalata, szoveg-
szerkesztd hasznala-
ta, szakirodalmak
tanulmanyozasa.

Felismeri az evalu-
acio gyakorlati
eredményeit, ismeri
a hidnyossagok,
hibak felismerésé-
nek modjait, cso-
portositja az evalu-
acid formait ismer-
teti a kontroll- és az
iranyitas modszere-
it.

Evaluacio, jogi
evaluacio, haté-
konysagi dilemmak,
-nézépontok, kuta-
tasértékelés.

Iranyitéassal

Online kommunika-
ci0, online kérd6iv
készitése és értéke-
1ése, tablazatkezel6
hasznalata, szoveg-
szerkesztd hasznala-
ta, szakirodalmak
tanulmanyozasa.

Ismerteti a mind-
ségbiztositas fogal-
mat, bemutatja a
mindségbiztositasi
rendszerek alapel-
veit, ismeri a proto-
kollok szerepét és
bemutatja jelentd-
ségiiket, leirja a
kovetkezetesség és
szabalykovetés
megjelenését és
hatasait, ismeri a
mindségbiztositas
hosszu tava ered-
ményeit.

Mindségbiztositas,
mindségbiztositasi
rendszerek, gyakor-
lati mikodés.

Iranyitéassal

Szovegszerkesztd
hasznalata, szak-
irodalmak tanulma-
nyozasa, honlapok
hasznalata.

Ismerteti a munka-
helyi kultra defini-
cigjat, bemutatja a
munkahelyi kultara
szerepét, leirja a
pozitiv mintakove-
tés jelenségét, isme-
ri az interprofesszi-
onalitas fogalmat,
csoportositani tudja
az értékeket és leirja
az értékkozvetitést,
meghatarozza a
nyitottsag €s a
szakmai aldzat
fogalmakat.

Munkabhelyi kultura,
interprofessziona-
litds, interdiszcip-
linaritas, multi-
kultaralis  egylitt-
miitkodés.

Iranyitéassal

Online kommunika-
cio, szovegszer-
keszt6 hasznalata,
szakirodalmak ta-
nulményozasa.
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Bemutatja a szim-
boélumok értelmezé-
sét, ismeri a sze-
mélykozti kapcesola-
ti haldzatokat, fel-
ismeri a halézatok
jellemzdit, bemutat-
ja a kdzosségi vi-
szonyokban torténd
gondolkodast, isme-
ri az etikai szaba-
lyokat és meghata-
rozza a kultirantro-
pologiai kifejezés-
formakat.

Készségek és maga-
tartas, kultarantro-
pologia, etika, etikai
kodex,  kulturalis
kifejez6désformak.

Iranyitéassal

Meghatarozza az
adatvédelem, adat-
kezelés {6 iranyel-
veit, ismeri a diszk-
récid és a titoktartas
szakmai elveit,
kiilonbséget tesz
intimitas és bizalom
kozott, leirja az
adatkezeléshez
sziikséges akkuratus
magatartasmodot,
csoportositja az
adatok hasznalatat,
ismeri célirdnyos
adathasznalatot.

Adatkezelés,
-feldolgozas, adat-
védelem, adatbiz-
tonsag.

Iranyitéassal

Online kommuniké-
cio, szovegszer-
keszt6 hasznalata,
szakirodalmak ta-
nulmanyozasa.

Ismerteti a me-
nedzsment legfobb
modelljeit, leirja a
modellek alkalma-
zasanak lehet6sége-
it, jellemzi az al-
kalmazkodast, is-
merteti a mintako-
vetés jelentdségét,
bemutatja a folya-
matkisérést, leirja a
krizisfelismerést,
ismerteti a valsag-
menedzsmentet és a
kriziskezelést.

Menedzsment mo-
dellek, folyamat-
menedzselés, val-
sagmendzsment.

Iranyitassal

Adatvédelem, jel-
sz6hasznalat, ano-
nimitas biztositasa,
statisztikai céla
software hasznalat,
szakirodalmak ta-
nulmanyozasa.

Online kommunika-
cib, szovegszer-
keszté hasznélata,
szak-irodalmak
tanulményozasa.

3.6.5.6 A tantargy témakorei

3.6.5.6.1

mak és Osszefliggések, intézkedések, a sziikségletekre reagalas modszerei

Vezetéselméleti alapok
alapvetd vezetési stilusok, vezetéselméletek, vezetési modszerhez kothetd szemlélet, kolt-
séghatékonysagot, onismeret ismérvei €s fejlesztése, asszertiv kommunikacio, dnbecsiilés
szerepe ¢és jelentésége, miikodési mechanizmusok, agazati egyiittmiikodés, interdiszcipli-
naris gondolkodasmod, komplex ellatas kritériumai, szocialpolitikai ellatasok csoportosi-
tasa, szocidlpolitikai rendszerek és tarsadalmi érdek-érvényesités, szocialpolitikai problé-
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3.6.5.6.2 Szervezeti struktira
munkamegosztés, hataskorok, koordinacid, hierarchia, szervezeti formak, stratégiak, adott-
sagok, kornyezeti tényezok, objektivitas jelentdsége, feladatkozpontisag fogalmat, idéha-
tékonysag ¢s idégazdalkodas, 6nbecsiilés, hatékony kommunikaciot, alkalmazkodas.

3.6.5.6.3 Human erdforrés
human er6forras hatékony szervezése, kompetenciakordk kijelolése, munkakori képzettség
¢s alkalmassag, munkavallalok kozotti kooperacid, vezetdi és kollektiv kontroll, egytittmii-
kodés a munkahelyi viszonyokban, id6gazdalkodas, igénykifejezés, szakmai €s szakmako-
zi egyiittmitkddés, munkahelyi viszonyok, motivacid, igényeket és kifejezésmodok.

3.6.5.6.4 Elégedettség vizsgalatok
elégedettség vizsgalatok, tobbdimenzids kutatasok (ellatotti-, hozzatartozodi- és dolgozoi
feed-back alkalmazasa), realitasfokusz, személytelenités, participacio, Osszehasonlito
elemzés, elégedettség €s hatékonysag Osszefliggései, kutatasi eredmények feldolgozasa és
publikalasa, realitasfokusz szerepe, , vizsgalati modszerek, ok-okozati 6sszefiiggések

3.6.5.6.5 Evaluécio
jogszerliség, szakmai-, gazdasagi hatékonysag, kutatdsi modszertan, eredmények kozlése
¢s felhasznélésa, szocidlis szakmai evaluacid, evaluacio gyakorlati eredményei, hianyossa-
gok és hibak felismerésének modjai, evaluacié formai, kontroll- és az irdnyitas modszerei

3.6.5.6.6 Mindségbiztositas
mindségbiztositasi rendszerek, eljarasrendek kidolgozasa és alkalmazasa, mindségbiztosi-
tasi modszerek, garancidk, eredmények, mindségpolitika, kiildetésnyilatkozat és jovokép,
mindségbiztositas fogalma, mindségbiztositasi rendszerek alapelvei, protokollok szerepe,
kovetkezetesség €s szabalykovetés, hossza tava eredményeik

3.6.5.6.7 Munkahelyi kultara
hatékony kommunikacid, ala- ¢és folérendeltségi viszonyok, mellérendeltségi munkakap-
csolat, értékrend, mintakdvetés, munkahelyi kultura definicidja és szerepe, pozitiv minta-
kovetés, interprofesszionalitas, értékeket és értek-kozvetitést, nyitottsag és a szakmai aldzat

3.6.5.6.8 Készségek és magatartas
szimbolumok kodolésa, halozatok felismerése, k6zosségi viszonyok, szocidlis kultirantro-
pologia, etika, etikai kodex, kompetenciafejlesztés, etikai szabalyok, kultirantropologiai
kifejezésformak

3.6.5.6.9 Adatkezelés, -feldolgozas
adatok a kommunikacidéban, adatok a dokumentacioban, adatok a szocialis- és egészség-
ligyi ellatasban, adatok a szdmitastechnikai eszk6zokon, hozzaférés, titkositas, anonim ke-
zelés, statisztikai adatgytijtés, adatfeldolgozés, -elemzés, adatvédelem és adatkezelés 6
iranyelvei, diszkrécid és a titoktartds, intimitas és bizalom, akkuratus magatartasmaod, cél-
iranyos adathasznalat

3.6.5.6.10 Menedzsment modellek
munkavégzés tarsas vonatkozasai, szervezetpszichologia, vezetok és vezetettek, innovativ
megoldasok, valsagmenedzsment, id6hatékonysag, 6nallo6 munkavégzés megszervezése,
idégazdalkodas, menedzsment legfébb modelljei, a modellek alkalmazasdnak lehetdségei,
alkalmazkodas, mintakovetés, folyamatkisérés, krizisfelismerés
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3.6.6 Rehabilitacio tantargy 54/54 ora

3.6.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A komplex rehabilitacié ismeretanyaganak atadasa mellett a tantargy célja a rehabilitacids
munkdhoz sziikséges szemléletmod és készségek bemutatasa. A rehabilitacid szintereinek
ismertetése kozben kozos pont a sziikségletekre, tamogatasi rendszerek valo fokuszalas és a
kompetenciateriiletek fejlesztése.

3.6.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Felséfoku szocialis alapvégzettség, szocidlis munkas BsC, MsC, szocialis szervezd, szo-

cialis menedzser, szocialpolitikus, egészségiigyi szocialis munkas, gyogypedagogus, Er-

telmileg- és tanulasban akadalyozottak pedagogiaja (oligofrénpedagogia), mozgassériiltek

pedagbgidja (szomatopedagogia), pszichopedagogus, rehabiliticidos szakember (Bsc,

Msc).

3.6.6.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakgimnéazium 12. évfolyam: Tarsadalomismeret: tarsadalmi viszonyok, biologia: Az

¢let megjelenése €s kezdetei, Alkalmazkodas a kornyezethez.

3.6.6.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.6.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- méahoz kotédé
> Ismeretek PR . D s
ségek 10sség mértéke maodok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismerteti a meglévo
készségre épités Szakszerti munka-
elméletét, csoporto- végzés, tudatos
sitja a készségeket tervezes, tiirelem,
az Onallosag szem- tolerancia, rehabili-
pontjabol, leirja a Komplex rehabilita tacios sikerébe Szemléltetdeszko-
kitarto fejlesztés . P . ., vetett hit, komplex z0k, oktatoeszkozok
. . . | cio, integracio, ., - . . . .
jelentdségét, ismeri érzekenyités Instrukci6 alapjan szemlélet, részletes | haszndlata, szakiro-
a motivaciokat, Jreny S részben Onalloan anamnézis, meglévo | dalmi attekintés,
. . . pszichoedukécio, wpo o :
ismerteti a pedago- | s er6forrasokra torté- | online tapasztalat-
.. . allapotfelmérés. o .
giai szemlélet al- nd tdmaszkodas, csere.
kalmazasat, leirja a személykozpontu-
pszichoedukéciot, sag, facilitacio,
jellemzi a kiséro és kudarcélmények és
tamogaté magatar- stressz kezelése.
tast.
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Meghatarozza a
sziikségletfelmérési
modszerek alkalma-
zasat, ismeri a fel-
méréshez hasznalt
eszkdzoket, ismeri
az anatomia és a
mentalhigiéné vo-
natkozé szakmai
tudasanyagat.

Sziikségletek, sziik-
ségletfelmérési
modszerek, anato-
mia, mentalhigiéné,
Maslow sziikséglet-
hierarchia elmélete
és kritikai.

Teljesen onalléan

Ismerteti a dontési
képesség kérddsko-
rét, bemutatja a
kozvetitést, jellemzi
a koordinalt szol-
galtatasi rendszert.

Tamogatasi rend-
szerek, er6forrasok.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

Szemléltetdeszko-
70k, oktato-
eszk6z06k hasznala-
ta, szakirodalmi
attekintés, online
tapasztalatcsere.

Ismerteti az egész-
séges testi/lelki
miikddést, leirja a
betegségek csoport-
jait, meghatarozza a
betegségek felisme-
résének modjat,
leirja a hianyallapo-
tok felismerését,
ismerteti az egyen-
sulyi allapot meg-
bomlasat.

Orvosi rehabilita-
cio.

Iranyitéassal

Szemléltetdeszko-
z0k, oktato-
eszk6zo6k hasznala-
ta, szakirodalmi
attekintés, online
tapasztalatcsere.

Ismerteti a foglal-
koztatds szerepét és
jelentdségét, jel-
lemzi a motivacio-
kat és a kreativitast,
csoportositja az
eréforrasokat, leirja
az er6forrasok fel-
térképezését.

Foglalkoztatasi
rehabilitacio.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Szemlélteteszko-
z0k, oktato-
eszkozok hasznala-
ta, szakirodalmi
attekintés, online
tapasztalatcsere,
elektronikus kon-
zultacio.

Bemutatja a tarsas
érintkezést, ismerte-
ti a kommunikacio
fébb elméleteit,
leirja a legfobb
szocialis viselke-
désmodokat, felis-
meri és azonositja a
magatartasformakat,
bemutatja a szocia-
lis rehabilitacid
eszkozeit.

Szocialis rehabilita-
cio.

Teljesen onalldéan

Szemléltet6eszko-
z0k, oktato-
eszkdzok hasznala-
ta, szakirodalmi
attekintés, online
tapasztalatcsere.

Szemlélteteszko-
z0k, oktato-
eszkdzok hasznala-
ta, szakirodalmi
attekintés, online
tapasztalatcsere, e-
kommunikacio,
okoseszkdzok hasz-
nalata.
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Ismerteti a kompe-
tencia fogalmat és a
kompetenciafejlesz-
tés modjait, leirja a
kompetenciak fej-
lesztésének teriilete-
it, csoportositja a
személyiségfejlesz-
tés modszereit,
leirja a konfliktus-
kezelést, ismerteti
az érték-kozvetités
moddozatait.

Kompetenciafej-
lesztés.

Teljesen 6nalléan

Szemléltetbeszko-
70k, oktato-
eszk6zok hasznala-
ta, szakirodalmi
attekintés, online
tapasztalatcsere.
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3.6.6.6 A tantargy témakorei

3.6.6.6.1 Komplex rehabilitacio
komplex gondozas, komplex fejlesztés, holisztikus szemlélet, rehabilitacid és habilitacio,
integracid és szegregacid, tarsadalmi érzékenyités, pszichoedukacio tartalma és modszerei,
allapotfelmérés 1épései, allapotfelmérési modszerek, meglévd erdforrasok, anamnézis,
meglévo készségre €pités elmélete, onallosag, kitartd fejlesztés jelentdsége, motivaciok,
pedagogiai szemlélet, pszichoedukacio, kisérd €s tdmogatd magatartas

3.6.6.6.2 Sziikségletek

sziikkségletek és motivaciok, sziikséglet-modellek, sziikségletek kifejezés, -kifejezddése,
szlikségletkielégités, szlikségletfelmérési modszerek alkalmazéasa, felméréshez hasznalt
eszk6zok, anatomia és a mentalhigiéné vonatkozo szakmai tuddsanyagai

3.6.6.6.3 Tamogatasi rendszerek
természetes €s mesterséges tamaszok, human-6ko rendszer, tarsadalmi tdmogatd rendsze-
rek, szocidlis halo, csaladtamogatési rendszerek, csaladmodellek, csalad szerepe, intéz-
ményhalozat, civil szervezetek, 6nsegitd csoportok, dontési képesség, kdzvetitést, koordi-
nalt szolgaltatasi rendszer

3.6.6.6.4 Orvosi rehabilitacio
orvoslastorténet, gyogyitd tevékenységek, pszichiatria, mozgasszervi, addiktologia, funk-
cioképesség, fogyatékossag, FNO, BNO, egészséges testi/lelki miikodés, betegségek cso-
portjai, betegségek felismerésének modja, hidnyallapotok felismerése, egyenstlyi allapot
megbomlasa

3.6.6.6.5 Foglalkoztatasi rehabilitacio
foglalkoztatas allami €s piaci rendszere, védett munkahelyek, megvaltozott munkaképessé-
gliek foglalkoztatasa, akkreditalt foglalkoztatas, integracio €s artalomcsokkentés, munkate-
rapia, munkavallaloi fejlesztés, munkaltatoi érzékenyités, tamogatott foglalkoztatas, fog-
lalkoztatas szerepe €s jelentdsége, motivaciok jellemzoi, kreativitas, eréforrasok

3.6.6.6.6 Szocialis rehabilitacid
tarsas kozeg, szocialis valasz, szocialis viselkedés, pszichoedikacid, szocidlis valasz, kon-
formités, szocializacio, érzelmek kifejezése, -visszatiikrozése, érzelmi intelligencia, nor-
makovetés, normaszegés, tarsas érintkezés, szocidlis viselkedésmodok, magatartasformak,
szocialis rehabilitacio eszkozei

3.6.6.6.7 Kompetenciafejlesztés
hatékony és 6nallo tanulés, tudatossag, kifejezokészség, szocidlis és allampolgari kompe-
tencidk, kezdeményezokészség, énkép, a tanulds tanitdsa, kornyezettudatossagra nevelés,
honismeret, népismeret, testi és lelki definialasa, kompetencia fogalma, kompetenciafej-
lesztés modjai, -teriiletei, személyiségfejlesztés modszerei, konfliktuskezelés, érték-
kozvetités
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3.7 Munka és terapias jellegii foglalkoztatasok megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 67/676ra

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
Felméri a szolgaltatast igénybevevok foglalkozasi sziikségleteit, az egyes munkafeladatokra
valo alkalmassagat. Felméri a munkajellegli foglalkozasok helyi lehetdségeit és jogi feltétele-
it. A foglalkozasi lehetdségek ismertetésével erdsiti a szolgaltatast igénybevevd motivaltsagat.
Megteremti a foglalkozasok €s azok elérhetdségének feltételeit. Az igényeknek, az életkornak,
fogyatékossagi tipusnak és mértéknek, valamint az egészségi allapotnak megfeleld, személyre
szabott foglalkozasokat szervez. Folyamatosan gondoskodik a motival6, humanus és j6 mun-
kafeltételekrél. Megtanitja a szolgaltatast igénybevevot a foglalkozashoz, munkavégzéshez
szlikséges ismeretekre, a feladatok célszer(i, hatékony és eredményes teljesitésére. Ismerteti a
foglalkozassal kapcsolatos munka-, baleset- és tiizvédelmi szabalyokat. Kidolgozza és alkal-
mazza a személyre szabottan motivalo teljesitmény-értékelés és elismerés rendszerét. Gon-
doskodik az eldallitott termékek nyilvantartasarol, hasznositasardl €s értékesitésérol. Részt
vesz a munkavallaldshoz szlikséges dokumentumok beszerzésében, elkészitésében. Kozremii-
kodik megallapodasok, szerzédések megkotésében. Elvégzi a foglalkozassal, foglalkoztatassal
kapcsolatos adminisztraciés feladatokat.

3.7.1 Szocialis intézményi foglalkoztatas tantargy 49/496ra

3.7.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

Megismertetni a tanulokkal azokat a jogszabalyi eldirasokat, azok érvényesiilését, amelyek
lehetdséget adnak a szocidlis szolgéltatast igénybevevOknek kiilonb6zd forméaju, allamilag
tamogatott foglalkoztatasban val6 részvételre.

3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Szocialpedagogus, szocialis szervezd, okleveles szocidlpolitikus, okleveles szocidlis

munkas, rehabilitacios szakember (Bsc, Msc).

3.7.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Technika tantargy altalanos iskola 7-8 osztalya, allampolgari ismeretek 8.osztaly.

3.7.1.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Alka!mazza ajog- Tls?tabfln van az Hibétlan, szabaly- ' )
szabalyokat munka- | intézményi foglal- . . 112 . s Jogszabalykereso
-/ . 0 Teljesen 6nalloan tarté munkavégzés- .
jaban, koveti annak | koztatas jogsza- . . programot hasznal.
e O re torekszik.
véltozasait. balyival.
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A foglalkoztatas
engedélyéhez sziik-
séges dokumentu-
mokat elékésziti.

Ismeri a foglalkoz-
tatas engedélyéhez
sziikséges szaba-
lyokat, dokumen-
tumokat

Teljesen onalléan

Dokumentumkito1to
programot hasznal.

A tamogatasok
felhasznalasaval
elszamol.

Ismeri az allami
tamogatasokra vo-
natkozo szabalyo-
kat.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Szovegszerkesztd €s
tablazatkezeld prog-
ramot hasznal.

Munkéjéval el6segi-
ti a nyilt munkaero-
piacra valo kijutasat
a foglalkoztatott-
nak.

Megvaltozott mun-
kaképességtiekre
vonatkozo jogsza-
balyokat ismeri, a

valtozasokat koveti.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Infokommunikacids
csatornakat hasznal.

3.7.1.6 A tantargy témakorei

3.7.16.1 Az intézményi foglalkoztatds alapismeretei
Az intézményi foglalkoztatds alapfogalmai: intézményi jogviszony, intézményen beliili
foglalkoztatas, intézményi szakmai program, egyéni gondozasi, illetve rehabilitacios terv,
fejlesztd foglalkoztatas, szocidlis foglalkoztatasi engedély, a szocidlis foglalkoztatds sze-
mélyi és targyi feltételei, rehabilitacios alkalmassagi vizsgélat, szocialis hatosag, szocialis
foglalkoztatasi tdimogatas.

3.7.1.6.2 Az intézményi foglalkoztatas feltételei
A szocialis foglalkoztatas foglalkoztatoja. A rehabilitacios alkalmassagi vizsgalat. Intéz-
ményvezetdi dontése, illetve véleményezése az ellatott, valamint hozzatartozdja részérdl.
Személyi és targyi, elhelyezési feltételek, eszkozok, anyagok biztositasa. Allami timogatas
igénylése €s elszamolasa a szocidlis foglalkoztatast illetden az intézmény részeérdl. Szakha-
tosagi engedélyek és ellendrzések.

3.7.1.6.3 Fejlesztd foglalkoztatas
A fejleszté-felkészitd foglalkozas célja. Jogviszony (munkaszerzOdéssel) létrehozasa €s
megszlinése. A munkavallalas specialis feltételei (korhatar, a foglalkoztatas iddtartama,
munkaiddkeret, ¢jszakai munkavégzés, rendkiviili és tobbmiiszakos munkavégzés, tigyelet,
készenlét, kikiildetés, kirendelés, munkaerd kolcsonzés tilalma).

3.7.2 Biztonsagos munkavégzés tantargy 18/18 ora

3.7.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanul6 ismerje meg azokat a szabalyokat, amelyek betartasa hozzdjarulnak a foglalkoztatés
személyi és kornyezeti biztonsagahoz.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Felsofokt végzettséggel rendelkezd munkavédelmi szakember.

3.7.2.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Technika tantargy altalanos iskola 8. osztélya,
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3.7.2.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 50%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.7.2.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Megszervezi a . N
munkabiztonsagi Ismeri a munka-tiiz Jogszabalykeres6

felkészitd progra-
mot.

és -balesetvédelmi
szabalyokat.

Teljesen 6nalléan

A biztonsagos kor-
nyezet kialakitasa-
ban tevékenykedik.

Ismeri a megvalto-
zott munkaképessé-
gli emberekre vo-
natkozoé specialis
szabalyokat.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Megszervezi a
munkaeszk6zok
biztonsagossa téte-
1€hez sziikséges

A munkaeszkdzok
biztonsagos haszna-
latanak eldirasaival
tisztaban van.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Koriiltekintd, alapos
munkat végez.

programot hasznal.

Mobilapplikaciot
alkalmaz.

Kit6lté programot
hasznal.

vizsgalatokat.
3.7.2.6 A tantargy témakorei
3.7.26.1 Biztonsagos munkavégzés szabalyainak alkalmazasa

A munka, baleset és tlizvédelmi szabalyok adaptalasa a fogyatékkal €16 emberek adottsaga-
thoz. A veszélyforrasok csoportositdsa: a haztartasi veszélyek, a munkahelyi veszélyek a
kozlekedési veszélyek, a kiillonbozo sajatos tevékenységi formak veszélyei. A veszélyek
elharitasdnak lehetdségei, mddszerei, eszkdzei; mindennapi érintésvédelmi és szigetelési
eljarasok; a menekiilési titvonalak kijel6lési feltételei.
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3.8 Gyermekellatasi alapfeladatok és alapelvek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 180/180 ora

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
Ertelmezi a gyermeki és sziil6i jogokat és kitelességeket. Alkalmazza a gyermek védelmében
elfogadott szabalyokat. T4jékozodik a gyermek csaladi koriilményeirdl, a csalad nevelési szo-
kasairdl. Torekszik a csaladi nevelés értékeinek megismerésére és megoOrzésére, a csaladi ne-
velés segitésére. Biztositja a gyermek szamara a fizikai és érzelmi biztonsagot nyujté nyugodt
légkort. A gyermek allapotanak, sziikségleteinek megfeleld egyéni gondozast végez. Szervezi
a gyermekek napi tevékenységét, biztositva a jaték, az alvas, a szabad levegon valdo mozgas és
a rekrealodas feltételeit. Eletkori sajatossagok, egyéni képességek és igények figyelembevéte-
lével bevonja a gyermeket a mindennapi tevékenységbe, segiti a kulturhigiénés szokasok,
egyéni izlés kialakulasat. Segiti a tarsadalmilag elfogadott értékrend kialakulasat a gyermek-
ben. Torekszik a kornak és fejlettségnek megfeleld ingergazdag kornyezet kialakitasara. Biz-
tositja a kornyezet baleset- és akadalymentességét, a gyermekre veszélyes anyagok biztonsa-
gos tarolasat. Segiti a gyermek kapcsolatrendszerének megdrzését, i) kapcsolatok kialakitasat
¢és apolasat. Figyelemmel kiséri és sziikség szerint, az életkortol fliggen segiti a gyermek
jatékat. Segiti a gyermek képességeinek kibontakozasat. Eszleli a gyermek lelkiallapotanak
valtozésait, problémafeltarast végez. Felismeri az atlagostdl eltérd viselkedési formakat, a
gyermek sajatos nevelési igényét, segiti a massag elfogadasat. Felismeri a gyermek betegsé-
gét. Betartja az ellatasi formahoz kapcsolddo szabalyokat, illetve gondoskodik azok betartasa-
rol.

3.8.1 Gyermekvédelmi ismeretek tantargy 36/36 ora

3.8.1.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A gyermekvédelem tantargy tanitdsanak alapvetd célja, hogy a tanulok ismerjék meg a gyer-
mekvédelem torténetét, a gyermekekrdl valdo gondoskodast meghatarozo tényezoket. Ismerjék
meg a gyermekvédelem mai rendszerét, miikodését, jogszabalyi meghatarozottsagat. A tertii-
lethez kapcsolodo jogszabalyok ismerete alapjan legyenek képesek arra, hogy a gyermekek és
vérszerinti csalddjaik szamara segitséget nyljthassanak a megismert ellatasi formakkal. Is-
merje meg a tanuld a sajat kompetenciait.

3.8.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvardsok

Pedagogus végzettségili gyermekvédelemben jartas szakember, minimum 5 éves gyakor-

lattal, szocialpedagogus, nevelbtanar, szocialis menedzser, szopcialis munkas, egészség-

ligyi szocialis munkas.

3.8.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az 4ltalanos iskola 8. osztaly torténelem, tarsadalmi €s allampolgari ismeretek tananyag-

tartalmaihoz.

3.8.1.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.8.1.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Rendszerben gon-
dolkodik a gyerme-
kek ellatasara vo-
natkozolag.

Ismeri a gyermek-
védelem torténetét.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

A gyermekek és
vérszerinti csaladja-
ik szamara segitsé-
get nyujt a megis-
mert ellatasi formak

A gyermekvédelem
mai rendszerét
ismeri.

Teljesen 6nalldan

formakkal.
Allapot és sziikség- | Ismeri a tanulok
letmérd eszkozoket | é€letkori, pszichés és | Iranyitassal
hasznal. fizikalis allapotat
A szakma szabalyai . .
: X Felismeri a gyer-
szerint veszélyezte- . ,, wqim s
6 allapotokat elke- meket veszélyeztetdé | Jeloljon ki egy
helyzeteket, allapo- | elemet.

riilését segiti eld,
szlinteti meg.

tokat.

Szem el6tt tartja a
gyermekrol valod
gondoskodas szaba-
lyait.

Honlapokat kezel.

Internetes feliileten
jogszabalyokat
keres.

Téablazatokat, Kimu-
tatasokat készit.

Tajékozodik az 1j
szakmai ismeretek-
r6l az interneten.

3.8.1.6 A tantargy témakorei

3.8.16.1 A gyermekvédelem pszicholdgiai vonatkozésai
Az érett, felndtt személyiség fogalma €s aspektusai. Hazassag, hazassagon beliili konflik-
tusok.
Dontések, feleldsség €s érettség a gyermekvallalasnal. Sziilové valas. Szeretet, Gsszetarto-
zas, biztonsag, egymas iranti feleldsség a csaladban. Csaladi kommunikacid, szabalyok. A
csalad nélkiil nevelkedett sziilok csaladja.
Gyermek az 0sszeomld kapcsolatban, a csaldd széthulldsa. A valas, az 0j hdzassag, 1j
gyermekek (testvérek), mozaik csalad.
A veszélyeztetés lehetséges okai, formai, pszichologiai aspektusai, 0sszetevdi. Az elha-
nyagolas fajtai, lehetséges okai, formai, pszichologiai aspektusai.
A csalddon beliil elszenvedett traumdk elemzése, kovetkezményeinek felismerése.
A beavatkozast kivalto jelzések a gyermek csaladjabol torténd kiemelését eredményezd
esetek.
A csaladbol valo kikeriilés trauméja, megnyilvanulasi formai. A megrazkodtatas enyhité-
sének lehetdségei.
A régi kornyezet és kapcsolat elvesztése, a segitségnyujtas modjai a veszteség, a gyasz fel-
dolgozaséaban.
A megvaltozott kornyezet elfogadasa, beilleszkedés.
Gyermekbantalmazas, a bantalmazas fajtai és tlinetei. A gyermek segitése a traumék fel-
dolgozasaban.

3.8.1.6.2 A gyermekvédelem mai rendszere
A gyermekvédelem fogalma. A gyermekvédelmi ellaté rendszer célja. A gyermekvédelmi
ellatorendszer intézményei.
Pénzbeli és természetbeni ellatasok
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A gyermekjoléti alap- ¢és a gyermekvédelmi szakellatas fogalma, meghatarozo tényezoi,
eszkozei.

A személyes gondoskodas keretébe tartozo gyermekjoléti alapellatasok

A személyes gondoskodas keretébe tartozé gyermekvédelmi szakellatasok

A gyermekvédelmi gondoskodas keretébe tartozo hatosagi intézkedések

A gyermekvédelem dilemmai.

A gyermekek ¢€s a gyermekes csaladok tdmogatasara szolgald intézmények, ellatasok rend-
szere. A jelzérendszer mitkodése, résztvevoi.

Intézkedési hataskorok, feliilvizsgalatok, az intézkedés megsziinésének és megsziintetésé-
nek feltételei.

A védelembe vételt megel6z6 csaladsegitési modszerek, lehetdségek. Csaladok, ill. gyer-
mekek atmeneti otthonaba valo bekeriilés.

A védelembe vétel alkalmazhatdsaga, jogi szabélyozasa, a védelembe vétel célja.

Az ideiglenes hatalyu elhelyezés €s a nevelésbe vétel elrendelésének okai, az elhelyezés
lehetdségei.

A gyamhivatal feladat és jogkore az ideiglenes hatalyt elhelyezés és a nevelésbe vétel ese-
tén. Az ideiglenes hatdlyu elhelyezés és a nevelésbe vétel feliilvizsgdlata, megsziinésének,
illetve megsziintetésének okai.

A sziil6di feliigyeleti jog érintettsége védelembe vétel, ideiglenes hatalyt elhelyezés, illetve
nevelésbe vétel esetén. A kapcsolattartds lehetdségei, szabalyozasa, korlatozasanak fel-
tételei. A gyermek gyamsaga és torvényes képviselete a nevelésbe vételt kovetden.

Az ellatottak helye az intézményi struktiraban, a jogosultsagok érvényesitésének lehetdsé-
gei ¢és akadalyai.

3.8.2 Gyoégypedagoégiai ismeretek tantargy 18/18 o6ra

3.8.2.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A tanulok ismerjék meg az ember bioldgiai fejlédésének szakaszait, az eltérd fejlodési iitem
vagy fogyatékossag jellemzdit, az ezekre utald jeleket. Tudjak, hogy milyen tényezdk befo-
lyasoljak és melyek okozzak az atlagtol eltérd fejlodést.
Ismerjék a gyogypedagdgia teriileteit, a fejlesztések lehetdségeit s ebben sajat szerepiiket.
Legyenek. képesek egylittmiikddni a gondozottak, ellatottak fejlesztése, rehabilitacidja, tarsa-
dalmi elfogadasa, beilleszkedése érdekében a szakemberekkel, intézményekkel, érdekképvise-
letekkel
Ismerjék az inkluzid, integracid és a differencialt nevelés és a tarsadalmi elfogadasuk, beil-
lesztéstik lehetdségeit.

3.8.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok
Gyogypedagogus (Bsc, Msc), szocialis menedzser, egészségiigyi szocialis munkas.

3.8.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyogypedagogiai alapismeretek tantargy kapcsolodik a biologia-egészségtan tantargy
8.o0sztaly tananyagtartalmaihoz.

3.8.24 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.8.2.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Egylittmikodik a
sériilt gondozottak,
ellatottak fejleszté-
se, rehabilitacidja,
tarsadalmi  elfoga-
dasa, beilleszkedése
érdekében a szak-

Ismeri az ember
biologiai fejlodésé-
nek szakaszait, az
eltérd fejlodési
iitem vagy fogyaté-

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

emberekkel, intéz- | <0Ssag jellemzoit,
ményekkel " érdek. | 2% ezekre utald
képviseletekkel. jeleket
Csoportositja az

egyes sériiléseket, Ismeri a gyogype-

tisztaban van kiala-
kulasuk okaival.

dagogia teriileteit.

Teljesen onalléan

Fejlesztési tervet

A specidlis sziikség-

készit a szakmai letli gyermekek Teliesen énalloan
teamtagokkal igényeit fel tudja !
egyiittmikodve. mérni.

Az eltérd fejlodés-
bél eredd hatranyok
csokkentésére sze-
mélyiségfejlesztd

Ismeri a személyi-
ség fejlédésének

Teljesen 6nalldan

Tolerans és empati-
kusan fordul a sériilt
személyek irdnyaba.

Digitalis eszkozoket
hasznal ismereti
megszerzéséhez.

Honlapokat kezel.

Hasznalja szoveg-
szerkeszt6 progra-
mot.

Prezentaciot készit.

foglalkozasokat szakaszait.
szervez.
3.8.26 A tantargy témakorei

3.8.26.1

A gyogypedagogia, mint tudomanyag
A gybdgypedagogia fogalma, targya, célja, teriiletei.
Fejlodési zavarok, retardéacio €s regresszio, reverzibilitas, irreverzibilitds fogalma.

A késleltetett litemii fejlddés megnyilvanulasi fajtai, jelei a mozgés, beszédfejléddésben, a
szocialis kapcsolatok és az 6ndllosodas, kulturhigiénés szokasok kialakulasaban.

Organikus okokra visszavezethetd sériilések: 1atds-, hallds-, beszéd-, mozgas-, értelmi és
érzelmi, akarati sériilések. Az eltérd fejlodésbol eredd hatranyok: a sériilt gyermek onbe-
csiilése, onértékelése, lehetdségei az 6nallo életvitelre.

A sajatos nevelési igényli gyermekek jellemzoi, fejlesztésiik lehetdségei.

Beilleszkedési, tanulési, magatartasbeli zavarral rendelkezd gyermek jellemzoi.

A kiilonleges €s specidlis sziikségletli gyermekek jellemz6i, ellatasi teriiletei.

A sériilt specialis helyzetébdl adodo egyéni sziikségletek feltarasa és kielégitése.

3.8.2.6.2 Fejlodési rendellenességek, fogyatékossagok, fejlesztés, rehabilitacio
Az ember biologiai fejlodésének szakaszai: a fejlodést befolyasold tényezok (6roklott
adottsagok, velesziiletett rendellenességek, kornyezeti hatasok, életmod stb.).
A méhen beliili fejlodés, a sziiletés folyamata, a kompetens 0jsziiltt biologiai jellemzoi.
Az egészséges csecsemd fejlodése (motoros, mentalis, szocidlis); az 1-3 éves gyermek fej-
16dése. (értelmi, érzelmi, akarati, én tudat, autonémia).
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Az ovodaskoru gyermek jellemzoi, az iskolaérettség kritériumai.

A kisiskolds gyermek fejlédési sajatossagai; a gyermek fejlodésének sajatossagai pubertas
korban. Az ifjukor bioldgiai jellemzoi.

M¢éhen beliili, peri-, és postnatalis artalmak (fizikai, kémiai hatasok, fert6zések) és ezek ha-
tasa a magzatra. Oroklott fejlédési rendellenességek. Genetikai tanacsadés, perinatalis di-
agnosztika, a szlirGvizsgalatok jelentdsége.

Az inger gazdag kornyezet, az étkez€s, a napirend, az alvas €s levegdzés szerepe, fontossa-
ga a gyermek fejlodésében.

3.8.3 Gondozasi, apolasi ismeretek tantargy 72/72 éra
3.8.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanul6 ismerje meg a 0-18. (0-3., 3-6., 6-14., 14-18.) éves korosztaly ellatasahoz kapcsolo-

do gondozasi, apolasi feladatokat. Tudatosuljon benne a gondozas és nevelés egysége.

Ismerje meg a kiilonb6zé korcsoportok leggyakoribb betegségeit és az azokkal kapcsolatos

gondozasi, apolasi feladatokat.

Ismerje a tanuld az elsdsegélynyujtas alapszabalyait a szakteriilet specialis baleset- ¢s munka-

védelmi szabdlyait és legyen képes a balesetek megeldzésére.

3.8.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Gyogypedagogus, diplomas apold, szocidlpedagdgus, szocidlis menedzser, szocialis

munkas, egészségligyi szocialis munkas.

3.8.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Gondozasi, apolasi ismeretek tantargy kapcsolodik a 8 osztaly biologia-egészségtan tan-
targy tananyagtartalmaihoz.

3.8.34 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.8.3.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Apolasi, gondozasi | Ismeri a kiilonboz6
feladatokat végez korcsoportok leg- Informaciot gyijt

egyéni sziikségletek
alapjan.

gyakoribb betegsé-
geit.

Teljesen onalléan

Az életkori sajatos-
sagok figyelembe-
vételével osszeallit-
ja az étrendjavasla-
tot.

A korszerti és
egészséges taplal-
kozas alapelveit
tudja.

Teljesen onalléan

Foglalkoztatashoz
terveket készit.

Tisztdban van a
jaték szerepének a
gyermek egészséges
személyiségfejlodé-
sére gyakorolt hata-
saval.

Teljesen onalldan

Tudatosan kiizd az
egészségkarositd
hatasok ellen.

digitalis eszkodzzel.

Szovegszerkeszto
programot hasznal.

Tablazatkezeld
programot hasznal.
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Tajékoztatast nyujt
a gyogyaszati se-
gédeszk6zokrol,
beszerzésérél, azok
alkalmazasarol.

Ismeri a gyogyasza-
ti segédeszkdzok
fajtait, beszerzeési
modjait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

Az ellatast igénybe
vevok gyogyszere-
1éssel kapcsolatos

nehézségeit feltarja.

Ismeri a gyogysze-
rek fajtait, beadasi
mddjait.

Iranyitassal

Internetek informa-
ciot gytjt.

Mobilapplikaciot
hasznal.

3.8.3.6 A tantargy témakorei

3.8.3.6.1

Ismeretek a gondozasrol

A gondozas célja, feladatai, teriiletei. A gondozés és nevelés egysége. A rendszeresség, az
allando6sag szerepe a gyermek gondozasaban.

Egyéni napi- €s heti-rend fontossaga, ¢letritmus a gyermekek ¢letében.

A csecsemd ¢€s gyermekgondozas teriiletei, feladatai: a csecsemd fogasa, tartasa, emelése.
Flrdetés, a fiirdetés eszkozei.

Oltdztetés: a célszerii és évszaknak megfeleld ruhazat, a ruhazat kezelése.

A gyermek altatdsa, a pihenés ritmusa, alvasigény az egyes életkori szakaszokban; leve-
gbztetés, napoztatas.

A Korszerl és egészséges taplalkozas alapelvei, feltételei; az ¢letkornak és egészségi alla-
potnak megfeleld étrend dsszeallitasa. A csecsemo €s gyermek taplalasa: az etetés, 6nallo-
sdgra nevelés, a rosszul evl, valogatos gyermek. Az Onellatas, onallosag kialakitasa.

A gyermekkel vald egyéni és csoportos foglalkozas lehetdségei, eszkozei. A gondozas -
mint az esztétikai nevelés egyik szintere, a bizalom és biztonsag kialakitasanak lehetdsége,
az onértékelés, énkép kialakitasdnak eszkoze.

Kultarhigiénés szokésok kialakitdsa és formalasa csecsemd és gyermekkorban. A csecse-
mo és a gyermek kornyezete, a kozvetlen kornyezet higiénéje, berendezési targyai, a
gyermek jatékai és azok tisztantartasa. A fertStlenitdszerek és eljarasok alkalmazasa, fertd-
zések elharitasa.

A jaték, mint a legfobb tevékenységi forma a gyermek életében. A jaték szerepe a gyermek
fejlodésében.

Egyéni izlésformalas, kulturhigiénés és egyéb szokasok kialakitasanak lehetdségei.

3.8.3.6.2 Apolasi ismeretek
Alapellatasi feladatok: fekvOhely €s felszerelése, dgynemiicsere, a csecsemd és gyermek
ruhdzata, pelenkazasi modok, napi testapolas, a beteg csecsemd és gyermek taplalasa.
Konyhatechnikai eljarasokhoz kapcsolddo ismeretek.
A leggyakoribb ételallergiak ismerete; a diétas kezelés alapelvei, a diéta fogalma, szerepe a
beteg gyogyitasaban.
A beteg gyermek megfigyelésének szempontjai, a tiinetek értelmezése (6ntudat, viselkedés,
sirds, turgor, fajdalom, valadékok, kardinalis tiinetek stb.) enyhitésének technikai, modsze-
rel.
A beteg csecsemO €s gyermek apoléasa 1éguti betegség, hanyas, hasmenés, székrekedés, fer-
t0z6 betegség, 14z esetén, a diétak felosztasa.
Fizikalis gyogymodok ismerete €s alkalmazasa: nedves belélegeztetés, hiitdfiirdd, priznic,
a szaraz meleg ¢és hideg alkalmazasa, borogatasok.
Gyogyszerelés, gyogyszerformak, a gyogyszerek alkalmazasanak modjai gyermekkorban.
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A gyogyaszati segédeszkozok fajtainak, hasznalatdnak és karbantartasanak ismerete. A
gyermek megtanitasa a biztonsagos haszndlatra, képességeinek megfelelden bevonasa a
segédeszkoz karbantartasaba.

3.8.3.6.3 Gyakori gyermekbalesetek, gyermekbetegségek
Az elsOsegélynyujtas alapszabalyai.
CsecsemoO ¢s gyermekkorban leggyakrabban el6fordulod balesetek, sériilések és ellatasuk
technikai.
Ajulas, fulladas, idegen test a testnyilasokban. A 1égutak atjarhatosaganak biztositasi tech-
nikdi. Orrvérzés, mérgezés, torések, ficam, randulés, sebellatas.
A gyodgyszertarolas és gyogyszerelés szabdlyai, a hazi patika szerei; fertotlenito eljarasok
¢s a fertdtlenitdszerek ismerete.
A munkavégzéssel Osszefiiggd altalanos baleseti €s egyéb veszélyforrasok, a munkahelyre
vonatkozo biztonsagi szabalyok ¢és eldirasok ismerete.
A veszélyforrasok csoportositasa: haztartasi, munkahelyi, kdzlekedési veszélyek, kiilonbo-
70 tevékenységi formak veszélyei.
Kiilonféle anyagok (vegyszerek, mérgek, gydgyszerek stb.) biztonsagos tarolasa, mozgata-
sa, nyilvantartasa. A veszélyes hulladékok tarolasdnak szabalyai.
A gyermekintézményekre vonatkozd munka-, tliz-, és balesetvédelmi szabalyok ismerete.
A jatékszerekre vonatkozo balesetvédelmi szabalyok.
A vészhelyzet jelzése. Balesetvédelmi dokumentacio.
A veszélyhelyzet elhéritdsdnak lehetdségei, modszerei, eszkdzei: mindennapi érintésvé-
delmi és szigetelési eljarasok; a menekiilési titvonalak kijeldlésének feltételei, egyéni vé-
ddeszk6zok hasznalata.

3.8.4 Hazi idoszakos gyermekfeliigyeleti ismeretek tantargy 18/18 ora

3.8.4.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
ElsOsorban az alapellatas keretében biztosithato olyan ellatasi formara valo felkészités, ahol a
gyermek sajat otthonaban torténd ellatasat gondozo utjan kell biztositani. Legyenek korszerti
nevelési ismeretei a hazi gyermek-feliigyelethez, mint specialis munkateriilethez kapcsolodo-
an. Ismerje a hazi id6szakos gyermekellatas pszichologiai dimenzioit.

3.8.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkozo6 specialis elvardsok
Gyogypedagdgus, szocidlpedagogus, diplomas apold, mentdtiszt.

3.8.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tarsadalmi ismeretek kozismereti tananyagtartalmaihoz, valamint az alapozd képzés-
ben elsajatitott szakmai készségfejlesztés és kommunikécios gyakorlat, a szocidlpolitika,
pszichologiai és pedagdgiai ismeretek tantargyak, témakorok szakmai tartalmaihoz.

3.8.4.4 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmthely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.8.4.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Hasznalja az eszk6- | Szocializacids szin- Tablazatkezeld

zoket, teszteket.

tet mér.

Teljesen 6nalléan

Felkésziilt azon
ellatasi formara,
ahol a gyermek
sajat otthonaban
torténo ellatasat
gondozo utjan kell
biztositani.

Legyenek korszerti
nevelési ismeretei a
hazi gyermek-
feliigyelethez, mint
specialis munkate-
riilethez kapcsolo-
dodan.

Teljesen dnalléan

Asszertivan kom-
munikal.

A csaladi rendszer
tagjaival jo kapcso-

Teljesen onalléan

Tiirelmes, megérto,
egylittmiikodé ma-
gatartasi  foként a
konfliktusos helyze-
tekben.

programot hasznal.

Mobileszk6zok
felhasznaloi szint
ismerete.

Informaciot tud
szerezni digitalis

latot tud kialakitani. eszkozokkel.
A bintalmazas Felismeri a gyer-
tl%netelnek ’enyhlte— mekbantalmazas Teljesen onalléan MObll, applikdciot
sére hasznal tanult tineteit hasznal.
technikakat. Hnetett
3.8.4.6 A tantargy témakorei
3.8.4.6.1 Nevelési ismeretek

A gyermek megismerésének teriiletei, modjai és lehetdségei.
Talalkozéas a gyermekkel; kapcsolatkialakités, elfogadas, egymdasra hangolodas, kozos élet-
tér, kapcsolati szintek.
A gyermek testi, egészseégi, lelki és intellektualis allapotanak, képességeinek megismerése.
A sajatos nevelési igény megismerése.

A gyermek ¢és a sziilok kapcsolatanak megfigyelése.

Ertékek, szokasok, hagyomanyok, kiilonbozé kulturalis sajatossagok a gyermek csaladja-
ban.

Szocializé4cios szint felmérése.

A gyermek érdeklddési koréhez €s képességeihez igazodd napirend alkalmazésa, szabad-
1dds programok szervezése a csaladi szokasokhoz, értékrendhez igazoddéan. Kommunika-
cios lehetdségek a hazi gondoz6 munkajaban a gyermekkel valo jaték, tanulas, nevelés so-
ran.

Privat nyelv, egymasra hangolodas, tAmogatas, megerdsités, kapcsolatépités.

Szakmai kommunikacid a csalad tagjaival; hivatalos nyelv, nyelvi szotar, személyes be-
sz¢lgetés.

Konfliktusok, nehéz helyzetek kezelése.

Hasonlosagok ¢és kiilonbozdségek az egyes gyermekek és €letkorok kozott.

3.8.4.6.2 A hazi gyermekfeliigyelet, mint specialis munkateriilet
A gondozdnd é€s a csalad jogai és kotelességei.
Kapcsolat a csaladi rendszer tagjaival (az ellatdsban nem részesiild gyermek, nagysziilo,
szilok).
Megbizhatdsag, hitelesség, munkaillemtan, munkakori jogok és feladatok, viselkedési sti-
lusok.

121/144. oldal



Kompetencia hatarok, elditélet mentesség, az emberi méltosag tisztelete, eltérd vélemé-
nyek tiszteletben tartasa, érdekérvényesités.

A gyermekfeliigyel6/gondozo modellnyujtod szerepe a gyermeknevelésben.

Kapcsolat a munkaltatoval, eset-megbeszElési és szakmai segitségkérés lehetdségei.

A gondozd ellendrzése €s beszamolasi kotelezettsége.

A hézi gondoz6 alapvetd fiziologias sziikségleteinek kielégitési modja.

A hazi idészakos gyermekfeliigyelet megszervezése

3.8.4.6.3 A hazi idészakos gyermekellatas pszicholdgiai dimenzioi
Megismerkedés, tajékozodas, beszélgetés a gyermekrol.
Kapcsolattartasi €s tajékoztatasi formak és kotelezettségek.
A sziilével valo egyiittmiikodés jellemzoi.
A sziil6 és a gyermek kapcsolata.
Csaladi szerepek, a csalad szerepe a gyermek €letében és nevelésében.
A csalddok tarsadalmi és élethelyzetbeli kiilonbozdségei.
A sziil6tol valo iddszakos elvalas traumaja.
A csaladi szokasok, hagyomanyok jelentdsége ¢és tiszteletben tartasa.
A gyermekkel valo egylittmiikodés és biztonsagérzet kialakitasanak fontossaga.
A szakmai és egyéni szempontok képviselete a sziildi igényekkel szemben.
A gyermekbantalmazas testi és lelki tiinetei.
A bantalmazott gyermek lelki traumdjanak enyhitési lehetdségei.
A bantalmazassal kapcsolatos jelentési kotelezettség.
A gondozo helye, szerepe a csalad és a gyermek életében.
A hazi id6szakos gyermekfeliigyelet lezarasa, kilépés a csalad és a gyermek ¢€letébdl.

3.8.5 A gyermekotthon tantargy 18/18 ora

3.8.5.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tanulok elméleti felkészitése a gyermekotthoni/ a gyermeket ellatd intézményben a gyakor-
lati munkavégzésre.
Ismerje meg a gyermekotthonok/a gyermeket ellatdé intézmények miikodésé-
nek/miikodtetésének dokumentumait, targyi és személyi feltételeit. Legyen tisztdban a gyer-
mekotthoni asszisztens €s a gyermekfeliigyel6i munkakor feladataival, kompetencia korével.
Ismerje a gyermekotthoni élet megszervezésének teriileteit, a gyermekcsoportok kialakulasat,
mukodését. Legyen tudatiban a szokéasok és hagyomanyok fontossaganak a gyermekcsoport
¢€s az egyén életében.
Tartsa tiszteletben az egyéni sajatossagokat, igényeket, kapcsolatrendszereket és ezek tudata-
ban szervezze a gyermek és a gyermekcsoport életét, jaruljon hozza az egyéni fejlesztéshez,
reszocializacidjahoz.

3.8.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Neveldtanar, pedagdgus végzettségli gyermekvédelmi szakember, szocialpedagdgus, szo-

cialis szervezd, okleveles szocialpolitikus, szocidlis menedzser, egészségiigyi szocialis

munkas.

3.8.5.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Torténelem és allampolgari ismeretek, 8.osztaly, bioldgia-egészségtan.
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iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 50%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.8.5.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
A gyemekek fej-

lesztését eldsegitd
modszereket alkal-
maz.

Ismeri a reszociali-
zacio eszkozeit.

Iranyitéassal

Szabadidés, rekrea-
cids programokat
Szervez.

A gyermekek kap-
csolatbdvitési tech-
nikait ismeri.

Teljesen 6nalldan

Tudatosan, tervsze-
rlien végzi munka-

A gyermekotthon
gazdalkodasi rend-

Teljesen 6nalloan

jat. jével tisztaban van.
Prevencids tevé- Ismeri az egészség-
kenységet folytat, " g £ . . 112
. ; neveld programo- Teljesen onalléan

személyesen is

gy kat.
példat mutat.
Csoportjanak meg-

szervezi az értékek-
hez, hagyomanyok-
hoz k&thetd isme-
retb6vitd progra-
mot.

Ismeri a kdzosség-
fejleszto technika-
kat.

Teljesen onalléan

Moddszertani tudasat
permanensen fej-
leszti.

Online kommunika-
ciot hasznal.

Szovegszerkesztd
programot hasznal.

Kitolt6 programot
hasznal.

Prezentaciot készit.

Online kommunika-
ciot folytat.

3.8.5.6

3.8.56.1

A tantargy témakorei

A gyermekotthon miikddése

A gyermekotthon miikddési rendje, dokumentumai €s kapcsolatrendszere.

A gyermekfeliigyeld helye és szerepe a gyermekotthoni struktiraban, munkamegosztasban.
Részvétel a gyermekotthoni feladatok ellatdsaban, munkakori feladatok.

A gyermekotthon targyi kornyezete. Eletkori sajatossagoknak megfelel butorzat, berende-
z¢si targyak és textiliak.

A gyermek- és ifjusagi feliigyel6 feladatai a kornyezet kialakitasaban, rendben tartasaban,
balesetveszély elharitdsaban. A gyermekotthon baleset-, tliz-, ¢s munkavédelmi szabalyza-
tai. A kornyezet alakitdsanak kritériumai, jogszabdlyi eldirasai.

Kozosségi és egyéni élettér kialakitasa. K6zos €s sajat tulajdon kialakitasa €s védelme. A
sajat tulajdon védelmének fontossaga, targyi feltételei, a k6z0s programok és az elvonulas
lehetdségének megteremtése.

A gyermeki kapcsolatrendszer miitkddésének tamogatasa. A kapcsolattartasra alkalmas,
kulturalt feltételek biztositasa.

A gyermek személyes targyainak, tanszereinek biztositasa, karbantartasa, potlasa.

Egyéni igények, sziikségletek figyelembevétele, zsebpénz felhasznalas.

Ugyeleti feladatok a gyermekotthonban. A krizishelyzetek, kiilonleges események megfe-
leld kezelése. Intézkedési, értesitési kotelezettség a veszéEly elharitasa, a problémamegolda-
sa érdekében ¢és azt kdvetden.

Héztartasvezetési, gazdalkodasi feladatok a gyermekotthonban. Haztartasi gépek és eszko-
zok a gyermekotthonban. Biztonsagos hasznalatuk, teend6k meghibasodéasuk esetén.
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A gyermekotthoni gazdalkodas keretei, lehetOségei, szabalyai. Haztartasvezetés, egészsé-
ges taplalkozas. A pénzfelhasznalassal kapcsolatos adminisztrativ feladatok. Elszdmolési
kotelezettség, a gyermekotthoni formanyomtatvanyok.

3.8.5.6.2 A gyermekotthoni €let szervezése
A gyermeket ellato intézmény hazi- és szokasrendjének elfogadasa.
Napirend, heti rend tervezésének szempontjai. A gyermekek életkoranak, egészségi allapo-
tanak megfeleld életritmus kialakitasa, a rekreacié biztositasa. A folyamatos €s egyéni na-
pirend kialakitasanak szempontjai.
A gyermekek bevonasa a gyermekotthon természetes és mesterséges kornyezetének alaki-
tasaba, rendbetételébe. Dekoralas a gyermekek bevonaséaval. Textilidk, ruhanemiik, haztar-
tasi eszk6zok és kéziszerszamok, berendezési targyak karbantartasa, javitasa.
A gyermekek bevonasa életkoruknak, képességeiknek és allapotuknak megfeleld mérték-
ben a napi feladatok ellatdsaba, a haztartasi gépek és eszkozok biztonsagos hasznalataba.
Az 6nallo életvitelre valo felkészités folyamata.
Szellemi, fizikai aktivitast igénylé szabadidés tevékenységek szervezésének szempontjai
¢s lehetdségei a kiilonbozo életkorban.
Egészségnevelési lehetdségek a kiilonbozd életkorokban, szlirdvizsgalatok, véddoltasok.
Eletmoéd, kapcsolatok.
A csoportdsszetétel, valamint a testi, szellemi adottsagok ¢s képességek figyelembevétele.
Kézimunkézas.
Szokasok ¢és hagyomanyok fontossaga a gyermekotthoni életben, kialakulasuk - kialakita-
suk maddjai. Az egyéni szokasok €és hagyomanyok beillesztése a kdzos €letbe.

3.8.5.6.3 A gyermekcsoport miikodése
A csoportok szervezddése, tipusai. A csoport dinamikdja, szabalyai. A tagok szerepe, helye
a csoportban. Szerepek és konfliktusok. Kirekesztés és kirekesztddés. Bantalmazasok a
csoporton beliil. A csoport felkészitése uj tag befogadésara.
Egyéni és csoportos tevékenységek rendszerének kialakitdsa, munkamegosztas a csoport-
ban.
Uj gyermek befogadasanak fazisai. A befogadas elékészitése és a hozzafiizdd6 szervezési
feladatok. A befogadas személyi és targyi feltételei.
Az 1) gyermek megismerésének lehet6ségei, modjai. Szabalyok, szokasok és hazirend is-
mertetése, felkészités a csoportba vald beilleszkedésre. A beilleszkedés segitésének mod-
jai. Az 0 tag helye és feladatai a csoportban, bevondsa a csoport életébe.
Ko6zo6s élmények, szokasok €s hagyomanyok fontossaga, csoportépitd, kozdsségformald
hatdsa. A gyermekek magukkal hozott értékeinek, szokasainak, hagyomanyainak megis-
merése; ezek lehetséges beillesztése a csoport €életébe.
A sajatos nevelési igényli gyermek beillesztésének segitése. Elditéletek, megkiilonboztetés
enyhitése, feloldasa, feldolgozasa.
A kozosségi élettér, a kozos hasznalati eszkdzok, a koztulajdon védelmének kialakitasa, a
maganszféra, sajat tulajdont hasznalati targyak tiszteletben tartasa.
A szokasostol eltérd viselkedés észlelése, az okok feltardsa - segitségnyujtas a problémak
megoldasaban. A viselkedési és beilleszkedési zavarok megnyilvanulasa, korrekcids lehe-
tdségek a gyermekkel kialakitott egyiittmiikddés soran.
Szocializacios hidnyok potlasanak, hibak korrigalasanak modjai, reszocializacios lehetdse-
gek a gyermekotthonban. Tanulési nehézségek, motivaciok. A szocidlis kompetencidk fej-
lesztése.
A személyes hasznalati targyak, sajat tulajdon védelmének fontossaga a biztonsagérzet ki-
alakulasaban. A zsebpénz célszerti, hasznos felhasznalasara 6sztonzés lehetdségei, modjai.
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3.8.6 A szocialis problémak megjelenésének osszefiiggései tantargy 18/18 o6ra
3.8.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Megvilagitani a tarsadalmi egyenldtlenségek Ujratermelddésének okait és mechanizmusait;

bemutatni az egyenldtlenségek magyarorszagi tarsadalmi és teriileti jellemzdéit; felkésziteni a

tanulokat a szocialis problémak osszefliggéseinek megértésére, az okok és megoldasok komp-

lex értelmezésére, hozzajarulni a szocialis érzé¢kenységiik fejlodéséhez.

3.8.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Szocialis munkas (Bsc, Msc), okleveles szocialpolitikus, szocialpedagogus, szocialis

szervezd, szocialis menedzser, egészségiigyi szocidlis munkas.

3.8.6.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Tarsadalomismeret, a torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei, valamint tarsada-
lom-f6ldrajzi informaciok, a demografiai és gazdasagi adatok abrazolasi technikai. Az
alapképzés soran megismert tarsadalomismereti, jogi, szocidlpolitikai, etikai, népegészsé-
gi ismeretek és gyakorlatok.

3.8.6.4 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.8.6.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6dé
ségek l16sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Meérdeszkozoket Ismeri a sziikséglet- s Szovegszerkesztd
, P . Iranyitéassal ]
hasznal. feltaras modszereit. program hasznalata.
Szakteriiletén dol- oA
. o A személyiségfejlo-
goz6 kollégakkal . . .
I dés zavarait, s an- A Kitolt6 programot
egylittmiikodik a . ., Iranyitassal X
” B nak kialakulasat hasznal.
fejlesztd programok ismeri
kidolgozasaban. ) Azonosul munkaja
Mu’nl'<aj ara V9nat- Tisztdban van mun- §t1ka1 SZ’aball?/aIVfll, Digitais kommuni-
koz6 jogszabalyokat | , .. . . 114 jogszabalykoveto. o, v
. A1 . kéja kompetencia- Teljesen 6nalloan kécio lehetdségeit
Onalldan értelmezi . o
. hatéraival. hasznalja.
¢s alkalmazza.
Muqkakorl lel_rasa Az etikai kodex ) .
szerint dolgozik, SRR . . i1y Jogszabalykeres6
., tartalmat teljeskori- | Teljesen 6nalldan .
annak betartasara - . programot hasznal.
N . en ismeri.
torekszik.
3.8.6.6 A tantargy témakorei
3.8.6.6.1 Tarsadalmi 6sszefliggések

A tarsadalom egyenl6tlenségeit generald viszonyok, az egyenltlenségeket Ujratermeld
mechanizmusok A tarsadalmi kiilonbségek egyenldtlenséggé valdsa, a tarsadalom lathatéd
egyenldtlenségei, az egyenl6tlenségek dimenzidi A kultura fogalma, a kulturalis kiilonbsé-
gek életmodot meghatarozo Osszefiiggései, szubkultura A normak, az értékek, az értékek
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egyseégesiilése, kiizdelme A szocialis érdekek megjelenése €s érvényesiilése, a kapcsolati
lehetdségek A munkaerdpiac viszonyai, miikodése A tarsadalmi mobilitas lehetdségei, a
szegregacio A szocialis ellatas allami, egyhazi €s civil szervezetei, intézményrendszere A
tarsadalmi elditéletek mikodése a szocidlis problémék definidlésa és kezelése teriiletén A
tarsadalmi problémak nyilvanossaganak kérdései, az érdekérvényesités egyenldtlenségei
Egyenlétlenségek és veszélyeztetett tarsadalmi csoportok, diszkriminacio és szegregacid
mai arcai A szocialis problémak jelentkezésének jelzérendszere Gyerekszegénység, a pa-
lyakezddk és a csaladalapitas eldtt allok esélyei, az idés munkavallalok, a nék tarsadalmi
helyzete A roma népesség helyzete, hatranyainak torlodasa A nagycsaladosok ¢€s az egy-
szlilés haztartasban €16k helyzete A fogyatékos és megvaltozott munkaképességii szemé-
lyek tarsadalmi esélyei, hatranyai Az Eurdpai Unid tarsadalmi értékei A tarsadalmi integ-
racid mintai az Europai Unid orszagaiban

3.8.6.6.2 A személyiségben rejlé 0sszefiiggések
A személyes életut és a csaladi mintak hatésai.
A csaladi és a tarsadalmi mintak harmoénidja, diszharmonidja.
Az elénydk és hatranyok atorokitése a szocializacid soran.
A személyiségfejlodés és a viselkedés zavarai.
A koros lelki jelenségek, fejlodési zavarok és a devidnsviselkedés.
A pszichikus karosodas tiinetei 6-12 éves korban, a serdiilok és az ifjukoruak inadaptacio-
ja.
A felnétt személyiség és viselkedés zavarai.
A testi és lelki adottsagok Osszefiiggései.
A veszteségek, a gyasz és azok pszichés feldolgozasa

3.8.6.6.3 A problémamegoldé modell
Az emberi sziikségletek rendszere, az emberek egyedi sziikségletei, a sziikségletek Ossze-
fliggése az ¢letkorral és a tarsadalmi helyzettel.
A valsaghelyzetek ¢és a sziikségletek modosulasa.
A sziikségletfeltaras modszerei €s eszkozei, komplexitasa.
A problémak szdmbavételének mddszerei, problémalista.
Az erbforras fogalma, tipusai; a hidnyok és eréforrasok szambavételének modszerei.
Az életmindséget javito targyi eszkdzok és szolgaltatasi lehetdségek.
A problémamegoldo folyamat és szakaszai.
A problémamegoldé folyamatban alkalmazhaté modszerek.
A szocialis munkas €s a szocialis asszisztens, valamint a rehabilitacios neveld segitd szere-
pei, feleldssége, kompetencia hatarai

3.8.6.6.4 A Szocialis Munka Etikai Kodexe, etikai dilemmak
A szocialis munka értékei.
Az emberi méltosag egyenldsége a szocidlis munkaban.
Etikai dilemmak a szocialis munkaban.
Az Etikai Kodex érvényesitésének dilemmai.
Kompetenciahatarok a szocialis munka gyakorlatdban.
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3.9 Rehabilitaciés feladatok megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 244/2446ra
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriilet a gyogypedagdgiai ismeretek megalapozasat szolgaljak. A tanulok megis-
merkednek a fogyatékossag kérdéskorével. Kitekintést nyernek az esélyegyenldség nemzet-
kozi gyakorlatai teriiletére. Megismerkednek a specialis sziikséglettel rendelkezd személyek
ellatasi lehetoségeivel. Megismerik az id6sodo tarsadalom 0j kihivasai koziil a demencia té-
makorét, a demenciaval €16 személyek specialis ellatdsanak sziikségességét. Ismeretet szerez-
nek a fogyatékossaggal él6k foglalkoztatasanak lehet6ségeirdl, jogi szabalyozasarol. Gyakor-
latot szerez a rehabilitacié modszereinek alkalmazéasabol.
3.9.1 Gyodgypedagdgiai ismeretek és fogyatékossag tantargy 54/54 6ra
3.9.1.1 A tantargy tanitasanak fo célja
Megismertesse a tanulokkal a gydgypedagdgiai alapismereteket, a fogyatékossaggal €16 sze-
mély életén keresztiiliveld rehabilitacios teriileteket, a képességek fejlesztdé szemponti meg-

crer

tervencios lehetdségeit

3.9.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkozo specialis elvarasok
Gyogypedagogus (Bsc, Msc), egészségiigyi-szocialis munkas

3.9.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Altalénos iskola bioldgia tantargy: A drogok (alkohol, energiaitalok, cigaretta, gydgysze-

rek, kabitoszerek) hatasa az idegrendszer miikodésére.
Kornyezetiink tantargy: Fiiggdségek (dohanyzas, alkohol, internet, drog stb.).

3914

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legaldbb 10%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.9.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6dé
ségek l6sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Alkalmazza a szo-
cialis rehabilitacio
eszkOzrendszerét

Ismeri a rehabilita-
ci6 szakteriileteit,
azok alkalmazasa-
nak lehetséges terii-
leteit.

Teljesen onalldéan

Felismeri a diszk-
riminaciot és részt
vesz a diszkrimina-
ci6 elleni kiizde-
lemben.

Ismeri a negativ és
pozitiv diszkrimina-
ci6 tarsadalmi meg-
jelenési formait.
Tajékozott a jogi
eszkozok alkalma-
zésa terén.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

Torekszik a szak-
nyelv pontos és
szakszerli hasznala-
tara. Torekszik a
pontos és preciz
munkavégzésre.
Felelos és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportos feladat
esetén is.

Internetes forrasbol
rehabilitacios esz-
kozoket gylijt €s
csoportosit.

Internetes forrasbol
informaciokat gyjt
a tarsadalmi szinten
megjelend diszkri-
minaciorol.

127/144. oldal




Felkésziti a csaladot
a sériilt csaladtag
életvitelének kiala-
kitasara.

Ismeri a fogyaté-
kossagok megjele-
nési formait. Ismeri
a tarsadalmi szintii
és a lokalis segités
lehetdségeit.

Teljesen dnalléan

Alkalmazza a fo-
gyatékkal €16 sze-
mélyek integracios
lehetdségeit. Kiizd a
szegregacid ellen.

Ismeri az integraci-
ot tAmogatd jogsza-
balyokat. Ismeri a
tarsadalmi és lokalis
integracios lehetd-
ségeket.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Meglévo, életvitelt,
pl.: kozlekedést,
tajékozodast segitd
applikaciok ismere-
te, letoltése.

Alkalmazza a
gyogypedagogia
elemeit: tanacsot ad,
fejleszt, kisér.

Rendelkezik a fej-
lesztéshez sziiksé-
ges ismeretekkel,
azokat képes alkal-
mazni a gyakorlat-
ban.

Teljesen 6nalloan

Adatokat gytijt a
lako-, munkateriile-
tén 1évo integracios
lehet6ségekrol.

Felismeri a cselek-
voképesség korlata-
it. Kezdeményez
gondnoksag ala
helyezést.

Ismeri a jogszaba-
lyokat. Ismeri a
cselekvoképesség
kritériumait.

Teljesen onalléan

Internetes forrasbol
ismereteket szerez.

Hatalyos jogszaba-
lyok kovetése az
interneten keresztiil.

3.9.1.6 A tantargy témakorei

39.16.1

Gyogypedagdgiai ismeretek

A gyogypedagogia, mint a pedagogia specidlis teriilete

A fogyatékossag emberképének torténelmi valtozasa

Rehabilitaciés modellek (orvosi-egészségiigyi, pedagogiai, szolgaltatoi, sziikségleten ala-
puld megkdzelitések)

Negativ és pozitiv diszkriminacid, tarsadalmi megjelenésiik, hatasuk az egyének életére, a
jog eszkoze a diszkriminécid elleni kiizdelemben

Hazai és nemzetkdzi példak az esélyegyenldség megteremtésére

A gyogypedagogiai ellatas célcsoportjai, a korlatozottsag viszonylagossaga, diagnosztikai
nehézségek (WHO definicidk), epidemiologiai adatok fontossaga

A fogyatékossagok megjelenési formai: mozgaskorlatozottsag, értelmi fogyatékossag, ta-
nulasi akadalyozottsag, részképesség-zavarok, autizmus, latasi zavarok, hallasi zavarok,
sulyos és halmozott sériiltség

A mozgaskorlatozottsag, a vaksag, a gyengén latas, siketség, nagyothallas, beszédzavarok
okai, hatasuk a személyiség fejlodésére

A pszicho-szocialis és pszichés zavarok definicidja €s jellemzoi

A gyogypedagogiai elvek és feladatok-fejlesztédiagnosztikai szempont megjelenése a te-
vékenység soran

A gyogypedagogiai tevékenységek, feladatok: tandcsadas, kisérés, fejlesztés, képzés, apo-
las

Sériilt személy a csaladban- a sziil6i reakciok a gyermek fogyatékossaganak kidertilésekor,
nevel6i magatartasformak; tdmogatd és gatlo tényezok, a csalad szerepe, csaladi kapcsola-
tok

A fogyatékossaggal €16 emberek szocializacioja, onérvényesitése €s integracioja
Gerontologiai alapismeretek, a demenciaval €16 személy ¢és ellatasanak jellemzoi
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3.9.1.6.2 A fogyatékossaggal €16 személyek esélyegyenldsége
Az emberkép torténeti valtozasa; gazdasagi €s (integrald) szemléleti keretek és korlatok
A fogyatékossaggal €16 személyek integracidja, szegregacidja
A diszkriminaci6 elleni kiizdelem intézményi lehetdségei (Egyenlé Banasmod Hatosag,
Allampolgéri Jogok Biztosa)
A specialis sziikséglettel €16 személyek életmindsége, életkoriilményei, tarsadalmi kapcso-
latai
A specialis sziikséglettel €16 személyek sajatos sziikségletei és azok tarsadalmi fogadtatasa;
A specialis sziikséglettel emberek ellatasanak intézményrendszere és formai, az ellatasok
igénylésének szabalyai
A specidlis sziikséglettel €16 személyek jogallasa (gondnoksag, cselekvoképesség, tdmoga-
tott dontéshozatal, személyiségjog- és adatvédelem, a koteles feliigyelet) a sulyosan fogya-
tékos emberekre vonatkozd jogszabalyok
A jogok korlatozasa €és a kontroll eszkozei (vétoképesség, beszamitasi képesség, ellatasi
szerzOdés, sziildi feliigyeleti jog)
Munkajog, szocidlis térvény, a fogyatékosok esélyegyenldségére vonatkozo, a gyermekek
védelmérdl, a tarsadalombiztositasrol sz616 torvény
Az ENSZ Fogyatékossaggal E16 Személyek Jogairol sz616 Egyezmény és hazai megvalosi-
tasara valo torekvések

3.9.2 A fogyatékossag egészségi osszefiiggései tantargy 62/626ra

3.9.21 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanulok felkészitése a szakmaspecifikus terminoldgidra, tartalmakra, hangsulyt helyezve a
fogyatékossag bio-pszichoszocialis dsszetevdire ravilagit a fogyatékossag kialakulasanak oka-
ira, a tiinetekre, a fogyatékossaghoz kapcsolodd mas kisérd tiinetekre, betegségekre.

3.9.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Gyogypedagdgus (Bsc, Msc), szocialis munkas, szocialis menedzser

3.9.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Altalanos iskola biolégia tantargy: Vizualis kultira: reklamok képi eszkozeinek elemzé-
se; a médiahasznalattal kapcsolatos fliggdségek

Szakgimnédzium 11-12. osztaly, biologia tantargy: az idegrendszer. Fejlodési rendellenes-
ségek, fogyatékossag

A hatranyos helyzet fobb tipusai: szegénység, testi és szellemi fogyatékossag

3.9.24 A képzés orakeretének legalabb 10%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

129/144. oldal



3.9.25

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Felismeri a fogya-
tékossag morfologi-
ai jellemzdit

Ismeri a fogyaté-
kossag fiziologiai,
anatomiai okait.

Teljesen 6nalléan

Felismeri a tanulasi
képesség zavarait.

Ismeri a tanulasi
képesség akadalya-
it, a részképesség
okait.

Teljesen onalléan

Prevencios progra-
mokat szervez.

Ismeri a kiilonb6z6
fogyatékossagokhoz
kapcsolodo preven-
cios lehetdségeket
és a lokalitas saja-
tossagait.

Instrukcié alapjan
részben Onalldan

Informaciot nyujt a
kornyezetének a
pszichiatriaia kor-
képek tarsadalmi
érzékenyitése koré-
ben.

Ismeri a pszichiatri-
ai betegek tarsa-
dalmi megitélését.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Egyiittmtkodik a
tarsszakmak képvi-
seloivel.

Ismeri az interdisz-
ciplinalitas jelent6-
ségét a szakmai
munka eredményes-
sége tekintetében.

Teljesen 6nalldan

Segitséget nyujt a
szenvedélybetegek
szamara a prevencio
¢s a rehabilitacio
terén.

Ismeri a szenve-
délybetegségek
természetét €s a
prevencio, rehabili-
tacio lehetdségeit.

Iranyitéassal

Birtokolja a demo-
grafiai mutatokat,
érti azok tarsadalmi,
lokalis hatasait.

Tudja a tarsadalom
eloregedésének
folyamatat, annak
kovetkezményeit a
szocialis ellato
rendszerre.

Teljesen 6nalldan

Torekszik a szak-
nyelv pontos és
szakszerli hasznala-
tara. Torekszik a
pontos és preciz
munkavégzésre.
Felel6s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportos feladat
esetén is. Egylitt-
mikodik a tars-
szakmak képvisel6-
ivel.

Interneten kiilfoldi
szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

Interneten kiilfoldi
szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

T4jékozodik jo
gyakorlatokrol.

Téjékozodik jo
gyakorlatrol.

Szakirodalmat ta-
nulményoz.

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz, j6 gya-
korlatokat gytijt.

Szakirodalmat,
jogszabalyokat
tanulmanyoz.

3.9.2.6

3.9.26.1

rok)

A tantargy témakorei

Fiziologiai sszefliggések
A fogyatékossagok fizioldgiai, anatdmiai okai; kromoszoma-rendellenességek, szociokul-
turalis okok; a fogyatékos emberek fejlddése és életutja
A fogyatékossadg megitélése, a fogyatékossagi tipusok, diagnosztikai nehézségei, a fogya-
tékossagok morfologiai jellemzdi, a fogyatékkal €l6k viselkedésbeli massagai

A tanulasbeli akadalyozottsagok, részképesség-zavarok, fejlodési lemaradasok és érzékelé-
si zavarok, endogén és kdrnyezeti 0kok
Az idegrendszer betegségeibdl €s sériiléseibdl szarmazo lelki zavarok; az altalanos allapot
zavarai (kimeriiltség, vegetativ, érzékszervi, érzékelési, kognitiv, szocialis és érzelmi zava-
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A szexualitas kérdése, csaladtervezés és prevencios lehetéségek
Epilepszia, okai, tiinetei, terapiaja, elsdésegélynyu;jtas
Pszichoszomatikus kisérd betegségek

3.9.2.6.2 Pszichiatriai 6sszefliggések
A pszichiatria fogalma, targya, torténeti valtozasa, a pszichiatriai betegségek gyakorisaga,
tarsadalmi jelentOsége, a betegségek ¢€s a betegek tarsadalmi megitélése
A pszichiatriai korképek jellemzo6i, gyogyszeres és egyéb terapids lehetdségek
Az intézményrendszer hazai jellemzdi, a tarsadalmi integracios torekvések
A szocialpszichiatria fogalma, targya, szemlélete, prevencids és alternativ kezelési formai
Interdiszciplinaris egyiittmikodés

3.9.2.6.3 Addiktologiai kérdések
Hozzéaszokas, fliggdség, szenvedélybetegség fogalma, formai, kialakulasuk okai, tarsadal-
mi méretei
Szenvedélybetegségek és a hozzajuk kapcsolodod tiinetek €s azok egyénre, az egyén kap-
csolataira és a tarsadalom egészére gyakorolt hatisa
Prevencios és rehabilitacios eszkozok
Interdiszciplindris szakemberek kozotti egyiittmiikodés

3.9.26.4 Gerontoldgiai alapismeretek
1d6s6do tarsadalom, az idOskor egészségiigyi vonatkozasai, fogyatékossdg megjelenése
idéskorban, demencia kialakulasa, hatdsa az egyén és kornyezetének életvitelére

3.9.3 Prevencios és rehabilitacios eszkozok tantargy 38/38 ora

3.9.3.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy elsajatitasaval a tanulok megismerkedhetnek a fogyatékossaggal €16 személyek, a
pszicho-szocialis fogyatékossaggal €16 és szenvedélybeteg személyek rehabilitacidjanak ele-
meivel. Az orvosi, pedagogiai, foglalkozasi és szocialis rehabilitacid a kliensek életmindségét
javité tdmogato eljarasokbol all a személyek onérvényesitd képességére tamaszkodik.

3.9.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Gyogypedagdgus (Bsc, Msc), szocialis munkas, szocidlis menedzser, rehabilitacios szak-

ember (Bsc, Msc)

3.9.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Altalanos iskola biologia tantargybol: Fogyatékkal ¢lok, megvaltozott munkaképesség.

Empatiaval viszonyuljon beteg és fogyatékkal €16 tarsaihoz

3.9.34 A képzés orakeretének legaldbb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.9.3.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Onillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
4 Ismeretek PP . PP o
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Alkalmazza a szo- Ismeri a rehabilita- .
o g g g . e Szakirodalmat ta-
cialis rehabilitacid cio lehetséges esz- Iranyitéassal ,
. . . nulmanyoz.
eszkozeit. kozeit.
Ismeri a fogyaték- Torekszik a szak-
ey kal él6k tarsada- nyelv pontos és
Képviseli a fogya- . , .
. AL lomban elfoglalt o rs szakszer(i hasznéala- | Szakirodalmat ta-
tékkal €16k tarsa- . . Iranyitassal ) - . ,
. szerepét, tevékeny- tara. Torekszik a nulmanyoz.
dalmi értékét. . o . ]
ségét, lehetdségei- pontos és preciz
ket. munkavégzésre.
‘1 e D, Felelds és igényes zakirodalmat ta-
Védi a pszichiatriai | Ismeri a korképek S €8 1geny Sza ,Oda at"ta .
L ‘o . C s munkat végez nulmanyoz. Koveti
korképpel élok jellemzdit, terapiads | Iranyitassal e , . .
érdekeit lehetdségeiket egyéni, paros vagy | a hatalyos jogszaba-
) ) csoportos feladat lyokat.
. i ilita- esetén is.
Egylittmiikddik a Is.r,ne“ a rehablhta.
s o, cids team szakmai S Adatokat gytijt,
rehabilitacios szak- | . .y Iranyitassal ., .
. Osszetételét, a team rogzit. Dokumental.
mai teammel. . s
tevékenységét.
3.9.3.6 A tantargy témakorei

3.9.36.1 Fogyatékkal €16k rehabilitacidja

A rehabilitacio folyamataban hasznalhatd pedagodgiai, gyogypedagodgiai modszerek, és a
szocialis munka lehetdségei

A tarsadalmi elfogadas novelésére vonatkozo feladatok, modszerek és eszk6zok, érdekve-
delem

A tevékenységek és a munkavallalas kereteinek bdvitése, a foglalkozasi rehabilitacio fajtai,
tamogatott foglalkoztatés

A tarsadalmi értékek képviselete, az eredményességet fokozé tulajdonsagok fejlesztése

Az 6nallo tarsadalmi részvétel fejlesztésének, az érdekérvényesités és érdekképviselet ta-
mogatasa

3.9.3.6.2 Pszichiatriai betegek rehabilitacidja
A pszichiatriai korképek jellemz0i, gyogyszeres €s egyéb terapids lehetdségek
A szocialpszichiatria fogalma, targya, szemlélete, prevencios és alternativ kezelési formai
Interdiszciplindris egylittmiikodés
Szakositott intézmények, ambulans és bentlakdsos intézmények
A pszichiatriai betegek komplex rehabilitaciojaban hasznalhato eszkdzok és modszerek

3.9.3.6.3 Szenvedélybetegek rehabilitacioja
Szenvedélybetegségek és a hozzajuk kapcsolddo tiinetek és azok egyénre, az egyén kap-
csolatai és a tarsadalom egészére gyakorolt hatasa
Prevencios és rehabilitacids eszkdzok
A szenvedélybetegségekkel kiizdok diszkriminacioja elleni kiizdelem
Interdiszciplinaris egylittmiikddés
A szenvedélybetegek komplex rehabilitacidjaban hasznéalhat6 eszk6zok €s modszerek
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3.9.4 Aktivitasfejlesztés és rehabilitacié tantargy 90/90 ora

3.9.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

mindennapi szakmai munka sordn hasznalhaté tudés kialakitasa érdekében. A rehabilitacios
gyakorlat célja, hogy a tanulokat felkészitse azokra a technikédkra, terapias eljarasokra, me-
lyekkel a kliensek képességeit fejleszteni tudjak, személyre szabottan meg tudjak tervezni s
foglalkozasokat, differencialdé modszereket alkalmazzanak. Tovabbi cél, hogy a tanulok 2-3
f6s kiscsoportokban személyre szabott feladatokban probalhassak ki felkésziiltségiiket. Iranyi-
tassal és onalloan végezhessenek a kompetenciajuknak, felkésziiltségiiknek megfeleld felada-
tokat.

3.9.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Okleveles gyogypedagdgus

3.9.43 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Szakgimnazium 11. évfolyam. Miivészetek- Enek-zene tantargyak: A drama és tanc tan-
targyon beliil, testi és lelki egészségre nevelés onismeret és a tarsas kapcsolati kulttra fej-
lesztése, felelosségvallalas masokért, onkéntesség teriiletén. Biologia témakorén beliil:
Az ¢életkdzosségek taplalkozasi halozatai.

3.94.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.9.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Alkalmazza a jaték
modszerét a pre-
venci6 €s a rehabili-
tacié folyamataban.

Ismeri a jaték torté-
netét, elméletét és
formait.

Teljesen onalléan

A feladatvégzés
kozben kivédi a
baleset lehetdségét.

Ismeri a baleset
forrasait, a megel6-
z¢€s lehetdségeit.

Teljesen onalléan

Alkalmazza a zene-
terapiat.

Ismeri a zene fej-
lesztd, segitd hata-
sat.

Teljesen onalléan

Alkalmazza a : .
A Ismeri a kommuni-
kommunikacié s N . 112
. . kacio eszkozrend- Teljesen onalldan
eszkozeit a csoport- .
. szerét.
foglalkozasokon.
Felhivja a figyelmet | Ismeri az elektroni-

az elektronikus
média veszélyeire.

kus média negativ
hatasait.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Torekszik a szak-
nyelv pontos és
szakszer(i hasznala-
tara. Torekszik a
pontos és preciz
munkavégzésre.
Felelds és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportos feladat
esetén is.

Uj gyakorlatokat
gyljt.

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

Szakirodalmat ta-
nulményoz.

Szakirodalmat
gytijt.

Tajékozodik, jog-
szabalyokat tanul-
manyoz.
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Fejlesztési tervet
készit fogyatékos-
saggal €16k segité-
sére.

Ismeri a fogyaté-
kossaggal é16 embe-
rek sajatos sziikség-
leteit és a képessé-
gek fejlesztési lehe-
toségeit.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

Szakszeriien elvégzi
az alapapolasi fel-
adatokat.

Ismeri az alapapola-
si protokollokat.

Teljesen 6nalléan

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

Szakmai oldalakon
onképzéssel tovabb
képezi magat.

3.9.4.6 A tantargy témakorei

3.9.46.1 Jaték és alkotas
A jaték torténete, elmélete és a jatékformak
A jaték, mint a szenzomotoros fejlodés eldsegitdje
Kiilonb6zd alapanyagokbol, kiillonbozo technikakkal jatékok készitése
Epitékovek, képek felhasznalasa, fiizések, rajzok, hajtogatas és formazas, konstrukcids ja-
tékok
Egyéni és kozosségi jatékok, szerepjatékok, tarsasjatékok, babozas
Az abrazolés, alkotas, mint tevékenység, mint 6nkifejezés, mint onmegvalositas
Didaktikai és fejleszté anyagok és eszkozok
Munkajellegili tevékenységek ¢€s technikédk; baleseti veszélyek €s balesetvédelmi szabalyok

3.9.4.6.2 Zene és mozgas
A mozgés formai, variacios lehetdségei (térbeli, idobeli és dinamikai)
A mozgas jelentdsége a fejlddésben, a fejlesztésben, az onkifejezésben, az onérvényesités-
ben, az egyiittmiikddés fejlesztésében, az onmegvalositasban; hatasa a kdzérzetre
A fogyatékos emberek szamdra is élményt nyujtd mozgasformak, gyakorlatok (bazalis
mozgasgyakorlatok, tornagyakorlatok, jatékok, atlétika, vizi és téli sportok)
A ritmusos tevékenységek személyhez valasztott formai nem kivanatos viselkedések leépi-
tésére, meglévo képességek fejlesztésére, a személyiség lazitasara
Specialis csoportok specialis mozgéasgyakorlatai a mozgas fejlesztésére; a balesetveszély és
a biztonsagi szabalyok
A hallasfejlesztését szolgald gyakorlatok, zenei foglalkozasok, a hangkibocsétas és a moz-
gasformak 6sszekapcsolasa
Zenei élmény nyujtasa szorakoztatd, kikapcsolo, fejlesztd, aktivizalo €s terapias céllal
A zenei ¢lmény, mint az Onkifejezés €s onmegvalositas eszkoze; éneklés €és zenei alapok;
mozgas, ritmus, dallam &sszekapcsolasa

3.9.4.6.3 Meédiapedagogia
A beszéd ¢€s a beszelgetés szerepe a segitd neveldmunkaban
A nyomtatott média kiilonb6z6 formai €s hasznalatuk a gydgypedagogia, segitd és fejlesz-
tdmunkaban, a személy szerinti és médiaspecifikus valasztasi kritériumok
A konnyen értheté kommunikéciés modszer verbalis és irasbeli elemei
Az elektronikus média hasznalatanak lehetdségei és kockazatai, aktiv és passziv hasznala-
tuk a gyogypedagdgia, a segitd és fejlesztdmunkaban
A szamitogeép alkalmazasanak lehetdségei a neveld, segitd munkdban: szérakozas, fejlesz-
tés, jaték és tanulas

134/144. oldal



3.9.4.6.4 A mindennapi élet kisérése
A fogyatékossaggal €16 emberek sajatos sziikségleteinek €s a képességek fejlesztési leheto-
ségeinek felmérése, tervezése, érdekeik képviselete
A meglévo képességek szinten tartasa, az onallosagra valo felkészités
A szexualitas kiilonb6z6 értelmezése: teoldgiai, antropoldgiai, biologiai, pszichologiai és
szociokulturalis megkozelitések
A tajékozodas, a jog- és helyzetértelmezés segitése, a csaladi és tarsadalmi kapcsolatok
mukodésének segitése, tamogatasa, érdekvédelmi, kulturalis €s sportszervezetek 1étrehoza-
sanak ¢és miikodésének tamogatasa
Az egészséges ¢€letvitel kialakitasanak és helyreallitasanak tdmogatasa
Az info-kommunikaciés akadalymentesités jelentdsége a mindennapi életben
Haztartasi feladatok elvégzésének tdmogatésa, az 6nallo életvitel kialakitdsanak és fejlesz-
tésének segitése; balesetvédelem
A csoportok tAmogatasa, a csoportdinamikai jelenségek és folyamatok értelmezése; szemé-
lyes, csoport- és kdzosségi linnepek szervezése
Az 6rOomszerzés, az aktivitas, az autonomia lehetdségeinek bdvitése, a fogyatékos emberek
¢letmindségének javitasa

3.9.4.6.5 Alapapolasi feladatok
Higiénés sziikségletek kielégitése: 4gyban mosdatds, filirosztés
Taplalkozasi sziikségletek kielégitése: segitségadas a kliens allapotanak fiiggvényében
Uritési sziikségletek kielégitése: pelenkacsere, agytélazas (szakmai kompetenciahatdrok
betartasaval)
Mobilizacio tipusai, fokozatai
A gyogyaszati segédeszkdzok 1smerete, hasznalatanak megtanitasa és segitése
Megfeleld higiénés szemlélet (ferttlenitési alapismeretek: kézhigiéne, eszkoz- és feliilet-
fertdtlenités)
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3.10 Adminisztracié megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 103/1036ra
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulési teriilet a képesitéshez kapcsolddd adminisztracios tevékenységeket tartalmazza. A
tanul6 megismerkedik a szolgaltatdsok dokumentacios kovetelményeivel, azok jogszabalyi
hatterével. Képessé valik a szocidlis intézmény kotelezd szabalyzatainak elokészitésére. Isme-
retet szerez a palyazatok irdsa, kezelése terén. Részt tud venni apolasi folyamatok dokumenta-
lasédban és szakmai protokollok készitésében. Megismeri és alkalmazza a gyermekotthoni ad-

crer

3.10.1 A szocialis munka adminisztracidja tantargy 31/31o6ra

3.10.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanuld ismerje meg az adott intézményekhez tartoz6 adminisztracios feladatokat és doku-
mentumokat. Tudjon t4jékozddni a szocidlis ellatorendszer mitkddésében, illetve részt tudjon
venni az intézményi adminisztracios rendszer kialakitasaban és fejlesztésében. Részt tudjon
venni a palyazatok megirdséban.

Tovabba a tanuld ismerje meg az adott intézményekhez tartoz6 adminisztracios feladatokat és
dokumentumokat. Tudjon tdjékozodni a szocialis ellatorendszer mitkddésében, illetve részt
tudjon venni az intézményi adminisztracios rendszer kialakitasaban és fejlesztésében. Részt
tudjon venni a palyazatok megirdsdban. a szocialis ellatasok rendszerének ismerete. Tudja,
hogy a kliens milyen ellatasra jogosult, mit vehet igénybe, illetve képes legyen az adott igy-
ben eljarni. Tudja a szocialis intézményrendszerben miik6dé intézmények feladatait.

3.10.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Szocialis munkas (Bsc, Msc), okleveles szocialpolitikus, szocialpedagogus, szocialis me-

nedzser, szociologus, akinek 3 éves szakmai gyakorlata szocialis ellatasok vagy a szocia-

lis igazgatas teriiletén, egészségiigyi-szocialis munkas

3.10.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakgimnazium 9. évfolyam Informatika tantargy (informaciokezelés, forrasfelhasznalas,

hivatkozas, szoveges adatbazis, az internethasznalat jogi, etikai kérdései.)

3.10.1.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.10.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6dé
ségek l6sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismeri a kotelez6
Megfogalmazza a . .
szakmai szabélyza- szakmai szabalyza- Szabalyzatokat,

s k korét é k s . .
tok szocidlis szak- tok foret s anna Iranyitassal jogszabalyokat

. , . kotelezo szakmai ,
mai tevékenységé- S tanulmanyoz.
i tartalmi kovetel-
nek tartalmat.

ményrendszerét.
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Kitolti az ligyirato-
kat.

Ismeri az tigy mene-
tét, a kitoltés szaba-

Teljesen 6nalloan

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

lyait.

El6késziti az admi- | Ismeri a szakma
nisztracios doku- adminisztracios Teljesen 6nalloan
mentumokat. kotelezettségeit.
Atdolgozza a do-
k taciot . . .y .,

umentaciot, az. Ismeri a hatalyos Instrukci6 alapjan
aktualis jogszaba- . . . w112

. | jogszabalyokat. részben 6nalldan

lyoknak megfelels-
en.

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

Elvégzi az iktatast.

Ismeri az iktatas
szabalyait

Teljesen onalléan

Tanulmanyozza a
hatalyos jogszaba-
lyokat.

Részt vesz palyazati
anyagok Osszeallita-
saban.

Ismeri a palyazati
formakat, lehet6sé-
geket, a dokumen-
tacios elvarasokat.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Szakirodalmat ta-
nulmanyoz.

3.10.1.6 A tantargy témakorei

3.10.1.6.1 Az intézmények miikodésének jogi hattere

Az Intézmény létesitése €s a jogszabalyok altal eléirt dokumentumok (alapitod okirat, Szer-
vezeti és Miikodési Szabalyzat, kiilonbozd szabalyzatok)

Intézményi jogviszony létrejotte

Intézményi nyilvantartasok

Tajekoztatasi kotelesség, adatvédelem

3.10.1.6.2 Intézményi adminisztraciod
A szocialis és gyermekjoléti és gyermekvédelmi intézmények adminisztracids rendjét eld-
ir6 jogszabalyok
Az kotelezden el6irt dokumentumok (naplok, tirlapok)
Intézményi adminisztracio, ligyiratok tartalmi és formai kdvetelményei
A szolgaltatast igénybevevokkel kapcsolatos adminisztracios feladatok

3.10.1.6.3 Szocialis ligyintézés
Adminisztracio, tigyvitel fogalma, feladatrendszere, adatfelvétel, nyilvantartas-kezelés,
Feldolgozas, informaciok 0sszeallitasa, adatszolgaltatés, adatvédelem
Irat fogalma, jellemz6i, az tigyiratkezelés célja, rendeltetése, szervezete, feliigyelete
Az tigyiratokkal kapcsolatos feladatok (érkeztetés, iktatds, szignalas)
Ugyiratkezelés az ligyintézés lezarasa utdn, irattarba vétel
Az ligyiratok formai és tartalmi kdvetelményei
A kiilonboz0 ellato intézményekben alkalmazott ligyintézés menete
Kiildemények érkeztetése, postabontas, kezdd- €s utdirat megkiilonboztetése, iktatas, ikta-
tokonyv hasznalata, gylijtdszam, gylijtoiv alkalmazasa, hataridé-nyilvantartas
Postazas, postakonyv

3.10.1.6.4 Pélyazatiras
A pélyazatokkal kapcsolatos altalanos feladatok
Palyazatfigyelés, tajékoztatas, team megszervezése
A palyazatiras tartalmi €s formai kovetelményei
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3.10.2 Gyermekotthoni adminisztracios ismeretek tantargy 18/18 ora
3.10.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A gyermekotthon alapitd okiratdnak és annak, mellékleteinek, szabalyzatainak formai és tar-

talmi megismerése, megértése. Egyéb mitkodési dokumentumok készitési menetének megis-

merése. A gyermekotthon fenntartasdnak modjai. A mikodésre hatd szabalyzok megismerése.

A mindennapi munka adminisztraldsanak, szabalyainak ¢€s jelentdségének a megismerése.

3.10.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Szociadlis munkés, okleveles szocidlpolitikus, szocidlpedagogus, szocidlis menedzser,

szociologus, egészségligyi szocialis munkas, akinek 3 éves szakmai gyakorlata gyermek-

joléti, gyermekvédelmi ellatasok vagy a gyermekvédelmi és gyamiigyi igazgatas teriile-

tén,

3.10.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyermekotthoni adminisztracios ismeretek tantargy kapcsolodik a gyermekvédelmi is-
meretek, a gyermekotthon tantargyak szakmai tartalmaihoz
Szakgimnézium 9. évfolyam Informatika tantargy (informaciokezelés, forrasfelhasznalas,
hivatkozés, szoveges adatbazis, az internethasznalat jogi, etikai kérdései.)

3.10.2.4 A képzés oOrakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.10.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Elékésziti a Gyer-
mekotthon miikodé-

Ismeri a Gyermek-
otthon mikodésé-
nek szakmai tartal-

< alyozo do- o Iranyitassal
sét szabalyozb do .| mat és a mikodést ranyltassa
kumentum szakmai . .
tartalmat szabalyozd jogsza-

' balyokat.
Ismeri a Gyermek-

Statisztikakat készit | otthonban végzett
a Gyermekotthon szakmai tevékeny- | Iranyitassal

munkajarol.

séget és azok méro-
szamait.

Vezeti a gyermek-
feliigyeleti munka
dokumentumait.

Ismeri a gyermek-
feliigyeleti munka-
hoz tartozo, kotele-
z6en vezetendo
dokumentumokat.

Teljesen onalléan

Elettorténeti doku-
mentumot készit.

Ismeri az élettorté-
neti dokumentum
készitésének folya-
matat.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Kitolti a haztartas-
vezetés dokumenta-
cioit.

Ismeri a haztartas-
vezetés szabalyait.

Teljesen onalldan

Pontos, preciz do-
kumentalas. Szakki-
fejezések alkalma-
zasa. HataridOre
elkészitett admi-
nisztracio.

Szakirodalmat,
jogszabalyokat
tanulmanyoz.

Adatokat gyiijt,
rendszerez.

Alkalmazza a Word
és az Exel alkalma-
zasokat.

Alkalmazza a Word
¢és Exel alkalmaza-
sokat.

Alkalmazza a Word
¢és Exel alkalmaza-
sokat.
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3.10.2.6 A tantargy témakorei

3.10.2.6.1 A gyermekotthon mitkkodésének szabalyai, szabalyzatai
A gyermekotthon miikddésének adminisztracidja
A gyermekotthon miikddésének szabalyzoi
A gyermekotthon alapdokumentécidja, szabalyzatai
A gyermekotthon miikddését bemutat6 statisztikak, tablazatok, mutatok
Gyermekotthon munkajat segité projekt lehetdségek, palyazati lehetdségek

3.10.2.6.2 Gyermekfeliigyeleti munka dokumentalasa
Az eseménynapl6 vezetésének fontossaga, szabalyai
Kiilonleges események jelzése, dokumentalasa
A kapcsolattartas dokumentacioja
A pénzkezelési szabélyai
Pénzkezelési dokumentacid a gyermekotthonban
Az atvett pénzeszkozok célszerti felhasznalasa, szabalyszeri nyilvantartasa, elszdmolas
A gyermekvédelmi nyilvantartdsi dokumentacids rendszer megismerése, kitoltésének sze-
mélyi és id6beli szabalyai
A gyermek ¢és ifjusagi feliigyeld kozremiikddési lehetdségei a kitdltésben

3.10.2.6.3 Elettrténeti munka
Elettorténeti munka jelentdségének felismerése
A korai kdrnyezeti tényezOk hatasa a személyiségfejlodésre, a fejlodést akadalyozo élettor-
ténések felkutatasanak fontossaga
Az élettorténeti munka terapias lehetdségeinek ismerete
Az élettorténeti munka, mint a felndtt €s a gyermek kozotti nyilt kommunikacid, mint a
mult megismerésének, tudomasulvételének lehetdsége
Az élettorténet feldolgozasanak technikai, tartalmi és formai lehetdségei
A gyermek bevondsa az élettorténeti konyv készitésébe

3.10.2.6.4 A munkavallalé adminisztracios kotelezettségei
A munkavallaladshoz kapcsolodd dokumentacidok
A munka teljesitésének dokumentumai
A haztartasvezetéssel kapcsolatos adminisztracid
Az atvett pénzeszkozok célszerii felhasznalasa, szabalyszerii nyilvantartasa, elszamolésa

3.10.3 A foglalkoztatas adminisztracioja tantargy 18/18 6ra

3.10.3.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A tanul6 ismerje meg a szocialis foglalkoztatashoz tartozd adminisztracids feladatokat és do-
kumentumokat. Tudjon t4jékozddni a szocialis ellatorendszer miikodésében. Részt tudjon
venni a palyazatok megirasaban. Tudja, hogy a kliens milyen ellatasra jogosult. Tudja a szo-
cialis intézményrendszerben miik6do intézmények feladatait.

A szocialis szakember munkaja soran tudja alkalmazni a szamitastechnikai, technikai eszko-
zOket. Ismerje meg az internethasznalat ¢és az elektronikus iligyintézés alapjait, azokat a prog-
ramokat, amelyek segitik napi munkajat.
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3.10.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Szocialis munkas (Bsc, Msc), okleveles szocialpolitikus, szocialpedagdgus, szocialis me-

nedzser, szociologus, akinek 3 éves szakmai gyakorlata szocialis ellatasok vagy a szocia-

lis igazgatas teriiletén, egészségiigyi szocialis munkas

3.10.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakgimndzium 9. évfolyam Informatika tantargy (informaciokezelés, forrasfelhasznalas,
hivatkozas, szoveges adatbazis, az internethasznalat jogi, etikai kérdései.)

Az intézményi adminisztracio €s az ligyintézés folyamatarol tanultak.

3.10.3.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.10.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodé
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
El6késziti a foglal- | 1Smer & foglalkoz-
K 21t a 1og tatashoz sziikséges Instrukcié alapjan Jogszabalyok kove-
oztatasl jogviszony . - 117 :
.7 | dokumentumok részben 6nalldan tése.
alapdokumentumait. | ;..
korét.
Folyamatosan veze- Ismeri a foglalkoz- Preciz, pontos mun- Jogszabalyok kove-

ti a foglalkoztatas-
hoz kapcsol6do,
kételezé nyilvantar-
tasokat.

tatashoz kapcsolo-
do, kotelez6 nyil-
vantartasok korét

Teljesen onalléan

Kit6lti a szolgalta-
tas igénybevételé-
hez sziikséges do-

Ismeri a szolgaltatas
igénybevételéhez
sziikséges doku-

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

kavégzés. A doku-
mentumok hatarido-
re torténd elkészité-
se, Osszeallitasa.

tése. A Word és
Exel alkalmazasok
hasznalata.

Jogszabalyok kove-
tése.

kumentumokat. mentumok korét.
3.10.3.6 A tantargy témakorei
3.10.3.6.1 A szocialis foglalkoztatds miikodésének jogi hattere

Az Intézmény Foglalkoztatasi Szabalyzatanak tartalma, helye és szerepe és kapcsolodasa
az intézmény tobbi szabalyzataval (alapitd okirat, SzZMSz, kiilonb6zd szabalyzatok)

Intézményi foglalkoztatasi jogviszony létrejotte
Intézményi foglalkoztatassal kapcsolatos nyilvantartasok
Tajékoztatasi kotelesség, adatvédelem

3.10.3.6.2

A foglalkoztatds adminisztracioja

A szocialis és gyermekjoléti és gyermekvédelmi intézmények adminisztracios rendjét eld-
ir6 jogszabalyok

Az kotelezden eldirt dokumentumok (naplok, tirlapok)

Intézményi adminisztracid, ligyiratok tartalmi és formai kdvetelményei

A szolgaltatast igénybevevikkel kapcsolatos adminisztracios feladatok
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3.10.4 Szamitastechnikai ismeretek tantargy

3.10.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A szocialis szakember munkaja soran tudja alkalmazni a szamitastechnikai, technikai eszko-
zoket. Ismerje meg az internethaszndlat és az elektronikus iigyintézés alapjait, azokat a prog-
ramokat, amelyek segitik napi munké;jat

36/36 ora

3.10.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
informatikus

3.10.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakgimnéazium 9. évfolyam Informatika tantargy (informéciokezelés, forrasfelhasznalas,

hivatkozés, szoveges adatbazis, az internethasznalat jogi, etikai kérdései.)

3.10.4.4 A képzés oOrakeretének legalabb 10%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.10.4.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onaillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Készségszinten Szamitogép kezelé-

hasznalja a Word és
Excel alkalmazaso-
kat

sének ismerete.
Ismeri az alkalma-
zasok hasznalatdnak
instrukcioit.

Teljesen 6nalldan

Portfoliot készit.

Ismeri a portfolio
készitésének alkal-
mazasi lehetdségeit
a szamitogépen.

Teljesen 6nalldan

Preciz, pontos mun-
kavégzés a feladatra
koncentraltan.

Gyakorolja az al-
kalmazasokat.

Gyakorolja az al-
kalmazast.

3.10.4.6 A tantargy témakorei

3.10.4.6.1

Internet hasznalat, keresés internetes adatbazisokban

Szamitastechnikai ismeretek
A szamitdgép kezelésének alapfoktl ismerete (Operacios rendszer pl. Windows)
Irodai szoftverek (Word, Excel,) alapfoku ismerete

Az ligyintézéshez sziikséges alapvetd technikak elsajatitasa
Portfoliokészités.
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