08883001 szamu Csaladellato megnevezésii szakképesités megszerzésére
iranyulo szakmai képzéseket megalapozo programkovetelmény

‘ 1 A javaslatot tevd adatai’

1.1 Természetes személy esetén: -
1.1.1  Név:
1.1.2 Lakcim:
1.1.3 E-mail cim:
114  Telefonszam:
1.2 Nem természetes személy esetén:
1.2.1  Név: Agrar-vidékfejlesztésért felelés miniszter
1.2.2  Jogi személy miikddési formaja (cégforma):
1.2.3  Székhely:
1.2.4  Képviseletre (cégjegyzésre) jogosult személy neve:
1.2.5 Képviseletre (cégjegyzésre) jogosult személy telefonszdma:
1.2.6  Képviseletre (cégjegyzésre) jogosult személy e-mail cime:
1.2.7  Kapcsolattartasra kijelolt természetes személy neve:
1.2.8  Kapcsolattartasra kijelolt természetes személy telefonszdma:

1.2.9 Kapcsolattartasra kijelolt természetes személy e-mail cime:

2 A programkovetelmény, illetve az ennek alapjan szervezheté szakmai képzés

2.1 Megnevezése: Csaladellato
2.2 Agazat megnevezése: Mez8gazdasag és erdészet agazat

2.3 Besorolasa a képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod
alapjan: 0888

3 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezheto szak-
képesités

3.1 Megnevezése: Csaladellato
3.2 Szintjének besorolasa

3.21 Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR) szerint: 3

! A megfelel$ elem kivalasztando.
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3.2.2 A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) szerint: 3
3.2.3 A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerint: 3

4 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezheto szak-
képesités és az azzal betoltheto munkakor vagy végezheté tevékenység kapcsolata,
6sszefiiggése2:

4.1 A szakmai képzéshez kapcsolddban megszerezhetd szakképesitéshez sziikséges kompe-

tenciakkal szakmajegyzékben szerepld szakma korébe vonhaté munkateriilet, tevékeny-
ség vagy munkakOr magasabb szinten gyakorolhatd, vagy a szakmai képzés szakma-
jegyzékben szerepld szakma képzési és kimeneti kovetelményeiben meg nem hatarozott
specialis szakmai ismeretek és szakmai készségek megszerzésére iranyul.

4.2 A szakmai képzéshez kapcsolodoan megszerezhetd szakképesités jogszabalyban meg-
hatarozott képesitési kdvetelmény munkakor betdltéséhez vagy tevékenység folytatasa-
hoz.

A képesitési kovetelményt eldiro jogszabaly: -

5 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéshez kapcsolodéan meg-
szerezheto szakképesitéssel ellathato legjellemzébb munkateriilet, tevékenység vagy
munkakor leirasa:

A Csaladellato szakképesités ajanlott azok szamara, akik szeretnék elsajatitani a szakszeri
héaztartasvezetést, els@sorban a csaladtagok ellatasanak, a gyermekek nevelésének, valamint a
beteg csaladtagok gondozéasanak alapvetd feladatait. A Csaladellatd elsésorban videki kor-
nyezetben, mezdgazdasagi tevékenységgel foglalkozd csalddok haztartdsat vezeti. Feladatai
sokrétiiek: segiti a gyermek ellatasat, testi, szellemi fejlodését, 6vodai-, iskolai munkéjat, ella-
tasra szoruld betegek és iddsek életviteléhez segitséget nyujt, alapgondozasi és személyi ella-
tasi (fiirdetés, Oltoztetés, agyazas, étkeztetés) feladatokat 1at el. Végzi a mindennapi héaztartéasi
munkakat (takaritds, mosas, vasalds, bevasarlas, f6zés), kozremikodik a csalad kulturalt,
egészséges étkeztetésében (ételt készit, tarol, terit, mosogat). Figyel a vegyszerekkel, tisztito-
szerekkel, gyogyszerekkel, ¢élelmiszerekkel kapcsolatos eldirdsok betartasara, a lakas és a
kornyezetének higiéniajara. Gondozza a kertet, a haz koriili hobby- és haszonallatokat, zold-
séget €s viragot termel, gyijti és szelektiven kezeli a keletkez6 hulladékot.

Tiszteletben tartja a csalad tagjainak személyiségét, személyesen €és infokommunikacios esz-
kozokkel kapcsolatot €pit és tart fenn, egylittmikodik a csaladsegitdvel, a gyermekvédelmi-,
egészségligyi- és szocialis szolgalattal.

Gyakorlati felkésziiltsége alapjan képes a sajat és idegen csaladok haztartasi feladatainak
szervezésére, felligyeletére, részfeladatainak elvégzésére, egyéneknek, csaladok, kozosségek
tagjainak mindennapi ¢letiik viteléhez segitséget nytjt. Folyamatosan képezi magat, hogy
naprakész ismeretei legyenek a csaladellatassal kapcsolatos tevékenység minden teriiletén.

’A megfeleld elem kivalasztando.
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6 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezheto szak-
képesitéshez sziikséges képzési tartalom szabadalmi vagy szerzdéi jogi oltalom alatti
allasa:

6.1 Szabadalmi vagy szerzdi jogi oltalom alatt 4ll: -

6.1.1 Az oltalom tipusanak megjeldlése:
6.1.2  Nyilvantart6 hatésag:
6.1.3  Azonosito vagy nyilvantartasba vételi szama:

7 A programkovetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzés megkezdéséhez sziiksé-
ges bemeneti feltételek:

7.1 Iskolai eldképzettség™:

e iskolai el6képzettséghez nem kotott, az altalanos iskola nyolcndl kevesebb elvégzett
évfolyama.
7.2 Szakmai eloképzettség: -

7.3 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmény: sziikséges

7.4 Szakmai gyakorlat teriilete és idGtartama: -

8 A programkévetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzés elvégzéséhez sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis oraszama (Amennyiben a programkoévetel-
mény modulszerii felépitésii, a minimalis oraszam a modulonként meghatarozott
minimalis, a maximalis oraszam a modulonként meghatarozott maximalis 6raszam-
ok 0sszege):

8.1 Minimalis o6raszam: 320 6ra

8.2 Maximalis oraszam: 550 6ra

9 A szakmai kovetelmények leirasa:

9.1 Nem modulszert felépités esetén:

Sor- Készségek, ké- Ismeretek Elvart viselke- Onallésag és fele-
szam pességek désmodok, atti- 16sség mértéke
tiidok
1. Kivalasztja és Alkalmazoi szinten Figyeli a gépek | Onalldan megitéli

hasznalja a mun-

ismeri a haztartasban

elektromos csat-

az eszkozok mi-

kafeladatai ella- | és a kornyezetben al- | lakozoit, a veze- | kodOképességét,
tasahoz a sziiksé- | kalmazott kézi szer- | tékeket, az eszkod- | felelOs a berende-
ges szerszamo- szamokat, gépeket, z0k szabalyos zések hasznalha-

kat, kézi és gépi

eszkozoket, berende-

mukodését, meg-

tosagaért. Sziikség

* A megfeleld elem kivalasztando.
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eszkozoket, be-
rendezéseket
(konyhai és taka-
ritd eszkozok,
kertészeti eszko-
zok, kisgépek
stb.)

zéseket, azok szaksze-
ri hasznalatat, kezelé-
sét.

hibasodas esetén
azonnal leallitja,
figyel a munka-
kdrnyezetben
1évo emberekre.

esetén a javitas
végrehajtasara
szakembert hiv.

Napi feladatok

végzese soran

gondoskodik a
rend fenntartasa-
rol, az eszkozok,

Ismeri a munkavégzés
helyszineire, a hasz-
nalt eszkozokre vonat-
koz6 szabalyokat, az
eszk6zok muikddési

Torekszik a rend
kialakitasara és a
folyamatos fenn-
tartasara, a higié-
niai szabalyok

Onélléan gondos-
kodik a rend fenn-
tartasarol, a higié-
niai szabalyok
betartasarol, erre

élelmiszerek, elveit. betartasara, a masokat is fi-
vegyszerek stb. szelektiv szemét- gyelmeztet.
szakszerl hasz- gyljtés megvalo-
nalatardl, bizton- sitasara.
sdgos tarolasarol.
A tevékenység | Ismeri a hdztartasi és a | Szabalykovetd, Munkavégzés
végzéséhez szilkk- | mezégazdasagimunka az eldirasokat soran alkalmazza
séges, elbirt vé- | kkal kapcsolatos fela- | betartja és betar- | a munka-, tiz - és

dofelszereléseket
kovetkezetesen
hasznalja és

datok munka-, tiiz- és
kornyezetvédelmi sza-
balyait, az alapvetd

tatja a munka-,
tliz- és kornye-
zetvédelem, va-

kornyezetvédelem
szabalyait. Betart-
ja az élelmiszer-

megkoveteli az ¢lelmiszerbiztonsagi | lamint az élelmi- biztonsagi- és
egyéni védofel- eldirasokat. szerbiztonsag higiéniai eléirdso-
szerelések rend- tertiletén. kat.
szeres hasznala-
tat.
Részt vesz a Ismeri a z6ldségnoveé- Erdeklddik a Betartja az ¢lelmi-
zoldségtermesz- | nyek és viragok vetési, | zOldségtermesz- | Szer-egészségligyi

tés munkaiban

(vetés, palanta-
nevelés, palanta-
zas, termesztés,
betakaritas) €s a
haz koriili vira-
gok, zold feliile-
tek kezelésében,
gondozasaban.

palantanevelési, palan-
tazasi, termesztési
feladatait, a betakari-
tas, tarolas lehetdsége-
it.

tés, kiilonGsen a
minimalis vegy-
szerhasznalattal
ésa
biotermesztéssel
eldallithato zold-
ségfélék irant.

és a higiéniai el6-
irasokat, a zold-

ségfélék tisztitasat

gondosan elvégzi.

Részt vesz a
gylimolcs- és
szOlotermesztés
gondozasi, apola-
si, betakaritasi
feladataiban.

Ismeri a gylimdlesok
¢és szOlok iiltetésének,
betakaritasanak, oszta-
lyozasanak, csomago-
lasanak €s tarolasdnak
legfontosabb feladata-
it.

Figyeli a gyii-
molcs- és sz0616-
termesztés ered-

ményeit, a csa-

ladellatas szem-
pontjabol torek-
szik a befozés és
egyéb tartositasi
eljarasok megis-
merésére, alkal-

mazasara.

Felelosséget érez
a megtermelt aruk
felhasznalasaért,
tarolasra, vagy téli
felhasznalasra
torténd eldkészité-
séért.
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Megfigyeli a
hobby- és ha-
szonallatok ma-
gatartasat, visel-
kedését. Elvégzi
az éallatgondozas
napi feladatait.

Ismeri a hobby- és
haszonallatok viselke-
dési formait, tartasi
igényeit, az allatgon-
dozas feladatait és
eszkozeit.

Torekszik az al-
lattartas szabalya-
inak betartasara,
kortltekintéen
végzi a gondozasi
feladatokat, ki-
alakitja a tartasi-
ellatasi kortilmé-
nyeket.

A hobby- és ha-
szonallatokat a
csalad kozos er-
kdlcsi és anyagi
feleléssége tuda-
taban gondozza,
biztositja a rend-
szeres ellatasukat.

Elvégzi a min-
dennapi és az
1d6szakos takari-
tasi, fertdtlenitési
feladatokat, a
lakas teljes terii-
letén. Végrehajtja
az also és felso
ruhazat és egyéb
textiliak tisztita-
sat, vasalasat.

Ismeri a hasznalatos
vegyszereket, a higié-
niai el6irasokat, a ta-
karitasnal, mosasnal,

vasalasnal hasznalt

eszkozoket, gépeket és

a takaritasi technika-

kat.

Torekszik a kor-
szerl eljarasok,
eszkozok, tiszti-
toszerek haszna-
latara. Nyitott a
kornyezetkiméld
szerek alkalmaza-
sara.

Felelos a minden-
napi és az idésza-
kos takaritasi,
fertotlenitési fela-
datok elvégzésé-
ért, az eloirasok
betartasaért, a
hasznalt gépek
allapotaért.

Elvégzi a
haz/lakas/lakotér
kornyezetében az
aktualis munka-

kat (lako-, ha-
szon- és hobby-
kertek, jatszohe-

lyek, parkok,
utak, medencék,
szabadtéri tlizhe-
lyek, allattarto
épiiletek, egyéb
helyiségek, taro-
16k stb.).

A helyi szoka-
sok, lehetdségek
figyelembevéte-
1ével késziil fel a

kert/szabadtér
berendezéseinek

kialakitasahoz.

Ismeri a lako- és ha-
szonkertek, egyéb sza-
badtéri foglalkoztatasi
tertiletek helyét, szere-
pét a csalad életében, a
gyermekek fejlodésé-

ben.

Figyelembe veszi
a helyi elvaraso-
kat (pl. kerités,
olak, pince, taro-
16, zoldséges-,
viragoskert he-
lye), a haz kor-
nyezetét a csaladi
igényeknek meg-
felelden alakitja
ki, kész a k6zos
munkara, (kol-
csonds engedmé-
nyek, érdekek,
ko6z0os cél.)

A kornyezet fenn-
tartasaba bevonja
a csalad minden
tagjat, lehetdleg
egylitt végzik a
munkat.

Osszedllitja a
kivalasztott re-
ceptek alapjan az
adott ételek ké-
szitéshez eloirt,
javasolt alap-
anyagokat
/hisok, zoldség,
gytimolcsfélék,

Ismeri az alapvetd
z0ldség, gylimdlcs és
husféléket, a fiiszere-
ket, az elokészitéshez,

hasznalhat6 konyhai
gépeket, kézi-
szerszamokat, eszko-
zoket. A kézi, illetve
az elektromos eszko-

A higiéniai sza-
balyok betartasa-
val végzi a tiszti-

tast €s az eloké-

szité muvelete-

ket. Torekszik a

]6 mindségi
nyersanyagok

kivalasztasara, a

Betartja a munka-
védelmi és a higi-
éniai eloirasokat,
onalldan és csa-
patban dolgozik.
Ellenérzi az élel-
miszerek felhasz-
nalhat6sagi hatar-
idéit.
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fliszerek stb.
Kivalasztja az
alapanyagok el6-
készitéshez sziik-
séges eszkozoket,
gépeket, kézi
szerszamokat,
elvégzi az eloké-
szitd miivelete-
ket.

zOket biztonsagosan
kezeli. Ismeri az alap-
anyagok legjellem-
z0Obb tulajdonsagait,
tarolasuk és raktaroza-
suk alapelveit.

biotermékek szé-
lesebb kori fel-
hasznalasara.
Figyel a bizton-
sagos, a baleset-
mentes munka-
végzésre, a mun-
kahelyek tiszta-
sagara, a hulladé-
kok rendszeres
eltavolitasara.

Felel6s az alap-
anyagok el0készi-
téséért, az egyéni

védoberendezé-
sek, munkaruhak

hasznalataért.

10. | Tavolsagot, terii- | Ismeri és a gyakorlat- | Torekszik a sza- | Onalldan végzi a
letet mér, 6ssze- | ban alkalmazza a sza- | mitasok pontos szamolasi és a
allitja a megadott | zalékszamitast, a to- elvégzésére, a mérési feladato-
higitadsnak meg- meg, a teriilet és az mértékegységek, | kat. Tisztaban van
felelGen a tiszti- | trtartalom mértékegy- a szazalék- az eldirt/javasolt

to, fertétlenitd ségek atvaltasat, a szamitasok hibat- | Osszetétell vegy-
folyadékokat. pontos mérés miivele- | lan alkalmazasa- szerek, italok,
Kiszamolja és teit. ra. ételek kiszamita-
kiméri az ételek sanak ¢€s pontos
készitéséhez kimérésének fon-
sziikséges meny- tossagaval.
nyiségeket.

11. | Konyhatechnold- | Ismeri a konyhatech- | Kiemelten figyel | Onélléan végzi a
giai alapmiivele- | nologiai alapmiivele- | anyers- és segéd- | konyhatechnolo-
teket végez (el6- | teket, az egyszeriibb | anyagok szaksze- | giai alapmiivele-
készit, elkészit, | meleg ételek elkészité- |  rii kezelésére, teket, a megismert
befejez, kiegé- sének technologiajat, | tarolasara, a fel- | egyszer(ibb ételek

szit: siit, foz, receptjeit, alapanyaga- | hasznalasi hatar- | készitését, betartja
parol, pirit, gril- it. idOk betartasara. | a higiéniai el6ira-
lez). Egyszer(ibb sokat.
ételeket f0z.

12. | Altaldnos hideg- | Ismeri a hidegkonyhai | A hideg ételek | Onalloan késziti el
konyhai felada- | termékek elkészitési, elkészitésénél a hideg ételekkel
tokat lat el: reg- | tarolasi és csomagolasi | kiemelten figyel | torténé étkezéshez

gelit, tizorait, szabalyait. azok mindségére, | sziikséges talakat,
uzsonnat, hideg a felhasznalasi csomagokat.
vacsorat készit. hatariddk betarta-
sara.
13. 2-6 személyre Ismeri a terités altala- | Feladatait rend- A teritést és az

megterit, harom-
fogasos meleg
étkezés, vagy
hidegtalas ven-
déglatashoz. Fo-
gadja a vendéget,
ismerteti és fel-
szolgalja az ételt,
hozza 116 italt
kinal.

nos elodirasait, a terités
sorrendjét, a hasznal-
hato eszkozoket.

szerezi, torekszik
az egyszert, higi-
énikus, esztétikus
terités megvalosi-
tasara.

étkezés utan az
asztal leszedését,
rendrakast, moso-
gatast onalloan
végzi. Betartja a
kommunikacios
szabalyokat a
vendégfogadas,
étkezés teljes ido-
tartama alatt.
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14. | Uzleti partnerek, | Altaldnos miiveltségi | Torekszik a szak- | Részben ¢nalldan
vasarlok fogada- | szinten ismeri aven- | szer( elokészités- | végzi az elokészi-
sat elokésziti. dégfogadas, a terités re. tést, de bevonja a
¢s a felszolgalas alap- csalad tobbi tagjat
elveit. is.
15. | Szervezi a gyer- Ismeri a gyermekek | Torekszik az fej- | Betartja a gyer-
mekek program- | ¢életkorhoz kapcsolddo leszt6- mekek gondozasa-
jait (tanulma- szlikségleteit, a fej- foglalkozasok ra vonatkoz6 el6-
nyok, szabadidd, | leszt6 jatékokat, tevé- alkalmazasara. irasokat, segiti a
jaték). Ellatja a kenységeket, felké- Elsddleges sza- tartalmas tevé-
gyermekek gon- | sziilt a gyermekgon- mara a gyerme- kenységek meg-
dozasaval jaro dozashoz sziikséges | kek sziikségletei- | szervezését. Fele-
alapvetd felada- | 4altaldnos és higiéniai | nek, igényeinek 18s a rabizott
tokat, segiti a feladatok végzésére. | minél magasabb | gyermekek gon-
kisgyermekek szintii ellatasa. dozasaért, ellata-
fejlodését. saért, egészséges
fejlodéséért.
16. | Szervezi és végzi | Ismeri az alapszintii | Lelkiismeretesen | Felel6s a minden-
az ellatasra szo- | felndtt gondozasi, apo- | végzi a minden- | napi felndtt gon-
ruld idds és beteg | lasi, haztartasi, higié- napi haztartasi, dozasi feladatok
hozzatartozok niai (tisztalkodasi) felndtt gondozési | (takaritas, f0zés,
gondozasaval feladatokat. ¢és egyéb felada- | étkeztetés) elvég-
Osszefliggd napi tokat. (pl. beva- | zéséért. FelelGssé-
haztartasi, egés- sarlas, gyogyszer- ge a csaladban
zségligyi, tisztal- bevétel, takaritas, megosztva,
kodasi feladato- étkeztetés). egylittmikodes-
kat. ben jelenik meg.
17. Szakszerlien és Ismeri az ellatott sze- | Empatikus, a be- Felelds dontést
biztonsagosan mélyek korabbi mért teg/idds embe- hoz a sziikséges
haszndlja az 4p0o- | egészségiigyi adatait rekkel, segiti intézkedésekrol,
las, felndtt- gon- | ¢és Osszehasonlitja az | megérteni a mért | egyiittmiikddik az
dozés eszkozeit, | aktualisan mért érté- eredmények je- egeszsegligyl €s
figyeli az egés- | kekkel. Ismeri az alta- lentdségét. szocialis intézmé-
zségre jellemzd | lanosan hasznalt mé- nyek munkatarsa-
tiineteket (1égzés, | réeszkozok kezelését. ival.
pulzus, laz, vér-
nyomads, suly,
vércukor ellendr-
785).
18. | Baleset, sériilés, Felkésziilt az els6se- | Empatiaval visel- | Feladatat 6nallo-
rosszullét esetén | gélynyujtas elvégzésé- | kedik az elsdse- | an végzi, ameny-
els6segélyben re, rendelkezik az el- gélynyujtasra nyiben sziikséges
részesiti a rasz0- | sOsegélynyujtas alap- szorul6 szemé- vagy tobb sériilt
rulot, sziikség vet6 ismereteivel, iS- lyekkel, gyors van, segitséget
esetén értesiti a meri a balesetnél je- | segitséget probal kér.
mentdket, a hatd- lenlévo személyek adni, illetve érte-
sadgokat. kotelezettségeit. siti a sziikséges
hivatalos szerve-
zeteket.
19. Folyamatosan Felhasznalodi szinten A vasarolt aruk | Kisebb vasarlaso-
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figyeli a minden-
napi és az ido-
szaki tevékeny-
séghez sziikséges
készleteket, a
vasarlasokat
nyilvantartja, a
hianyt potolja, a
mindségi elle-
norzést elvégzi.

ismeri a kiilonb6zo
aruk tarolasara, fel-

hasznalhatosagara
vonatkoz6 szabalyo-
kat, a jotallasi eldira-
sokat, rendszerezve,
szamitogépen nyilvan-
tartja a vasarolt eszko-
z0k, aruk szamlait.

kezelésében to-

rekszik a preciz

munkavégzésre,
az elhelyezésre

vonatkoz6 higié-
niai eléirasokat

szigoruan betart-

ja.

kat 6nalléan vé-
gez, megbizas
alapjan képes a
nagyértékli aruk
atvételére, onallo-
an gondoskodik a
tarolas/raktarozas
feladatairol, a
rend fenntartasa-

rol, a vasarolt aruk

nyilvantartdsainak
vezetesére.

Betartja a tarolasi
eldirasokat.

20.

Szervezi a csalad
ellatasahoz sziik-
séges napi fela-
datokat.

Ismeri a napi haztarta-
si feladatokat, az el-
végzés modjat, lehetd-
ségeit, a munkak
nagysagat, 1doigényét,
a helyszineket, a hasz-
nalando eszkozoket.

Kész a kozos
munkara, a fela-
datok elvégzése

érdekében
egylittmiikodik a
csalad minden
tagjaval, a kol-
csOnds megbe-
csiilés, segités
alapelvét betart-
va. Igyekszik
konfliktushelyze-
tet elkertilni, és
segiti annak
megoldésat.

Feleldssége kiter-
jed a sajat maga,
¢s a csaladtagok

altal végzett mun-

kéakra is.
A napi feladatokat
megosztja a csalad
tagjai kozott.

21.

Onalléan készit
szovegszerkesztd
programmal le-
veleket, informa-
cidkat tartalmazo
tablazatokat. A
megszerzett in-
formaciokat
szamitogeép
felhasznalataval
rendszerezi.

Felkésziilt a vilagha-
16n a sokiranyu tajé-

kozodasra, 1smeri a
keresési technikakat,
az informacios eszko-
z0k kezelését, a leve-
lezés formait. Ismeri a
szOvegszerkesztd és a
tablazatkezeld prog-

ramokat.

Online 0j ismere-
teket keres, leve-
lezést folytat,
amelyek segitik
feladatai eredmé-
nyesebb ellatasat.
Kivélasztja és
hasznalja a meg-
felel6 eszkozoket,
programokat,
figyel a magyar
helyesiras szaba-
lyainak betartasa-

ra, a levelezés
soran a formai
eldirasokat betart-

A vilaghalon 6nal-
l6an t4jékozodik,
a szakmai tartal-
makat felhasznal-

ja.

ja.
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9.3 A szakmai képzés megszervezhetd kizarolag tavoktatasban: igen/nem*

10 A programkovetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzéssel megszerezheté szak-
képesités tarsadalmi-gazdasagi hasznosithatosaganak bemutatasa (munkaeré-piaci
relevanciaja):

A tarsadalomban egyre nagyobb igény mutatkozik a csalddon beliili tevékenységekre torténd
szakszerl felkészitésre, amelyet az ilyen jellegii képzések iranti érdeklédés is igazol. Sok
esetben a csalddon beliili erdszak okai kozott szerepel, hogy az emberek a megndvekedett
szabadidOben a sajat ellatasra torténd tevékenység lehetdségével nem tudnak €lni. Probléma-
ként jelentkezik, hogy a csalad gyermekeivel, idds, vagy beteg tagjaival nehezen talaljak meg
a megfeleld foglalkozasi, foglalkoztatasi modokat vagy a szabadidd értelmes eltoltését.

A generaciokon ativeld szegénységben ¢és képzetlenségben €16 felndttek jelentds része nem
talal munkalehetdséget, de képzési elképzeléssel sem rendelkeznek. Ezért el6térbe keriilnek
azok a képzések, ahol a felkésziilés interdiszciplinaris jellegl, tobb teriileten végezhetd mun-
kafeladatok elsajatitasa a cél. A csaladellatasra felkészito tevékenységek kozben a résztvevok
megismerik a mezdgazdasag tobb agazatat, az egészségiigy, a gyermekgondozas, valamint az
ételkészitéssel, haztartas-ellatassal kapcsolatos sokrétli feladatokat. A képzés soran megismert
sokrétli munkatevékenység, feladat az oktatast is érdekesebbé teszi, és motivald lehet a maga-
sabb szintii képzésre az érdekl6dési kornek megfelelé szakképesités tanulasara.

A mezdgazdasagi csaladi vallalkozasok ,,bels6” munkafeladataira nincs dsszetett felkészités,
pedig a csalddok munkafeladatai kozott megjelenik a gyermekgondozastol a vendéglatasig, a
kert apolasatol az idés sziilok gondozasaig sokféle feladat. Ezek az alapkompetenciak sajatit-
hatok el a Csaladfenntart6 szakképesités képzése soran.

11 A képesito vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesité vizsga vizsgate-
vékenységeinek részletes leirasa:

11.1 A képesitd vizsgara bocsatas feltétele:
A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérdl a képzd intézmény altal kiallitott tanusit-
vany.
Egyéb feltételek: -
11.2 {rasbeli vizsga -
11.2.1 A vizsgatevékenység megnevezése: -
11.2.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:
11.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 idStartam: -perc
11.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: - %

11.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: -

* A megfeleld valasz alahuzando.
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11.3

11.2.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd 0sszes
pontszam legalabb -....%-at elérte.

Projektfeladat

11.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Csalad- és haztartasellatas gyakorlati vizs-
gafeladat

11.3.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

A vizsgazd mezdgazdasagi, haztartasellatasi, ételkészitési és felszolgalasi, gyermekfog-
lalkoztatasi vagy felnétt gondozasi feladatokat végez el. A gyakorlati vizsgatevékenység
minden vizsgaz6 szamara 0t vizsgarészbal all:

A) vizsgarész: mez6gazdasagi tevékenység

B) vizsgarész: haztartasellatasi (takaritasi, tisztitasi, mosasi, vasarlasi) feladatok
C) vizsgarész: konyhatechnika (ételkészités és felszolgalas)

D) vizsgarész: gyermekfoglalkoztatas és/vagy felnétt gondozas, apolas

E) vizsgarész: szakmai beszélgetés

A vizsgarészek elvégzésének folyamata:

A gyakorlati vizsgatevékenység végrehajtasat kovetéen a vizsgabizottsag a vizsgafela-
datban megfogalmazott tevékenységekkel kapcsolatos szakmai beszélgetést folytat a
vizsgazdval, amely érinti a mezdgazdasagi, haztartasi, konyhatechnologiai, ételkészitési,
felismerési, tisztitasi, vegyszerkezelési, higiéniai, biztonsagtechnikai feltételek kérdeés-
koreit, valamint az eszk6zok hasznalataval kapcsolatos ismereteket.

Az E) vizsgarész, a szakmai beszélgetés kivételével valamennyi vizsgarész végrehajtan-
do munkaltato feladatot tartalmazzon.

A) vizsgarész: mezdgazdasagi tevékenység
A haz koriili mezdgazdasagi és kertészeti feladatokat végez: talajelokészités, magve-
tés, iiltetés, virdgok, diszkertek gondozésa, lakésdiszités, betakaritas, tarolas, az allat-
gondozas napi munkai, itatas, etetés, allatapolas, fertotlenités.

B) vizsgarész: haztartasellatasi (takaritasi, tisztitasi, mosasi, vasarlasi) feladatok
Megtervezi a napi munkafeladatokat, bevasarol, takarit, kezeli a takaritas, fertotlenités
kézi és gépi eszkozeit, mos, vasal, tisztit, disziti a lakast, elvégzi a hazkoriili rendezés
aktualis feladatait, a jatszohelyek, szabadtéri pihendterek el6készitését.

C) vizsgarész: konyhatechnikai (ételkészités és felszolgalas) feladatok
A feladatkozl6 lapon megadott meleg vagy hideg ételt (tizorait, ebédet, uzsonnat, va-
csorat, hidegtalat, sliteményt) készit az eldirt mennyiségben, esztétikusan talalja, meg-
terit, felszolgal vagy csomagol, italt ajanl, leszedi az asztalt, elmosogat, rendet rak, ta-
rolésra eldkésziti az ételt, kezeli a konyhai kézi és gépi eszkozoket.

D) vizsgarész: gyermekfoglalkoztatas és/vagy feln6tt gondozas, apolas
Foglalkozik a gyermekekkel, Gj jatékokat mutat be, mesél, verset, éneket, tancot tanit,
felolvas, gondozza, apolja.
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Vagy:

Részt vesz a betegek, id6sek gondozasaban, szervezi programjukat, végzi az ellatasuk-
kal kapcsolatos feladatokat (bevasarlas, étkeztetés, tisztalkodas, alapvetd egészségiigy
ellendrzések), elsdsegélyt nyujt, baleset esetén intézkedik.

E) vizsgarész: szakmai beszélgetés
A vizsgabizottsag kérdései a vizsgafeladattal kapcsolatos tevékenységre, a hasznalt
alapanyagok és munkaeszkdzok ismeretére terjednek ki. Ennek soran a vizsgabizottsag
meggy6zOdik a vizsgazd szakmai elméleti felkésziiltségérdl (eszkozismeret, alap-
anyagok ismerete, olvasasi készség, beszédkészség, tarsalgasi készség, élelmiszeris-
meret). A vizsgazo altal adott valaszokat a négy vizsgarészt kdvetden kell Gsszegezni
és értékelni

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 6sszesen 160 perc,
ezen beliil az egyes vizsgarészek végrehajtasara rendelkezésre allo idokeret: A) 30
perc, B) 30 perc, C) 60 perc, D) 30 perc, E) 10 perc.

11.3.3 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 100 %

11.3.4 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az egyes vizsgarészek értékelésére a munkatevékenység befejezését kdvetden, vagy az

eloirt 1d6 letelte utan kerilhet sor.

Az egyes vizsgarészekben az eldirt idon beliili, a feladatk6z16 lapon szerepld feladatok
szabalyos, szakszerl elvégzése.

A) vizsgarész: mezdgazdasagi tevékenység 20 %
B) vizsgarész: haztartasellatasi (takaritasi,

tisztitasi, mosasi, vasarlasi) feladatok 20 %
C) vizsgarész: konyhatechnika (ételkészités és felszolgalas) 30 %
D) vizsgarész: gyermekfoglalkoztatas vagy felnétt gondozas, apolas 20 %
E) vizsgarész: szakmai beszélgetés 10 %
OSSZES PONTSZAM: 100 %

Az értékelés soran az A), B), C) és D) vizsgarészek értékelésének szempontjai:

A vizsgazo munkaruhazata, személyi higiéniaja 10 %
Munkatertilet el0készitése, tisztasaga, a munkavégzés
intenzitasa, szakszert kivitelezése 10 %
Kézi szerszamok, gépek gondos, preciz hasznalata 10 %
A munkavédelmi és higiéniai szabalyok betartasa 10 %
A munkafeladat végrehajtasa: 35 %

Amennyiben a vizsgazo a munkafeladatot nem tudta befejezni, az addig elvég-
zett munka aranyaban részpontszamot kell adni.
A munkafeladat mindségi értékelése 25 %
A munkatevékenység soran tapasztalt kéziigyesség, hozzaallas, az elké-
sziilt termék/munka mindsége, mérés, €rzékszervi szempontok alapjan.
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Az E) vizsgarész: szakmai beszélgetés értékelése:

A beszélgetés soran a vizsgabizottsag meggy6zddik a vizsgazd szakmai elméleti felkésziiltsé-
gérdl. Az adott valaszok értékelésében kiemelt szempontként kell kezelni a tiirelmet, az udva-
rias viselkedést, az empatiat, a helyes fogalmazasi és a kapcsolatteremtd készséget. Itt kell

rakérdezni, a gyakorlati vizsga soran mar hasznalt alapvet6 anyag, eszkoz, élelmiszer alap-
anyag csoportositasara, jellemzdire, alkalmazasara.

11.3.5 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd 0sszes

pontszam legalabb 40 %-at elérte.

11.4 A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek: higiéniai felté-

telek biztositasaért felelos személy-

11.5 A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz szilikséges targyi feltételek:

A feladatok elvégzésre alkalmas létesitmények, helységek (tankonyha, ebédld, gyer-
mek és beteggondozashoz sziikséges helység, kert, udvar)

Agyak, agynemiik, haztartasi textiliak, mosdokesztyi, toriilkoz6k

Allatgondozas eszkozei: takarito-, fertStlenit6-, szallitd eszkozok, egyéb berendezések
Audiovizudlis eszk6zok

Csecsemd ¢€s gyermek gondozasi felszerelések

Egyéni védofelszerelések, munkabiztonsagi berendezések

Elsésegélynytjtas eszkozei, anyagai

Etelcsomagolasra, tarolasra szolgalé eszkozok, berendezések

Ev6eszkozok és talaloeszk6zok

Hazi beteg gondozasi, betegapolasi eszkozok, felszerelések

Hazi patika (gyogyszeres szekrény/gyodgyszertarolok és adagolok, kotszerek, 1azmé-
rok, vércukor-mérdk, vérnyomasmérok, tesztcsik, bemutatdsra szolgald gyogyszerek)
Haztartasi tisztito-, takarito és fert6tlenité anyagok, eszk6zok és gépek (mosogato,
felmoso, surolo-, fertétlenitdszerek, torld-, takaritokenddk, surolokefe, vodor, seprd,
lapat, papirtorld, fertétlenitd torldkenddk, porszivo stb.)

Irodahelyiség a sziikséges informatikai eszkdzokkel (szamitdgép, nyomtato, telefon
sth.)

Kertészeti kéziszerszamok, kisgépek (flikasza, hati permetezogép, ontézés eszkozei)
Kézmiives foglalkozasokhoz eszk6zok, alapanyagok

Konyhai berendezések, felszerelések, kéziszerszdmok, eszk6zok és gépek (tlizhelyek,
stiték, botmixer, kézi hamozok, husdaralok, habverdk, hiitok, fagyaszto szekrények,
rozsdamentes eszkdzok, edények, szalvétak stb.)

Kiil- és beltéri jatékok, sporteszkdzok

Mérdeszkozok (hossz, teriilet, tomeg, térfogat, hdmérséklet, paratartalom stb. mérésé-
re)

Mosas, vasalas gépei, eszkozei

Szabadidds tevékenység (jatszotér) eszkozei

Szajmaszkok, kesztytik
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e Szamitogépek, nyomtatok, internet szolgaltatas

e Szelektiv szemétgyiijtd és tarolo eszkdzok, berendezések, szemeteskuka

e Teritéshez, talalashoz sziikséges eszk6z0k (poharak, étkészletek, szalvétatartd, kan-
csok, talcak, egyéb diszitd eszkozok)

e Tisztalkodasi eszk6zok

e Udvar karbantartas eszkozei

11.6 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: -

11.7 A képesito vizsgan hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo
részletes szabalyok: a vizsgdzo hasznalhat sajat recepteket, receptkonyvet, tisztitdo esz-
kozoket

11.8 A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaiddpontjaira, a vizsgaiddszakokra
vonatkozo sajatos feltételek: -
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