09144002 szamu Fertotlenit6-sterilez6 megnevezésii

szakképesités megszerzésére iranyul6 szakmai képzéseket megalapozo
programkovetelmény

‘ 1. A programkdovetelmény, illetve az ennek alapjan szervezheto szakmai képzés ‘

1.1 Megnevezése: Fertotlenitd-sterilezod
1.2 Agazat megnevezése: Egészségiigy agazat

1.3 Besorolasa a képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod
alapjan: 0914 Orvosi diagnosztikai és kezelési technologiak

2. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezheté szak-
képesités

2.1 Megnevezése: Fertdtlenitd-sterilezo

2.2 Szintjének besorolasa
2.21 Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR) szerint: 4
2.2.2 A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) szerint: 4

2.2.3 A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerint: 4

3. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezhetoé szak-
képesités és az azzal betoltheté munkakor vagy végezheto tevékenység kapcsolata,
6Sszefiiggése1:

3.1 A szakmai képzéshez kapcsolodoan megszerezhetd szakképesitéshez sziikséges kompe-
tenciakkal szakmajegyzékben szerepld szakma korébe vonhatdé munkatertilet, tevékeny-
ség vagy munkakor magasabb szinten gyakorolhatd, vagy a szakmai képzés szakma-
jegyzékben szerepld szakma képzési és kimeneti kovetelményeiben meg nem hatérozott
specialis szakmai ismeretek és szakmai készségek megszerzésére iranyul.

3.2 A szakmai képzéshez kapcsoldodoan megszerezhetd szakképesités jogszabalyban meg-
hatarozott képesitési kovetelmény munkakor betoltéséhez vagy tevékenység folytatasa-
hoz.

A képesitési kovetelményt eldird jogszabaly: az egészségligyi szolgaltatdsok nyujtasa-
hoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrél szold 60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet

4. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéshez kapcsolodéan meg-
szerezheto szakképesitéssel ellathato legjellemzobb munkateriilet, tevékenység vagy
munkakor leirasa:

YA megfeleld elem kivalasztando.
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A fertbtlenitd-sterilezé elsédleges feladata a steril anyagok biztositasa a felhasznalok
szamara. Elméleti tudasa, szakmai gyakorlata alapjan az aszepszis, antiszepszis szaba-
lyainak betartdsaval tevékenységét onalloan végzi. Képesitése lehetdové teszi az egés-
zségiigyi kisegitd, betanitott takaritdé munkajanak iranyitasat. Tisztdban van az egés-
zségligyl szolgaltatonal sziikséges megeldzd, folyamatos €s zarofertotlenités végrehajta-
sahoz sziikséges feltételekkel. A fert6tlenitésre, sterilezésre szant anyagok, orvostechni-
kai eszk6zOk, miiszerek csoportositasat, atvizsgaldsat, karbantartasat, csomagolasat,
cimkézését onalloan végzi. Megfeleld technoldgia alkalmazésaval nagy értékii misze-
rek és orvostechnikai eszk6zok tisztitasat, fertdtlenitését végzi. A sterilizald gépeket az
eloirasoknak megfelelden lizemelteti, felhasznaloi szintli karbantartasat végzi. A sterili-
zalas hatékonysagat ellendrzi. A betegellatashoz sziikséges steril eszkozoket, miiszere-
ket, anyagokat szallitja, tarolja. Jarvanyiigyi gyakorlatban specialis fertdtlenito eljaraso-
kat végez. Tudasa alapjan tisztaban van a munkakornyezetbdl adodo fizikai, kémiai, bi-
oldgiai, ergondmiai, pszichoszocialis koroki tényezdkkel.

5. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezheté szak-
képesitéshez sziikséges képzési tartalom szabadalmi vagy szerzéi jogi oltalom alatti
allasa:

5.1

Szabadalmi vagy szerzdi jogi oltalom alatt all: -
5.1.1 Az oltalom tipusanak megjelolése: -
5.1.2  Nyilvantart6 hatosag: -

5.1.3  Azonosit6 vagy nyilvantartasba vételi szama: -

6. A programkoévetelmény alapjan szervezheté szakmai képzés megkezdéséhez sziiksé-
ges bemeneti feltételek:

6.1
6.2
6.3

6.4

Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség
Szakmai el6képzettség: nem sziikséges

Egészségligyl alkalmassagi kovetelmény: Az egészségligyl tevékenység végzéséhez
sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalatarol és mindsitésérdl szolo 40/2004. (IV.26.)
ESzCsM rendeletben foglaltak szerint az egészségligyi tevékenységre vald alkalmassa-
got kizar6 korlatozasok figyelembevételével torténik.

Szakmai gyakorlat teriilete és idétartama: 1 év munkavégzés kozponti sterilizaloban

7. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzés elvégzéséhez sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis 6raszama (Amennyiben a programkovetelmény
modulszerii felépitésii, a minimalis 6raszam a modulonként meghatarozott minimalis,
a maximalis oraszam a modulonként meghatarozott maximalis oraszamok osszege):

7.1
7.2

Minimalis oraszam: 300 6ra

Maximalis oraszam: 330 é6ra
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8. A szakmai kovetelmények leirasa:

8.1 Nem modulszeri felépités esetén:

Készségek, képessé-
gek

Ismeretek

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Onallosag és fele-
16sség mértéke

Alkalmazza az
aszepszis szabalyai-
nak eldirésait.

Ismeri az aszepszis
szabalyait.

Munkatarsaitol
elvarja, szlikség
esetén figyelmezte-
ti és megkoveteli
az aszepszis szaba-
lyainak betartasat.

Munkajaban joga
¢s kotelessége az
aszepszis szabalya-
inak betartasa.

Biztonsaggal azono-
sitja az orvostechni-
kai eszkozoket, gyar-
to altal eldirt szaba-
lyok szerint végzi az
ujra felhasznalhat6-
sag folyamatat.

Ismeri az orvos-
technikai eszk6zok
megnevezEeset s
ujra felhasznalova
tételének helyes
menetét.

A legmagasabb
gondossaggal jar
el.

Figyelembe veszi a
szakma szabalyait,
az eszk0zok keze-
l1ésére vonatkozo
kiilonleges eldira-
sokat.

Alkalmazza a hasz-
nalt eszk6zok gyiij-
tésére vonatkozo
szabalyokat.
Tajékoztatja a fel-
hasznalét a hasznalt
eszk6zok gylijtésé-
nek szabalyairol.

Ismeri a hasznalt,
kontaminalt eszko-
z0k gylijtésének
szabalyait.

A hasznalt eszko-
z0k gyljtésére vo-
natkozo szabalyo-
kat figyelembe
véve késziti el
azokat tisztitasra,
fertotlenitésre.

Alkalmazza a hasz-
nalt, kontaminalt
orvostechnikai esz-
kozok kezelésénél a
munkavédelmi elo-
irasokat.

Ismeri a hasznalt,
kontaminalt orvos-
technikai eszk6zok

elkészitéséhez
szlikséges munka-
védelmi el6iraso-
kat.

A munkavédelmi
szempontbol sziik-
séges védo felsze-
reléseket alkalmaz-
Za.

A munkafazisok-
nak megfelel6 higi-
énés kovetelményi
rendszernek eleget
tesz.

Biztonsaggal elvégzi
a kézi esz-
koz, tisztitasat-
fertétlenitését.

Ismeri a kézi esz-
koz tisztitas-
fert6tlenités szaba-
lyait.

Egyértelmi, va-
lasztékos szavakat
hasznal, munkatar-
saival és tarsszak-
makkal valo kom-

munikacioban.

A fertdtlenitoszerre
vonatkozoan a
gyarto eldirasait és
a szakma szabalyait
figyelembe véve
végzi el a tevé-
kenységet.

Alkalmazza az ultra-
hangos tisztitast és a
nagy értékli mlszer
mosogatdgépek
programjait a tiszti-
tando és fertStleni-
tend6 eszkozok faj-
tajanak megfelelden.
Vezeti a nagy értékii

Ismeri a gépi ultra-
hangos tisztitast,
nagy értékii miiszer
mosogatdgépek és
eszkoz tisztitas és
fertdtlenités szaba-
lyait.

A gépi tisztitasnal a
szakma szabalyait
¢és a gépek kezelési
utmutatdjat figye-
lembe veszi. Sziik-
ség esetén szervizt
hiv.
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Készségek, képessé-
gek

Ismeretek

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Onallésag és fele-
16sség mértéke

mosogato-
fert6tlenitd berende-
zésekhez sziikséges

dokumentumokat.
7. Ellenérzi a tisztitas- | Ismeri a hasznalt, | Megitélésé alapjan, | A szakma szaba-
fert6tlenités hatasfo- | kontaminalt orvos- | Ujra végzi a tiszti- | lyainak betartasa-
kat. technikai eszk6zok | tast és fertdtleni- | val a tevékenységet
sterilizalas elotti tést. onalldan végzi.
elokészitését.
8. Tudja a prionnal Ismeri a prionnal | Felhivja a felhasz- | Felméri a felel6s-
szennyezett majd szennyezett orvosi | nalok figyelmét a ségét a tovabbi
dekontaminalt miitéti eszkozok nagy rizikoval ren- | veszélyekre, ha a
eszkozoket alacsony | dekontaminalasanak| delkez6 miitéti esz- prion
héfoka hydrogen- menetét. kozokre, azok tisz- | dekontaminalast
peroxid sterilizalas- titas-fertétlenités- nem megfeleléen
sal kezeli. sterilizalas szaba- végezte.
lyaira.
9. Elvégzi az orvos- Ismeri a nagy érté- | Felhivja a felhasz- | A nagy értékii or-
technikai eszk6zok, | kii orvostechnikai nal6 figyelmét az | vosi eszkoz eloké-
a gyartoé altal elirt | eszkozok steriliza- | eszk6zok sziiksé- | szitésénél maradék-
apolast, olajozast, las el6tti apolasat, ges javitasara, talanul figyelembe
karbantartast a meg- | olajozasat, karban- szervizelésére. veszi a szakma
felel6 id6 interval- tartasat. szabalyait és a
lumokban. gyart6 eldirasait.
10. Elvégzi a steriliza- Ismeri a steriliza- | Hatarozottan, asz- Maximalis
land6 eszk6zok, land6 eszk6zok szertiv mondatok- | figyelemet fordit a
csomagok, miitéti | pontos anyagdssze- | kal kommunikal a | betegbiztonsagra és
talcak valogatasat a tételét. megrendeldvel, a | a gazdasagossagra.
sterilizalashoz, mely stirgds eseteket
szerint alacsony elényben részesiti.
vagy magas homér-
sékletl sterilizalast
veégez.
11. Képessége szerint Ismeri a sebészeti, Orvostechnikali Felméri feleldssé-

pontosan betartja a

gyartoi Utmutatot a

sterilizalas felkészi-
tési ideje alatt.

mikrosebészeti,
fogaszati, motorral
rendelkezo, MIC
(minimal invaziv)
merev endoszko-
pok, flexibilis en-
doszkdpok és tarto-
zékai, elasztikus
miuszerek és 1¢le-
geztetd rendszerek
altalanos és specia-
lis gyarto altali
sterilizalasi utmuta-
tojat.

eszkozok fejlodé-
sével az 1j eszko-
z0k hasznalatara
nyitott, folyamato-
san képzi onmagat
¢s tuddsat munka-

tarsaival megosztja.

gét a miitéti sebfer-
t0zés megeldzésé-
ben.
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Készségek, képessé-

Elvart viselkedés-

Onallésag és fele-

gek Ismeretek médok, attitiidok | 16sség mértéke
12. Jogszabalyban és Ismeri a jogsza- Maximalis pontos- | Felméri felel6ssé-
munkaltatdja mind- | balyban el6irt bio- | saggal vezeti a bio- | gét a kémiai indi-
ségiigyi rendszer¢- logiai és kémiai logiai és kémiai katorok eredmény
ben eldirtak szerint indikatorokat. indikatorok haszna- | leolvasasanal. Pon-
biologial és kémiai latat. tosan tudja a
indikatorokat alkal- tolerabilis és a non
maz. tolerabilis hataro-
kat.
13. A homérséklet Magas hémérsékle- | Pontosan ismeri €s Sterilizalashoz
szempontjabol stabil | ti sterilizalaskor betartja az intéz- sziikséges g6z mi-
anyagok esetében a (autoklav) a ményben eldirt ndségét figyeli,
g0z sterilizalast rakodokocsira szakmai indikato- | ellendrzi. Nedves-
elényben részesiti. | (REK kocsi) a mii- | rokat a sterilizald | ség mentes, szaraz
téti talcakat, asepta | berendezések te- eszkozoket ad ki a
dobozokat, egyedi | kintetében. Megfe- | megrendeld szama-
eszkozoket behe- lel6 steril egység ra.
lyezi, az alkalma- (SE) felett indit
zott sterilizator sterilizalé berende-
utasitdsait ismeri. z¢&st.

14. | Kivalasztja és elvég- Ismeri az egés- Munkavallaloként | A szakma szaba-
zi az egészségiigyi | zségiigyi textiliak, | megfeleld személyi | lyainak figyelem-
textiliak, sebészeti sebészeti kotoz6- ¢és szakmai tulaj- | ben vételével onal-
kotozdszerek cso- szerek goz sterili- donsagokkal ren- | ldan végzi az egés-

magolasat goz steri- | zalashoz alkalmaz- | delkezik, tisztaban | zségligyi textiliak,
lizalashoz. hat6 csomagolasi | van a szakmai fela- | sebészeti kot6z6-
modjait és steriliza- dataival. szerek csomagola-
lasat. sat goz sterilizalas-
hoz, majd steriliza-
lasat.

15. | Kivalasztja a sterili- Ismeri a A szakma szaba-

zaland6 rakomany hoélégsterilizalas lyainak figyelem-
csira mentesités€¢hez végrehajtasanak bevételével elveégzi
sziikséges progra- eldirasait. a
mot. holégsterilizatorban
Képességei szerint a csiramentesitést.
ismeri, hogy kdzpon-
ti sterilizaloban
hélégsterilizalo nem
miikddtethetd.
16. Specialis csomago- Ismeri azokat az Gazdasagossagot | Onalloan dont és a

lassal latja el, az
alacsony héfoku
sterilizalast igénylo,
héérzékeny, Ossze-
tett komponenst,
gyarto altal eldirt
eszkOzoket, mutéti

eszkozoket, ame-
lyek alacsony ho-
foku sterilizalast
igényelnek, ezek a
héérzékeny, 6ssze-
tett komponensti,
gyarto altal eldirt

és eszkOz biztonsa-
got elényben része-
siti.

megrendelonek

tanacsokat ad a

nagyértéki kézi,
orvosi berendezé-
sek sterilizalasarol.
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Készségek, képessé-
gek

Ismeretek

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Onallésag és fele-
16sség mértéke

talcakat, operacios
optikékat, egyedi
eszkOzoket a sterili-
zalas elott.

eszkozok, mutéti

talcak, operacios

optikak, egyedi
eszkozok.

17. Alkalmazza az eti- | Ismeri az alacsony | Képzi magatazj | A sterilizalas vég-
1én-oxiddal, formal- | hémérsékleti steri- generacios ala- rehajtasa és a szel-
dehiddel, hidrogén- | lizalas (etilén-oxid, | csony héfoku steri- | 16ztetés soran az

peroxiddal torténd formaldehid, hid- | lizal6 berendezések | egyéni védofelsze-
sterilizalast, melynek rogén-peroxid) ismeretében. relések alkalmaza-
sordn a szelloztetés | sterilizalas végre- sat szigoruan be-
¢s munkavédelmi hajtasdnak menetét tartja.
eldirasokat betartja. | és munkavédelmi
elbirdsait.
18. Végrehajt- Ismeri A munkatér kiiiri-
ja sterilizalas (magas | a sterilizalas magas tése és a csomagok
¢s alacsony hofok) ¢s alacsony h6fok ellendrzése soran
utan a munkatér ki- | végrehajtasa utan a szigorian betartja a
iritését s ellendrzi a | munkatér kiiirité- szakma szabdalyait
sterilizalt csomago- sének eldirasait. ¢s @ munkavédelmi
kat, nedvesség alla- eléirasokat.
potokat, csomagolas Ellendrzéskor talalt
sérilését, indikato- hiba esetén a steri-
rok elszinezddését. lizalast 6nalloan
ujra végzi.
19. | Dokumentacio vezet Ismeri a jogsza- Dokumentaciok Felméri a felelds-

a tisztitasrol, fertot-
lenitésrol, steriliza-
lasrol. Jogszabaly-
ban, intézmény szin-
tll mindségiranyitasi

rendszerben rogzitett

neveét, monogramjat
hasznalja a doku-
mentacio vezetésé-
nél.

"r

balyban eldirt do-
kumentaciokat és
munkaltatdja altal
mindségiigyi rend-
szerben talalhato
dokumentaciot.
Ismeri a késobbi
dokumentaci6 visz-
szakeresésének
menetét és a do-
kumentacio archi-
valasat.

vezetésekor olvas-
hato, egyértelmii
bejegyzéseket tesz.
Roviditések esetén
csak a mindségligyi
rendszerében eloirt
roviditéseket hasz-
nalja.

séget a pontos do-
kumentacio veze-
tésben.

8.2 A szakmai képzés megszervezheto kizardlag tavoktatasban: igen/nem

9. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezheto szak-
képesités tarsadalmi-gazdasagi hasznosithatésaganak bemutatiasa (munkaeré-piaci

relevanciaja):

Napjainkban az egészségiigyi eszkdzok és anyagok fertétlenitése és sterilizalasa korszerti be-
rendezések segitségével kozponti sterilizalo egységekben torténik. A fertStlenitést és steriliza-
last végz6 szakemberek vegyi anyagokkal és berendezések kezelésével foglalkoznak. Ki-
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emelkedd szerepiik van a kérhazi fert6zések megelozésében, a sebek gyogyuldsaban a nagy
értékii miiszerek allagdnak megdvasaban.

Jelenleg hianyszakma.

10. A képesito vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesité vizsga vizs-
gatevékenységeinek részletes leirasa:

10.1 A képesitd vizsgara bocsatas feltétele: az oktatasi programban eldirt elméleti €s gyakor-
lati képzési tartalmak sikeres teljesitése.

A szakmai képzés kovetelményeinek igazolasardl a képzo intézmény altal kiallitott tanusit-
vany.

Egy¢b feltételek:
10.2 {rasbeli vizsga
10.2.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Fert6tlenités és sterilizalas elméleti alapjai

10.2.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

— Aszepszis, antiszepszis

— Mikrobiologia, Jarvanytan

—  Miiszerismeret-miiszertan

—  Surveillance

— Infekcidkontroll

—  Védodoltasok

—  Fert6z0 betegségek elofordulés

—  Munkavédelem

— Kornyezetvédelem

—  Fert6tlenités

—  Sterilizalas
10.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre alld idétartam: 60 perc
10.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 30 %
10.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: -

10.2.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdz6 a megszerezhetd 0sszes
pontszam legalabb 50 %-at elérte.

10.3 Projektfeladat
10.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Fert6tlenités és sterilizalas gyakorlata
10.3.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

— Nagy értékii orvostechnikai eszkoz atvétele, elhelyezése a mosogatogép
munkaterében. Megfeleld program kivéalasztasa. STF test elhelyezése a
mosogatotérben. Dokumentécid vezetése az eszkdz mosogatasarol.
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10.

10.3.3
10.3.4
10.3.5

10.3.6

— Sebészeti tipusu miitéti talca 0sszeallitdsa a dokumentaci6 alapjan. A cso-
magolés ellatasa kémiai indikatorokkal. Behelyezése a munkatérbe. A meg-
felel6 program kivalasztasa. A dokumentécio vezetése.

— A gozsterilizald berendezés ellendrzése a program inditdsa elétt. Bowie
Dick teszt elhelyezése a megfeleld6 csomagolasban, a munkatérben. A
tesztprogram inditasa, a dokumentacio vezetése.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 30 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 70 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Aszepszis, antiszepszis betartasa a vizsgafeladat végrehajtasa soran.

Védofelszerelés eldirds szerinti alkalmazasa a vizsgafeladat teljesitésekor.

A megadott vizsgafeladatot biztonsaggal, elméleti tudasa és gyakorlati ta-
pasztalata birtokdban végi el.

Legyen tisztaba a vizsgafeladat teljesitése alkalmaval vétett hidnyossagok
kovetkezményeivel.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdz6 a megszerezhetd 9sszes
pontszam legalabb 50 %-at elérte.

4 A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek: a vizsgazo a
gyakorlati feladat bemutatasat a kozponti sterilizald vezetdjének feliigyelete mellett

veégzi.

10.5 A vizsgatevékenységek lebonyolitasdhoz sziikséges targyi feltételek:

10.
10.

10.

atados rendszerli miiszermosogatd gep,

ultrahangos miszertisztito késziilék,

magasnyomasu atfavo pisztoly,

magasnyomasu vizipisztoly,

atados rendszerll szaritd berendezés,

atados rendszerti gdzsterilizdtor BOWIE-DICK és legalabb MSZ EN
13060:2004+A1:2009 szabvannyal rendelkezd programmal,
alacsony homérsékletii sterilizald berendezés.

6 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: -

7 A képesitd vizsgan hasznalhato segédeszkozokre €s egyéb dokumentumokra vonatkozé
részletes szabalyok: A projekt feladat teljesitéséhez a 11.5 pont alatt felsorolt eszk6zok
hasznalhatok.

8 A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidpontjaira, a vizsgaidoszakokra

vonatkoz6 sajatos feltételek: -

11.

A szakmai képzés megszervezéséhez kapcsolodé kiilonos, egyedi, specialis feltéte-

lek

Elméleti és gyakorlati képzési id6 aranya: 40 % - 60 %
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