09135006 szamu Hospice szakapold, palliativ gondozé megnevezésii
szakképesités megszerzésére iranyul6 szakmai képzéseket megalapozo
programkovetelmény

‘ 1. A programkdovetelmény, illetve az ennek alapjan szervezheto szakmai képzés

1.1 Megnevezése: Hospice szakapold, palliativ gondozo
1.2 Agazat megnevezése: Egészségiigy dgazat

1.3 Besorolasa a képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod
alapjan: 0913 Apolas és sziilésznd képzés

2. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezheté szak-
képesités

2.1  Megnevezése: Hospice szakapold, palliativ gondozo

2.2 Szintjének besorolasa
2.21 Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR) szerint:5
2.2.2 A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) szerint:5

2.2.3 A Digitéalis Kompetencia Keretrendszer szerint: 5

3. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezheto szak-
képesités és az azzal betoltheté munkakor vagy végezheto tevékenység kapcsolata,
osszefiiggése:

3.1 A szakmai képzéshez kapcsolodoan megszerezhetd szakképesitéshez sziikséges kompe-
tenciakkal szakmajegyzékben szerepld szakma korébe vonhatdé munkatertilet, tevékeny-
ség vagy munkakor magasabb szinten gyakorolhatd, vagy a szakmai képzés szakma-
jegyzékben szerepld szakma képzési és kimeneti kovetelményeiben meg nem hatérozott
specialis szakmai ismeretek és szakmai készségek megszerzésére iranyul.

3.2 A szakmai képzéshez kapcsoldodoan megszerezhetd szakképesités jogszabalyban meg-
hatarozott képesitési kovetelmény munkakor betoltéséhez vagy tevékenység folytatasa-
hoz.

A képesitési kovetelményt eldird jogszabaly:
az egészségiigyi szolgaltatdsok nyujtasahoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrol
sz0l6 60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet

4. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéshez kapcsolodéan meg-
szerezheto szakképesitéssel ellathato legjellemzobb munkateriilet, tevékenység vagy
munkakor leirasa:

A hospice szakapold, palliativ gondozo terminalis allapotban 1évo betegek apolasat, és gondo-
zasat végzi, magas szintli empatiaval és elhivatottsaggal rendelkezé szakember. A hospice-
palliativ gondozdas soran apolja az aktiv kezelést mar nem igénylé onkologiai megbetegedés-
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ben szenvedd betegeket, valamint az életiik utolso szakaszaba érkezett egyéneket. A gydgyito
team tagjaként partneri kapcsolatot alakit ki a hospice-palliativ kezelést végz6 orvossal, a lelki
gondozast végzo szakemberekkel (pszichologus, mentalhigiénés szakember, lelkész, stb.),
segiti a csalad és a paciens kapcsolatat, és a torekszik az allapotnak megfelelé legmagasabb
¢letmindség megteremtésére, valamint biztositja a méltosagteljes halalhoz valo jogat. A hos-
pice szakapold, palliativ gondozé megfelelé kommunikacios készségekkel, képességekkel
rendelkezik, a gyogyitod team tagjaként megfelelden hasznélja a szakmai nyelvet.

Feladatai soran figyelembe veszi a hatalyos jogszabalyokat, valamint a hivatas szakmai etikai
iranyelveit. Ismeri az intézményi és otthoni palliativ elldtasra vonatkozo jogszabalyokat és
etikai kdvetelményeket.

5. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezheto szak-
képesitéshez sziikséges képzési tartalom szabadalmi vagy szerzdi jogi oltalom alatti
allasa:

5.1 Szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all:
5.1.1 Az oltalom tipusdnak megjeldlése:-
5.1.2  Nyilvantartd hatosag:-

5.1.3  Azonosit6 vagy nyilvantartasba vételi szama:-

6. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzés megkezdéséhez sziiksé-
ges bemeneti feltételek:

6.1 Iskolai eloképzettség: érettségi végzettség

6.2 Szakmai el0képzettség: érettségi végzettséget kovetd minimum harom éves és legalabb
MKKR 5 besorolasu apolo szakképesités-raépiilés, csecsemd €s gyermekapolo szakke-
pesités-raépiilés vagy altalanos apold szakma

6.3 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmény: sziikséges

Az egészségiigyi tevékenyseég veégzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalata-
rol és annak mindsitésérdl szolo 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak alap-
jan az egészségligyi tevékenységre valo alkalmassagot kizard korlatozasok figyelembe-
vételével foglalkozas-egészségligyi szakellatd hely altali vizsgalat. 33/1998. (VI. 24.)
NM rendelet 4. §. (3) a pontjdban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

6.4 Szakmai gyakorlat teriilete és idétartama: 2 éves, fekvébeteg-szakellatas teriiletén, apo-
16, csecsemd és gyermekapold munkakorben szerzett gyakorlat.

7. A programkovetelmény alapjan szervezhetdé szakmai képzés elvégzéséhez sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis 6raszama (Amennyiben a programkoévetelmény
modulszeri felépitési, a minimalis 0raszam a modulonként meghatarozott minimalis,
a maximalis éraszam a modulonként meghatarozott maximalis oraszamok osszege):

7.1 Minimalis oraszam: 500

7.2 Maximalis oraszam: 720

8. A szakmai kovetelmények leirasa:
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8.1 Nem modulszert felépités esetén:

Készségek, képessé-
gek

Ismeretek

Elvart viselkedésmo-
dok, attitiidok

Onallésag és felelds-
ség mértéke

Felmérni és beazono-
sitja az egyén és CSa-

Ismeri a terminalis
allapot soran felme-

Torekszik  felmérés
soran elvart a holisz-

Onalléan méri fel a
beteg és a kdrnyeze-

ladja specialis igé- | riil6 specialis sziik- | tikus szemlélet meg- | tének sziikségleteit.
nyeit, apolasi- | ségleteket, az apolasi | valositasara, megfele-
gondozasi sziikségle- | anamnézis felvétel- | 16 empatias készség
teit. ének jelentdségét. ¢s etikus magatartas
jellemzi, mind a be-
teggel, mind pedig a
hozzétartozokkal
szemben.
A beteg sziikségletei- | Ismeri az apolasi | A beteg érdekeit Szem | A sziikségletek fel-

re épiilé rovid-, ko-

folyamatot és apolas-

el6tt tartva allitja 6sz-

mérését kovetden

zép- és hossztava | tervezés 1épéseit, ezt | sze az apolasi tervet, | 6nalloan apolasi di-
apolasi tervet és — | megfeleléen  tudja | melyet a beteg allapo- | agnézisokat  fogal-
zardjelentést készit. | dokumentalni. tanak  megfeleléen | maz  meg, melyre
rugalmasan kezel. épitve  elkésziti a
rovid, kozép- ¢és
hosszatava  éapolasi
tervet. Onalléan apo-
lasi zardjelentést ké-

szit.
Folyamatos lelki ta- | Ismeri a haldoklo | A beteg apolasa soran | Részben  Onalloan,

mogatast nyujt az | beteg specialis 1élek- | folyamatosan tiszte- | egyiittmikodve a
¢letkori  jellegzetes- | tani sziikségleteit, a | letben tartja annak | gyogyitd team men-
ségek figyelembevé- | haldoklas  fazisait, | személyiségét, akara- | talhigiénikus  szak-
telével a betegnek | valamint a gyasz | tat, a jogszabalyi és | emberével, pszicho-
és csaladjanak. folyamatat. etikai kereteken belill, | logussal, illetve a
mely hozzdjarul a | beteg igényeinek

méltosagteljes  halal | megfeleléen egyhazi

folyamatdhoz. Empa- | személlyel, folyama-

tikus magatartasaval | tos lelki vezetés mel-

segiti a hozzatartozok | lett igyekszik a lehe-

¢s beteg kapcsolatat. | t6 legjobb életmind-

séget megteremteni.

A fajdalmat felméri, | Ismeri a fajdalom | Térekszik a beteg | Ondlléan képes fel-
értekeli, az orvos | felmérésének és érté- | szubjektiv  fajdalom | mérni a beteg fajda-

utasitasanak megfele-
16 fajdalomesillapi-
tast elvégzi, vagy
abban segédkezni.

kelésének modszerét.
Ismeri a gyogyszeres
€s nem gyogyszeres
fajdalomcsillapitas
eszkozeit.

érzékelését objektiven
értékelni a megfeleld
skalak mentén.
Megfeleld empatias
készséggel igyekszik
a beteg fajdalomérze-
tét enyhiteni.

lomérzetét, valamint
az abban bekdvetke-
z0 valtozasokat.
Megfeleléen  képes
dokumentalni a faj-
dalom felmérését,
valamint a fajdalom-
csillapitasa  érdeké-
ben tortént beavatko-
zasokat az apolési
dokumentéacidban.
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Részben  oOnalldan,
egylittmitkdve a
kezelGorvossal  al-
kalmazza a megfeleld
fajdalomcsillapitasi
eljarasokat. A keze-
l6orvos eldirasainak
megfelelden végzi a
gyogyszeres  fajda-
lomcsillapitast.

Aktiv szerepet vallal
a beteg mobilizacios
tervének kialakitasa-
ban és végrehajtasa-
ban.

Ismeri a mobilizalas,
valamint a beteg-
mozgatas szabalyait.

A palliativ gondozo-
team tagjaként kap-
csolatot tart a kezel6-
orvossal, valamint
gyogytornasszal.

Részben Onalléan a
gyogyitdé team tagja-
ként a gydgytorndsz-
szal egyiittmikodve
végzi a betegmobili-
zalasat. Segiti a moz-
gas  szilikségletének
kielégitését, biztositja
a megfelel6 segéd-
eszkozoket ¢€s részt
vesz ezek hasznéla-

cres

A tartés immobiliza-
ciobol  adodo  szo-
védményeket meg-
elozi.

Ismeri a tartos im-
mobilizaci6  veszé-
lyeit és szovodmé-
nyeit, annak megels-
z¢ési lehetdségeit.

Torekszik a beteg
legteljesebb  kényel-
mének biztositasara,
megfeleld empatiaval
0sztondzi a beteget az
allapotanak megfeleld
mozgasra.

Onalléan fel tudja
mérni  a decubitus
kialakulasdnak koc-
kazatat a Norton ska-
la segitségével. Onal-
l6an rovid és kozép-
tdva  apolasi tervet
képes késziteni az
immobilizacié  szo-
vOdményeinek meg-
elézése céljabol.
Onélléan és megfele-
16 mddon hasznalja a
megeldzést célzo
kényelmi eszkdzoket.
Részben Onalléan a
gyogyito team tagjai-
val részt vesz ennek
kivitelezésében, min-
dezt a szabalyoknak
megfeleléen  doku-
mentalja az apolasi
dokumentécioban.

A kronikus sebeket
felméri és a protokoll
szerint ellatja.

Ismeri a decubitus,
egyéb fekély kialaku-
lasanak  folyamatat,
ismeri az adott stadi-
umnak megfeleld

A beteg ellatasa soran
folyamatosan  odafi-
gyel az intimitasra, az
asepsis ¢és antisepsis
szabalyaira. Ezentul

Onélléan képes fel-
mérni a kronikus seb
allapotat, a protokoll
szerint képes azt el-
latni és az apolasi
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protokoll szerinti | tudasat folyamatosan | tervben mindezt do-
ellatast. fejleszti az ellatasi | kumentalni.
protokoll soran meg-
jelend vy kotszerek és
sebgyogyulast segitd
anyagok tekintetében.
Szakapolasi folyamat | Ismeri a | Torekszik a beteg | Onalléan képes a
soran a sztomakat, | sztomaterapia lénye- | intimitdsanak biztoSi- | sztoma megfeleld
dréneket megfeleléen | gét, a sztomaterapia | tasara, alkalmazza az | ellatasara a borvéde-
ellatja. soran alkalmazando | asepsis, antisepsis | lem biztositasara,
bérvédelmet. Ismeri | szabalyait. A felhasz- | amennyiben SZ6-
a drének szerepét, | nalhaté terdpias esz- | voédményt észlel,
ahhoz  kapcsolodo | kozok teriiletén fo- | felveszi a kapcsolatot

szakapolasi feladato-
kat.

lyamatosan  fejleszti
ismereteit és tudasat.

a sztOmaterapias no-
vérrel. Onalloan el-
latja a drén korili
szakapolastani fela-
datokat, szilikség ese-
tén a felmertil6 prob-
1émat jelzi a kezelo-
orvosnak. A beavat-
kozéasok megtorténtét
a szabalyoknak meg-
feleléen dokumental-

ja.
A tartésan alkalma- | Ismeri a katéterrel és | A hivatas szabalyai- | Az asepsis, antisepsis
zott katétereket ¢és | szondaval rendelkezd | nak megfeleld ellatas | szabalyai mellett

szondakat megfelels-
en kezeli, gondozza.

betegekhez  kapcso-
16d6 szakapolasi fe-
ladatokat. Felismeri a
tartos katéterezés ¢és
szondazas esetleges
szovoédményeit.

biztositasara  torek-
szik. A paciens ellata-
sa soran Tlgyel az
egyén méltosaganak
és intimitasanak
megorzésére.

onalléan végzi a ndi
ésférfi betegek tartos
katétercseréjét. Onal-
l6an dokumentalja az

apolasi  dokumenta-
cioba, valamint a
lazlapra az iritett
vizelet, testvaladék

mennyiségét, sziikség
esetén Onalloan cse-
réli a vizelet, testva-

ladék felfogasara
sziikséges  eszkozo-
ket.

Béarmilyen felmeriild
szOvOdmény észlelé-
se soran azonnal jel-
zéssel €l a kezeldor-
vos irdnyaba.

Felméri az iritési
sziikséglet soran fel-
meriléd problémaékat,
szakapoloi  kompe-

Ismeri a székrekedés
kialakulasat el0segitd
tényezoket, annak
megeldzési lehetOsé-

Torekszik a
teljes  kényelmének
biztositasara, az in-
kontinencia esetén

beteg

Székrekedés esetén
ismereteire alapozva
torekszik annak meg-
el0zésére,  passage
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tencia hatarain belil
ellatja azokat.

geit. Ismeri az inkon-
tinencia formait, an-
nak megfelel6 szak-
apolasi ellatasat.

megfeleld apolasi
eszkozok alkalmaza-
saval a borvédelem ¢és
a decubitus megelo-
78s biztositasara.
Megfeleld empatikus
magatartassal ¢€s az
intimitas elotérbe
helyezésével kezeli a
problémat.

zavarok esetén azt a
kompetencia hatarain
beliil igyekszik meg-
oldani. Inkontinencia
esetén Onalldoan al-
kalmazza a szilikséges
apolasi  eszkozoket,
valamint a szem elott
tartja a borvédelmét.
Onallé tevékenységei
kozott a beteg allapo-
tanak  megfeleléen
segiti a higiénés, tisz-
talkodasi sziikségle-
tének kielégitését.

Aktivan részt vesz a
beteg taplalasi tervé-
nek kialakitasaban és
végrehajtasaban,

részt vesz a hozzatar-

crer

Ismeri az enteralis ¢s
parenteralis taplalas
szabalyait, szakapo-
lasi feladatait.

A palliativ gondozo
team tagjaként akti-
van részt vesz a beteg
taplalasi tervének
kialakitasaban, part-
neri kapcsolatban
egylitt dolgozik a
kezel6orvossal, vala-
mint a dietetikussal.

Onalloan képes fel-
mérni a beteg taplal-
kozéasi  sziikségletét
€és az ebbdl adodo
apolasi problémakat.
Apolasi diagnézisok
felallitasat kovetden
részben Onalldan, a
dietetikus  kozremii-
kodésével részt vesz
a beteg a taplalasi
tervének kialakitasa-
ban, valamint az uta-
sitasoknak megfele-
léen az enteralis,
illetve  parenteralis
taplalasaban.

Hanyinger, hényas
esetén az orvosi uta-
sitaisnak  megfeleld
hanyascsillapitasi
modszer  alkalmaz,
valamint szupportiv
hanyascsillapitasi
modszereket.

Ismeri a hanyinger,
hanyas kialakulasa-
nak okait, ahhoz kap-
csolodd  szakapoloi
feladatokat. Ismeri a
hanyascsillapitas
gyogyszeres €s nem
gyogyszeres modsze-
reit.

Megfeleld empatiaval
igyekszik a paciens
iranyaba fordulni, to-
rekszik arra, hogy a
fellépé hanyinger ol-
dasa mihamarabb meg-
torténjen.
Amennyiben adott
terapia soran varhato a
hanyinger  fellépése,
arrol kompetencia
hatarain beliil igyek-
szik felkésziteni a pa-
cienst és torekszik arra
a bizalmi kapcsolat
kialakitasra, hogy a
felmertilé problémat a
beteg minél hamarabb
jelezze irdnyaba.

A hanyinger fellépé-
se sordn Onalloan
alkalmazza a nem
gyogyszeres hanyas-
csillapitdsi moddsze-
reket, mig a kezeld-
orvos  utasitasainak
megfeleléen  azzal
egylittmitkdve a
gyogyszeres hanyas-
csillapitast. Onalloan
végzi a hanyas soran
felmeriilé
szakapolastani  fela-
datokat, azt megfele-
16en dokumentalja.
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Nyomon kdveti a
beteg folyadékhaztar-
tasat, folyadékpotlast
végez, orvosi utasi-
tasra infizios terapia
formajaban is.

Ismeri a folyadékhaz-
tartds zavarait, a fo-
lyadékhaztartas
nyomon kdvetésének
modszerét. Ismeri a
az enteralis és
parenteralis  folya-
dékpotlas lehetdsége-
it. Ismeri ennek do-
kumentalasat.

Torekszik a beteg
allapotanak megfele-
lIéen a  kiszaradas
megelézésére, a meg-
feleld folyadékbevitel
biztositdsara. Folya-
matosan odafigyel a
beteg folyadékhaztar-
tdsanak alakulasara.
Tisztaban van a meg-
figyelés jelentdségé-
vel és pontosan vezeti
a bevitt és tritett fo-
lyadék mennyiségét.

Onéalléan végzi a
beteg enteralis folya-
dék bevitelét, illetve
annak nyomon kove-
tését 1is, az uritett
folyadék mennyiség
nyomon kovetésével
parhuzamosan. Rész-
ben 6nalldan, a keze-
l6orvos utasitasanak

megfelelden  kozre-
miikodik a
parenteralis  folya-

dékbevitel biztosita-
sdban is, elvégzett
tevékenységét a sza-
balyoknak megfele-
16en dokumentdlja.

Légutbiztositast vé-
gez, a légutakat sza-
badda tesz, valadék
ot lesziv, valamint
oxigénterapiat alkal-
maz megfelelo.

Ismeri a léght bizto-
sitas folyamatat, va-
lamint az esetleges
valadék leszivas sza-
balyait. Ismeri az
oxigénterapia indika-

Folyamatosan odafi-
gyel a beteg allapota-
ra, torekszik az oxi-
génhianybol  adodo
halalfélelem megeld-
zésére.

Onélléan képes a
légutakat  szabadda
tenni, az orvosi utasi-
tasnak megfeleld

modon és mértékben
oxigénterapiat alkal-

cioit, annak formait, mazni, mindezt a
alkalmazasénak sza- megfeleld modon
balyait. dokumentalni.

Részt vesz a hozza- | Ismeri az edukacié | Torekszik a hozzatar- | Onalldan fel tudja

crer

ban, felkésziti dket a
beteg ellatasaban
valo aktiv részvétel-
re.

alapjait. Ismeri az
ismeretatadds szaba-
lyait.

tozok folyamatos ta-
mogatasa mellett be-
vonni Oket a szerettiik
mindennapjaiba  és
motivalni Oket az
abban valo részvétel-
re.

mérni a hozzatarto-
zok oktatasba valo
bevonhatosagat, en-
nek megfelelden ala-
kitja ki az edukacios
tervet és oktatja a
hozzétartozokat  az
alapapolasi  felada-
tokban vald részvé-
telre.

A palliativ gondozo-
team munkajat 0sz-
szehangolja.

Ismeri a palliativ
team munkdjaba be-
vonhato szakteriile-
teket és azoknak a
feladatait.

Torekszik a team tag-
jaként a folyamatos €s
jo  kapcsolattartasra,
egylittmikodésre.

A beteg érdekeit és
allapotat és a kornye-
zeti szempontokat
figyelembe véve han-
golja Ossze a team
tagjainak munkajat

Kapcsolatot tart az
egyéb, betegellatas
szempontjabol fontos
intézményekkel.

Eligazodik az egés-
zségligyi ellatorendszer
valamennyi teriiletén.
Ismeri a teriileten ma-
kddo  intézményeket,
elérhetéségiiket és
tevékenységiiket.

A beteg és hozzatar-
tozo érdekében torek-
szik az intézmények-
kel valo folyamatos
¢s jo kapcsolattartasra
¢s egylittmiikodésre.

A palliativ team tag-
jaként  javaslattételi
lehetoséggel él
amennyiben az a be-
teg, illetve a hozzatar-
tozoi érdekét képvise-
li.
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Olyan programokban
vesz részt, melyek
elésegitik a lakossag
halalhoz ¢és elmulas-
hoz val6o szemléleté-
nek megvaltoztatasat.

Ismeri a lakossagra
jellemzd attitidoket,
¢s ennek gyokereit.
Ismer olyan kommu-
nikacios technikékat,
mely segit e nehéz
témanak a kozelebb
vitelében és a felme-

Torekszik a hospice
terliletén a folyamatos
formalis és informalis
képzéseken vald rész-
vételre, emellett olyan
kommunikacios tech-
nikak elsajatitasara,
mely elémozditja a jo

Részt vesz az apoloi
tertilet irant érdeklo-
dék motivacidjaban,
a hivatds népszeriisi-
tésében.

ril6 félelmek eloszla- | és folyamatos kapcso-

tasaban. lattartast mind a la-
kossaggal, mind az
esetleges  érintettek-
kel.

8.2 A szakmai képzés megszervezhet0 kizarolag tavoktatasban: igen/nem

9. A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéssel megszerezheto szak-
képesités tarsadalmi-gazdasagi hasznosithatésaganak bemutatiasa (munkaeré-piaci
relevanciaja)

A képzés soran olyan holisztikus szemléletli, magas elméleti és gyakorlati szaktudassal ren-
delkez6 szakember képzése a cél, aki az apoloi hivatas specidlis teriiletén kiemelkedéen ma-
gas szinvonall ellatast tud biztositani az arra raszorulok szdmara. Magyarorszag jelenlegi
demografiai és mortalitasi helyzete mellett kiemelten kezelendo teriiletté valt, azon szakembe-
rek képzése, akik koruknal vagy allapotuknal fogva életatjuk végéhez kozeledd, ezzel egyiitt
kronikus ellatasra szoruld paciensek ellatasat tudjak biztositani. A hospice szakéapold, palliativ
gondoz6 kiemelt feladatai és kotelességei kozé tartozik, hogy a terminalis allapotba kertiilt
betegek szdmara az emberi méltosag teljes tiszteletben tartdsa mellett a lehetd legmagasabb
életmindséget biztosito ellatast nydjtson. A képesités megszerzését kovetden a meghatarozott
szakapoloi feladatok tobb teriileten is felhasznalhatok, igy: fekvObeteg ellatd intézmények
onkoldgiai, hospice osztalyain, hospice hazakban nyujtott gondoskodas soran, szocidlis ellato-
rendszer bentlakasos intézményeiben, otthon apolasi szolgalatokon beliil nyujtott hospice
szolgaltatasok igénybevétele soran.

10. A képesité vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesitd vizsga vizs-

gatevékenységeinek részletes leirasa:

10.1 A képesitd vizsgara bocsatas feltétele:
Az elbirt elméleti és gyakorlati képzési tartalmak sikeres teljesitése..

Egyéb feltételek:

10.2  frasbeli vizsga

10.2.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Hospice szakapolas, palliativ gondozas
alapjai

10.2.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa: A vizsgatevékenység a 9. Szak-

mai kovetelményeket tartalmazo tablazat tudaselemeinek mérésére iranyul,
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mely komplexitasa révén, a tevékenységkor soran szerzett ismeretek integrita-
sara és kapcsolatrendszerének atlatasara is ravilagit.

10.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
10.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 30%
10.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

- A magyarorszagi hospice-palliativ ellatorendszer felépitése, torvényi és fi-
nanszirozasi hattere, ellatasi formak sajatossagai 10%

- Multidiszciplinaris team tagjai, feladatai, jelentdsége 10%

- A palliativ és szupportiv terdpia orvosi €és apolodi vonatkozasai 25%

- Eletvégi ellatassal kapcsolatos jogi, etikai vonatkozasok 15%

- Utolso orak ellatasa, halott ellatas 20%

- Qyasz, gyasztamogatas20%

10.2.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzo a megszerezhetd Osszes
pontszam legaldbb 51%-at elérte.

10.3  Projektfeladat

10.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Hospice szakapolo, palliativ gondozo te-
vékenység

10.3.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

1. Vizsgarész: Portfolio: A képzésben résztvevd a tanulmanyai alatt elvégzett tevékeny-
ségeit dokumentalja és portfolioba rendezi. A portfolid kotelez6 eleme a képzésben
résztvevd Onéletrajza, motivacios levele, egy, a gyakorlata soran megismert osztaly te-
vékenységének bemutatdsa, a gyakorlat soran dnmaga fejlddésének, nehézségeinek be-
mutatasa, a gyakorlati mentor véleménye. A kinyomtatott portf6liét 10 nappal a vizsga
megkezdése eldtt el kell juttatnia a vizsgakdzpontba.

2. Vizsgarész: Adott munkahelyzet €s szituacio leirds alapjan a palliativ gondozdi tevé-
kenységhez kapcsolodo szakéapolastani feladat elvégzése, dokumentalasa.

3. Vizsgarész: A munkahelyzet, illetve szitudcios feladat soran megismert paciens sza-
mara, apolasi anamnézis felvétele, vagy dpolasi anamnézis ismeretében rovid vagy ko-
z¢éptavu apolasi terv készitése, annak elméleti hatterének ismertetése.

4. Vizsgarész: A szituacids feladat soran kapott szakapolasi munkatevékenységhez kap-
csolodo szakmai beszélgetés.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allé id6tartam: 120 perc

Vizsgarész: 10 perc

Vizsgarész: 30 perc

Vizsgarész: 30 perc felkésziilés, 15 perc az elkészitett feladat ismertetése
Vizsgarész: 20 perc felkésziilés, 15 perc felelet

e

10.3.3 A vizsgatevékenység ardnya a teljes képesito vizsgan beliil: 70%
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10.3.4 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

1. Vizsgarész: Portfolio

Részei

Onéletrajz, motivacios levél

Intézménybemutatas

Sajat tevékenység, nehézség és fejlodés bemutatisa
Gyakorlati mentor véleménye

Kérdésekre adott valasz

Osszesen:

2. Vizsgarész: szakapolastani feladat végrehajtasa
Szempont

A vizsgén valo kiilsé megjelenés, higiénés munkavédelmi
szabalyok betartasa

A feladat végrehajtasi sorrendjének megfeleldsége

A beteggel és kdrnyezetével valo kommunikacio

A megfeleld eldkészités az adott szaképolastani feladathoz
A feladat megfeleld végrehajtasa

A dokumentalas mindsége €s megfelelosége

Osszesen:

3. Vizsgarész

Maximalis pont

5
5
10
5
5
30 pont

Maximalis pont

5

5
5
10
10
5
40 pont

Apolasi dokumentéacié részletessége, annak megalapozottsaga és a felmeriilt
apolasi diagnézisok, illetve tervek esetén annak sorrendje és indokoltsaga keriil
értékelésre. Maximalisan adhat6 pontszam: 30 pont

4. Vizsgarész

A szakapolastani feladathoz kapcsolodo elméleti ismeretekrdl adott szobeli felelet

soran szempontok:
Szempont
Adott szakapolastani teendd indikacioi
Adott szakéapolastani feladat sordn az 4polo feladatai
Betegmegfigyelési szempontok az adott feladat végrehajtasat
kovetden
A nem megfelelden végrehajtott szakdpolasi feladatbol eredd
szOvodmeények ismerete
Az adott feladat dokumentacios kotelezettségeinek ismerete
Osszesen:

Maximalis pont
5
10
5

5

5
30 pont

10.3.5 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdz6 a megszerezhetd 0sszes

10.4

pontszam legalabb 51%-at elérte.

A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek: A
vizsgatevékenységbe sziikség esetén bevont paciens irdsbeli beleegyezd nyilat-

crer

megismerésébe.
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10.5 A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:

. Oxigénterapia eszkozei

. Inflzids terdpia eszkozei

. Injekciozas eszkozel

o Vérvétel eszkozei, vénas karok

. Kényelmi eszk6zok, antidecubitor eszkdzok

. Sebimitécios készlet, decubitus moulage

. Sebkezelés eszkozei

. Inhalalas eszkozei

. Valadékleszivas eszkozei

o EKG késziilék (12 csatornas)

. Monitorozas eszkozei

. Tartos fajdalomcsillapitas eszkozei

. Transzfzids terapia eszkozei

. Légutbiztositas, reanimacio eszkozei

o Dokumentalas, archivalas eszkozei

. TENS késziilék

J Célzott mozgast segitd eszkdzok

. Katéterezés eszkozei, moulage

. Sztdma apolas és zsakcsere eszkozei, moulage
J Gégekantiil tisztitdsdhoz és sztomaapolashoz sziikséges eszkdzok
. Szondataplalas eszkozei

. Nasogastricus szonda levezetéséhez ¢€s apoladsdhoz kapcsolodo eszkozok

. Apolasi dokumentacios eszk6zok

10.6 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: -

10.7 A képesitd vizsgan hasznalhatd segédeszkdzokre és egyéb dokumentumokra vo-
natkozo6 részletes szabalyok: -

10.8 A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidOpontjaira, a vizsgaido-
szakokra vonatkozo sajatos feltételek:-

11.

A szakmai képzés megszervezéséhez kapcsolodo kiilonos, egyedi, specialis feltéte-
lek
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