KEPZESI ES KIMENETI KOVETELMENYEK

KOZMETIKUS TECHNIKUS SZAKMA

1. A szakma alapadatai

1.1 Az agazat megnevezése: Szepészet

1.2 A szakma megnevezése: Kozmetikus technikus

1.3 A szakma azonosit6 szdma: 5 1012 21 03

14 A szakma szakmairanyai: -

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Szépészet agazati alapoktatas
1.8 Kapcsolddo részszakmak megnevezése:-

1.9 Egybefiiggd szakmai gyakorlat iddtartama: Szakképz§ iskolai oktatasban: -, Technikumi
oktatasban: 140 ora, Erettségire épiilo oktatasban: 160 ora

2. A szakma keretében ellathato legjellemzobb tevékenység, valamint a munkateriilet leirasa

A kozmetikus technikus az egészséges arc ¢és test sz€pitésével, apolasaval, allapotanak javitasaval, illetve
ennek feltételeinek megteremtésével foglalkozik. Személyre szabott kozmetikai szolgéltatast nyujt.
Manualis boérapold és szépitd kezeléseket végez és kozmetikus hataskorébe tartozo elektrokozmetikai
eljarasokat alkalmaz. Specidlis arc- ¢és testkezelésekkel foglalkozik, valamint az ehhez sziikséges
feltételeket szakszerlien megtervezi, megteremti, tovabba a szolgaltatas eredményének fenntartdsdhoz
sziikséges kozmetikumokat értékesit. Ideiglenes és hataskorébe tartozo tartds szortelenitési modszereket
alkalmaz. A kozmetikai kezeléshez, hazi apolashoz sziikséges anyagokrdl hiteles informécidkat ad a
vendégeknek. Tanécsot ad otthoni bérapolasra.

A munkafolyamatoknal felelosséggel gondoskodik az egészségiigyi, higiéniai €s biztonsagtechnikai
feltételek megteremtésérol, a szabalyok betartdsarol, ezzel biztositja a vendég és sajat testi épségét,
egészségét. A kozmetikus tevékenységgel kapcsolatos vallalkozoi, marketing és szamldzasi
tevékenységeket végez.

3. A szakmahoz rendelt legjellemzébb FEOR szam

Szakma megnevezése FEOR-szam FEOR megnevezése
Kozmetikus technikus 5212 Kozmetikus




4. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

4.1

Iskolai eloképzettség:

Alapfoku iskolai végzettség

4.2  Alkalmassagi kovetelmények

421
4.2.2

Foglalkozasegészségligyi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges
Pélyaalkalmassagi vizsgalat: nem sziikséges

5. A szakmai oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

5.1 Eszkozjegyzek agazati alapoktatasra

5.2

labor / kémia szaktanterem

laboratoriumi eszk6zok (livegeszkozok: kémcesovek, f6zépoharak, lombikok; méréeszkdzok:
digitalis taramérlegek, méréhengerek, pH-méro; fa- és fémeszk6zok: fogok, allvanyok)
vegyszerek €s vizsgalando kozmetikai készitmények

szamitogépek internetkapcsolattal a csoportlétszamnak megfelelé szamban

okostéabla / interaktiv tabla / tabla vagy flipchart, projektor

szakmai szoftverek (vendég- és anyagnyilvantartashoz, szamlazashoz, szovegszerkesztéshez,
tablazatkezeléshez, prezentaciokészitésehez)

rajz-festéeszk6zok — anyagok, ollok, / ecsetek, vizfesték, keverdtalak/

manualis készségfejlesztéshez sziikséges anyagok €s eszk6zok (fogok, ragasztopisztolyok a
plasztika és ékszerkészitéshez, rajzasztalok / rajzbakok / rajztablak)

EszkozjegyzEk szakiranyl oktatdsra
e Eldirasoknak megfeleld anyagokkal és eszkozokkel felszerelt iizlethelyiség vagy
tanmiihely
Higiéniai eszk6zok, tartozékok
Szakszer(i munkavégzéshez sziikséges munkaruha
Kezeldszek
Munkaszék
Nagyitos lampa
Gyantazé és/vagy masszazsagy
Gyantamelegitd
Arcg6zolo vagy vapozon
Vio késziilék
Iontoforézis késziilek
Ultrahang késziilék
Fert6tlenit6 késziilék: UV Box
Frimator vagy abrazids késziilek
Interferencia, vagy ingeraramu késziilék
Viakuum-késziilék
Hideg-meleg arcvasal6 vagy termovasalo
Fényterapias késziilékek
Tartds szOrtelenitésre alkalmas késziilék
Munkabiztonsagi eszkdzok
Kornyezetvédelmi eszk6zok
Fehérnemiik (t6rolk6z0, kiskendd, agytakard lepedd, beteritd kendd, kisruha, fejpant,
vendégpapucs stb.)
Textilidk tarolasara szolgdlo zarhatd szekrények
Vegyszerek, kozmetikumok taroldsara alkalmas zarhat6 szekrények
Szamitogépek a sziikséges perifériakkal, szoftverekkel, projektor
Flipchart és/vagy tabla
Digitalis képrogzitésre alkalmas késziilék
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6. Kimeneti kovetelmények

6.1 Az agazati alapoktatds szakmai kdvetelményeinek leirasa

A tanuld a szépészeti alapoktatds utan megtervezi a céljanak megfeleld szépészeti €letpalyajat a
fodrasz, kozmetikus technikus, kéz- és labapold technikus szakmaban. Tajékoztatast ad a
szépségszalon alapvetd szolgaltatasairol, a helyzetnek és a vendég igényeinek megfelelden
empatikusan kommunikal. A stilus- és divatiranyzatoknak megfeleléen vizualisan jeleniti meg a
vendég egyéniségéhez és igényeihez alkalmazkodo elképzeléseit. A miivészettorténeti ismeretei
felhasznalasaval kreativan alkalmazza a szolgaltatds szempontjabol Iényeges stilus- ¢és
formajegyeket.

Utmutatas alapjan a szépészeti szakmék gyakorlasahoz sziikséges anatomiai, élettani ismereteinek
felhasznalasaval diagnosztizalast végez €s kémiai szamoldsokat, anyagkeverékeket készit.
Munkéja soran betartja a munka-, tliz-, balesetvédelmi ¢és higiéniai eldirasokat a
szépségszalonban. Az agazati alapoktatds soran fejlodik a tanuld kreativitdsa, szépérzéke,
lataismodja, formaérzéke, manualis képessége, etikus €s empatikus magatartasa, logikus
gondolkodéasa.

6.2 Agazati alapoktatas szakmai kovetelményei

Készségek Elvart Onallésag és
Sorszam , geis Ismeretek viselkedésmédok, narosag ¢s
képességek P felelosség mértéke
pesseg attitiidok g
A festészet,
szobrészat, épitészet | Ismeri a festészet, | Kivancsi,
1 legfontosabb szobréaszat, érdekl6do, nyitott
fogalmait példakon | épitészet a kiilonbz6
bemutatja, értelmezi, | alapfogalmait. miivészetek irant.
elemzi.
. et Onélléan felismeri
Felismeri, elkiiloniti Slﬁglll'(?rirtlig 15metd,
a korstilusok és Ismeri az okor, Korstilusok és
stilusiranyzatok kozépkor, ujkor, | Erdeklédést mutat .
. s 1 stilusiranyzatok
jellemzait, modern kor a kiilonboz0, llemzsit
2 legfontosabb korstilusait, korstilusok és Jle fontosa,bb
alkotdsait. Bemutatja | stilusirdnyzatait stilusirdnyzatok all%otésait Onalléan
a tartalom és a és jellemzdit. irant. -
megielenités bemutatja a tartalom
MCEJC CIItes ¢és a megjelenités
Osszefiiggéseit. - ey
Osszefliggéseit.
Ismeri a
A szabadkézi szabadkézi
rajzolas rajzols, . A szinek, formak w1, ,
alapgyakorlatok ecsetkezelés tudatos Onalléan végez
3 alkalmazasaval technikait, a L toénus- és
. . . alkalmazasara
tonus- €s szintan N . vonalgyakorlatokat.
. torekszik.
vonalgyakorlatokat | alapfogalmait, a
végez. szinkontrasztokat.




Agyaggal vagy
gyurmaval emberi

fejformékat, kezet,
labat, egyszerti
alakzatokat,

Ismeri az agyag
vagy gyurma
anyagi
tulajdonsagait, a

Torekszik a preciz
és kreativ forma,

Onalloan készit a
szépészet dgazatba
tartozo szakmakra

targyakat, az kollazs technikat, | motivum . " .
s . s o jellemz6 egyszerti
egyéniségeknek az ¢ékszerkészités | kialakitasara. . ;
,, 11 formakat, targyakat.

megfeleld kiilonboz6

kiegészitoket, technikait.

¢kszereket készit.

, . Ismeri ]

Megvalasztja és S .? ? . Az adott stilushoz | . ...,
kiilonb6zo et 11 Onall6an,

alkalmazza a ] leginkébb il16 e
stilusokat, a . felelossegteljesen

megtervezett PR motivumok, . .

. , hozzajuk ill6 , , megvalasztja a

munkahoz, stilushoz , szinek, formak f

1n , motivumokat, , . motivumokat,

il16 motivumokat, . megvalasztasara . ,

, , szineket, . . szineket, formakat.

szineket, formakat. , torekszik.
formakat.

Vizudlisan az

egyéniség tipusokna | Ismeri az

k megfeleléen egyéniség

Nyitott 1) vizualis

vizualis tipusokat, azok, o Onalléan készit
. . technikak és e,
prezentacidban jellemzdit, a , . . prezentaciot stilus-
s RS stilustanacsadasho . .
megjeleniti vizualis és iy tanacsadéssal
. . . (1 z kapcsolodo
stilustanacsadassal verbalis kapcsolatos
., szoftverek . o
kapcsolatos prezentacio . o elképzeléseirdl.
. o L megismerésére.
elképzeléseit alapjait és
prezentacios szoftver | eszkozeit.
segitségével.
Udvarias,
tisztelettudo,
. . | empatikus
Ismeri az alapvetd s
g g kommunikéciora
. kommunikacids . B
A vendég , és felelos, korrekt,
o szabalyokat, .
habitusanak, 2 szakszer(,
, , , technikakat, . s
¢letkoranak és a , kovetheto €s
.., stilusokat,
szituacionak , pontos o ,
. . csatornakat, a . . Feleldsséget vallal
megfeleld, hatékony N vendégkezelésre .
X, kommunikaciot N . szakmai
kommunikéciot , , torekszik a g
. tamogato IKT o kommunikécioja
folytat személyesen o szakmaetikai iy
. . eszkozoket. tartalmaért.
és elektronikus : alapelvek
, Ismeri a ‘o
csatornadkon szénészet betartasaval.
keresztiil magyar és szaEmai Nyitott 1)
idegen nyelven. e kommunikaciot
kifejezéseket . .
idegen nyelven tamogatd IKT
' eszk6zok,
szoftverek
megismerésére.
Hatékonyan kezeli a Ismeri a Vendégkdzpontl, | Onalldan,
munkéjaval . . . | empatikus felelosségteljesen
konfliktuskezelési . . .
kapcsolatos anaszkezelési konfliktus- és kezeli a
konfliktusokat, > panasz panaszkezelésre konfliktusokat,
technikakat. N .
panaszokat. torekszik. panaszokat.




Ismeri a

Alkalmazza a o
munka-. tiiz- szepeszetl _
PP szolgaltatas Betartja a munka-,
balesetvédelmi és . p . .
L .., . | munka-, tiiz-, tliz-, balesetvédelmi
9 elsOsegély- nyujtasi . . . wo
. balesetvédelmi és és elsosegély-
szabalyokat a v rees ,
R elsOsegély- nyujtasi szabalyokat
szepeszetl e
1oz . nyujtasi
szolgaltatas soran. o
szabalyait.
Ismeri a ; .
L. I s Torekszik az w ..
Elvégzi az eszk6zok, | fertdtlenités L Onalloan végzi a
- . . egészséget nem .,
munkatertlet modszereit, \ N tisztitas €s

10 . . veszélyezteto, i iy

tisztitasat, eszkozeit, P fertotlenités
Kl re s s . higiénikus ,
fertOtlenitését. anyagait és ezek ‘o munkafolyamatat.
i munkavégzeésre.
alkalmazasat.
Ismeri a o Betar‘EJa a’szepeszetl
o A szépészeti szolgaltatassal
szepeszetl TV
o e szolgaltatassal kapcsolatos
A szépészeti szolgaltatassal .
s kapcsolatos dokumentacio
szolgaltatassal kapcsolatos dokumentumok | elkészitésére
11 kapcsolatos munkavédelmi . )
. , pontos, preciz, vonatkozo
adminisztrativ dokumentumokat e , .
. , . . szabalykovetd szabalyokat €s
tevékenységet végez. | és azok el W .
L kitoltésére felelOsséget vallal a
adatkezelési N .
szabalyait torekszik. dokumentumok
) tartalmaeért.
Ismeri a sejt A szépészeti
alkotorészeit, a szolgaltatas ok-
szOvettant, a okozati
szervek és aspektusainak
Alkalmazza a gzeryrendszerek H}egert?sere’ Felel6sségteljesen
. altalanos torekszik. e 112
szépészeti . " - ¢s onalldan
s jellemzoit, a bér | Belatja,
szolgaltatashoz A o . ... | alkalmazza az
12 o . ¢s fuggelékeinek | figyelemmel kiséri e .
sziikséges alapvetd A e anatomiai és ¢lettani
Lo . felépitését, és a szépészeti -
anatOmiai, élettani s ismereteket a
. azon szolgaltatas ok - . C
ismereteket. : diagnosztizalashoz.
szervrendszerek | okozati
zavarait, Osszefiiggéseit, az
amelyeknek ebbdl eredd
hatdsa van a kockéazatokat.
kiiltakarora.
Ismeri a tomeg-
térfogatmérés,
meérés, becslés,
mértékegységek, Onallodan,
oldatokkal feleldsségteljesen
Kémiai szamitasokat | kapcsolatos Torekszik a kémiai | végzi a kémiai
veégez, szamitasok, szamitasok szamitasokat,

13 . e . , . s
anyagkeverékeket keverési aranyok | szakmailag pontos | utmutato alapjan
vizsgal, készit. szépészeti elvégzésére. vizsgalja és késziti

alkalmazasait. el az
Ismeri a anyagkeverékeket.

szervetlen és
szerves anyagok
fizikai, kémiai
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tulajdonsagait,
borre, koromre,
hajra gyakorolt
hatasait.

Egyértelmii, Onalldan ad
. Ismeri a vilagos, hiteles tajékoztatast a
Tajékoztatja a . o ek
. szépségszalonok | kommunikaciora szépségszalonokban
vendéget a st N . o
. szolgaltatasait és | torekszik a elérhetd
14 szépségszalon . st
alapvetd a | szépészeti szol ge}ltatasrol,
szolealtatésairo] fogyasztovédelmi | szolgaltatasokrol betartja a
g ' szabalyokat. val6 tajékoztatas fogyasztovédelmi
soran. szabalyokat.
Ismeri a fontos
szakmai , . Onalldan és
. . Torekszik a W
Megtervezi a sajat szervezeteket, folvamatos feleldsségteljesen
15 szépészeti rangos szakmai R y’ . megtervezi
a1z . Onképzésre, SO
¢letpalyajat. rendezvényeket, ooz szépészeti
. szakmai fejlodésre. | 5 0,
szakmai ¢letpalyajat.
¢letutakat.

6.3 Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei

. Készségek, . El\:ért . Onallésag és
Sorszam képességek Ismeretek viselkedésmaodok, felelésség mértéke
attitiidok
Elvégzi a Ismeri a kozmetikai | Elkotelezett a Onalldan, a
kozmetikai kezelések higiéniai | tiszta, higiénikus és | higiéniai és
munkatertilet feltételeit, anyagait. | balesetmentes munkavédelmi
elokészitését a munkavégzésre. szabalyok
1. higiéniai Megjelenésében és | betartdsaval késziti
eldirasoknak és a munkateriiletének | el6 a
esztétikai kialakitasaban is munkateriiletet.
szempontoknak egyértelmiien ez
megfelelden. tiikkrozodik.
Fogadja a Ismeri a verbalis és | Empatikus, etikus | Mérlegeli és
vendégeket, nonverbalis ¢és diszkrét megitéli a vendég
hatékonyan kommunikécio munkavégzésre igényei €s
alkalmazza a eszkozeit, technikait. | torekszik. Szem sziikségletei
2. verbalis és el6tt tartja a szerinti
nonverbalis kezelés tejes ideje | viselkedésformakat
kommunikécio alatt a vendég
eszkOztarat. maximalis
komfortérzetét.




A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfelelden
boérdiagnosztikat
végez és ehhez
tartozo kezelési
tervet készit a
vendég bortipusanak
és
rendellenességeinek,
novedékeinek
figyelembevételével.

Ismeri a bor
anatomiai, €lettani
sajatossagait, a
borrendellenessé-
geket és
novedékeket.
Tisztaban van a
kozmetikumok
Osszetételével,
hatas-
mechanizmusaval.

Torekszik az alapos
megfigyelésre és a
vendég igényeinek,
sziikségleteinek
megfeleld kezelési
sor Osszeallitasara.

Onalldan
diagnosztizal és
megtervezi a
kozmetikali
kezelést. Adekvat
kérdéseket tesz fel
a vendégnek, ami
alapjan kivalasztja
a kozmetikai
kezelést.

Szakszeriien lizembe | Tisztdban van az Nyitott 0y Onélléan hasznalja
helyezi a kozmetikus | elektrokozmetika elektrokozmetikai | az
hataskorébe tartozo | alapjat képezo eljarasok elektrokozmetikai
elektrokozmetikai fizikai megismerésére, gépeket,
berendezéseket. alapfogalmakkal, nyomon berendezéseket. Az
Azokkal kezelést az kovetésére. elektrokozmetikai
végez. elektrokozmetikai | Torekszik a vendég | kezelés soran a

berendezésekkel, szamara biztonsagi

azok legkellemesebb és | szabalyokat

érintésvédelmi és leghatékonyabb maradéktalanul

baleset megel6zési | elektrokozmetikai | betartja.

szabalyaival. eljaras

Ismeri és kivélasztasara.

hatékonyan

alkalmazza az

indirekt és direkt

elektrokozmetikai

eljarasokat.
A vendég igényeinek | Ismeri a Nyitott a Onalléan és
¢és bortipusanak ranckezelésnek, fejlodésre, felelsségteljesen
megfelel6 apolo alap | halvanyito és megujulésra, a felméri az
és specialis koptatd kozmetikumokkal | adottsagokat, a
arckezeléseket végez | kezeléseknek, a kapcsolatos vendég igényeit és
a borfeliilet regeneralo, ismeretei vele egyeztetve
szakszerli borfeszesito, bdvitésére. dont a szakmailag
letisztitasaval, nyugtato, Torekszik az alapos | megalapozott
peelingezésével, gyulladéscsokkentd | munkavégzésre. arckezelés
tonizalasaval, kezeléseknek a Figyelembe veszi a | anyagairol és
masszirozasaval, biologiai, €lettani vendég igényeit az | folyamatarol.

szérumok és/vagy
ampullak, pakolasok,
maszkok, egyéb
specialis
kozmetikumok
felhelyezésével,
utokezelésével.

¢és kémiai alapjait.
Tudja a kezelések
technologiai
sorrendjét,
javallatait és
ellenjavallatait. Erti
a kezelésekhez
kapcsolodo
kozmetikumok
Osszetételét, az
abban megtalalhat6
anyagok eredetét és

arckezelés végzése
soran.
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hatas-
mechanizmusat.
Ismeri a kozmetikali
0sszetevok
nemzetkozi
nevezéktanat
(INCI).

Tartds szempilla- és

Tisztaban van az

Alkalmazkodik a

Onalldan valasztja

szemoldokfestést oxidacids festékek | vendég igényeihez, | ki a megfeleld
végez, az alkati hatasmechanizmus | torekszik a mindségu €s fajtaja
tulajdonsagoknak aval, az allergia szempilla- és festéket, a
megfelelden kialakulasanak szemoldokfestés, vendéggel
korrigalja a folyamataval, az valamint a egyeztetve alakitja
szemoldokot. allergénekkel, a szemoldok ki a szemoldok
borfiiggelékek és a | korrekceid preciz, formajat és a
szem, szemh¢;j pontos elvégzésére. | szemoldok,
felépitésével. Tudja szempilla
a szemoldok- és arnyalatat. Dont a
szempillafestés hat61dd hosszarol.
javallatait és
ellenjavallatait.
Ismeri a
szemoldok- és
szempillafestéshez
sziikséges anyagok
tulajdonsagait és a
technoldgiai
folyamatokat.
A vendég igényeinek | Ismeri a Nyitott a Onélléan
¢és bortipusanak testkezelések fejlodésre, megtervezi €s
megfeleld apolo alap | anatomiai, €lettani | megujulasra, a végrehajtja a
és specialis ¢és kémiai alapjait, a | testkezeléssel kozmetikai
testkezeléseket feszesitd, cellulit kapcsolatos testkezeléseket.
végez a borfeliilet ellenes, ismeretei
szakszerli testtérfogatat bdvitésére,
letisztitasaval, csokkentd, torekszik az alapos
peelingezésével, vérkeringést munkavégzésre.
masszirozasaval, fokozo,
pakolasok, maszkok | méregtelenitd,
felhelyezésével, relaxalo,
specialis kényeztetd
kozmetikumok és kezelések
utokezel6 anyagok technologiai
alkalmazasaval. eloirasait, a
kezelésekhez
felhasznalt

kozmetikumok
Osszetételét és
hatas-
mechanizmusat.
Tisztaban van az
eljarasok




javallataival és
ellenjavallataival.

Hatékonyan Ismeri a felpuhité | Torekszik a vendég | A vendég igényei
alkalmazza a bor eljarasok szamara alapjan dont a
felpuhitasara mechanizmusat. legkellemesebb és | felpuhitasi
8. alkalmas Tisztaban van a leghatékonyabb modszerrol.
modszereket. felpuhité eljarasok | felpuhito eljaras
javallataival és kivalasztasara.
ellenjavallataival.
Szakszertien Ismeri a gyantazas, | A vendég szamara | A vendég igényei
alkalmazza a szortelenitd legkevésbé alapjan
depilacios pasztazas, fajdalmas ¢€s onalléan dont a
modszereket, csipeszelés, vegyl | kellemetlenséget, helyes és a
kiilonbozo tipust szOrtelenités és érzékenységet leghatékonyabb
gyantaval, pasztaval, | szOkitési okoz6 eljarast szOrtelenitési
9. csipesszel, szakszerli | eljarasokat, azok igyekszik modszerrol.
szOrtelenitd elonyeit, kivalasztani €s
kezeléseket végez a | hatranyait, alkalmazni.
javallatok és hatdsmechanizmus
ellenjavallatok at, anyagait és
mérlegelésével. ellenjavallatait.
Szokitést végez.
Nappali, estélyi, Tisztaban van az Torekszik a Onélléan dént a
koktél, eskiivoi és egyes sminkelésben vendég
fantazia sminket, sminkprofilok hasznalatos stilusjegyeinek,
csillamtetovalast, jellemzbivel, a eszk6zok és alkati
hennafestést, sminkelés berendezések tulajdonsagainak
arcfestést készit. eszkozeivel, elbirasszer ¢és az alkalomnak
10. Professzionalisan anyagaival, azok hasznalatara. legjobban
hasznalja a hasznalataval a megfeleld smink
sminkprofilokhoz kiilonb6z6 kivalasztasarol.
sziikséges bortipusokon.
anyagokat, Ismeri az egyes
eszkozoket. smink fajtak
stilusjegyeit.
Soros és tincses Ismeri a soros és Tiirelmes a A szemkornyéken
szempillat tincses szempilla miszempilla Ovatosan,
szakszerlien helyez | felhelyezésének felhelyezése sordn. | feleldsségteljesen
fel a vendég eljarasat, anyagait | Gondosan figyel dolgozik, a vendég
11. igényeinek, ¢s azok hatésait, arra, hogy a jelzésére tigyelve
anatomiai tisztdban van a ragaszto ne irritalja | 6nalldan végzi
sajatossagainak kezelés a vendég szemét, munkajat.
figyelembevételével. | végrehajtasat erre tobbszor ra is
kizéar6 tényezokkel. | kérdez.
Elemzi a Ismeri a Igyekszik A kozmetikai
professzionalis kozmetikumokban | fejleszteni magat, | kezelések soran
kozmetikumok talalhato torekszik minél felelosségteljesen
12. Osszetételét az INCI | anyagokat, a tobb kozmetikai dont az adekvat
lista alapjan. vendég kérésére alap- és kozmetikum
szakszer(i hatéanyagot megvalasztasarol.
informéciokat ad. megismerni.




Komedokat,
kozmetikus
hataskorébe tartozd

Ismeri és meg
tudja kiilonboztetni
a kozmetikus,

Kiméletes és
hatékony
kozmetikai tisztitd

Eldonti, hogy az
adott borprobléma
kozmetikus altal

allati termékeket és
a fogyasztovédelmi
szabalyokat..

aknékat tavolit el. illetve a kezelés kezelhet6-e, vagy
Kiméletes €s bérgyogyasz altal | végrehajtasara sem.
13 hatékony kozmetikai | kezelhetd torekszik. Maximalisan
' tisztito kezelést hajt | bérelvaltozasokat. betartja a
végre. Ismeri a faggyu- és kozmetikus
szaruképzés hataskorére
folyamatat, vonatkozo
valamint a el6irasokat.
gyulladas tiineteit.
A kozmetikus Ismeri a kozmetikai | Nyitott az 1j, Onélléan végez
szolgaltatashoz vallalkozas vallalkozashoz, vallalkozasi és
kapcsolodo beinditasanak és illetve marketing marketing
vallalkozasi, fenntartasanak tevékenységhez tevékenységet.
marketing feltételeit, az kapcsolodo
tevékenységet végez, | alapvetd informaciok
14 szamlat allit ki. kozmetikai befogadasara.
' tevékenységhez
kapcsolddo
marketing
eszkozoket. Ismeri
a szamla
kiallitdsanak
kovetelményeit.
Tanacsot ad a Ismeri az Erdekli a vendég
vendégnek az egészséges ¢letmdd | hosszu tava
egészséges szabalyait és a borallapot javulasa, A vendé
¢letmoddal és a bor | bérapolashoz, a bor | torekszik az o vences
P . - igényeinek
hazi apolasaval egészséges optimalis 8 N
. . , megfeleléen dont a
kapcsolatban. allapotanak egyensuly P
. o hazi apolasra
fenntartasahoz megteremtésére a .
15. . . javasolt
sziikséges szalonban végzett . ,
. s kozmetikumokrol
kozmetikumokat, kezelés és az .
.. L betartja a
hazi szereket, otthoni apolas . .
e - fogyasztovédelmi
gyogynovényeket, | kozott szabalyokat

7. Agazati alapvizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

7.1 Az 4gazati alapvizsgara bocsatds feltétele: valamennyi eldirt képzési évfolyam eredményes

teljesitése.

7.2 TIrasbeli vizsga
7.2.1 A vizsgatevékenység megnevezése: SzEépészeti dgazati alapozo szakmai elmélet

7.2.2 A vizsgatevékenység leirasa: frasbeli feladatsor
Az iréasbeli feladatlap tartalmi és formai jellemzoi:
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A feladatlap maximum 25 feladatbol 4116, 100 pontos feladatsor. A feladatok részfeladatokra bonthatok.
Egy feladaton beliil szerepelhetnek egyszerli (ismeretet felidézd) és értékeld (problémara iranyuld)
részfeladatok is.

A feladatlap feladatai az alabbi tipusok lehetnek:
- feleletvalaszt6 feladatok: pl. asszociacios feladatok, egyszerti és tobbszoros valasztas, hibakutatas
- dbraelemzgs, felismerés, készités, kiegészités,
- strukttra-funkcio kapcsolat,

- fogalommeghatarozas,

- szOmagyarazat,

- szovegkiegészités,

- esettanulmany,

- tablazat kitoltése,

- illesztés,

- pérositas,

- rovid valasz,

- egyszerll szamitas,

- mennyiségi dsszehasonlitas.

Tartalmi kdvetelmények:
- Alkalmazott biologia: Szovetek, szervek, szervrendszerek, A bor felépitése és miikddése;

Elvaltozasok, rendellenességek; Bortipusok, a bdrtipust befolydsold tényezok miikodési
zavarai (30%)

- Alkalmazott kémia gyakorlat: Kémiai alapok; Anyagi halmazok és a szépészetben alkalmazott

készitmények; Szakmai szamitasok (25%)

- Miivészettorténet: Képzomiivészeti alapfogalmak; Okori miivészet, Kozépkori mivészetek; Ujkor;

Modern kor, Stilus- és divattorténet (20%)

- Munka- és kornyezetvédelem: Elsésegélynyujtas; Munkavédelem; Munkajogi ismeretek (10%)
- Szabadkézi rajz: Szintan (5%)

- Szakmai higiénia (5%)

- Szakmai etika (5%)

7.2.3
71.2.4
7.2.5

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 90 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgan beliil: 60 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A feladatlaphoz javitasi- és értékelési utmutato késziil, amely 1 pontos részekre bontva hatarozza

meg az egyes kérdésekre és feladatlapokra adott valaszok értékelését. A javitds soran az
utmutatoban meghatarozott pontszdm tovabb nem bonthato.

7.2.5.1 Az értékelés szazalékos formaban torténik.
7.2.5.2 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd dsszes pontszam legalabb

51%-at elérte.

7.3 Gyakorlati vizsga

7.3.1

A vizsgatevékenység megnevezése:

A) vizsgarész: Portfolio. A tanuld haladéasardl és/vagy eredményeirdl, munkaibdl eldzetesen
Osszeallitott, a szaktanar altal hitelesitett dokumentum.
B) vizsgarész: Prezentacio készités — a gyakorlati vizsga helyszinén elvégzendo feladat.
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7.3.2

7.3.3

7.3.4
7.3.5

A vizsgatevékenység leirasa

A) Vizsgarész: Portfolio. A manudlis képességfejlesztés témakorei keretében a tanuld altal
készitett sajat produktumokbol Osszedllitott digitalis portfolio, mely az alabbi kdotelezéen
elkészitett alkotasokbodl / produktomokbdl all:

- kollazstechnikéval készitett alkotas / produktum

- szinkdr az alapszinekkel és/vagy kiegészité szinekkel abrazolva

- szinskala készitése szabadon valasztott festéktipussal, legalabb két szinben

- szabadon valasztott produktum készitése (kivéve szinkor és szinskala) valamelyik
festéktipussal és / vagy gyurmaval, agyaggal (fejforma, kéz, 1ab, egyszert alakzat, targy).

- szabadon valasztott ¢kszer készitése, kézmiives technikdval a szépészeti szakmaknak
megfelelden (fejdisz, hajdisz, nyaklanc, karkotd, gyliri vagy fiilbevalo).

A produktumokat le kell fotdzni, a képeket digitalizalni sziikséges. A sajat produktumokbol
(minden felsorolt produktumbdl legalabb 1-et; 6sszesen minimum 8-at kell elkésziteni, egy adott
témakorbdl tobbet is lehet) digitalis prezentaciot kell késziteni, melyben a produktumok
elkészitésé¢hez hasznalt technikakat, technologiakat, roviden be kell mutatni, a folymat fontosabb
1épéseit (minimum 3 képben) dokumentalni sziikséges.

A portfoliot a szaktanar hagyja jova é€s hitelesiti, a vizsgabizottsag értékeli. A portfoliot a képzd
intézmény altal meghatarozott hataridore kell benyujtani

A portfoliot a vizsgazd a gyakorlati vizsgan 10 percben szoban bemutatja, ismerteti a
vizsgabizottsaggal.

B) Vizsgarész: Prezentacio késztés

A gyakorlati vizsgan a vizsgdzo a harom egyéniségtipusbol huz egyet €s vizualisan, az egyéniség
tipusnak megfeleléen megjeleniti stilustandcsadéassal kapcsolatos elképzeléseit digitalis
prezentacié (minimum 5 dia) keretében (ruha, haj, smink, koromviselet)

A prezentacio elkészitéséhez a gyakorlati vizsga helyszinén 45 perc all a tanul6 rendelkezésre, a
prezentaciot 5 percben szoban ismerteti a vizsgazo.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc (10 perc a portfolid
bemutatasara, 45 perc a prezentacio elkészitésre és tovabbi 5 perc a prezentacid bemutatasara).

A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgén beliil: 40 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az egyes feladatok javasolt ardnya:
A vizsgarész: Portf6lio 50%
B vizsgarész: Prezentacio készités 50%

A portfolié értékelési szempontjai:

feladatutasitds megértése, kivitelezés, technikék felhasznalasa, rovid ismertetése 30%
szintani ismeretek 20%

kommunikécios készség 20%

kreativitas 10%

igényesség 10%

formaérzék 10%
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A prezentacid értékelési szempontjai:
- egyéniségtipus, jellemzdk rovid ismertetése 15%
- motivumok, szinek, formak harmonizécioja az egyéniségtipussal 15%
- ruha, haj, smink, kdromviselet harmonizacidja 15%
- prezentécio készités 10%
- kommunikaciés készség 20%
- Kkreativitas 10%
- esztétikai érzék 10%
- informaci6forrasok etikus felhasznalasa 5%

7.3.5.1 Az értékelés szazalékos formaban torténik.

7.3.5.2 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanulo a megszerezhetd 6sszes pontszam legalabb
51%-4t elérte.

7.4  Alapvizsgaval betolthetd munkakor FEOR szdma

Agazati
alapoktatas FEOR-szam | FEOR megnevezése
megnevezése
Szépészet
agazati - - -
alapoktatas

Alapvizsgaval betoltheto
munkakor(ok), tevékenységek

7.5 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei:-

8. A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

8.1 Szakma megnevezése: Kozmetikus technikus

8.2 Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

8.2.1.valamennyi eldirt képzési évfolyam ¢és az egybefliggd szakmai gyakorlat, valamint az agazati
alapvizsga eredményes teljesitése.

8.2.2. Szakmahoz kot6do tovabbi sajatos kovetelmények: Szakmai gyakorlat teljesitésének igazolasa

Kézapolo és mitkoromépitd mester altal.

8.3 Kozponti interaktiv vizsga
8.3.1 A vizsgatevénység megnevezése: Kozmetikus szakmai és vallalkozas, marketing elmélet
8.3.2 A vizsgatevékenység leirasa:

Az irasbeli feladatlap tartalmi és formai jellemzdi: A feladatlap 100 pontos feladatsor 1 pontos értékelési
elemekkel. A feladatok részfeladatokra bonthatok.
A feladatlap kovetkezd tanulasi eredményeket méri:

- Manualis kozmetikai arc- és testkezelések anatomiai, é€lettani alapjai, anyagai, eszkozei,
technologidja, javallatai, ellenjavallatai. 30%

- Elektrokozmetikai berendezésekkel végzett kozmetikai kezelések anatomiai, élettani alapjai,
anyagai, eszkozei, technologiaja, javallatai és ellenjavallatai, munka- és balesetvédelmi
vonatkozasai. 20%

- Sminkek, valamint soros és/vagy tincses miliszempilla felhelyezése. 5%

- Sz0rtelenitési eljarasok. 10%

- Tartds szempilla és szemoldokfestés, szemoldok korrekeid. 10%

- Kozmetikum 6sszetevoinek, hatdanyagainak, hatasainak elemzése, alkalmazasanak jellemzdi. 20%

- Véllalkozas és marketing. 5%
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Egy feladaton beliil szerepelhetnek egyszerti (ismeretet felidézd) és értékeld (problémadra irdnyulo)
részfeladatok is.
A feladatlap feladatai jellemzden az alabbi tipusok lehetnek:

- feleletvalasztos tesztek: pl. asszociacios feladatok, egyszeri és tobbszords valasztas €s hibakutatés,
- dbraelemzgs, felismerés, készités, kiegészités,
- struktara-funkcié kapcsolat,
- fogalom meghatarozas,
- szOmagyarazat,
- szoveg kiegészités,
- esettanulmany,
- elemzés,
- tablazat kitoltése,
- illesztés,
- pérositas,
- rovid valasz,
- egyszerll szamitas,
- mennyiségi dsszehasonlitas.

8.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 120 perc
8.3.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 20 %
8.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A feladatlaphoz javitasi- és értékelési utmutatd késziil, amely 1 pontos részekre bontva hatarozza meg
az egyes kérdésekre ¢és feladatokra adott valaszok értékelését. A javitds sordn az utmutatoban
meghatarozott pontszdm tovabb nem bonthato.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd dsszes pontszam legalabb 40%-4t
elérte.

8.4 Projektfeladat

8.4.1 A vizsgatevénység megnevezése: Kozmetikai kezelések tervezése és gyakorlati kivitelezése sajat
¢s sorsolt modellen

8.4.2 A vizsgatevékenység leirdsa
A sikeres vizsga érdekében az Osszes vizsgarészt el kell végeznie a vizsgazonak.

A. Vizsgarész: Portfoli6 - projektmunka a tanulé gyakorlati munkajinak haladasarol és
eredményeirol

A.1. Elektronikus prezentacio keretében a tanulo gyakorlati helyen elvégzett munkait mutatja
be a bizottsagnak 15 perc alatt. Kotelezoen az alabbi 4 értékelési teriilet mindegyikét
tartalmazza. Teriilletenként minimum 4 elvégzett munka fotoit kell tartalmaznia, a
munkavégzés stadiumait ezeknek tiikrozni kell.

a.) Szemdldokformazas, festés fotok és dia segitségével.

b.) Nappali, estélyi és fantdazia sminkek bemutatdsa fotok és dia segitségével.

C.) Elvaltozasok felismerése és bemutatasa sajat foto és dia segitségével

d.) Specidlis arc- és testkezelés koziil valaszthat a vizsgazo, amit fotokkal és diakkal mutat be.
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A.2. Sajat modell diagnozisa és kezelési terve egy tisztitasos arc-, nyak-, dekoltazskezelésrol,
amelyet a tanulo a vizsgan 10 perces prezentacio, szakmai elbeszélgetés formajaban ismertet.

B. Vizsgarész: Szakmai beszélgetés keretében idegen modell fogadasa, diagnosztizalasa és
tisztitasos kezelés megtervezése, amelyben szerepelnek a kezelési 1épések, célok, hatéanyagok és
borre kifejtett hatasok.

C. Vizsgarész: Tartos szempilla-, szemoldokfestés, szemoldok korrekcié sorsolt modellen.

D. Vizsgarész: Sajat modell - bortipusnak megfelelé - letisztitasa és masszirozasa arcon, nyakon
és dekoltazson.

E. Vizsgarész: Sajat modellen felpuhité borogatas felhelyezése, tisztitas, fertotlenités, taplalas
helyspecifikusan, gyantazas vagy szortelenité pasztazas honalj vagy kar feliiletén.

F. Vizsgarész: Kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai alapkésziilékek iizembe helyezése és
a késziilék alkalmazasanak ismérveinek bemutatasa sajat modellen.

G. Vizsgarész: Nappali smink elkészitése soros, vagy tincses miiszempilla felhelyezésével sajat
modellen.

H. Vizsgarész: Szamlazas, dokumentalas az elvégzett szolgaltatassal kapcsolatban
A vizsgéazo a gépteremben szamlazé program segitségével szimulalt szamlat allit ki a feladatlapon k6zo1t
szolgaltatasrol, és a megadott néven, formatumban a megadott tarhelyre menti.

8.4.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 240 perc

- ,,A” vizsgarész 25 perc
- ,,B” vizsgarész: 15 perc
- ,,C” vizsgarész: 40 perc
- ,,D” vizsgarész: 20 perc
- ,,E” vizsgarész: 40 perc
-, F7 vizsgarész: 10 perc
- ,,G” vizsgarész: 70 perc
- ,H” vizsgarész: 20 perc

8.4.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80 %
8.4.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A gyakorlati vizsga értékelésénél az alabbi értékelési szempontokat javasolt figyelembe venni:
»A.1.” vizsgarész:
o A négy értékelési teriilet kritériumainak teljesitése
Szakmai igényesség
Prezentacio tartalmi és esztétikai elemei
Szakmai és anyagismeret
A bemutatott produktumok esztétikai kivitelezése
Az elkészitési folyamat ismertetése
A fotoval bemutatott rendellenességek szakmailag megalapozott bemutatasa
Kommunikacio
A megadott idéintervallum kihasznaltsaga
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»A2”

vizsgarész:

A vizsgaz6 a vizsgaszervezd altal meghatdrozott hatdriddig és helyen leadja elektronikus és
nyomtatott, leflizott formaban a sajat modell diagnozisat és kezelési tervét. A dokumentum
nélkil a vizsgarész nem értékelhetd

A diagnosztika szubjektiv és objektiv tiineteinek teljeskorti felmérése

Bortipus meghatarozas

Rendellenességek, novedékek és elvaltozasok felismerése, jellemzése

Kezelési cél meghatarozasa

Szakmai szo6hasznalat, kommunikacio

A kezelés bortipusnak és rendellenességeknek valé megfelelése

A professzionalis kozmetikumok helyes alkalmazasa

A kozmetikumok 0sszetevdinek, hatdanyagainak, hatasmechanizmusanak ismerete

A kezelési lépések szakszerti felépitése, sorrendje

Elektrokozmetikai eljaras ismertetése

A prezentaci6 esztétikai elemei

Kommunikacio

Az id6keret optimalis kihasznalasa

A nyomtatott dokumentum esztétikai igényessége a vizsgaszervezd altal meghatarozott formai
kovetelményeknek megfelelden

,»B” vizsgarész

Szakmai és anyagismeret

A bortipus helyes meghatdrozasa

Rendellenességek, ndvedékek €s elvaltozasok felismerése, jellemzése

A kezelési cél meghatarozasa

Kozmetikumok helyes alkalmazasa

A kozmetikumok 0sszetevdinek, hatdanyagainak, hatasmechanizmusanak ismerete
A kezelési lépések szakszerti felépitése, sorrendje

Elektrokozmetikai eljaras ismertetése

Otthoni apolas ajanlasa

Feladatmegoldas a megadott idokereten beliil

,C” vizsgarész

Festokonyv tartalmi és esztétikai elemei

Az eljarasok helyes elokészitési folyamata; optimalis és higiénikus munkahely kialakitas, vendég
kényelembe helyezése, bor- ¢és szorfeliilet elokészitése, alatétek elkészitése, felhelyezése, a
miiveletek elvégzése, borvizes 6blogetés, utdoapolas

Tiszta munka

Esztétikus festékfelhelyezés

Szimmetria

A szemo61dok korrekcional a bor ferttlenitése, felpuhitasa, a bor leszoritasa, fajdalom elvezetése,
helyes csipeszelési irdany, optimalis forma kialakitdsa, maradéktalan szdrszal-eltavolitas,
utdkezelés

A vendég kényelmének folyamatos biztositasa a kezelés alatt

Feladatmegoldas a megadott id6kereten beliil

D7’ vizsgarész

Higiénikus munkahely kialakitas
A borletisztité miiveletek szakszerii alkalmazasa bortipusnak és technoldgianak megfelelden
Kozmetikai iskolamasszazs elemeinek alkalmazasa arcon, nyakon, dekoltdzson

A mozdulatok szabalyos és esztétikai elemei
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Megfelel6 anyagvalasztas és hasznalat

Testtartas

A vendég kényelmének biztositasa a kezelés soran
Diszkrécié és kommunikécio

Feladatmegoldas a megadott idékereten beliil

B vizsgarész
e Bortipusnak megfeleld borpuhito eljaras kivalasztasa, szakszerti alkalmazasa
Technoldgia ismerete
A felhasznalt anyagok ismerete, megfelel$ alkalmazasa
Kiméletes €s hatékony komedo tisztitas
Boértipusnak megfeleld borfertotlenités
Maszkok, pakolasok professziondlis alkalmazasa és esztétikai elemei
A kozmetikumok igényes eltavolitasa a borfeliiletrdl
A sz0rtelenitd eljaras szakszerii el6készitése, kivitelezése és utdoapolasa
Feladatmegoldéas a megadott idokereten beliil

»E vizsgarész
e A vizsgazd egy adott (eszkozlistdban szerepld) elektrokozmetikai gép lizembe helyezését mutatja
be tételhtizas alapjan, az eszkoz hasznalati szabalyai szerint
A munkabiztonsagi szabalyok ismerete és betartasa
A technoldgia sorrendjének, hatasdnak ismerete
Az eljarassal borbe juttathato anyagok ismerete
Javallatok és ellenjavallatok ismerete
A gyakorlati bemutatas esztétikai elemei
Higiénikus munkavégzés
Kommunikacid
Feladatmegoldas a megadott idokereten beliil

(7 vizsgarész

A kialakitott munkatertilet higiéniai koriilményei
Az anyagok szakszerii kivalasztdsa és hasznalata
Vonalak, konturok szakszerl és preciz alkalmazasa
Harmonikus szineldolgozas

A smink szimmetridja

Stilus és szinek megvalasztasa

Miszempillak szabalyos felhelyezése

A smink témaja megfelel a kiirasnak
Feladatmegoldas a megadott id6kereten beliil

,»H’ vizsgarész
o A feladatleirasban szerepeld kozmetikai szolgaltatds szamldjanak szakszer(i elkészitése
o A vizsgdz6 megadott helyre mentette a vizsgaszervez6 altal meghatarozott moédon
e Feladatmegoldas a megadott id6kereten beliil

Minden vizsgarész elvégzésénél:
A tevékenység része minden esetben a feladatoknak megfelelé modell biztositasa a tanulo altal.

A ,,C” és a,,G” vizsgarészek modelljeként nem lehet sminktetovalasa.
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Csak az a vizsgatevékenység értékelhetd, ami elvégezhet6. Ha nincs megfeleldé modell, vagy a
szolgaltatést kizar6 allapot a vizsga helyszinén deriil ki, a vizsga feladat kdvetelményeit az a tanuld
nem teljesitette, akinek a modellrdl kellett (volna) gondoskodnia.

Az ,,A.2.” vizsgarésznél a vizsgazo a vizsgaszervezd altal meghatarozott idépontig leadja elektronikusan
¢s nyomtatott, leflizott formaban a sajat modellrdl készitett kezelési tervét. Mellékeli az eredetiség
nyilatkozatot, amit gyakorlati oktatdja hitelesit a vizsgat megel6zden, valamint a modell hozzajarulo
nyilatkozatat. A dokumentumok hidnyaban nem értékelhetd a vizsgarész.

Ha az a modell, akinek a kezelési tervét a vizsgazo eldzetesen leadta, igazolhatd okbol nem vehet részt
a vizsgan (pl. betegsége miatt), akkor a vizsgazo feladata alkalmas 1j modellrdl gondoskodni, a
vizsgabizottsagot tajékoztatni és kezelési tervét modositani legkésébb a gyakorlati vizsga
megkezdéséig. A modellcsere indokat hitelt érdemlden igazolni kell, az igazoléas elfogadasardl a
vizsgabizottsag hataroz.

Tartos szempilla- €s szemoldokfestéshez "festokonyv" eldzetes kitdltése, leadasa kotelezd, ami nélkiil a
vizsgafeladat elvégzése nem kezdhetd meg.

Csak a vizsgaidd alatt teljesen befejezett kész munka értékelhetd. Ha a vizsgdzo a teljes vizsgarészt
idében nem fejezi be, vagy a modellnek sériilést okoz, az adott tevékenység elvégzése elégtelen.

A gyakorlati vizsgatevékenység ,,A”- H” részeit a vizsgazonak egyenként legalabb 40%-ra kell
teljesiteni ahhoz, hogy eredményes legyen. Ha barmelyik gyakorlati vizsgarész értékelése nem
eredményes, a gyakorlat vizsga eredménye elégtelen. A vizsgdzonak csak az eredménytelen
tevékenységet kell a javitovizsgan teljesitenie.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd 6sszes pontszam legalabb 40%-at
elérte.

8.5 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges személyi feltételek:

Rendszergazda vagy informatika tanar a ,,H”. gyakorlati vizsgarészhez a technikai feltételek zavartalan
biztositasahoz.

8.6 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasdhoz sziikséges targyi feltételek:

A A
Vizsgarész Targyi feltételek vizsgaszerve Vizsgazo
z0 biztositja biztositja
Irasbeli Tanterem, feladatlap X
Irasbeli, . Kék szinl, nem torolhetd tintaval ird toll - X
gyakorlati
Gyakorlati Szamitastechnika terem, tanterem X
Gyakorlati Az oktatés eszkozei (projektor, szamitogépek, X
szoftverek)
Gyakorlati Digitélis adattarolas eszkdzei X
Gyakorlati Kezeldszék, munkaszék, butorok X
Gyakorlati Nagyitos lampa X
Gyakorlati Gyantamelegitd és/ vagy sz0rtelenitd pasztamelegitd X
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Gyakorlati hideg-meleg arcvasald vagy termovasalo, X

Alap elektrokozmetikai késziilékek: g6zolo vagy
vapozon, mikrodermabrazié vagy hidrodermabrazid,
hidroabrazi6, friméator, iontoforézis, ultrahang, vio,

vakuumkésziilék, LED-fényterapias késziilék vagy
polarizalt fényterapias késziilék, izomstimulaciora
alkalmas késziilék

Gyakorlati

A vizsgafeladatok megvalositdsdhoz sziikséges X
textilidk, anyagok és eszkozok

8.7

8.8

8.9

A kezelés soran csak professzionalis, Magyarorszagon forgalomban 1€évé kozmetikumokat lehet
hasznalni. Minden miivelethez csak a valasztott marka termékeit lehet alkalmazni.

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, €s feltételei:-

A szakmai vizsga eredmenyc¢be az agazati alapvizsgat az alabbi silyarannyal kell beszamitani:
Agazati alapvizsga: 10 %, Szakmai vizsga: 90 %

A vizsgan hasznalhato segédeszkdzokre és egyéb dokumentumokra vonatkozé részletes
szabalyok:

Diagnosztikai és kezelési terv sablon ,,A.2” Sajat modell diagnézisa és kezelési terve egy tisztitasos

arc-, nyak-, dekoltazskezelésrol vizsgarészhez (kotelezéen alkalmazandé dokumentum).

Tartalmi eloirasok:

Modell bemutatasa, diagnosztika

- Szubjektiv tiinetek

- Utolso tisztitasos kezelés idopontja

- Objektiv tiinetek

- Rendellenességek

- Bortipus testtdjanként és Osszegezve

- Elemi elvaltozasok

- Szovetszaporulatok

- Kezelés célja, alapelvei

Kezelési terv

- A professziondlis termékcsalad megnevezése

- A tisztitdsos kezelés 1épései, a 1épésekhez alkalmazott kozmetikumok megnevezése, azok {6
hatdéanyagai és borre gyakorolt hatasai

- Otthoni &polasra ajanlott konkrét kozmetikumok

Formai eldirasok:
- Times New Roman betiitipus, legkisebb betiiméret 10-es, legnagyobb 12-es
- A diagnosztika felsorolasszeriien testtdjanként, vagy tablazatos formaban is torténhet

- A kezelési terv tdblazatos formaban késziiljon:

PI.:
Kezelési  1épés és  a | Hatdanyagok, amivel a kezelési | Borre gyakorolt
felhasznalt kozmetikum | 1épés céljat, megnevezett hatast | hatés
megnevezeése el tudjuk érni
Pl.: PI. Cukortenzid (Lauryl | PL tisztit, puhit
LETISZTITAS — XY arctej | Glucoside) tisztit, puhit
Szaponin
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A kezelési terv terjedelme 4-6 A/4 oldal dsszesen.

Kezelési terv MINTA (javaslat) sajat modell kezeléséhez:
Diagnosztizalas
A modell kora:
A modell foglalkozasa:
Szubjektiv tiinetek:
Utolso tisztitasos kezelés idopontja:
Objektiv tiinetek (a testtajak sziikség szerint modosithatok/6sszevonhatok/tovabb bonthatdk):
Arc két oldala:
Homlok-orr-all:
Szemkornyék:
Nyak ¢és dekoltazs:
Rendellenességek:
Faggyttermelés szempontjabol:
Hidratacio szempontjabol:
ham:
irha:
Keringés szempontjabol:
Szaruképzés szempontjabol:
A modell bortipusa testtajanként (az objektiv tiineteknél leirtak szerint):
Az arc két oldala:
Homlok-orr-all:
Szemkdrnyék:
Nyak:
Dekoltézs:
Osszegezve a modell bértipusa:
Egyéb jellemzok:
[zomtonus szempontjabol:
Pigmentacio szempontjabol:
SzOérnovés szempontjabol:
Rugalmassag szempontjabol:
Elemi elvaltozasok:
Szdvetszaporulatok:
A kezelés célja, alapelvei a borallapot alapjan, fontossagi sorrendben:
A terméksor megnevezése:

A kezelés menete
Miveleti 1épés ¢és kozmetikum
megnevezeése

Hat6anyagok Hatasai a borre

Letisztitas

Peelingezés

Tonizalas

Masszirozas

Felpuhitas

Tisztitas

Fertotlenités (fertotlenito
kozmetikum és fertOtlenitdszer is
elfogadhat6)

Hatdanyagbevitel
elektrokozmetikai eszkozzel
(modszere, anyagai)
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Osszehtizas, és/vagy nyugtatas
helyspecifikusan

Taplalas helyspecifikusan
(minimum 3 testtdj, 3 kiilonb6zo
pakolas, vagy maszk)

Befejezés:

Hazi apolasra, életmodra vald javaslat, megnevezéssel:

9. A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidopontjaira, a vizsgaidészakokra
vonatkozo sajatos feltételek:-

Elektronikusan alairta: Prof. Dr. Palkovics Laszl6 (2020.05.13. 15:50:13)
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