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KEPZESI ES KIMENETI KOVETELMENYEK

CSECSEMO- ES GYERMEKAPOLO SZAKMA

A szakma alapadatai

Az 4gazat megnevezése: Egészségiligy

A szakma megnevezése: Csecsemd- és gyermekapold

A szakma azonosit6 szama: 50913 03 04

A szakma szakmairanyai: -

A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy agazati alapoktatas
Kapcsolodo részszakmak megnevezése: -

Egybefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: Szakképzd iskolai oktatasban: -, Technikumi
oktatasban: 440 6ra, Erettségire épiild oktatasban: 160 6ra

A szakma keretében ellathaté legjellemzdobb tevékenység. valamint a munkateriilet leirasa

A csecsemd- és gyermekapold munkdjat hivatasként az etikai normdk betartasaval gyakorolja,
atfogd anatomiai-, élettani-, és klinikumi ismeretekkel rendelkezik. El6készit és segédkezik
diagnosztikus és terapias eljarasoknal. Onalldan, vagy team-munkaban mindségi, holisztikus
szemléleti ellatast biztosit. Csaladcentrikus, atfogd és biztonsagos gyermekapolast nyljt a
gyermekgyodgyaszat legkiilonbozobb teriiletein. Az 4polasi folyamatok alkalmazasaval a beteg
gyermek sziikségleteinek megfeleld alap-, és szakapolasi feladatokat végez, megfigyeli a beteg
allapotat, allapotvaltozasait. Siirgls €és fenyegetd esetet észlel, beavatkozik, asszisztal, fajdalmat
felismer, mér, jelez és beavatkozik az orvos utasitasanak megfelelden. Részt vesz az egészségiigyi
ellatas soran a megel6z0, gyogyito-, gondozo, €s rehabilitacios folyamatokban. Felismeri és jelzi
a gyermekbantalmazast, a gyermekelhanyagoldst. Pszichés tamogatassal segiti a beteget és
hozzatartozoit. Sajatos nevelési igényll gyermeket apol és ellatasat segiti. Tevékenységét a
biztonsagos ¢és mindségi betegellatas szempontjainak figyelembevételével, a jogi és etikai normak
betartdsaval végzi. Papir alapu és elektronikus egészségiigyi dokumentaciot vezet a jogszabalyi
eléirasoknak megfeleléen. Megfeleléen kommunikal a beteggel, a hozzatartozokkal, valamint az
ellatd team tagjaival. Egészségnevelést, betegedukacidt végez, részt vesz a leendé munkatarsak
gyakorlati oktatasaban. Tudéasét folyamatosan bdviti szakmai képzéseken, tovabbképzéseken.

A szakmahoz rendelt legjellemzébb FEOR szam

Szakma megnevezése FEOR- FEOR megnevezése
szam
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4 A szakképzésbe torténo belépés feltételei

4.1

4.2
421

Iskolai eloképzettség:
5 éves képzés esetén alapfoku iskolai végzettség

2 éves képzés esetén érettségi végzettség

Alkalmassagi kovetelmények

Foglalkozéasegészségligyi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges

Az egészségligyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalatardl €s
mindsitésérdl szolo 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak szerint az egészségligyi
tevékenységre valo alkalmassagot kizaro korlatozasok figyelembevételével torténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és
véleményezésérol szold 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjadban meghatarozott
szakmai alkalmassagi vizsgalat.

4.2.2 Palyaalkalmassagi vizsgalat: nem sziikséges

5 Aszakmai oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

5.1

Eszkozjegyzék dgazati alapoktatasra

— Elméleti oktatotermek, demonstracios termek/gyakorloterem

— Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek perifériakkal, Internet

— Miszer és eszkoztarolo szekrények

— Elsdsegélynyujtas eszkozei: siirgdsségi tdska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez felszerelve,
oktatd félautomata defibrillator, egyszerli 1égutbiztositashoz hasznalt eszkozdk, 1élegeztetd
ballon, maszk, csecsemd - kisgyermek - felnétt ujraéleszté fantom, 1éguti idegentest
eltavolitas fantom vagy mellény, sebimitator készlet, sériilések (sebek) ellatasahoz sziikséges
eszkozok.

— CsecsemOgondozas eszkozei: poOlydzo, kisdgy, csecsemdkad, csecsemOmérleg,
testhosszmérés eszkdzei, csecsemdruhazat, etetéshez, pelenkézéashoz, flirdetéshez sziikséges
eszk6zok, anyagok, gyermekjaték

— Betegazonositashoz sziikséges eszkdzok és dokumentacio

— A Dbeteg mozgasat segitd eszkozok (jarobot, manko, jardkeret, rollator, kerekesszék,
kapaszkodo)

— Gyodgyaszati segédeszkozok (kommunikacidt és tajékozdodast, személyi gondoskodast segitd

eszkdzok)
— A betegmozgatas eszkozei: betegemeld, forditokorong, betegcsusztato
— Az intézményen beliili betegszallitas eszkozei (betegszallitd kocsi, kerekesszek)

— Felszerelt agyazd kocsi, szennyes ledobd kocsi, paravan, oktatd termenként egy gurulos

kot6z6/miiszereld kocsi
— Agyneml ¢és egyéb fehérnemili (matracvédd, parnak, takarok, plédek, agynemiihuzatok,

leped6k, milanyag/gumileped6, haloing, pizsama, torolkozok, kontdés, mosdokesztylk,

borogatas)
— Gyakorlotermenként legalabb 3 betegagy tartozékaival, éjjeli szekrény, agyasztal, karosszék

— Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiilonbdzé mérett gézpolyak, mull-lapok, rugalmas polyak,

r0gzité anyagok)
— Ataplalkozasi sziikséglet kielégitéséhez sziikséges eszkdozok

oxigénmaszkok, parasito késziilékek)

kényelmét szolgalo egyéb eszkdzok

Oxigénterapia eszkozei (oxigénpalack tartoval, reduktorral, flow meter, oxigénszonda,

A nyomasi fekély megeldzését szolgald statikus eszkozok (kiilonbozd matracok) és a beteg



5.2

A testi higiéné és a személyes gondoskodas biztositasahoz sziikséges eszkdzok, anyagok,
fiirdeto szék/agy

Valadékok felfogasara szolgald eszkozok (egyszer hasznalatos valtozatban is), valadékok
gyljtésére szolgaloeszkdzok, szoba WC

Laboratoriumi mintak vizsgalatra kiildésé¢hez sziikséges eszk6zok

Egyéni védbeszkozok (orr-szajmaszk, sapka, védoszemiiveg, gumikesztyi, ujjvédo, kopeny,
labzsék)

Kézmosashoz, kéz-, feliillet-, ¢és miszerfertdtlenitéshez  sziikséges eszkozok,
fert6tlenitoszerek (bor- nyalkahartya, kézfertdtlenitdk, feliilet-, miiszer-,
eszkozfertétlenitok), fali adagolok, agyvégi adagolok, kézfert6tlenités hatékonysagat
ellen6rz6 UV boksz

Izolalas eszkozei

Betegvizsgalathoz, vizithez hasznalatos eszk6zok

Sztomaellatas eszkozei

A veszélyes és kommunalis hulladékok gytlijtéséhez sziikséges eszkdzok

Dokumentacioés nyomtatvanyok

Medikai rendszerek

Egyszerli, eszk0z0s vizsgalatokhoz, vitdlis paraméterek méréséhez sziikséges eszkozok:
vérnyomasmérdk, fonendoszkopok, pulzoximéter, vércukormérd, hdémérdk, testsuly,
testmagassag, testkorfogat mérésének eszkozei

Feln6tt és gyermek betegapolasi fantomok (sztomagondozasra is alkalmas), terhességi,
oregségi modellek

Anatoémiai szemléltet6 abrak és modellek

Egészségfejlesztés témaju szemléltetd abrak, kiadvanyok, digitalis ismeretterjeszté anyagok
Digitalis tananyagok

Eszkozjegyzék szakiranyu oktatasra a 11-12. évfolyamban:

Az agazati alapoktatds eszkdzei, tovabba:

Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas felnétt, csecsemé és gyermek betegapolasi
fantomok (injekciozas, katéterezés, bedntés, szondalevezetés)

Az apoloi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda- levezetéshez,
gyomormosashoz, klinikai enteralis taplalashoz sziikséges eszkozok, gyogyszereléshez,
vérvételhez, injekcidzashoz sziikséges eszk6zok (biztonsagi rendszerrel ellatott tiik, tiharang
is), gyogyszereld kocsi/gyogyszerszekrény, gyodgyszerek, injekcidzas gyakoroltatdsara
alkalmas fantomok, vérvételi kar

Infizi6 adaséhoz sziikséges eszk6zok (szerelékek, infuzios készitmények, infizios allvany,
fecskendds és volumetrikus inflizids pumpa, bejuttatas eszkozei)

Infzi6 melegités eszkozei

Sebkezelés, kotozés eszkozei: felszerelt kot6zé kocsi, a nyomasi fekély felmérésének,
kezelésének és megeldzésének eszkozei, decubitus imitacios készlet

Betegmegfigyeld monitor és tartozékai

Inhalécios terdpia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1€gzési fizioterapia eszkozei
Tracheostoma és gégekaniil apolasanak, gondozasanak eszkozei

Mulazsok és imitacios készletek (szubkutan és intramuszkularis, intraosszealis, intravénas,
gége ¢és 1égesd, mellkas, sebimitacios).

Parenteralis taplalas eszkozei

Laboratoriumi vizsgélatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok

Diagnosztikai eszk6zok (pulzoximéter, vérnyomasmérd, fonendoszkép, hdémérok,
vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-késziilék)
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— Betegmegfigyel6 monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG ¢€s paraméter szimulacios
jelgenerator

— Aslirgdsségi allapotok ellatasanak oktatasi eszkozei: felnétt és gyerek BLS fantom, gyakorld
AED, egyszerii 1égutbiztositasra alkalmas supraglottikus eszk6zok (oropharyngealis tubus,
nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) méretenként és gyakorlo fantom, o6ntel6dé
I1¢legeztetd ballon-maszk rezervoarral (felnétt és csecsemd), 1éguti leszivas eszkoze, leszivo
katéterek, 1élegeztetégép, idegentest-fogd. Legalabb BLS szintli fantom. Tourniquet,
intraossealis gyakorld fard torzoval, Siirgdsségi taska legalabb 2 darab, siirgésségi
miuszereld/gyogyszereld kocsi. Hordagy.

— A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrogzitd, lapathordagy, fejrogzité, medencedv, htizo-
sin, vacuum-sin)

— A betegellatas soran alkalmazott dokumentaciok

Csecsemd- és gyermekdpold eszkozjegyzek:
Az egészségligy agazati alapoktatas és a 11-12. évfolyami szakirdnyu oktatas eszkdzei, tovabba:

— Vércsoport meghatarozashoz, transzfuzios terapiahoz sziikséges eszkozok

— Vérmelegités eszkozei

— Sebkezelés, kotozés eszkozei: a kronikus sebellatas eszkozei, specidlis kotszerek, a nyomasi
fekély felmérésének, kezelésének és megeldzésének eszkozei, nyomasi fekély torzo,
kronikus seb torzo, sebimitaciods készlet

— Sztomaterapia és gondozas eszkdzei (ileostoma, colostoma, urostoma, gastrostoma, PEG,
tapszerek, etetdzsak) gyakorld torzoval

— Oxigénterapia eszkozei (magas dramlasu rendszerek, oxigénpalack tartoval, reduktorral,
flowmeter, oxigénszonda, 50-es, 100-as oxigénmaszkok)

— Vénabiztositas eszkozei: periférids vénabiztositas eszkozei (aktiv vagy passziv biztonsagi
rendszerrel ellatott) gyakorld torzoval, a centralis vénagondozas és kaniilgondozas eszkozei
gyakorl6 torzoval

— Linton-szonda, Sengstaken-Blakemore szonda

— A mellkasdrenazs eszkozei és mellkasi szivotartaly

— EDA kaniilélas és gyogyszerbejuttatas eszkozei

— PCA-pumpa

— Punkciok eszkozei, szettjei (lumbal, has, mellkas, sternum, crista, pericardium, iziilet, talyog)

— A betegellatas soran alkalmazott dokumentaciok

Kimeneti kovetelmények

Agazati alapoktatas szakmai kovetelményeinek leirasa:

Alapapolasi feladatokat 1at el. Segiti a beteget az alapvetd sziikségletek (alvas, pihenés,mozgas,
higiénés, taplalkozéds, normal 1égzés, testhOmérséklet, iirités, biztonsag) kielégitésében.
Szakszeriien alkalmazza az 4polasi eszkozoket és a gydgyaszati segédeszkozoket.
Betegmegfigyelési tevékenységet végez, a beteg allapotaban bekovetkezett valtozasokat
azonnal jelzi az apolonak, az orvosnak. Szilikség esetén elsdsegélyt nyujt, megkezdi az
alapszintii ujraélesztést. Kozremiikodik a gondozasi és egészségfejlesztési tevékenységekben.
Feladatait irdnyitas és feliigyelet mellett végzi. Munkéja sordn betartja a munkavédelmi,
egészségvédelmi, higiénés ¢és 4apolasszakmai szabdlyokat. Etikus magatartdst tanusit a
betegellatas soran, valamint munkatarsi kapcsolataiban.



6.2. Agazati alapoktatds szakmai kovetelményei

Elvart .
. Készségek, Ismeretek viselkedésmodok, Onillésag és
Sorszam képességek attitiidok felelosség mértéke
Az egyén életkoranak | Ismeri az Empatiaval viszonyul | A gondozasi
és élethelyzetének egészséges ember a gondozast igényld feladatokat az apolo
megfeleld gondozasi | pszichés és emberekhez, iranyitasa €s
feladatokat végez. szomatikus segitokész. ellendrzése mellett,
fejlodésének szakszertien latja
1 jellemzdit, az adott el.
¢életkorban és
¢lethelyzetben
megjelend
gondozasi
feladatokat.
Részt vesz az Ismeri az Munkahelyén és Az
egészség fejlesztését | egészségkultiura maganéletében is egészségfejlesztésre
célzob rendezvények, elemeit, az egészséges | egészségtudatos iranyuld
szlir@programok ¢életmod, életvitel magatartasra tevékenységeket az
lebonyolitasaban. jellemz@it. Tisztaban | torekszik. apolo iranyitasa és
van a ellendrzése mellett
kornyezetszennyezés végzi.
¢€s az egyéb
2 egészségkarosito
tényezok formaival, a
megel6zés
lehetéségeivel. Ismeri
a prevencio szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés
alapvet6 lehetdségeit.
Eligazodik az Ismeri az Igénye van a FelelGs a tudasanak
egészségiigyi egészségiigyi folyamatos szakmai folyamatos
ellatorendszerben. ellatorendszer fejlodésre. Torekszik | fejlesztéséért. A
strukturajat, a munkatarsakkal valdé | munkatarsakkal
3 mikddését. Ismeri a egylittmiikodésre. konstruktiv
TEAM munka egylittmiikodésre és a
alapjait, az problémak hatékony
egylittmiikodés és megoldasara
problémamegoldas torekszik.
lehetségeit.
Az apolasi munka Tudja az Magara nézve Betartja a munkajaval
soran el6forduld egészségligyi kotelezonek érzi az kapcsolatos etikai és
apolasetikai és szakdolgozo etikai és jogi normak | jogi kovetelményeket.
betegjogi problémakat | tevékenységével betartasat. Fontosnak
jelzi. kapcsolatos etikai tartja a hivatasahoz
4

normakat, magatartasi
elvarasokat. Ismeri az
egészségiigyi
torvénynek az apoloi
munkaval 0sszefliggd
fobb elbirasait,

mélté megjelenést,
magatartast.
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kiilonos tekintettel a
betegek jogaira.
Ismeri a betegjogok

érvényesitésének

lehet6ségeit. Erti a

beteglatogatéssal

kapcsolatos altalanos

elvarasokat.
Meéréseit, Ismeri az Tiszteletben tartjaaz | Illetéktelen
megfigyeléseit egészségligyi adatvédelmi személynek nem
lazlapon, dokumentacio szabalyokat. szolgaltat ki
betegmegfigyeld tipusait, formait betegekkel
lapon dokumentalja. (papir alapu, kapcsolatos

elektronikus), az informaciot, adatot és

adatvédelemmel dokumentumot.

kapcsolatos Egyszeri vizsgalo

szabalyokat. eljarasok eredményeit

Ismeri a lazlap, az apolo ellendrzése

betegmegfigyel6 lap mellett dokumentalja.

vezetésének

szabalyait.
Elékésziti az Tisztaban van az Betartja a
eszkdzoket, aszepszis, Magara nezve kérhazhigiénés
anyagokat a antiszepszis kotelezOnek érzi a rendszabalyokat,
megfeleld sterilizalasi | 1ényegével, higiénés szabalyok megeldzi a
eljarashoz. Ismeri a sterilizalas betartasat €s nosocomialis
A steril anyagokat a | lehetséges formait, az | betartatasat. Belatja fert6zések
szabalyoknak eszk6zok az aszepszis kialakulasat.
megfelelden kezeli, sterilizalasra torténd | jelentdségét, Betartja a steril
tarolja. el6készitésének megsertésének anyagok kezelésének,

folyamatat. Tudja a lehetséges tarolasanak

steril anyagok kovetkezményeit. szabalyait.

kezelésének, Belatja a

széllitasanak, nosocomialis

tarolasanak fertézések

szabélyait. Tisztaban | megelézésének

van a fertdzések fontossagat.

létrejottének Munkahelyén és

mechanizmusaival, a | maganéletében is

nosocomialis kornyezettudatos

fertdzések magatartasra

jelentéségével, a torekszik.




Biztositja a
koérterem/vizsgalo
helyiség rendjét,
biztonsagos, nyugodt
kornyezetet alakit ki a
beteg szamara.
Fertotleniti a beteggel
kozvetlentil, vagy
kozvetve érintkezd
targyakat, eszkozoket,
feliileteket.

A tiszta és hasznalt

megeldzést szolgalod
rendszabalyokkal.
Ismeri a
fertdtlenitdszerek
tipusait és a
fertdtlenitd

eljarasok modozatait.
Ismeri az egyes
ellatasi teriiletek
higiénés rend;jét.
Ismeri a korterem és a
vizsgalo felszerelését,

A koérterem,
vizsgalohelyiség
rendjét
kovetkezetesen,
onalloan biztositja.

! textilidkat a az alkalmazott
szabalyoknak eszkozok,
megfelelden kezeli és | berendezések
tarolja. fertotlenitési
lehet6ségeit. Ismeri a
eléirt koncentracioju
fertdtlenitd oldatok
elkészitésének
eldirdsait. Ismeri a
szennyes €s tiszta
textilia kezelésének
szabalyait.
Részt vesz a fert6z6 Ismeri a Magara nézve Az apolo iranyitasa
beteg elkiilonitésében, | fertézobetegek kotelezOnek érzi mellett végzi a fert6z6
a fert6z6 elkiilonitésére és azoknak a beteg ellatasat,
3 beteg alapapolasat apolasara vonatkozo | rendszabalyoknak a betartja a higiénés és
végzi. el6irasokat, higiénés | betartasat, amelyek a | munkavédelmi
és munkavédelmi fertdzések atvitelének | szabalyokat.
szabalyokat. megelozéseét
szolgaljak.
Vizithez, Ismeri a vizit és a Tisztaban van a vizit | A TEAM tagjaként
konziliumhoz konzilium fogalmat. és a konzilium részt vesz a viziteken,
el6készit. Tudja a vizit céljaval, szerepével, az apold utasitisa és
9 elokészitésével és emiatt felelésen ellendrzése mellett
megvalositasaval viszonyul az felkésziti a betegeket,
kapcsolatos &poloi elokészitésehez. elokésziti a kortermet
feladatokat. ¢s a sziikséges
eszkozoket.
A beteget vizsgalatra | Ismeri az A beteghez A beteg kisérését,
kiséri, szallitja, intézményen beliil toleransan, szallitasat az apolo
megfelelden hasznalt betegszallitd | empatikusan iranyitasa mellett
alkalmazza a eszk6zok viszonyul. A végzi, kozben
10 betegszallitas alkalmazasat. Ismeri a | megfeleld fokozottan tigyel a
eszkozeit. betegszallitas ovintézkedés mellett | beteg biztonsagara és

modozatait. Ismeri az
akadalyozott ember
sziikségleteit, segitési
modjait.

kiséri/szallitja a
beteget.

a beteg-
dokumentaciora,
adatvédelemre.
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Elvégzi a beteg
altalanos
megtekintését, felméri
a beteg fizikalis
allapotat. Részt vesz a
beteg teljes korii
megfigyelésében.

Alapvetd
ismeretekkel
rendelkezik az emberi
szervezet
felépitésérol,
miikddésérol.

Ismeri a testalkat,
testtajékok, jaras, a
bor és borfiiggelékek
megfigyelésének
szempontjait, ezekkel
kapcsolatos fontosabb
szakkifejezéseket.
Felismeri a
normalistol eltérd
allapotokat.

Ismeri a fajdalomra
utald jeleket,
tliineteket, a
jellegzetes
fajdalmakat és az
ahhoz kapcsolddo
fontosabb
szakkifejezéseket.
Ismeri a tudat, a
magatartas koros
elvaltozasait és a
kapcsolodo
szakkifejezéseket.

Belatja a megfigyelés
soran nyert
informéciok
jelentdségét a beteg
ellatasaban.

A koros
elvaltozasokat,
allapotvaltozasokat
jelzi az orvos vagy
apolo felé.
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Egyszerii eszk6z0s
vizsgalatokat végez,
vitalis paraméterek
megfigyelését végzi,
¢és az eredményeket
dokumentalja.

Ismeri a testtomeg,
testmagassag,
testkorfogat
mérésének eszkozeit,
kivitelezésének,
dokumentalasanak
eldirasait.

Ismeri a vitalis
paraméterek fogalmat,
élettani alapjait,
jellemzoit, f6bb
eltéréseit és
megfigyelésének
szempontjait. Tudja a
vitalis paraméterek
non-invaziv
mérésének szabalyait,
ismeri a hasznalhato
eszkozoket. Ismeri és
hasznalja a
kapcsolodo
legfontosabb
szakkifejezéseket.

Mérési feladatainak
elvégzésében

pontossagra torekszik.

Felismeri a
megfigyelés soran
nyert informaciok
jelentoségét.

Egyszeri vizsgalo
eljarasokat
szakszerlien, a
higiénés szabalyok
betartasaval, az apolo
utasitasa alapjan, az
apolo ellendrzése
mellett végzi és
dokumentalja.

A vitalis paraméterek
megfigyelése soran
észlelt koros
eltéréseket azonnal
jelzi az apolo, vagy az
orvos felé.

A rabizott feladatokat
szakszerlien, az
utasitasoknak
megfelelen végzi el.




Felfogja, és sziikség
esetén gyljti a beteg
testvaladékait,

jelzi a valadékok
kéros

eltéréseit.

Ismeri a testvaladékok
¢lettani jellemzdit,
normalistol vald
eltéréseit és
megfigyelésének
szempontjait. Ismeri a

Belatja a megfigyelés
soran nyert
informéciok
jelentdségét a beteg
ellatasaban.

Megfigyeléseit
dokumentalja, a
testvaladékok koros
eltéréseit jelzi az
apol¢ felé. Onalloan,
a szakmai, higiénés és

kapcsolodo alapvetd munkavédelmi
13 szakkifejezéseket. szabalyok
Tisztaban van a betartasaval kezeli a
valadékfelfogo beteg testvaladékait.
eszkozok tipusaival,
hasznalatukkal, a
tisztitasuk és
fertdtlenitésiik
szabalyaival.
Meéri és dokumentalja | Tisztaban van a A bevitt-iiritett A bevitt-iiritett
a beteg altal bevitt és | folyadékhaztartassal folyadék mérése és folyadék vezetését
tiritett folyadék kapcsolatos dokumentalasa soran | szakszeriien, az apolo
mennyiségét. legalapvetobb gondosan jar el, ellendrzése mellett
ismeretekkel. Ismeri a | pontossagra torekszik. | végzi el és
14 vizfelvétel és dokumentalja.
vizleadas formait,
¢élettani mennyiségét.
Ismeri a bevitt és
iritett folyadék
dokumentalasanak
szabalyait
Segitséget nyujt és Ismeri az egészséges | Szem el6tt tartja a A sziikségletek
intimitast biztosit az ¢és beteg ember beteg allapotat. kielégitésének
alapvet0 sziikségletek | sziikségleteit, Megfelel6 segitését az apolo
(taplalkozas, higiéné, | valamint a toleranciaval és utasitasa alapjan, az
alvas, pihenés, sziikségletek empatiaval apolo ellendrzése
mozgas, lirités, kielégitésének, illetve | rendelkezik a betegek | mellett végzi. Betartja
biztonsag, normal a beteg segitésének iranyaban, a munka-,
1égzés, lehetdseégeit. Ismeri az | feladatellatasa soran egészségvedelmi,
testhdmérséklet) inkontinens beteg végig tekintettel van | higiénés szabalyokat,
kielégitéséhez, alapapolasi feladatait. | szeméremérzetére, valamint a
biztositja a beteg Ismeri az tiszteletben tartja betegbiztonsag
15 komfortjat. akadalyozottsag emberi méltosagukat. | szempontjait a beteg
Segitséget nyt;jt a formait, az akadalyok | Elkotelezett a betegek | apolasa, gondozasa
kiilonb6z6 tipusait és az apolasaval soran.
akadalyozottsaggal akadalymentesités kapcsolatban. A tole
¢16 emberek szamara | lehetdségeit, elvarhato tamogatast
a specialis eszkozeit. nyujtja az
sziikségleteik akadalyozott beteg
kielégitésében. szamara, ezt

meghalad6 esetekben
segitséget kér az
apolotol.




Sztomak mindennapi

Tisztaban van a

Szem el6tt tartja a

A sztoma

gondozasi feladatait kiilonféle sztomak beteg allapotat, gondozasaban az
végzi sztomaval €16 mindennapos tiszteletben tartja a apold utasitasanak
16 betegnél, a beteg gondozasi szeméremérzetiiket, megfelel6en
onellato képességének | feladataival. empatikusan segédkezik.
csokkenése esetén. segédkezik a
beavatkozas soran.
A nyomasi fekély Ismeri a nyomasi Elkotelezett az apolési | A prevencios
kialakulasat megel6z6 | fekély fogalmat, feladatok szakmai tevékenységet az
eszkozoket és apolasi | rizikotényezoit, szabalyoknak apolo utasitasa
technikakat stadiumait, megfeleld ellatasa alapjan és ellenérzése
17 alkalmazza a tartésan | megel6zésének tekintetében. mellett végzi. A
fekvo beteg apolasa lehetdségeit, valamint | Felismeri a nyomasi nyomasi fekély
soran. a megeldzésben fekély megel6zésének | megjelenését jelzi az
hasznalt eszkdzoket. fontossagat. orvos vagy apolo felé.
Decubitus jeleit Ismeri a decubitus Szakmai ismereteit Onall6 megfigyelést
felismeri és jelzi. kialakulasanak fejleszti, végez.
18 etioldgiajat. kortiltekintéen végzi a
munkajat.
Gyogyaszati Ismeri a test kozeli és | A beteget a sziikséges | Betartja az
segédeszkozoket test tavoli gyogyaszati | mértékben tdmogatja, | orvos/apold
(mozgast, segédeszkozok segiti az eszk6zok utasitasait, az eldirt
kommunikaciot és csoportjait. Ismeri a hasznalataban. gyogyaszati
tajékozodast, mozgast, Tajékozodik a beteg segédeszkozoket
személyi helyzetvaltoztatast, komfortérzetérol. szabalyszeriien
gondoskodast segito kommunikaciét és alkalmazza. A
eszkozok, miifogsor), | tajékozodast segitd kényelmi
19 kényelmi eszkozoket | eszkozoket, és a eszkozoket az apold
alkalmaz a betegnél, személyi ellendrzése mellett,
vagy segiti a beteget gondoskodas szabalyszerilien
annak hasznalataban. | eszkozeit. alkalmazza.
Ismeri a kényelmi
eszkozok fajtait,
jellemzoéit,
hasznalatuk
szempontjait.
Munkaja soran Ismeri a Fontosnak tartja a Tajékoztatast ad a
kulturalt kommunikacié betegek, csaladtagok, | betegnek és a
kommunikaciot jellemzoit, a hiteles kollégak hozzatartozoknak a
folytat a betegekkel, kommunikacio meghallgatésat. beteg allapotaval,
csaladtagjaikkal, feltételeit, a gyogykezelésével
munkatarsakkal. kommunikacios kapcsolatban az apolo
Hatékonyan zavarokat. Tisztaban és/vagy 0rvos
kommunikal latas-, van a beteggel, utasitasanak
20 hallas-, beszéd- és csaladtagokkal, megfelelden.
értelmi fogyatékos munkatarsakkal
emberrel. torténd
kommunikacid
szempontjaival.
Ismeri a
kommunikacio

modjat latas-, hallas-,
beszéd- és értelmi
fogyatékos emberrel.
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Alapszinti Tisztaban van az Elkotelezett az Onélldan felméri a
elsdsegélyt nyujt. elsdsegélynytjtasi iranyban, hogy helyszin biztonsagat,
kotelezettséggel. elsdsegélynytjtast t4jékoz6do
Tudja az igényl6 esetekben betegvizsgalatot
elsdsegélynyu;jto megfeleld segitséget | végez, mentdt/orvost
teenddit nyujtson. Az ellatas hiv, a segitség
eszméletlenség, BLS, | soran mindvégig a érkezéséig megkezdi
21 + AED esetén. Ismeri | beteg érdekeit szem az elsdsegélynytjtast.
a kiilonboz6 el6tt tartva,
sériilések, empatikusan nyujt
belgyo6gyészati segitséget.
balesetek, termikus
traumak, mérgezések,
rosszullétek elsd
ellatasat.
A betegek apolasa, Ismeri munkakdrével | Elfogadja és Felel6s a munka-,
gondozasa soran kapcsolatos munka-, | kotelezének érzi a tliz-, és
biztonsagos tliz- és munka-, tiiz- és egészségvédelmi
kornyezetet és egészségvédelmi egészségvédelmi szabalyok
22 munkakdriilményeket | szabalyokat. szabalyok betartasat. | maradéktalan
alakit ki. Tisztaban van a betartasaért.
biztonsagos
munkavégzés
feltételeivel.
El6irasoknak Tisztaban van az Belatja az egyéni Munk3jat a
megfeleléen hasznalja | egyéni védOeszkozok | véddeszkozok munkavédelmi
23 az egyéni fogalmaval, fajtaival, | hasznalatanak szabalyok
védoeszkozoket. hasznalatuk jelentoségét a betartasaval végzi.
szabalyaival. betegapolas soran.
A munkéja soran Ismeri az A hulladékok Onalloan kezeli a
keletkezett egészségiigyi kezelése soran munkéja soran
kommunalis és intézményekben fontosnak tartja a keletkezd, kiilonb6zo
veszélyes hulladékot | keletkezett munkavédelmi és tipust hulladékokat.
24 az eldirasoknak hulladékok fajtait, kornyezetvédelmi
megfelelden kezeli, kezeléstik szabalyait. | szempontok betartasat
tarolja. a sajat, a munkatarsak
és a betegek
érdekében.
A vizsgalati mintdta | Tisztaban van a Belatja a vizsgalati A vizsgalati mintat az
laboratériumba vizsgalati anyagok minta kezelésével apolo utasitasanak
eljuttatja. tarolasanak és kapcsolatos eldirasok | megfelel6en szallitja.
szallitasanak higiénés | jelentdséget. Betartja a vizsgalati
25 ¢s munkavédelmi

szabalyaival.

minta megfeleld
tarolasanak és
szallitasanak
szabalyait.
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Enteralis
gyogyszereket, elore
csomagolt forméaban
adagolt

Ismeri a
gyogyszerelés
szabalyait, a
gyogyszertarolas és

Munk3jara igényes €s
precizen hajtja végre
a gyogyszereld
tevékenységet.

El6irasnak
megfelelden felettesi
utasitasra, a kliens
rendszeresen szedett

26 készitményeket kezelés szabalyait, kliens/hozzétartozo
elrendelés alapjan illetve a altal beadhato
bead. gyogyszerformakat. enteralis gyogyszereit,

illetve akut esetben

elrendelt enteralis

gyogyszereket bead.
Elére toltott adagban | Ismeri az injekcidzas | A legnagyobb El6iras alapjan
elérhetd készitmény eszkozrendszerét és szakmai koriiltekintés | utasitasra a
esetében subcutan, szabalyait, ismeri a mellett végzi a hozzatartozo6/beteg
illetve intramuscularis | gyogyszerelés beavatkozast. altal is beadhato

97 injekciot szabalyait, és az készitmények
(deltaizomba) bead, emberi test beadasat 6nalldéan
az injekcidzas felépitéseét, végzi el.
esetleges injekcidzasi moédokat,
szovodményeit protokollokat.
felismeri.
Vércukrot mér, Ismeri az agy melletti | A legnagyobb Elrendelés alapjan
vizeletvizsgalatot vércukormérés, szakmai koriiltekintés | utasitasra 6nalloan
végez gyorsteszttel. vizeletvizsgalat mellett végzi a elvégzi a
Egyszeri, betegagy modjat, eszkozeit, beavatkozast. beavatkozast.

28 mellett végezhetd dokumentalasat.

labordiagnosztikai
moddszereket
alkalmaz.
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6.3  Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei (11.-12. évfolyam):
. Készségek, . El\iart ] Onallésag és
Sorszam képességek Ismeretek viselkedésmodok, felelosség mértéke
attitiidok
Betegmegfigyelést Ismeri a Hatarozott, A beteg allapotaban
végez, felismeri és betegmegfigyelés megfigyeléseiben és a bekovetkezo
jelzi a beteg szempontjait, az dokumentalasi valtozasokat jelzi a
allapotaban altalanos feladatokban felettes felé.
bekovetkezd megtekintés, a pontossagra torekszik. Sziikség esetén, a
valtozésokat. testalkat, taplaltsag, segitség érkezéséig
Megfigyeléseit mozgas, jaras, bor és koteles megkezdeni
dokumentalja. borfliggelékek, az els6segélynyujtast.
érzékszervek, alvas,
magatartas, tudat,
1 fajdalom, vitalis
paraméterek,
testvaladékok
normalis jellemzoit,
normalistol valo
eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés
modszereit, eszkozeit.
Tudja a dokumentalas
modjat, szabalyait.
Laboratoriumi mintat |[smeri a vénas vérvétel, Munkajat koriiltekintden, a/A mintavétel elott
vesz a betegtol. a testvaladékok betegbiztonsagi, munka- |azonositja a beteget. A
mintavételének és egészségvédelmi mintavételt a felettes
modjat, szabalyait, szabalyok betartasaval utasitasa szerint,

2 eszkdzeit, a mintak végzi. feliigyelettel végzi,
tarolasanak, tevékenységét
szallitasanak szabalyait. dokumentalja.

Egyszerl eszk6z0s ¢s  |Ismeri a fizikalis Munkajat koriiltekintden, aTevékenységét a felettes

eszkoz nélkiili vizsgalat apoloi betegbiztonsagi, munka- utasitasanak

vizsgalatokat végez.  |[vonatkozasait. Tudjaa |és egészségvédelmi megfelelden,
testmagassag, szabalyok betartasaval feliigyelettel végzi. Az
testtomeg, végzi. eredményeket pontosan
testaranyok, dokumentalja.

3 testkorfogat, BMI és a
vitalis paraméterek
mérésének mod;jat,
eszkdzeit. Ismeri az
EKG vizsgalat
kivitelezését, eszkozeit.

Betegmegtigyeld Ismeri a monitorozds  [Munkajat koriiltekint6en, ajA beteg
monitorokat alkalmaz. feszkozeit, formait, betegbiztonsagi, munka- monitorozasat felettes
jellemzdit. Ismeri az ¢s egészségvedelmi utasitasa szerint végzi.

4 EKG-monitorozas szabalyok betartasaval
apoloi feladatait, vegzi.
felhelyezését.
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Elokésziti a beteget
diagnosztikai
eljarasokra/terapias
beavatkozasokra,
elvégzi a vizsgalatok
alatti és utani
apoloi/asszisztensi
feladatokat.

Ismeri a fizika és a
biofizika alapvetd
torvényszertiségeit és a
leggyakoribb
lképalkotd eljarasokat.
Ismeri a csapolésok,
biopsziak, képi
diagnosztikai
modszerek, spirometria
lényegét, menetét, a
vizsgalatokkal,
beavatkozasokkal
lkapcsolatos apoloi
feladatokat.

Munkajat koriiltekintden, a
betegbiztonsagi, munka-
és egészségvédelmi
szabalyok betartasaval
végzi.

A beteget pszichésen
tamogatja.

A betegek
elokészitését felettes
utasitisa alapjan,
feliigyelettel végzi. A
beavatkozasok soran az
egészségligyi teammel
egylittmtikodik,
asszisztal.

A beteg €s Ismeri munkajanak Empatiaval és Megeldzi a szororigén
hozzatartozoi apolas-lélektani tiirelemmel fordul a pszichikus artalmak
szamara pszichés vonatkozasait, a segité |beteghez, figyelmes, kialakulasat.
tamogatast nyujt. lkapcsolat jellemzoit, a  [fontosnak érzi a beteg
meghallgatas, segitd meghallgatasat.
beszélgetés szabalyait. |Hiteles kommunikaciot
Tisztaban van a folytat. Onmagara nézve
munkajat érintd jogi és |kotelezOnek érzi a
etikai betegjogok
kovetelményekkel. tiszteletben tartasat. Etikus
viselkedés jellemzi.
Egyénre szabott Ismeri a A beteghez elfogadoan | Felettes utasitasanak
betegoktatast és betegoktatashoz viszonyul, megfelelden,
egészségfejleszto sziikséges egylittmikodo, feligyelettel végzi a
tevékenységet végez. | pszichologiai és tiirelmes. Figyelembe betegoktatast,
pedagodgiai alapokat, | veszi a beteg meggy6z6dik arrol,
az oktatas, az személyiségét, el6zetes | hogy a beteg a
egészségnevelés, ismereteit, igényeit. sziikséges tudast
egészségfejlesztés megszerezte.
szintereit,

modszereit, eszkozeit,
ezek
megvalasztasanak és
alkalmazasanak
szempontjait.

Ismeri az egészséges
életmdd elemeit, az
egészségkarosito
tényezoket, a magyar
lakossag egészségi
allapotanak jellemzoit.

Részt vesz a
korlatozo
intézkedések
végrehajtasaban.

Ismeri a jogszeri
kémiai és fizikai
korlatozas
kivitelezésének
szabalyait, a
kapcsolodo apoloi
feladatokat.

Betartja a jogi és etikali
normakat.

A fizikai korlatozasra
vonatkozo
intézkedéseket
feliigyelettel
utasitasra
végrehajtja.
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Terminalis allapota
beteg apolasat végzi.

Ismeri a haldoklas
szakaszait, a

Etikus magatartast
tanusit. Tiszteletben

Betartja az orvosi
utasitasokat. Enyhiti a

Ellatja a halott koriili | haldoklé beteg tartja az emberi beteg szenvedését.
9 teendoket apolasanak, a halott méltosagot, részvéttel
ellatasanak és a csalad | fordul az elhunyt ember
tdmogatasanak hozzatartozoi felé.
szempontjait.
Gyogyszer nélkiili Ismeri a fajdalom Fontosnak tartja a beteg | Felel6s a beteg
fajdalomcsillapito korélettani alapjait, szenvedésének fajdalmanak
eljarasokat alkalmaz. | jellemzdit, a enyhitését. megfigyeléséért,
fajdalom felmérését és allapotanak
a felméréshez kovetéséért.
kapcsolodo Tevékenyseégét
dokumentacios feliigyelettel
10 rendszert. Tisztdban dokumentalja.
van a
fajdalomesillapitas
lehetoségeivel.
Ismeri a nem
gyogyszeres
fajdalomcsillapitas
modjait.
Enteralis és Alapvet6 A munkavégzés soran Felettes utasitasara
parenteralis gyogyszertani hatarozott, koriiltekintd, | kozremiikodik a
gyogyszerelési ismeretekkel pontossagra torekszik. feladatokban, de nem
feladatokat végez, rendel_kezik. Magéra nézve indithat 0j
inhaldciés és Ismeri a ) kotelezonek érzi a terapiat.
oxigénterapiat gy(’)gyszerfor?nakaF, . | higiénés,
alkalmaz. . gyogyszer bejuttatasi betegbiztonsagi
Ko6zremiikodik a modokat,
\ , o . szempontok, a munka-
gyogyszerelésben, eszkozoket. Ismeri a o
segédkezik az gyogyszerelés, tuz’— es’ ) i
infuzids terapia gyogyszertarolas egesz’segvedelmlr .
alkalmazasaban, szabalyait. Tisztaban szabalyok betartisat.
1 (infzids van a gyogyszerelés

palackot cserél; az
inflzid cseppszamat
orvosi utasitasra
megvaltoztatja;
kotéscserét végez a
periférias vénakaniil
helyén; CVK-bol
vért vesz; midline
katétert és iv. kaniilt
orvosi utasitasra
eltavolit.

dokumentalasi
szabalyaival
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Részt vesz az Ismeri a korokozo Felelosséget érez a Betartja és betartatja a
infekciokontroll mikroorganizmu- sokat, [fertézések kialakulasanak |higiénés,
feladataiban. a fert6zés 1étrejottét. ¢s terjedésének betegbiztonsagi és a
Izolalt fert6z6 beteget |Ismeri a nosocomialis  megelézésében. munkavédelmi
apol. infekcid fogalmat, szabalyokat.
lkialakulasat eldsegitd
tényezoket, a
leggyakrabban
el6forduld nosocomialis
infekciokat,
12 Ismeri az
infekciokontroll
feladatat,
tevékenységeit,
leggyakoribb izolacios
formakat, a fert6z0,
beteg
elkiilonitésére és
apolasara vonatkozo
eldirasokat
Az egészségiigyi ellatas|lsmeri az Elkotelezett a munka- és  |A munkaja soran
soran egészségligyben egészségvédelmi lkeletkezett hulladékokat
13 lkeletkezd hulladékot az keletkezett hulladékok [szabalyok betartdsdban.  ©Enalloan kezeli,
el6irasoknak fajtait, kezelésiik Kornyezettudatos felelds a szabalyos
megfeleléen kezeli. szabalyait. magatartast tanusit. hulladékkezelésért.
Altalanos apolasi Ismeri a korképekhez  [Megfelelé empatiaval A felettes utasitasa
feladatokat végez. lkapcsolodo f6bb fordul a beteghez. alapjan, a teammel
Segédkezik a betegek jalapapolasi feladatokat. [Egyiittmiikodés, etikus  egyiittmikodve, vagy
vizsgalatanal, viselkedés jellemzi. feliigyelettel részt vesz a
diagnosztikai /A munkavégzés soran diagnosztikai és
eljarasokkal hatarozott, koriiltekintd, [terapias
kapcsolatos apolasi pontossagra torekszik. eljarasokban. Felettes
feladatokat 1at el. Részt Fontosnak tartja a apolo iranyitasaval
14 \vesz a betegek munkavédelmi, végrehajtja a beteg
gyogykezelésében. kornyezetvédelmi, apolasat.
betegbiztonsagi Felelds az orvosi
szabalyok betartasat. utasitasok, apolasi
tevékenységek
szakszerli
végrehajtasaért, a
szabalyszeri
dokumentalasért.
Asszisztal invaziv Ismeri az invaziv Empatiaval fordul a Az orvos utasitasa
beavatkozasoknal. beavatkozasok fogalmat,beteghez, segitékész. alapjan, az orvossal
formait, (periférias Fontosak szdmara a beteg |egylittmikddve, vagy
vénakantilok, igényei, utasitas
gyogyszerek tudasanak folyamatos alapjan részt vesz
15 bejuttatasanak eszkozei, |fejlesztése a legujabb (periférias vénakaniilok,

hasznalatuk (infazor,
perfuzor, volumetrikus
pumpa, talnyomasos
szerelék),
vizeletkatéterek és
behelyezésiik,

technikai eszk6zok és
eljarasok
'vonatkozasaban.

A munkavégzés soran
hatarozott, koriiltekinto,

pontossagra torekszik.

vizeletkatéter, egyszeri
eszk6zos 1éghtbiztositas
kivitelezése,
betegmegfigyeld
monitor,
gyogyszerbejuttatas
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holyagkondicionalas,
betegmegfigyeld
monitor mérési
lehetdségei, eszkdzos
légutbiztositas,).
Tisztdban van az invaziv
beavatkozasok jogi €s
etikai szabalyaival.
Ismeri az egyes

eszkozeinek hasznalata)
egylittmiikodve az
apoloval és/vagy az
orvossal vesz részt az
invaziv

beavatkozasok
kkivitelezésében. Felelos
a beteg és a bevezetett
eszkOz megfigyeléséért,

beavatkozasok gondozasaért.
eszkozeit, apoloi Betartja a
feladatait, a lehetséges munkavédelmi,
szovodményeket. kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi
szabalyokat.
Laz- és Ismeri a non- szteroidok,|A beteggel empatikus, Megfelel6 indikacio

fajdalomesillapitast
végez per os, rectalis,

minor analgetikumok
jellemzoit, indikacidit,

segitokész.
IA munkavégzés sordn

esetén felligyelet
mellett részt vesz

vagy [kontraindikacioit, hatarozott, koriiltekintd, [fajdalomesillapi- _
intramuscularis (delta adagollésukat, pontossagra torekszik. tasban n,on-szterOId )
izom) lehetséges gyullad_ascsékken— to,
L mellékhatasaikat. vagy minor analgetikum
injekcio formajaban, >
. . adasaval.
tevékenységét Megfeleld indikécio
dokumentglj a. Felméri esetén feliigyelettel
16 a beteg fajdalmat. végez lazcsillapitast.
Gyogyszereld
tevékenységét pontosan
dokumentalja.
Betartja a higiénés és
betegbiztonsagi
szempontokat, a munka-
, tlz- és
egészségvédelmi
szabalyokat.
Allergiaellenes Ismeri az allergiak /A munkavégzés soran Felettes utasitasa szerint
gyogyszereket utasitas tipusait, kezelési egyiittmitk6do, vesz részt a
szerint lehetdségeit. hatarozott, koriiltekint6, gy(’)gyszerelés-ben.
alkalmaz a betegnél Tisztaban van a pontos. Betartjg a hig’lé_nés es
(per os, sc., im.). Részt freaniméci6 soran betegbiztonsagi
vesz a gyogyszer- alkalmazott SZ?mprontokat, a munka-
alkalmazasban gyogyszerekkel. Ismeri ’ tu’z- s delmi
17 reanimacio soran. az alkalmazott ceeszsegvedeimt
‘ szabalyokat.
gyogyszerek
jellemzoit,
indikacioit, hatasukat,
mellékhatasaikat.
Ismeri a gyogyszerek
dokumentalasanak
szabalyait.
Részt vesz az Ismeri az inkontinencia |A beteggel empatikus, Az inkontinens beteg
inkontinens beteg formait, kezelési segitOkész, a beteg apolasat
18 apolasaban. lehetbségeit, az igényeit szem elGtt tartja. (felettes utasitdsanak
inkontinencia ellatas A munkavégzés soran megfelelden,
invaziv és non- hatarozott, koriiltekintd. [feliigyelettel végzi.

invaziv eszkozeit.

Betartja a higiénés és
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betegbiztonsagi
szempontokat, valamint
a munkavédelmi

szabalyokat.
Beontést ad, Ismeri a bedntés ésa A beteg jogait szem Utasitas alapjan
sztomazsak iiritését,  sztomazsak csere elott tartva végzi a feliigyelettel elvégzi
cseréjét végzi. indikacioit, beavatkozast. beavatkozast.
19 ontraindikacioit,
ﬁiivitelezésének
modjat. Lehetséges
szovodményeket.
Részt vesz a Ismeri a gyomorszondan [Etikusan végzi a munkajat.[Utasitas alapjan
gyomorszondan lkeresztiili taplalas feliigyelettel elvégzi a
20 lkeresztiili taplalasban. menetét, és beavatkozast.
eszkOzrendszerét.
Részt vesz a Ismeri az emberi test  |A beteg jogait szem el6tt |[Utasitas alapjan
htgyholyag felépitését, a tartva végzi a feliigyelettel elvégzi a
21 irrigalasaban. vizeletkatéter tipusat  |beavatkozast. beavatkozast.
és behelyezést kdvetd
gondozasat.
Beadja az elrendelt Ismeri a gyogyszertani  [Munkajat precizen és Utasitas alapjan
gyogyszert alapokat, a lkoriiltekintéen végzi. feliigyelettel elvégzi a
(fajdalomcsillapitot,  |gyogyszerelést, a fébb beavatkozast.
hanyascsillapitot, gyogyszercsoportokat,
antikoagulanst, ¢és lehetséges
22 diuretikumot, mellékhatasukat.
kortikoszteroidot,
fiziologias oldatot,
heparinos
fizioldgias oldatot és 14
¢ves kor felett gliikozt).
Részt vesz a beteg Ismeri a beteg miitéti ~ [Munkajat precizen és Utasitas alapjan
miitéti elokészitését, a [koriiltekintden végzi, a  [feliigyelettel elvégzi a
elokészitésében, a betegdokumentacio szakmai protokollok beavatkozast.
23 betegdokumentacié  [vezetésének szabalyait, |betartasaval.
vezetésében, és a mitét €s a mitét utani kotések
utani kotések cseréjének modjat.
cseréjében.
Részt vesz a decubitus |Ismeri a decubitus Munkajat a tole Az apolo teammel
prevencios [kialakulasanak elvarhatdo modon végzi  |egyiittmiikodve,
tevékenységben. etiologidjat, és a forgatasi terv alapjan. feliigyelettel megfigyeli
Felismeri és jelzi a stadiumait. a beteget.
24 decubitus jeleit, Tisztaban van a beteg
stadiumat beazonositja. passziv mozgatasanak
jelentoségével. Ismeri a
decubitus megeldzés
lehetdségeit.
Mindennapi Tudja az orvosi latin Ertékként tekint a helyes  [Felelsséggel hasznalja
lkommunikacidjaban  mnyelvet, az anatomiai  [Szaknyelvi a szakmai nyelvet.
hasznalja a szakmai  megnevezéseket, a lkommunikaciora.
25 e q g
[kifejezéseket. lkommunikacio
formait.

IPszicholdgiai, etikai
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ismeretekkel
rendelkezik.

6.4 Csecsemod- ¢és gyermekapold szakma szakmai kdvetelményei:

Készségek Elvart Onallosag és
Sorszam Képess g’ el; Ismeretek viselkedésmodok, feleléssé mgértéke
pesseg attitiidok £
Elhelyezi a beteget az | Ismeri a Segitdkész, tiirelmes | Téajékoztatast ad a
osztalyon, a betegfelvétel, és empatikus a beteg | betegnek és a
gyogykezelést betegelhelyezés, iranyaban. hozzatartozoknak az
1 kovetden részt vesz az| betegatadas, Fontosnak tartja a orvos utasitasa
elbocsatas elbocsatas feladatait, | beteg megfeleld alapjan.
feladataiban. dokumentaciogjat. tajékoztatasat.
Etikus viselkedés
jellemzi.
Az dpolasi Ismeri az apolasi
folyamatok P .
., folyamat szakaszait,
alkalmazasaval a s
" az &polasi terv
beteg csecsemo és s .
elkészitésének €s
gyermek Y s s
. . megvaldsitasanak
sziikségleteinek L .
" . szempontjait. Ismeri
megfeleld alap-, és "
. a beteg csecsemo és i . R
szakapolasi Torekszik az apolasi
, gyermek
feladatokat végez, oy . .| folyamatokat
. . sziikségleteit. Ismeri et g
2 megfigyeli a beteg . kortiltekintben,
. . a betegmegfigyelés . .
gyermek allapotat, e precizen rogziteni,
; . . szempontjait, a .
allapotvaltozasait, meofioveléssel azok szerint a
azokat értékeli, a EHUEYCIeSSEl beteget legjobb Onalldan végzi a
L kapcsolatos &poloi . . . o
sziikséges p tudésa szerint apolni. | sziikségletek
, teenddket. e
beavatkozasokat lsmeri az e- A beteggel felmérését, a
elvégzi, illetve a . empatikus, betegmegfigyelést,
g dokumentacios P
sziikséges . segitékész. A esetleges
o L. , rogzitest L . . : . .
intézkedéseket .y munkavégzés soran | allapotvaltozas esetén
. lehetoségeket. . . i
megteszI. hatarozott, az orvosi utasitasok
Vitalis paramétereket | Ismeri a vitalis koriiltekintd, szerint,
mér csecsemo- €s paraméterek pontossagra egyittmiikodve jar el.
gyermekkorban, az (homérséklet, torekszik. Magara Felelosséget vallal a
adatokat laztipusok, nézve kotelezének pontos, szabalyos
dokumentalja. 1égzésszam, -minta, - | érzi a higiénés, a dokumentalasért.
Eszleli a koros tipusok, pulzusszam, | betegbiztonsagi
elvaltozasokat és -qualitas, szempontok, a
jelzi az orvosnak. pulzusdeficit, munka-, tiz- és
3 Betegmegfigyel6 veérnyomas) egészségvedelmi

monitorokat hasznal.

korspecifikus
értékeit és a mérési
modszereket. Tudja a
dokumentalasara
vonatkozo
szabalyokat.

Ismeri a
monitorizalas

szabalyok betartasat.
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eszkozeit, formait és
apoldi feladatait.

El6készit,
segédkezik a
csecsemo- €s
gyermekspecifikus
diagnosztikai és
terapias eljarasoknal,
invaziv
beavatkozasnal.
Elvégzi az eljarasok
koriili apoloi
feladatokat.

Behatoan ismeri a
csecsemoO- €s
gyermekspecifikus
diagnosztikus és
terapias eljarasokat,
indikacioit és
kivitelezésiik
menetét.

Ismeri az invaziv
beavatkozasok
(periférias és
centralis
vénakanilok,
artérias kaniil, EDA
kaniil,
gyogyszerbejuttatasi
modok, eszk6zok,
vizeletkatéter,
betegmegfigyeld
monitor invaziv
mérési lehetdségei,
eszkdzos
légutbiztositas,
dializis, punkciok)
fogalmat, formait,
azok jogi és etikai
szabalyait.

Ismeri a kiilonb6zo
beavatkozasok
eszkozeit, a
beavatkozasok
lehetséges
szovodményeit,
apoloi feladatait.

Torekszik a kiilonb6z6
csecsemoO- €s
gyermekspecifikus
diagnosztikai, terapias
és Invaziv
beavatkozasok
szakszerii
kivitelezésére.

A beavatkozas elott
felelésen azonositja a
beteget.

Az orvos utasitasa
alapjan, az orvossal
egylittmtikodve, vagy
részben 6nalléan vesz
részt a kiilénb6z6
diagnosztikai,
terapias és invaziv
beavatkozasokban.

Laboratériumi mintat
vesz és kezel,

Ismeri a vérvételek,
a kiilonb6z6

Torekszik a preciz,
szabalyos
munkavégzésre.

Munkajat
koriiltekintéen,
empatikusan, és
kornyezettudatosan
végzi a munka- és
egészségvédelmi
szabalyok
betartasaval, el6térbe
helyezve a

betegagy mellett testvaladékok
végezhetd mintavételének
labordiagnosztikai modjat, szabalyait,
modszereket eszkozeit, a mintak
alkalmaz tarolasanak és
(vércukormérés, szallitasanak
protrombinidé- szabalyait. [smeri az
méres, agy melletti
vérgazanalizis). vizsgalatok modjait,
Elvégzett szabalyait, eszkozeit,
tevékenységét apolasi feladatait.
dokumentalja. Tudja az ehhez
kapcsolodo
megfeleld
dokumentalas
szabalyait.
Egyszeri eszk6z0s Ismeri a fizikalis
¢és eszkoz nélkiili vizsgalat

vizsgalatokat végez a
csecsemo- és
gyermek betegeknél.

korspecifikus &poloi
vonatkozasait. Tudja
testaranyok mérési

betegbiztonsagot.

A mintavétel elott
felelésen azonositja a
beteget.

Az orvos utasitasa
alapjan, 6nalléan
végzi a mintavételt és
a dokumentalast.

Az orvos utasitdsa
alapjan, 6nalléan
veégzi az eszkdzos €s
eszkoz nélkiili
vizsgalatokat
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modjat, azok
eszkozeit. Ismeri a
12 elvezetéses EKG-
vizsgalat
kivitelezésének
modjat, eszkozeit,
gyermekspecifikus

vonatkozasait.
Személyre szabottan | Rendelkezik
(korspecifikusan) alapvet6
enteralis és gyogyszertani
parenteralis ismeretekkel, ismeri
gyogyszerelési a gyogyszer-

feladatokat végez,
inhalacios- és

formakat, a
gyogyszerbejuttatasi

Betartja a munka-,
egészségvédelmi és a
betegbiztonsagra
vonatkozo
szabalyokat.

Az orvos utasitasa
alapjan, 6nalléan
végzi a
gyogyszerelési
tevékenységet.

oxigénterapiat modokat, valamint a Felelosséget vallal a
alkalmaz. gyogyszertarolas beavatkozasok és
szabalyait. Tisztaban gyogyszerelési
van a tevékenység pontos
7 gyogyszereléssel és szabalyos
kapcsolatos elvégzésért, valamint
dokumentacid dokumentalasaért.
vezetésének
szabalyrendszerével.
Hat6anyag nélkiili Atfogoan ismeri az Orvos utasitasa
infuziot osszeallit, infuzids oldatok szerint, 6nalloan
bekot a beteg csoportjait, azok végzi az infazid
gyermeknek, jellemzoit, Osszeallitasaval,
sziikség esetén indikacioit és bekotésével,
infizios kontraindikacioit, kapcsolatos
palackot/zsakot adagolasukat és a feladatokat.
cserél. lehetséges Betartja a higiénés és
8 mellékhatasokat. betegbiztonsagi
Tudja az infuzio szabalyokat.
elokészitését,
beadasanak
feladatait, az
eszkozoOket, a
lehetséges
szovodményeket és | Szem el6tt tartja a
azok esetén a szakapolasi feladatok
sziikséges teenddket. | specialitasait.
Elékésziti a Tudja a gyogyszeres | Mindségorientaltan Orvos utasitasa
hatéanyagot infuzio elokészitését, | végzi tevékenységét. | alapjan onalldan
tartalmazo infizios beadasanak végzi az infizios
oldatot. feladatait, az oldat elokészitését, az
9 eszkozoket, a infzi6 bekotésekor
lehetséges orvossal
szovédményeket és egyiittmiikodve végzi
azok esetén a az apoloi feladatokat.
sziikséges teendoket.
Kozremiikodik Ismeri a Orvosi utasitas
transzfizios vérkészitmények szerint 6nalléan
terapianal, a beteg fajtait, tarolasi és készit el6 és végzi el
10 gyermek felhasznalasi a transzfuzio alatti és
allapotvaltozasat szabalyait. Ismeri a utani apoloi
észleli, értékeli, a transzf(izios teendOket, kiilonos
valtozasokat jelzi és | alapelveket, a tekintettel a szoros
a sziikséges vércsoport- obszervaciora.
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11

intézkedéseket meghatarozas
megteszi. menetét és
szabalyait. Tudja a
transzfuzié soran
tapasztalhat6 korai
szovodményeket €s
azok elsédleges
teendodit.
Megfigyeli az Ismeri a korasziilott
Ujsziilott és ¢és az egészséges
korasziilott Ujsziilott anatdmiai
¢letjelenségeit. és élettani jellemzdit,
Apgar-értéket a vitalis paraméterek A a1 s
. . . Onalloan végzi az
szdmol. korspecifikus normal

értékeit. Részletesen
ismeri a kora- és az
ujsziilott
allapotfelmérésének
modjait, az
ujsziilottkor
fiziologias
elvaltozasait,
valamint az esetleges
adaptacios
zavarokat. Ismeri az
Apgar-rendszert.

12

Kora- és 0jsziilottet
apol, ellatasaban
részt vesz. Az
ujszilottkori
szlirések
kivitelezésében
részt vesz.

Részletesen ismeri a
kora- és az 0ijsziilott
allapotfelmérésének
modjait, a szlirések
lehetdségeit, az
ujsziilottkor
fiziologias
elvaltozasait,
valamint az esetleges
adaptacios
zavarokat. Ismeri a
korasziilott sziilés
utani, valamint
tovabbi specialis
ellatasi igényeit
(PIC) ellatasat.
Ismeri
leggyakrabban
eléfordulo
velesziiletett
fejlodési
rendellenességeket
és sziilési
sériiléseket, valamint
az egyéb
Ujsziilottkori
betegségeket.

Szem el6tt tartja a
szakapolasi feladatok
specialitasait.
Mindségorientaltan
végzi tevékenységét.
Kell6 empatiaval
fordul a kora- és
ujsziilottekhez és
szlileikhez/torvényes
képviseldihez.

ujszilott és
korasziilott
megfigyelését,
esetleges
allapotvaltozas esetén
az orvosi utasitasok
szerint,
egylittmiikodve jar el.

A kora- és tjsziilott
apolast 6nalloan
végzi, a
gyogykezelésben az
orvosi utasitasok
szerint,
egylittmiikodve jar el.

13

Korasziilottet,
ujsziilottet taplal.

Ismeri a kora- és
Ujsziilott
taplalasanak
fogalmat, modjait,

22

Szem el6tt tartja a
taplalas €s a diéta
fontossagat, szerepét
a beteg

A taplalasi mod
megvalasztasanal az
orvos utasitasa
szerint jar el.




eszkozeit.

A beteg csecsemd,

Rendelkezik az

gyogykezelésében.

vagy gyermek alapvet0 taplalkozasi
allapotanak ismeretekkel. Ismeri
14 megfeleld diéta és a diétak formait, a
taplalasi mod taplalas modjait.
alkalmazasaban részt
VESZ.
Gyermekkori fert6z6 | Ismeri a A fert6z6
betegségekben gyermekkori betegségben
szenvedd gyermeket | fertézObetegségek szenvedd gyermek
apol, segédkezik az okait, tlineteit, apolasat onalldan
15 ellatasban. sajatossagait. végzi, a
Részletesen ismeri a gyogykezelésben az
fertézdbetegek orvosi utasitdsok
apolasanak szerint,
specialitasait. egyiittmiikodve jar el.
Ismeri a f6bb
gyermeksebészeti
betegségeket, az
azokhoz kapcsolodo . ,
apolasi feladatokat, A PETIop erattv
. oo apolasi feladatokat
Gyermeksebészeti dlafggc’)sztlkal,es onalloan végzi, a
16 perioperativ apolasi tyeraplaS ,eIJ ar’a.sokat gyogykezelésben az
feladatokat 1at el. és azok aPOI.Ol . . orvosi utasitdsok
vonatkozasait. Szem el6tt tartja a szerint
Ismeri a mitét koriili | szakapolasi feladatok it ' ikédve iar el
teenddket, specialitasait. cgyuttmukodve jar el
szervcsoportok Mindéségorientaltan
szerint a miitétek végzi tevékenységét.
fajtainak alapjait.
Traumatologiai Ismeri a fobb A traumatologiai €s
gyermekbetegeket gyermektraumatolog égési sériilt
apol, sériiléseket lat | iai betegségeket és gyermekbetegek
el. Egési sériilt azok apoldi apolasat 6nalldan
beteget feladatait, végzi, a sebek
lat el és apol. diagnosztikai és ellatasaban, valamint
terapias eljarasokat a gyogykezelésben az
¢és azok apoloi orvosi utasitasok
17 vonatkozasait. Ismeri szerint,
a sériilések fajtait, egylittmtikodve jar el.
lehetséges korai
szovédményeit,
elsddleges ellatasat
¢és azok apoloi
teendoit. Tudja az
artérias
nyomopontokat.
Gyermekkori Ismeri a leggyakoribb | Tiszteli az emberi Orvos utasitasara, az
siirglsségi siirgdsségi és intenziv | életet és mindent orvossal
allapotokat felismer, fellatast igényl6 megtesz tudasahoz egyiittmiikodve részt
kritikus allapota korképeket, azok és lehetdségeihez vesz a fenyegeto,
18 gyermeket 1at el. gyermekgyogyaszati mérten, hogy a vagy kritikus allapota

specifikumait és azok
Apoloi vonatkozasait.
Tudja és érti az

ABCDE szemléleti
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lehet6 legjobb
ellatast biztositsa.
Torekszik az
egylittmiikodésre a

gyermek ellatasaban.
Onélldan felismeri a
veszélyeztetett
allapotokat.




vizsgalat csecsemo- €s
gyermekspecifikumait.

Léguti idegentest
eltavolitasat
korspecifikusan
sziikség

esetén elsdsegélyt
nyujt, alapszintii
ujraélesztést
korspecifikusan
alkalmaz, emelt
szintll
Ujraélesztésben részt
vesz,
gyogyszeralkalmazas
ban segédkezik.

[smeri a légti
idegentest
eltavolitasanak
korspecifikus modjat,
ellatasat, az esetleges

az alapszinti
elsdsegélynytjtas
szakmai ismereteit €s
azok gyakorlati
alkalmazasat.
Felismeri az
Eletjelenségek hianyat,
alapszintil ujraélesztés
friss protokolljat

szovodményeket. Tudja

csapatmunka soran.

Léguti idegen test
eltavolitasat,
elsosegélyt,
alapszintli
ujraélesztést onalldoan
képes elkezdeni ¢s
végezni.

Orvosi utasitas
szerint részt vesz
emelt szintl
Ujraélesztésben,
gyogyszeralkalmazas
ban segédkezik.

19 ismeri, tudja annak
kivitelezési modjat.
[smeri az emelt szinti
tjraélesztés szakmai
protokolljat,
gyogyszerelésének
modjait.
Sajatos nevelési : . A sajatos nevelési
igényl gyermeket Ismeri a sajatos igényli gyermek
\ Y ... | nevelési igényil Iy .
apol, ellatasat segiti. . apolasat orvosi
20 gyermek t.’og?,l mat, utasitas szerint
diagnosztikajat, . 112 -
ellatasanak 4poloi ondlloan végzi. Az
feladatait. . cllatasban
Koriiltekintd egylittmiikodik.
Felismeri és jelzi a Ismeri a pontossaggal figyeli | Onalldan végzi a
gyermekbantalmazast,| gyermekbantalmazas | meg a gyermeket és | bantalmazott és
a gyermek- és gyermek- kornyezetét, amely elhanyagolt gyermek
elhanyagolast. elhanyagolas ott koriilveszi. megfigyelését.
fogalmat, Empatikus, preciz.
21 csoportositasat,
fajtait. Tudja azok
alarmirozo jeleit.
Ismeri az erre
vonatkozo
jogszabalyokat.
Palliativ ellatasban Ismeri a palliativ Etikus, empatikus Orvosi utasitas
kozremiikodik, ellatas és a haldokl6 | magatartast tantsit. szerint, 6nalléan és
haldokl6 gyermeket | gyermek ellatasanak | Emberi méltosaggal | részben onalldan
apol, specifikumait, végzi az apolast. végzi a palliativ
99 szllot/torvényes szabalyait. Ismeri a | Tiszteletben tartjaa | ellatasban valo
keépviselot segiti a haldoklas szakaszait, | haldoklo beteg kdzremiikodést és
gyaszfolyamatokban. | a gyaszfolyamatokat, | chartajaban és a haldokl6 gyermek
valamint a halott szakmai etikali apolasat.
gyermek ellatasanak | kodexben
apoloi feladatait. foglaltakat.
F4jdalom tiineteit Ismeri a fajdalom Empatikus, Onalléan végzi a
felismeri kortananak alapjait, odafigyel6 modon fajdalom felmérését.
korspecifikusan, a  vitalis paraméterekben | végzi a fajdalom A nem gyogyszeres
23 beteg gyermek jelentkez6 valtozasait. | felmérését, nagy fajdalomcsillapitast
fajdalmat A fajdalom figyelmet fordit a orvosi utasitas szerint
monitorozza. Nem  pbjektivizalasanak beteg gyermek onalloan végzi.
gyogyszeres skalait. Tudja a fajdalmainak A specialis
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fajdalomesillapitast

fajdalomesillapitas

enyhitésére.

fajdalomcsillapito

végez. lehetdségeit, esetleges eljarasokban az
Felméri a beteg korai szovédményeit, orvosi utasitds szerint
fajdalmat, valamint a sajat kézremiikodik.
koézremiikodik a kompetencigjat a
specialis fajdalomcsillapitasban.
fajdalomcsillapito [smeri a specialis
eljarasokban (EDA, [fajdalomcsillapito
PCA). eljarasokat (EDA,
PCA). Ismeri a
lazcsillapitok
jellemzoit,
alkalmazasuk
indikacioit,
kontraindikacioit,
adagolasukat,
lehetséges
mellékhatasaikat.
Eletkornak Ismeri a Onélloan és
megfelelden gyermekgyogyaszat adekvatan
kommunikal a beteg | specifikumait a alkalmazza a
gyermekkel, szakmai kommunikacio
24 hatékony kommunikaci6 terén. formait és eszkozeit.
kommunikaciot Empatikus. tiirel
folytat a beteg mpalikus, tureimes.
hozzatartozojaval és Figyelmes oS
a betegellatas fontosnak crzia
. betegre valo
résztvevoivel. odafieveldst & a ..
A beteg gyermek és | Ismeri a segitd kon rgu};ns Onalloan alkalmazza
sziilei/torvényes kapcsolatok K gruen L., apolaslélektani
T S . Y ommunikaciot. . -
képvisel6i szamara pszichologidjanak Etikus. a ismereteit.
pszichés tamogatast | alapszabalyait és bete '6 okat
nyujt. Kézremikddik | munkajanak e1e009 .
gy R . tiszteletben tartja.
25 a szororigén apolaslélektani
pszichikus artalmak | vonatkozasait.
kialakulasanak Tisztdban van a
megel6zésében. munkdjat érintd jogi
és etikai
kovetelményekkel.
Papir alapu és Részletesen ismeria | A dokumentaciod Felelosséggel,
elektronikus dokumentalas vezetése soran Onalloan végzi a
egészségligyi modjait és torekszik a dokumentaciok
dokumentaciot vezet. | szabalyait. jogszabalyi elbirasok | vezetését.
Alkalmazoéi szinten betartasara.
26 ismeri a
tevékenységéhez
sziikséges
informatikai,
infokommunikacios
rendszereket.
Egészségnevelést, Ismeri az Szem el6tt tartja a Orvos utasitasa
betegedukaciot egészségnevelés, beteg gyermek alapjan, 6nalloan
végez a beteg egészségfejlesztés, szikségleteit, a végzi az
27 gyermek és betegoktatas sziil6/torvényes _ egészségnevelést és a
sziilei/torvényes szintereit, eszkozeit | képviseld igényeit. betegedukaciot,
képviseloi részére. ¢és modszereit. Elkotelezett az 6nallo javaslatokat
egészségtudatos fogalmaz meg.
magatartas irant.
28 Folyamatosan béviti | Ismeri a kdtelezd Nyitott Szakmai
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tudasat szakmai
képzéseken,
tovabbképzéseken
vesz részt.

tovabbképzés
elbirasait,
kovetelményeit.

szakterliletének 11
eredményet,
kutatasai,
fejlesztései irant,
torekszik azok
megismerésére.

fejlédésének tudatos
irdnyitoja.
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7 Agazati alapvizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

7.1 Az é4gazati alapvizsgara bocsatas feltétele: agazati alapoktatasban valo részvétel.

7.2 Irasbelivizsga
7.2.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapozo ismeretek

7.2.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa:

— 30 feladatbol allo teszt feladatsor megoldasa, mely az alabb felsorolt ismeretanyagbol keriil
Osszeallitasra: Emberi test mikodése: emberi test részei, magyar nyelvii megnevezésiik.

— Betegmegfigyelés ¢€s vitalis paraméterek: egyszerli eszk6zos vizsgalatok, vitalis paraméterek
normal értékei, mérésiikk szabdlyai, eszkozok ¢és tisztantartdsukra vonatkoz6 szabalyok,
betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok megfigyelése.

— Gyogyszerelési  ismeretek:  gyogyszerbejuttatasi  modok, szabalyok, gyogyaszati
segédeszk6zok.

— Apolastani ismeretek: beteggondozas alapjai, betegmozgatas, pozicionalas, kortermi kornyezet,
sziikségletek szerinti alapapolasi feladatok, akadalyozottsag, asszisztensi feladatok, szallitasi
modok, inaktivitas.

— Tarsadalomtudomanyi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok, balesetvédelem,
betegbiztonsag, higiéné, kommunikaci6 elemei, dokumentacié és adatvédelem,

— FEls6segélynytjtas: elsdsegélynyujtas alapjai, a beteg allapotanak felmérése, betegvizsgalat,
eszméletlenség, ujraélesztés, sériilések és ellatasuk, belgydgyaszati esetek, mérgezések, mentShivas,
tomeges balesetek, katasztrofak.

7.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo id6tartam: 30 perc
7.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%
7.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsdhoz sziikséges alapozd természettudoményos és szakmai ismeretek
megfeleld szinti elsajatitasanak mérése: A 7.2.2. pontban meghatarozott elméleti ismeretanyag
az alabbi stlyozassal kertil a teszt feladatsoraba:

- Emberi test miikodése 20%

- Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek 20%

- Gyogyszerelési ismeretek 10%

- Apolastani ismeretek 30%

- Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

- Els6segélynyujtas: 10%

7.2.5.1 Az értékelés szazalékos formaban torténik.

7.2.5.2 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuldé a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 51%- at elérte.

7.3  Gyakorlati vizsga

7.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Alapapolasi, gondozasi, elsdsegélynyujto, gydgyszerelési
projektfeladat

7.3.2 Avizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa:
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A vizsgatevékenység harom részbdl all:

A: Vitalis paraméterek mérése imitator segitségével és dokumentalasa.

B: BLS +AED végrehajtasa ujraé¢lesztd fantomon.

C: Szituacios feladat végrehajtasa az alapapolasi-gondozasi, elsdsegélynyujtasi, gyogyszerelési,
munkavédelem és higiéné tevékenységek korebol:

Gondozasi feladatok: ujsziilott-, csecsemé-, Kisgyermek gondozasi feladatai, idés ember
gondozasa, akadalyozott ember segitése.

Apolasi alapfeladatok: agyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi, higiénés, iiritési sziikséglettel
kapcsolatos feladatok, mindennapi sztomagondozas, inkontinens beteg dpoldsa, fizikalis
lazcsillapitas, tudat, magatartas, fajdalom, fekvés megtigyelése, egyszer, eszk6zos vizsgalatok
(testtomeg, testmagassag, testkorfogat mérése), eszkozismeret (mozgast segitd eszkodzok,
kényelmi eszk6zok, antidecubitus eszk6zok, betegmozgatast segitd eszkdzok és hasznalatuk,).
Az ellatds soran keletkezd hulladékok szabalyos kezelése, hulladékgylijté eszkozok és
hasznalatuk, dokumentalas.

Gyobgyszerelési feladatok: gyogyszerek kezelésére vonatkozo elbirasok betartasa, enteralis
gyogyszerelés lazlap alapjan.

Elsdsegélynyujtas: tajékozodas, teenddk a helyszinen, orvos/mentShivés, kimentés, ABCDE
szemléletl allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa, sériiltek allapotfelmérése, ellatasa.
Munkavédelem és higiénés feladatok: egyéni véddeszkdzok hasznélata, fert6tlenitd eljardsok
alkalmazasa, eszk6zok elokészitése sterilezésre, steril anyagok kezelése.

A vizsgaszervez0 koteles megszervezni, minden tevékenységi korbdl legalabb 1-1 szituacios feladat
végrehajtasat.

A szituacios feladatot gyakorloteremben, imitator és gyakorléfantomok, valamint a feladathoz
sziikséges szakmai eszk6zok, anyagok igénybe vételével kell lebonyolitani.

7.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc

7.3.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%

7.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozd természettudomanyos és szakmai ismeretek megfelel6
szintll elsajatitasanak mérése:

A feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Eszkozismeret, eszkdzok és munkateriilet elokészitése
Kommunikacid a pacienssel/munkatérssal

A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

A munkavégzés litemezése, hatarozottsag
Helyzetfelismerés/problémamegoldas

A dokumentalas formai és tartalmi megfelelosége

Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

B feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Biztonsagos kornyezet megitélése (10%)

Reakcioképesség vizsgalata (10%)

Segitségkérés (10%)

Atjarhat6 1égutak biztositasa (10%)

Légzés vizsgalat (10%)

Segitségkérés (10%

Mellkaskompresszid (20%)

AED hasznalat (20%)

C feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40%
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— Afeladat megértése

— Eszkozismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése

— Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének pontossaga, szabalyossaga, sziikség szerint dokumentalasa
— A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A tanulonak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.

7.3.5.1 Az értékelés szazalékos formaban torténik.
7.3.5.2 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezheté 6sszes pontszamlegalabb
51%-4t elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

7.4  Alapvizsgaval betoltheté munkakor FEOR szdma
Agazati . . -
alapoktatas FEOR-szam | FEOR megnevezése Alapvzzsgaval b?tolthet'O
, munkakor(ok), tevékenységek
megnevezése
Egészségligy
agazati 5222 segédapolo, mitdssegéd | segédapold
alapoktatas
7.5  Avizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, mddja, és feltételei: -
8. A szakmai vizsga leirdsa. mérésének. értékelésének szempontjai
8.1  Szakma megnevezése: Csecsemo- és gyermekapolo
8.2  Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:
8.2.1 Valamennyi el6irt képzési évfolyam, tovabba az egybefiiggd és évkozi szakmai gyakorlat
sikeres és igazolt teljesitése.
8.2.2 Szakmahoz kotédo tovabbi sajatos kdvetelmények:
Portfolio leadasa. A vizsgazd a szakmai vizsga megkezdése el6tt 30 nappal a képzd
intézménynek megkiildi elektronikusan és/vagy papiralapon 1 példanyban, aki tovabbitja azt
értékelésre a vizsgaszervezd felé, a vizsga megkezdése eldtt legalabb 20 nappal.
A vizsgazd csak akkor szerezhet bizonyitvanyt, ha valamennyi vizsgarészt eredményesen
teljesitette, és elérte a minimum 40%-o0s eredményt.
8.3  Kozponti interaktiv vizsga
8.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi-, altaldnos-, csecsemd- és gyermekapoloi
szakismeretek
8.3.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa

A vizsgatevékenység soran szamitogép altal generalt, 60 kérdésbél allo vizsgafeladatsort kell
megoldani, amely zart végi, feleletvalaszto tipust kérdésekbodl allhat. Az eszkozismeret
méréséhez abrak hasznalata ajanlott.

A feladatok aranya a vizsgatevékenységen beliil:
» Szakiranyu oktatds szakmai kovetelményeinek leirasa a 12. évfolyam végéig 10%

» Klinikumi és szakapolastani ismeretek a gyermekgyogyaszatban 40%
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» Gyermeksebészet €és szakapolastana 15%
» Siirgdsségi ellatas gyermekkorban és szakapolastana 15%
» Specialis szakdpolési feladatok a gyermekellatasban 20%

8.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre alld idétartam: 60 perc
8.3.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 20%

8.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 40%-at elérte.

8.4 Projektfeladat

8.4.1 A vizsgatevékenység megnevezése: A csecsemd- €és gyermekdpold altalanos és szakéapolasi
feladatai

8.4.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa
A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:
A) vizsgarész (15%): Portfolio bemutatasa
B) vizsgarész (55%): Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi/szimulacios koriilmények kozott
C) vizsgarész (30%): Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

A) vizsgarész: Portfolio bemutatasa

A vizsgaz6 haladasardl és/vagy eredményeirdl, munkdibol dsszeéllitott dokumentum, amely
magaba foglalja a mentordlé gyakorlati oktatd/gyakorlati oktatast végzo altal hitelesitett
gyakorlati munkanaplot.

A portfolio kotelez6 és valaszthato elemekbdl épiil fel.

A portfolié kotelezé elemei:

A szakmai gyakorlat alatt az egyes gyakorlati teriileteken feliigyelet mellett elvégzett
tevékenységek dokumentaldsa az alabbi beavatkozasok mentén (a portfolio értékelése soran
stlyaranya 60%):

Minden kompetenciaszintli non-invaziv tevékenység legalabb 20 alkalommal torténd
elvégzése, minden kompetenciaszintii invaziv tevékenység, tevékenységenként legalabb 3
alkalommal val6 elvégzése.

A portfolioban meg kell jel6lni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét, idépontjat. A portfolioban
az apoloi részvétel mindsége (megfigyelés, asszisztalds, beavatkozas elvégzése), az elvégzett
feladatsorok, beavatkozasok leirasa szerepeljen. A portfélidnak révid Osszefoglalot kell
tartalmaznia az Osszefliggd gyakorlaton tapasztalatokrdl (pl. a tanuld altal megfigyelt
vizsgalatokrol, kezelésekrdl, €lményekrdl). Szerepelhet benne barmely tanult témakori
csoporttal/ témakorrel kapcsolatos gyakorlati tevékenység, megfigyelés is.

A portfolionak tartalmaznia kell egy, a gyakorlaton a tanulo altal kivélasztott beteggel
kapcsolatos rovidtava apolasi tervet mely magaban foglal legalabb 5 4polasi diagnozist
(aktualis, kockazati, tiinetcsoporti, lehetséges). A diagnozisokat a beteg egyéni sziikségletei
mentén a prioritdsoknak megfelelden kell meghatarozni.

A portfolio értékelését a vizsgaszervezd intézmény altal kijelolt személy végzi. A portfoliot
¢és az értékelést a vizsgaszervezd az elsé vizsga megkezdése el6tt minimum 10 nappal a
vizsgabizottsag részére megkiildi.

A portfoliot a vizsgazo legfeljebb 5 percben bemutatja a vizsgabizottsagnak a C) vizsgarész
soran. A portfolié bemutatasa alapjan az eldzetes értékelést a vizsgabizottsag helyben hagyja,

vagy modositja.
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8.4.3
8.4.4
8.4.5

A portfolio valaszthaté elemei (a tanul6 legalabb egyet valaszt, a portfolio értékelése soran
stlyaranya 40%):

Szakmai versenyek — amelyeken részt vett a jelolt a képzés id6tartama alatt — és azok
eredményeinek bemutatdsa

Szakmai események bemutatasa, amelyeken részt vett a tanuld/képzésben résztvevo a képzés
id6tartama alatt (korhaz-, klinika latogatasok, szakmai bemutatok, szakteriilettel dsszefiiggd
ismeretterjesztd eléadas, szakmat népszerlsitd rendezvények, iskolai, munkahelyi szakmai

rendezvények, hobby, dnkéntes tevékenykedés stb.)
— Sajat tudomanyos munka bemutatasa
— Koz06sségi szolgalat, iskolai kozosségi munka bemutatasa
— Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanuld szakmai, iskolai teljesitményével kapcsolatban
— Didkonkormanyzatban végzett legalabb egy éves tevékenység
— Karrierterv és egészségligyi motivacios terv

B) vizsgarész. Projektfeladat munkahelyi/szimulaciés koriilmények kozott.

Munkahelyi koériilmények kozott zajlo vizsga (a gyakorlati vizsgamunka értékelése soran
stlyaranya 50%, id6tartama 20 perc):

A vizsgazo a gyakorlati vizsga reggelén huz vizsgafeladatot, melyet kovetéen az adott
osztalyon megkezdi vizsgatevékenységét. A kihtGzott vizsgafeladat betegesetének
megfeleléen kell ellatnia az apoloi feladatokat, majd a szakmai beszélgetés soran a
vizsgdzonak Ossze kell foglalnia az adott betegséghez tartoz6 anatdomiai/élettani/korélettani
alapokat, a korkép Iényegét, tiinettanat, diagnosztikus, terapias lehetOségeit ¢és
apolasi/szakapolasi specialitsait.

A vizsgarész soran a vizsgaz6 megfigyelése valos munkakornyezetben torténd munkavégzés
kozben kertil sor.

Szimulacios koriilmények kozott zajlo vizsga (az invaziv feladatok és a munkahelyi
koriilmények kozott nem megvalosithatod feladatokhoz kapcesolodo kompetencidk méréséhez,
a gyakorlati vizsgamunka értékelése soran stilyaranya 50%, idétartama maximum 25 perc):

A vizsgakozpont altal Osszeallitott feladatsorbol tételhuizassal valasztott, beteg nélkiili
szituacios feladatok elvégzése, illetve tevékenységek bemutatidsa szimulacios eszkozok
hasznalataval és sziikség esetén imitatorok bevonasaval.

C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolédo szakmai beszélgetés

--------

és gyakorlati vizsgamunkdjaval kapcsolatosan a vizsgabizottsag altal megfogalmazott
kérdésekre valaszol, a vizsgabizottsag tagjaival szakmai megbeszélést folytat, maximum 10
perchen.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozo természettudomanyos és Szakmai ismeretek
megfeleld szintli elsajatitasanak mérése az alabbi sulyozasi szempontok figyelembevételével
torténik:

A) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 15%
B) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 55%
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8.5

8.6

8.7

8.8

8.9

C) vizsgarész értékelési stlyaranya a projektfeladatban: 30%

Ertékelési szempontok:

— Eszkozismeret, eszk6z0k és munkateriilet elokészitése

— Kommunikacio a pacienssel/hozzatartozoval/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének és a mért értékeknek a pontossaga

— A munkavégzés iitemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi Szabalyok betartasa

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a képzésben résztvevé a vizsgarészenként
megszerezhetd pontszamok tekintetében kiilon-kiilon, és a megszerezhetd Osszes pontszam
stlyozott atlagat tekintve legalabb 40%-at elérte.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek:

A technikai feltételek biztositasaért felelds személy és munkahelyi gyakorlatvezetd, vagy
szakiranyu végzettséggel rendelkez6 szakember. A gyakorlati vizsga helyszinén a
beteg/paciens/hozzatartozd (beleegyez6 nyilatkozattal rendelkez6), vagy azt helyettesito
imitator.

A szimulécios koriilmények kozott végzett vizsga soran a technikai feltételek biztositasaért
felelds személy mellett a feladattol fiiggden imitator bevonasa sziikséges.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges targyi feltételek: A
munkahelyi koriilmények kozott végzett vizsga soran az 5. pontban felsorolt eszk6zok.

A szimulacios korilmények kozott végzett vizsga soran a feladatsorban szerepld
vizsgafeladatok elvégzéséhez sziikséges eszkozok, anyagok, fantomok, mulazsok,
szimulatorok.

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, €s feltételei:
EUROSKILLS, WORDSKILLS versenyeken elért 1-3. helyezés, vagy kivalosagi érem
megszerzése. Az OSZTV-n a versenyfelhivasban meghatarozott teljesitmény elérése.

A szakmai vizsga eredményébe az agazati alapozd vizsgat az alabbi sulyardnnyal kell
beszamitani: 10%

A vizsgan hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozd részletes

szabalyok:

A kozponti interaktiv vizsgan segédanyag nem hasznalhato. Projektfeladatnal hasznéalhatd: A
GDPR-nak megfeleléen elokészitett betegdokumentacio, beleegyezd nyilatkozatok. Az
eszk6zok, gépek hasznalati leirata, utasitasai a karbantartasrol és a hibakodokrol.

A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidépontjaira, a vizsgaidészakokra
vonatkozo sajatos feltételek: -

POIOSke' Digitélisan alairta:

Pol6skei Gaborné
Datum: 2022.07.26

Gaborné 15550000
Csak Janos
kulturaért és innovacidért felelés miniszter nevében és megbizasabol
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