KEPZESI ES KIMENETI KOVETELMENYEK

ALTALANOS APOLO SZAKMA

1 A szakma alapadatai

1.1 Az agazat megnevezése: Egészségiigy

1.2 A szakma megnevezése: Altalanos apold

1.3 A szakma azonosit6 szama: 50913 03 01

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Egészségiigy dgazati alapoktatas
1.8 Kapcsolddo részszakmak megnevezése: —

1.9 Egybefiiggd szakmai gyakorlat idotartama: Szakképzo iskolai oktatasban: -,
Technikumioktatasban: 600 ora, Erettségire épiilé oktatasban: 320 éra

2 A szakma keretében ellathaté legjellemzébb tevékenység. valamint a munkateriilet
leirasa

Az altalanos 4pold munkdjat hivatdsként az etikai normak betartasaval
gyakorolja, atfogd anatomiai, élettani és Klinikumi ismeretekkel rendelkezik.
Eldkeészit és segédkezik diagnosztikus €s terapids eljarasoknal. Siirgds és fenyegetd
esetet észlel, beavatkozik, asszisztal, fijdalmat felismer, mér ¢€s beavatkozik az
utasitasnak megfelelden. Megfelelden kommunikal a beteggel, a hozzatartozokkal,
valamint az ellatd team tagjaival. Részt vesz a betegoktatdsban és a leendd
munkatarsak gyakorlati oktatdsdban. Az altalanos 4pold részt vesz az egészségligyi
ellatds soran a megel6zd, gyodgyitd-, gondozod-, és rehabilitdciés folyamatokban.
Tevékenységét a  biztonsdgos ¢és mindségi  betegellatas  szempontjainak
figyelembevételével, a jogi szabalyozasok betartdsdval végzi. Papir alapi és
elektronikus egészségiigyi dokumentéaciot vezet a jogszabalyi eldirasoknak
megfelelden. Folyamatosan bdviti tuddsat szakmai képzéseken, tovabbképzéseken.
Onélléan, vagy team-munkiban mindségi, holisztikus szemléletii ellatast biztosit.
Munkdja sordn részt vesz az 4polasi folyamat megvalositasaban, a beteg
sziikségleteinek megfeleld, egyénre szabott &polasi terv alapjan alapéapolast és
szakapolasi feladatokat végez. Megfigyeli a beteg Aéllapotat, allapotvaltozasait.
Pszichés tamogatast nyjt a betegnek ¢és csaladjanak. Képes felndtt-, csecsemo- €s
gyermekapolasi feladatokat ellatni, valamint haziorvosi praxisban és az alapellatas mas
szinterein, otthondpolasban, geridtriai és hospice ellatasban, onkologiai ellatdsban
apoloként tevékenykedni.

3 A szakmahoz rendelt legjellemzébb FEOR szam

Szakma megnevezése FEOR-szam FEOR megnevezése

Altalanos apolé 3311 Apold, szakapolod
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A szakképzésbe torténo belépés feltételei

4.1

Iskolai el6képzettség:

6 éves képzés esetén alapfoku iskolai végzettség

3 éves képzés esetén Erettségi végzettség

4.2  Alkalmassagi kovetelmények

4.2.1 Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges

Az egészségiigyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag
vizsgalatarol €s mindsitésérdl szold 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben

foglaltak szerint az egészségiigyi tevékenységre vald alkalmassagot kizard

korlatozasok figyelembevételével torténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi
vizsgélatarol és véleményezésérdl szolo 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §.

(3) a pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

4.2.2 Pélyaalkalmassagi vizsgéalat: nem sziikséges

A szakmai oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

5.1

Eszkozjegyzék agazati alapoktatashoz

Elméleti oktatétermek, demonstracios termek/gyakorloterem

Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek periféridkkal, Internet

Miiszer- €s eszkoztarold szekrények

Elsésegélynyujtas eszkozei: siirgdsségi tdska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez
felszerelve, oktaté félautomata defibrillator, egyszerli 1égutbiztositashoz
hasznalt eszkozok, 1¢legezteté ballon, maszk, csecsemd - Kisgyermek - felnott
ujraélesztd fantom, léguti idegentest eltavolitds fantom vagy mellény,
sebimitator készlet, sériilések (sebek) ellatasahoz sziikséges eszkozok.
Csecsemdgondozas eszkdzei: polyazo, kisagy, csecsemdkad, csecsemOmeérleg,
testhosszmérés eszkozei, csecsemOruhazat, etetéshez, pelenkazashoz,
fiirdetéshez sziikséges eszkdzok, anyagok, gyermekjaték

Betegazonositashoz sziikséges eszk6zok és dokumentécio

A beteg mozgasat segitd eszkozok (jardbot, manko, jardkeret, rollator,
kerekesszék, kapaszkodo)

Gyobgyaszati  segédeszk6zok (kommunikaciot és tajékozodast, személyi
gondoskodast segitdé eszk6zok)

A betegmozgatas eszkozei: betegemeld, forditokorong, betegcsusztato

Az intézményen beliili betegszallitds eszkozei (betegszallitdé kocsi,
kerekesszék)

Felszerelt agyazo kocsi, szennyes ledobod kocsi, paravan, oktato termenként egy
gurulos kotozé/miszereld kocsi

Agynemii és egyéb fehérnemii (matracvédd, parnak, takardk, plédek,
agynemithuzatok, lepeddk, miianyag/gumilepedd, halding, pizsama,
torolkozok, kontos, mosdokesztylik, borogatas)

Gyakorlotermenként legaldbb 3 betegadgy tartozékaival, ¢éjjeli szekrény,
agyasztal, karosszék

Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiillonbozé méretli gézpolyak, mull-lapok,
rugalmas polyak, rogzitd anyagok)

A taplalkozasi sziikséglet kielégitéséhez sziikséges eszkozok

Oxigénterapia eszkdzei (oxigénpalack tartoval, reduktorral, flowmeter,



5.2

oxigénszonda, oxigénmaszkok, parasitd késziilékek)

— A nyomasi fekély megel6zését szolgald statikus eszkozok (kiilonbdzo
matracok) €s a beteg kényelmét szolgalo egyéb eszkdzok

— A testi higiéné és a személyes gondoskodas biztositdsahoz sziikséges eszk6zok,
anyagok, fiirdet6 szék/agy

— Valadékok felfogasara szolgald eszkozok (egyszer hasznalatos valtozatban is),
valadékok gytijtésére szolgaloeszkdzok, szoba WC

— Laboratoriumi mintak vizsgalatra kiildéséhez sziikséges eszkdzok

— Egyéni védoéeszkozok (orr-szajmaszk, sapka, véddszemiiveg, gumikesztyi,
ujjvédo, kopeny, labzsak)

— Kézmosashoz, kéz-, feliilet-, és miszerfertétlenitéshez sziikséges eszkozok,
fertétlenitészerek (bor- nyalkahartya, kézfertotlenitok, feliilet-, miiszer-,
eszkozfertdtlenitok), fali adagolok, agyvégi adagolok, kézfertdtlenités
hatékonysagat ellenérzé UV-boksz

— Izolélés eszkdzei

— Betegvizsgalathoz, vizithez hasznalatos eszk6zok

— Sztoémaellatas eszkozei

— A veszélyes ¢s kommunalis hulladékok gytijtéséhez sziikséges eszkdzok

— Dokumentécios nyomtatvanyok

— Medikai rendszerek

— Egyszeri, eszkozos vizsgalatokhoz, vitalis paraméterek méréséhez sziikséges
eszk6zok: vérnyomasmérdk, fonendoszkopok, pulzoximéter, vércukormérd,
héméraok, test-suly, testmagassag, testkorfogat mérésének eszkozei

— Felndtt és gyermek betegapolasi fantomok (sztoémagondozasra is alkalmas),
terhességi, 6regségi modellek

— Anatomiai szemléltetd abrak és modellek

— Egészségfejlesztés témaji  szemléltetd  abrak, kiadvanyok, digitalis
ismeretterjesztd anyagok

— Digitalis tananyagok

Eszkozjegyzék szakirdnyu oktatasahoz, 11-12. évfolyam:

Az 4gazati alapoktatas eszkozeinél felsoroltak, tovabba,

— Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas felnétt, csecsemd és gyermek
betegapolasi fantomok (injekcidzas, katéterezes, bedntés, szondalevezetés)

— Az &poldi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda-
levezetéshez, gyomormosashoz, klinikai enteralis taplalashoz sziikséges
eszk0zok, gyodgyszereléshez, vérvételhez, injekcidzashoz sziikséges eszkozok
(biztonsagi  rendszerrel  ellatott  tlk, tlharang is), gyodgyszereld
kocsi/gyogyszerszekrény, gyogyszerek, injekciozas gyakoroltatdsara alkalmas
fantomok, vérvételi kar

— Infuzi6 adésdhoz sziikséges eszkozok (szerelékek, infuzids készitmények,
infuziés allvany, fecskendds és volumetrikus infuziés pumpa, bejuttatas
eszkozei)

— Inf0zi6 melegités eszkdzei

— Sebkezelés, kotozés eszkozei: felszerelt kot6zo kocsi, a nyomasi fekély
felmérésének, kezelésének és megeldzésének eszkozei, decubitus imitacids
készlet

— Betegmegfigyeld monitor és tartozékai

— Inhalécids terapia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1égzési fizioterapia
eszkozei



— Tracheostoma és gégekaniil apolasanak, gondozasanak eszkozei

— Mulazsok ¢€s imitacios készletek (szubkutan és intramuszkularis, intraosszedlis,

intravénas, gége ¢és 1égcsd, mellkas, sebimitacids)
— Parenteralis taplalas eszkozei
— Laboratoriumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok

— Diagnosztikai  eszkozok (pulzoximéter, vérnyomasmérd, fonendoszkop,

homérok, vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-késziilék)

— Betegmegtigyeld monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG- ¢s paraméter

szimulacios jelgenerator

— A siirgdsségi allapotok ellatasdnak oktatasi eszkozei: felnétt és gyerek BLS
fantom, gyakorldo AED, egyszeri légutbiztositasra alkalmas supraglottikus
eszk6zok (oropharyngealis tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk)
kiilonb6zé méretekben, gyakorlé fantom, Ontelédd 1élegeztetd ballon-maszk
rezervoarral (felndtt és csecsemd), léguti leszivas eszkoze, leszivo katéterek,
idegentest-fogd. Legalabb BLS szinti fantom. Tourniquet, intraossealis
gyakorlé furd torzoval, Siirglsségi taska legalabb 2 darab, siirgdsségi

miiszerel6/gyogyszereld kocsi. Hordagy.

— A sérilések rogzitésének eszkozei (nyakrogzitd, lapathordagy, fejrogzitd,

medencedv, huzo-sin, vakuum-sin)
— A betegellatas soran alkalmazott dokumentaciok

5.3 Eszkozjegyzék szakiranyu oktatasra (13-14. évfolyam):

Az egészségiigy agazati alapoktatds és a 11-12. évfolyami szakiranyu oktatés
eszkozel, tovabba:

— Vércsoport meghatarozashoz, transzfuzids terapidhoz sziikséges eszk6zok

— Sebkezelés, kotozés eszkozei: a kronikus sebellatds eszkozei, specialis
kotszerek, a nyomasi fekély felmérésének, kezelésének és megeldzésének

eszkozei, nyomasi fekély torzo, kronikus seb torzo, sebimitacios készlet
— Oxigénterapia eszkdzei (magasaramlast rendszerek)

— Vénabiztositas eszkdzei: periférids vénabiztositas eszkozei (aktiv vagy passziv

biztonsagi rendszerrel ellatott) gyakorld torzoval, a centralis vénagondozas és
kaniilgondozas eszkdzei gyakorld torzoval

— Linton-szonda, Sengstaken-Blakemore szonda

— A mellkasdrenazs eszkdzei és mellkasi szivotartaly

— EDA-kaniilalas és gyogyszerbejuttatas eszkozei

— PCA-pumpa

— Parenteralis taplalas eszkozei

— Punkcidk eszkdzei, szettjei (lumbal, has, mellkas, sternum, crista, pericardium,
iziilet, talyog)

— A betegellatas sordn alkalmazott dokumentaciok

6 Kimeneti kovetelmények

6.1

Agazati alapoktatas szakmai kovetelményeinek leirasa:

Alapapolasi feladatokat 1at el. Segiti a beteget az alapvetd sziikségletek (alvas,
pihenés, mozgas, higiénés, taplalkozas, normal 1€gzés, testhdmérséklet, iirités,
biztonsag) kielégitésében. Szakszeriien alkalmazza az apolasi eszkozoket és a
gyogyaszatisegédeszkozoket. Betegmegfigyelési tevékenységet végez, a beteg
allapotaban bekovetkezett valtozasokat azonnal jelzi az apolonak, az orvosnak.
Sziikség esetén elsOsegélyt nyujt, megkezdi az alapszintli ujraélesztést.

4



Kozremikodik a gondozasi ¢€s
Feladatait iranyitas ¢€s felligyelet mellett végzi. Munkdja soran betartja a
munkavédelmi, egészségvédelmi, higiénés ¢és &polasszakmai szabalyokat.

Etikus

magatartast tanusit a betegellatas
kapcsolataiban.

egészségfejlesztési

soran,

tevékenységekben.

valamint munkatarsi

6.2  Agazati alapoktatas szakmai alapkovetelményei:
Keésaséock Elvart Onallésag és
Sorszam CSZSCBLK, Ismeretek viselkedésmédok, felelésség
képességek attitlidok mértéke
Ismeri az egészséges
ember pszichés €s
L. , szomatikus o . A gondozasi
Az egyén életkoranak s Empatiaval viszonyul a g Y
., , fejlodésének L, feladatokat az apolo
¢s élethelyzetének . gondozast igényld o
1 ,, L jellemzoit, az adott Iranyitasa €s
megfeleld gondozasi \ . emberekhez, o
i ¢életkorban és o ellenorzése mellett,
feladatokat végez. \ segitOkész. s
¢élethelyzetben szakszeriien latja el.
megjelend gondozasi
feladatokat.
Ismeri az
egészségkultura
elemeit, az egészséges
életmod, életvitel
jellemzoit. Tisztaban Az
; _ van a P .
Részt vesz az egészség | . .. - .y egészségfejlesztésre
. e a1 kornyezetszennyezés és | Munkahelyén és . h
fejlesztését célzo . 1 . iranyuld
, az egyéb maganéletében is \ ,

2 rendezvények, L, L, tevékenységeket a
o egeszsegkarosrco egeszsegtudatos , e,
szlir6programok . ,, .. . i . apolo iranyitasa és

. tényezO6k formaival, a | magatartasra torekszik. .,
lebonyolitasaban. s ellenérzése mellett
megel6zes -
‘o . végzi.
lehetoségeivel. Ismeri a
prevencio szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés
alapvetd lehetdségeit.
Ismeri az Felelds a tudasanak
egészségligyi folyamatos
ellatorendszer Igénye van a folyamatos| fejlesztéséért. A
Eligazodik az strukturajat, szakmai fejlodésre. munkatarsakkal
3 egészseégiigyi mitkodését. Ismeri a Torekszik a konstruktiv
ellatorendszerben. TEAM munka alapjait, | munkatarsakkal valo egylittmikodésre és a
azegyiuttmiikodés és egyiittmitkodésre. problémak hatékony
problémamegoldas megoldasara
lehetdségeit. torekszik.




Elvart

Onallosag és

Sorszam ll((éészséfgekl; Ismeretek viselkeflésn}édok, felelésség
pessege attitiidok mértéke
Tudja azegészségiigyi
szakdolgozd
tevékenységével
kapcsolatos etikai
normakat, magatartasi
elvarasokat. Ismeri az o
egészségiigyi D/.I‘agara”neZer .
Az 4polasi munka soran| torvénynek az apoloi kqteltaz’or'lek.erm az . .
eléfordulé apolasetikai | munkaval dsszefiiggd etikai ’es, jogi normak Betartja a mun.kaj.arval
4| & betegjogi f5bb eléirasait, killonos | Detartasat. Fontosnak | kapesolatos etikai €
problémakat jelzi. tekintettel a betegek tar’tj aa hivgtésélrloz jogi kovetelményeket.
jogaira. meélto me’g]elenest,
Ismeri a betegjogok magatartast.
érvényesitésének
lehetéségeit. Erti a
beteglatogatassal
kapcsolatos altalanos
elvarasokat.
Iesgn;sezr;:gzﬁgyi [letéktelen
dokumentécio6 tipusait, szemerlynek. fem
formait (papir alapq, ZZOlgalliit }(1
Méréseit, elektronikus), az _ _ kgtecgsf)las)s
megfigyeléseit lazlapon, adatvédelemmel TISZterIetber? tarya az infrz)rmécic')t adatot és
S betegmegfigyeld kapesolatos adat\fedelml dokumentur,not
lapon dokumentalja. szabalyokat. szabilyokat. .
Ismeri a lazlap, Egysz erli vizsgé}é .
betegmegfigyeld lap elja,raso’k eredr}iet}yelt
o az apolo ellendrzése
:Zg;;:ltek mellett dokumentalja.




Elvart

Onallosag és

Sorszim Keszsegek, Ismeretek viselkedésmodok, felelésség
képességek attitidok meértéke
Tisztaban van az
aszepszis, antiszepszis
lényegével.
Ismeri a sterilizalas
lehetséges formait, az
eszk6zok sterilizalasra Betartja a
Elékésziti az torténd elokészitésének korhazhigiénés
eszkdzoket, anyagokat a| folyamatat. Tudja a rendszabalyokat,
megfeleld sterilizalasi | Steril anyagok megeldzi a
eljarashoz. kezelésenek, Magara nézve nosocomialis
szabalyoknak tarolasanak szabalyait. higiénés szabalyok kialakulasat.

5 i Tisztaban van a Y. . .
n?egfeleloen ezelh fertézések létrejottének betartasat Cs : Betartja a steril
tarolja. ¢ ) betartatasat. Belatja az anyagok kezelésének,

mechanizmusaival, a aS7eDszis e
nosocomialis fert6zések| : p” Lo tarolasanak
NP jelentéséget, szabalyait.
jelentoségével, a megsértésének
megeldzést szolgald lehetséges
rendszabalyokkal. kovetkezményeit.
Ismeri a fertStlenitd- | Bejatja a nosocomialis
szerek tipusait és a fertézések
: : fertdtlenitd eljarasok megelézésének
Biztositja a médozatait. Ismeriaz | o = o o
korterem/vizsgald egyes ellatasi teriiletek gat.
- e £YeS € . . | Munkahelyén és
helyiség rend;ét, higiénés rendjét. Ismeri R .
. ;i . . . .1.| maganéletében is
biztonsagos, nyugodt a korterem és a vizsgalo 16 ttudat
. , . r ™m
kornyezetet alakit ki a | felszerelését, az n?a ;]tzjteés?a E:é?iks "

, , . .. Z .
beteg szamara. ?)Ikalrgazgtt 1e(szkozok, g A Kérterem,
Fertotleniti a beteggel f:;%?leeiﬁi’éssi vizsgalohelyiség

7 kozvetleniil, vagy v . rendjét
K6 <rintkord lehetoségeit. Ismeri az "
ozvetve érintkezd el3irt koncentracioju 1f0\’/et’kezet_esenz _
targyakat, eszkozoket, | fertétlenitd oldatok Onalldan biztositja.
feliileteket. A tiszta és | elkészitésének
hasznalt textiliakat a eldirasait. Ismeri a
szabalyoknak szennyes és tiszta
megfelelden kezeli és textilia kezelésének
(o szabalyait.
tarolja.
lsmeri a Magara nézve
X o . kotelezonek érzi Apol¢ iranyitésa
Részt vesz a fert6z6 fertézobetegek L «
8 azoknak a mellett végzi a fert6z6

beteg elkiilonitésében, a

fert6zo beteg
alapapolasat
veégzi.

elkiilonitésére és
apolasara vonatkozo
eldirasokat, higiénés
és munkavédelmi
szabalyokat.

rendszabalyoknak a
betartasat, amelyek a
fert6zésatvitel
megel6zését
szolgaljak.

beteg ellatasat,
betartja a higiénés és
munkavédelmi
szabalyokat.




Elvart

Onallosag és

Sorszam Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, ‘e
Ké soek 5 felelosség
cpessege attitidok mértéke
Ismeri a vizit és a A TEAM tagjakent
- , Tisztaban van a vizit és | részt vesz a viziteken,
konzilium fogalmat. - .y s
Tudja a vizit a konzilium az apolo utasitasa és
Vizithez, konziliumhoz 1ot ras s . céljaval, szerepével, ellenérzése mellett
9 o elokészitésével és g . . L
el6készit. meevalositasaval emiatt felelésen felkésziti a betegeket,
g s viszonyul az elokésziti a kortermet
kapcsolatos apoloi I ; o
el6készitéséhez. ¢s a sziikséges
feladatokat. -
eszkozoket.
Ismeri az ) A beteg kisérését,
intézményen beliil szllitasét 4pold
A beteget vizsgalatra haslir"lalntkbetegszalhto A beteghez toleransan, | irdnyitdsa mellett
kiséri, szallitja, eflf IOZO st Ismeri o | EMPatikusan viszonyul. | végzi, kbzben
10 megfeleléen alkalmazza {a) a ma’zl?’sa’t. Smerta | A megfeleld fokozottan iigyel a
a betegszallitas efzgsza }taIs ) ovintézkedés mellett beteg biztonsagara és
eszkozeit. mo qzateut. SMETLAZ 1 1 séri/széllitja a beteget.| a beteg-
akadalyozott ember dokumentaciéra
sziikségleteit, segitési adatvedelemre ’
modjait. '
Alapveto ismeretekkel
rendelkezik az emberi
szervezet
felépitésérol,
mikddésérol.
Elvégzi a beteg _
altaldnos megtekintését,| Ismeri a testalkat, Belatja a megfigyelés | A koros
felméri a beteg fizikalis | testtajékok, jaras, a soran nyert elvéltozasokat,
11 allapotat. Részt vesz a | bOr és borfliggelékek informaciok allapotvaltozasokat
beteg teljes kori megfigyelésenek jelentOségét a beteg jelzi az orvos vagy
megfigyelésében. szempontjait, ezekkel | ellatasaban. apolo felé.

kapcsolatos fontosabb
szakkifejezéseket.
Felismeri a normalistol
eltéro allapotokat.

Ismeri a fajdalomra
utald jeleket, tiineteket,
a jellegzetes
fajdalmakat és az
ahhoz kapcsolodo
fontosabb
szakkifejezéseket.

Ismeri a tudat, a
magatartas koros
elvaltozasait és a
kapcsolodo
szakkifejezéseket.




Elvart

Onallosag és

Sorszdm Készségek, Ismeretek viselkedésmodok, feleldsség
képességek attitiidok mértéke
Ismeri a testtomeg,
testmagassag, Egyszer( vizsgalo
testkorfogat eljarasokat
mérésének eszkozeit, szakszertien. a
kivitelezésének, higiénés szabalyok
dokumeptalasanak betartasaval, az 4pold
eloirasait. utasitasa alapjan, az
} o Ismeri a vitalis o . apold ellefno.rzrese
E'gysz’eru eSZkOFOS paraméterek fogalmat, Mérési feladatainak mellett végzi és
V¥zslgalatokat Vegiz, élettani alapjait, elvégzésében - dokumentalja.
vitalis paramétere : niloon ontossagra torekszik. o ,
12 P .| Jellemzdit, f6bb pon £ .| A vitdlis paraméterek
megfigyelését végzi, €s | oiaraseit és Felismeri a megfigyelés ) )
az eredményeket f soran nyert informaciok megfigyelése sordn
dok mentél}'/a megﬁgyel_esenek ; jelentdségét észlelt kéros
. Ja- szempontjait. Tudjaa |/ get. eltéréseket azonnal
vitalis paraméterek non- jelzi az apolo, vagy az
invaziv mérésének orvos felé.
szabalyait, ismeri a
hasznalhat6 eszkozoket. A rabizott feladatokat
Ismeri és hasznalja a szakszertien, az
kapcsol6dé utasitdsoknak .
legfontosabb megfelelden végzi el.
szakkifejezéseket.
Ismeri a testvaladékok
élettani jellemzdit,
normalistol valo .
h e Megfigyeléseit
eltéréseit és e
o dokumentalja, a
megfigyelésének 4 ,
e . ; . , testvaladékok koros
Felfogja és sziikség szempontjait. Ismeri a | Belatja a megfigyelés g e
. e 1 . . eltéréseit jelzi az
esetén gyiijti a beteg kapcsolodo alapvetd soran nyert Ry
e e . b apolo felé. Onalloan, a
13 testvaladékait, szakkifejezéseket. informaciok e .,
C o , ., . v s s szakmai, higiénés és
jelzi a valadékok koros | Tisztaban van a jelentéségét a beteg , .
h 101z , i munkavédelmi
eltéréseit. valadékfelfogd ellatasaban. ,
szabalyok

eszkozok tipusaival,
hasznalatukkal, a
tisztitasuk és
fertotlenitésiik
szabalyaival.

betartasaval kezeli a
beteg testvaladékait.




Meéri és dokumentalja
a beteg altal bevitt és

Tisztaban van a
folyadékhaztartassal
kapcsolatos
legalapvetobb
ismeretekkel. Ismeri a
vizfelvétel és vizleadas

A bevitt-iritett folyadék
mérése és

A bevitt-tiritett
folyadék vezetését
szakszertien, az apolo

14 tiritett folyadék formait, élettani dokumente.llrasa soran ellenérzése mellett
- c . gondosan jar el, (s o1
mennyiségét. mennyiségét. Ismeri a ntosshora torekszik. | VEEA el és
bevitt és tiritett bontossagra torekszIx. dokumentalja.
folyadék
dokumentalasanak
szabalyait.
A sziikségletek
s e s kielégitésének
Segitséget nyujt és i g , .,
intimitast biztosit az | az cobszséacs & segitesct az apol
n P Ismer1 az egeszseges cs ) . utasitasa alapjan, az
alapvetd sziikségletek | peteg ember Szem el6tt tartja a beteg| , ., .
(taplalkozas, higiéné | < ilesolote: | allapotat. Megfelels | polo ellendrzése
L sziikségleteit, valamint Lo mellett végzi. Betartja
alvas, pihenés, a sziikségletek toleranciaval és 2 munka
mozgas, iirités cléoitésének. i empitiaval AT
biztc;gnse’; norml taclegitesencls ilietve a renIc)ieIkezik abetegek | cgeszségvedelmi,
ZIOnsag, beteg segitésénck | % 7 higiénés szabélyokat,
1égzés, lehetBségeit. Ismeri az | ranyaban, - ’ valamint a
testhomérséklet) inkontinens beteg feladatellatisa soran , )
15 kielégitéséhez tnolasi i végig tekintettel van betegbiztonsag
G ’ alapapolasi feladatait. N szempontjait a beteg
biztositja a beteg Ismeri az szeméremérzetére, o )
., . , , . ; apolasa, gondozasa
komfortjat. Segitséget | akadalyozottsag tiszteletben tartja . .
, . e 1 - , S s soran. A téle
nyujt a kiilonbozo formait, az akadalyok | emberi méltosagukat. o .
; ; , ., . elvarhato tamogatast
akadalyozottsaggal tipusait és az Elkotelezett a betegek Yitia az
¢16 emberek szamara | akadalymentesites apolasaval nl}(/u gij ? t bet
a specialis lehetségeit, kapcsolatban. axa a,yozeoZt cteg
. . szamara,
sziikségleteik eszkozeit. .
s meghalado6 esetekben
kielégitésében . .
segitséget kér az
apolotol.
. . Szem el6tt tartja a bete
Sztémak mindennapi ,Z L. J & ,
, . . . allapotat, tiszteletben | A sztoma
gondozasi feladatait | Tisztaban van a : o,
e, 1 i o . tartja a gondozasaban az
végzi sztomaval €16 | kiilonféle sztomak , . > o
16 , . , .| szemeremérzetet, apolo utasitasanak
betegnél, a beteg mindennapos gondozasi . N
- - L . empatikusan megfeleléen
onellato képességének| feladataival. , . > .
) . ) segédkezik a segédkezik.
csokkenése esetén. . ,
beavatkozas soran.
e . L . , ., . | Aprevencios
A nyomasi fekély Ismeri a nyomasi Elkotelezett az apolasi ¢ p,k ‘et
. . . . n
kialakulasat fekély fogalmat, feladatok szakmai ,eve ,e ys?g,e az
. n - g . apold utasitasa
megel6z06 eszkozoket | rizikotényezdit, szabalyoknak L, Y
C i s (1 ' v, alapjan és ellenérzése
¢s apolasi stadiumait, megfeleld végzése ..
17 o 5 1 s o mellett végzi. A
technikakat megel0zésének tekintetében. AN
. . . . - nyomasi fekély
alkalmazza a lehet6ségeit, valamint | Felismeri a nyomasi

tartosan fekvo beteg
apolasa soran.

a megeldzésben
hasznalt eszkdzoket.

fekély megel6zésének
fontossagat.

megjelenését jelzi
azorvos vagy apolo
felé.

10




Decubitus jeleit

Ismeri a decubitus

Szakmai ismereteit
fejleszti,

Onallé megfigyelést

18 . A kialakulasanak ety 1 m .. ,
felismeri és jelzi. e, koriiltekintéen végzi a | végez.
etiologiajat. (e
munkéjat.
Ismeri a test kozeli és
. test tavoli gyogyaszati
Gyogyaszati szsééggsozkgzgkg vaszd Betartja az
segédeszkozoket csoportjait. Ismeri a orvos/apold
(mozgést., _ mozgast utasitsait, az eldirt
kommunikaciot és helyze tV,E'lltOZtatéSt A beteget a sziikséges | gyogyaszati
taj ékozé.dést, Kommunikacist és’ mértékben tamogatja, | segédeszkozoket
19 személyi t4jékozodast segitd segiti az eszkdzok szabalyszeriien
gondoskodast segité . . hasznalataban. alkalmazza. A
eszk6zok, mifogsor), eSZkO,Z ol.<et, s a , | Tajékozodik a beteg kenyelmi
kényelmi eszkozoket | ° 0 Iyi gondoskodds | 1 1 forterzetérdl. eszkdzoket az dpolo
alkalmaz a betegnél, fsz O.Zeli, Imi ellenf'irzése fnellett,
vagy segiti a beteget srnef ! .2_1 en'y«’a. m szabalyszeriien
annak hasznalataban. ?SZkOZO,,k. fajeait, , alkalmazza.
jellemzoit, hasznalatuk
szempontjait.
Ismeri a kommunikacio
jellemzéit, a hiteles
Munkdja sordn kommunikécio
kulturalt feltételeit, a Tajékoztatast ad a
kommunikaciot kommunikécios betegnek és a
folytat a betegekkel, | ,5yarokat. Tisztaban . hozzatartozoknak a
csaladtagjaikkal, van a beteggel, Fontosnak tar’tja a beteg allapotaval,
20 munkatarsakkal. csalddtagokkal, betegek’ csalddtagok, gyogykezelésével
Hatékonyan munkatarsakkal torténd E?;;etlgaﬁ(gatését kapcsolatban az apolo
kommunikal 14tés-, kommuniké{cié _ ' és/vagy orvos
hallds-, beszéd- és szempontjaival. Ismeri utasitasanak
értelmi fogyatékos a kommunikacio megfelelGen.
emberrel. modjat latas-, hallas-,
beszéd- és értelmi
fogyatékos emberrel.
Tisztaban van az
elsdsegélynytjtasi
kotelezettséggel. Elkotelezett az Onalloan felméri a
Tudja az iranyban, hogy helyszin
elsdsegélynytijto elsOsegélynyujtast biztonsagat,
teenddit igényld esetekben tajékozodo
Alapszintii eszme'letlens’ég, BLSt me’gfelelé segitsf:get b?tegvizsgélatot
21 elsésegélyt nytit + AED esetén. Ismeri | nyUjtson. Az ellatas végez,

) a kiilonbozd soran mindvégig a ment6t/orvost hiv, a
sériilések, beteg érdekeit szem segitség
belgyogyaszati eldtt tartva, érkezéséig
balesetek, termikus empatikusan nyujt megkezdi az
traumak, mérgezések, | segitseget. elsOsegélynyujtast.

rosszullétek elso
ellatasat.
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A betegek apolasa,

Ismeri munkakorével
kapcsolatos munka-,

; , tliz- és Elfogadja és 5 -, tl
gondozasa soran ., . 08 J .. felel(’)sarnur’lka > Uz
biztonsigos egészségvédelmi kotelezonek érzi a ¢s egészségvédelmi

22 KSrnvezetet & szabalyokat. munka-, tiiz- és szabalyok
munli/akén'ilmén cket Tisztdban van a egészségvédelmi maradéktalan
o y biztonsagos szabalyok betartasat. | betartasaert.
alakit ki. .
munkavégzés
feltételeivel.
s Tisztaban van az Belatj eni .
Eldirasoknak (o iax - o ayaaz ceyent Munkajat a
B egyéni védoéeszkozok | véddeszkozok ,
megfeleléen , . o munkavédel
23 1 . fogalmaval, fajtaival, | hasznalatdnak . ,
hasznalja az egyéni , . v s mi szabalyok
 1x - hasznalatuk jelentoségét a o oo
védodeszkozoket. . . , betartasaval végzi.
szabalyaival. betegéapolés soran.

. , A hulladékok kezelése

A munkdja soran . ) .
Ismeri az soran fontosnak tartja a
keletkezett e Ao \ . Ay .
e egeszsegugyl munkavédelmi és Onalloan kezeli a
kommunalis és L i , . [ .
. . intézményekben kornyezetvédelmi munkéja soran
24 veszélyes hulladékot . o sy 1
o keletkezett szempontok betartasat a| keletkezd, kiilonbozd
az eldirasoknak , o ., , \ . .
B . hulladékok fajtait, sajat, a munkatarsak és | tipusu hulladékokat.
megfelelen kezeli, y .
< kezelésiik szabalyait. a betegek
tarolja. ] ;
érdekében.
A vizsgalati mintat az
Tisztaban van a apolo utasitasanak
C e, izsgalati k Belatja a vizsgalati megfelel6en szallitja.
A vizsgalati mintat a V,l nga ,atl an}/ ago . J VZ, g & . . ? , J.
. tarolasanak és minta kezelésével Betartja a vizsgalati
25 laboratériumba e ., s . e
. . szallitdsanak higiénés és| kapcsolatos eldirasok | minta megfeleld
eljuttatja. . . . s s .
munkavédelmi jelentoségét. tarolasanak és
szabalyaival. szallitasanak
szabalyait.
Eléirasnak
megfelel6en
felettesi utasitasra,
Enteralis Ismeri a a kliens
ogyszereket, ogyszerelés e ., , rendszeresen
gy” EY EYOBySZE Munkéjara igényes és .
elére csomagolt | szabalyait, a , B szedett kliens/
. . T precizen hajtja végre a . o
26 formaban adagolt gyogyszertarolas és , n hozzatartoz6 altal
., , R gyogyszereld , .
készitményeket kezelés szabalyait, b . beadhato enteralis

] . tevékenységet. , .
elrendelés illetve a gyogyszereit,
alapjan bead. gyogyszerformakat. illetve akut esetben

elrendelt enteralis

gyogyszereket
bead.

12




Elére t6ltott adagban
elérhetd készitmény
esetében subcutan,

Ismeri az injekcidzas
eszkozrendszerét és
szabalyait, ismeri a

A legnagyobb

El6iras alapjan
utasitasra a

illetve intramuscularis| gyogyszerelés ) . hozzatartozo/bete
S, gy g,y ., szakmai koriiltekintés | ., . , g
27 injekciot szabalyait, és az mellett véezi a altal is beadhato
(deltaizomba) bead, az| emberi test g készitmények
S, rero beavatkozast. o e 1t
injekci6zas esetleges | felépitését, beadésat 6nalloan
szovédményeit injekciozasi modokat, végzi el.
felismeri. protokollokat.
Vércukrot mér,
vizeletvizsgalatot Ismeri az agy melletti
végez gyorsteszttel. \ gy A legnagyobb Elrendelés alapjan
f . vércukormérés, S et e ga1s
Egyszer(, betegagy . ., . ... | szakmai koriiltekintés | utasitasra onalldan
28 , h vizeletvizsgalat modjat, L. ..
mellett végezhetd . . mellett végzi a elvégzi a
. o eszkozeit, , .
labordiagnosztikai i beavatkozast. beavatkozast.
, dokumentalasat.
modszereket
alkalmaz.
6.3  Szakiranyt oktatas szakmai kovetelményei (11-12. évfolyam):
Elvart .
Sorszam K,eszse’gek, Ismeretek viselkedésmédok, 9“?“05% €s
képességek attitiidok felelosség mértéke
Ismeri a betegmegfigyelés
szempontjait, az altalanos
megtekintés, a testalkat,
taplaltsag, mozgas, jaras,
Beteomeefioveldst bor és borfiiggelékek,
v ei t% ligr};leri o érzékszervek, alvas, Abs:teg allaﬂpotaban
\ Ig' ,b magatartds, tudat, Hats " bekovetkezo. .
Jelzi a beteg faidalom. vitalis atarozott, ) véltozasokat jelzi a
allapotdban J T, megfigyeléseiben €s a | fojottes felé.
valtozasokat. nommalis ellemzdit feladato!<ban ) . segitség érkezéséig
gdigﬁgyelelselt normélistJ(')l o ) pontossagra torekszik. | 1 steles megkezdeni az
okumentalja. “eapd nitd
eltéréseit. Ismeri a clsosegelynyijtast.
megfigyelés
modszereit, eszkozeit.
Tudja a dokumentalas
modjat, szabélyait.
I i a vénas vérvétel . . p
Smett a venas vervetel, a Munkajat A mintavétel el6tt
testvaladékok ot 1 o
e . o\ 1s kortiltekintden, a azonositja a beteget. A
Laboratoriumi mintavételének . L. : ,
., \ s o betegbiztonsagi, munka- | mintavételt a felettes
2 mintat vesz a modjat, szabalyait, . 4 . I .
p . o ¢és egészsegvédelmi utasitasa szerint,
betegtol. eszkdzeit, a mintak , . . N L.
 1xs szabalyok betartasaval | feliigyelettel végzi,
taroldsanal, végzi tevékenységét
szallitdsédnak szabalyait. g2l yseg
dokumentalja.
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Elvart

Sorszam Készségek, Ismeretek viselkedésmodok, Onallésag és
képességek attitiidok felelosség mértéke
Ismeri a fizikalis vizsgalat
apoloi vonatkozasait.
Eovszeri eszkizos Tudja a testmagassag, Munkajat Tevékenységét a felettes
P sg(}elszkéz nelkiili testtdmeg, testaranyok, koriiltekintden, a utasitasanak
. \ testkorfogat, BMI és a betegbiztonsagi, munka- | megfelelden,
3 vizsgalatokat végez. | . A0 ‘terek . A . by .
12 elvezetéses EKG-t vitalis paramétere és egészségvédelmi feliigyelettel végzi. Az
eszit mérésének modjat, szabalyok betartdsaval | eredményeket pontosan
‘ eszkozeit. Ismeri az EKG | végzi. dokumentalja.
vizsgalat
kivitelezését, eszkozeit.
fovel Ismeri a monitorozas lll/luni(éi at
5 o £ oriltekintoen, a ) .,
Betegmegfigyelo eszkozeit, formait, beteobi ‘oi. munka-| A beteg monitorozasat
monitorokat jellemzsit. Ismeri az etegbiztonsagi, munka- o :
e, . felettes utasitasa szerint
4 alkalmaz. EKG-monitorozas apoléi | € egészségvédelmi véagi
feladatait, szabalyok betartasaval gz
felhelyezését. vegzi.
Ismeri a fizika és a
biofizika alapvetd
torvényszeriiségeit és a Ab
. : etegek
Elékésziti a beteget | leggyakoribb lokéssitést feletes
diagnosztikai képalkoto eljarasokat. Munkajat tasitisa alanis
elj érésokra/terépiés Ismeri a Csapolésok’ komlte'klntoen,'a lt'} ?Sl asla ?,talpj a;na ) A
5 beavatkozasokra, biopsziak, képi betegbiztonsagi, mgnka- be Ug}ie © ‘I’ngl-’
elvégzi a vizsgalatok | diagnosztikai ¢s egészségvédelmi cavatozasok sotan
alatti és utani apol6i/ | modszerek, spirometria | szabalyok betartdsaval :‘Z egeszlsegugy1
asszisztensi lényegét, menetét, a vegzl. A beteget . ear’Tme ot s
feladatokat. vizsgalatokkal, pszichésen tamogatja. | egytittmikédik,
beavatkozasokkal asszisztal.
kapcsolatos apoloi
feladatokat.
Empatiaval és
) .., tirelemmel fordul a
Ismeri munkéjanak .
apolas-lélektani beteghez, figyelmes,
. vonatkozasait, a segitd fontosnak e’rZ} a beteg s
A beteg s : meghallgatasat. Megelézi a
, - kapcsolat jellemzdit, a . g ., .,
6 hozzatartozoi mechalloats. seoitd Hiteles kommunikéciot | szororigen
szamara pszichés besgél e%és s,abfl ait folytat. Onmagara pszichikus artalmak
tdmogatast nyujt. g y nézve kotelezonek érzi | kialakulasat.

Tisztaban van a munkajat
érint6 jogi €s etikai
kovetelményekkel.

a betegjogok
tiszteletben tartasat.
Etikus viselkedés
jellemzi.
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Elvart

Sorszam K,észsé,gek, Ismeretek viselkedésmédok, 9“‘{‘“652:‘3 ,és
képességek attitiidok felel6sség mértéke
Ismeri a betegoktatashoz
sziikséges pszichologiai
és pedagogiai alapokat, az
oktatas, az
egészségnevelés, rr o
egészségfejlesztés A beteghez elfogadoan Felettes gtasnasanak
. p : . . : megfelelden,
Egyénre szabott szintereit, modszereit, viszonyul, y -
o . T feligyelettel végzi a
betegoktatast és eszkozeit, ezek egylittmitk6do, .
AN ,, . iy . y . betegoktatast,
7 egészségfejlesztd megvalasztasanak és tiirelmes. Figyelembe a1 .
. , ‘o . meggy06zddik arrol,
tevékenységet alkalmazasanak veszi a beteg
. . . ecor e s hogy a beteg a
végez. szempontjait. személyiségét, elozetes hrg .
I : o ) AP szlikséges tudast
Ssmerl az egeszseges 1smereteit, 1genyeit.
. . . megszerezte.
életmod elemeit, az
egészségkarosito
tényezoket, a magyar
lakossag egészségi
allapotanak jellemzdit.
. Ismeri a jogszerii kémiai A fizikai korlatozasra
Részt vesz a . ol . :
o és fizikai korlatozas .. ., .. . |vonatkozo
korlatozo .. L Betartja a jogi és etikai |. .
"y . kivitelezésének ; intézkedéseket
8 intézkedések e . 1. |normékat. N (o
. N szabalyait, a kapcsol6do feliigyelettel utasitasra
végrehajtasaban. N \ ..
apoloi feladatokat. végrehajtja.
| Ismeri a haldoklas Etikus magatartst
Terminalis allapota . , tanusit. Tiszteletben
R szakaszait, a haldoklo . : . .
beteg apolasat R tartja az emberi Betartja az orvosi
.o . beteg apolasanak, a es oz o iy I
9 végzi. Ellatja a Cs o . méltosagot, részvéttel | utasitasokat. Enyhiti a
v s halott ellatasanak és a L
halott koriili (1 . fordul az elhunyt beteg szenvedését.
. csalad tamogatasanak , -
teenddket. . ember hozzatartozoi
szempontjait. ,
felé.
Ismeri a fajdalom
korélettani alapjait,
jellemzéit, a fajdalom
felmérését és a Felels a beteg
felméréshez kapcsolodo fajdalmanak
5 slkiili | dokumentacios . 5566
C{}./ogyszer'nelliulrl Fontosnak tartja a I’negﬁg}leleseert,
fajdalomecsillapito rendszert. . allapotanak
10 L, - beteg szenvedésének Y
eljarasokat Tisztaban van a s 2 kovetéséért.
. s enyhitését. . s
alkalmaz. fajdalomcsillapitas Tevékenységét
lehetOségeivel. feliigyelettel
Ismeri a nem dokumentalja.
gyogyszeres

fajdalomcsillapitas
modjait.
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Elvart

Sorszam Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, Onallésig és
képességek attitiidok felelosség mértéke
Enteralis és
parenteralis
gyogyszerelési
feladatokat végez,
inhalécios és
oxigénterapiat
Ikalmaz. Alapvet6 gyogyszertani L ,
alka a,, 1 Aap EYOLY A munkavégzés sordn
Kozremiikodik a ismeretekkel .
. , . hatarozott,
gyogyszerelésben, | rendelkezik. ot 1
X . . koriiltekinto,
segédkezik az Ismeri a ; i .
- - \ , pontossagra torekszik. s
infUzios terapia gyogyszerformakat, L Felettes utasitasara
o X . gy Magara nézve N 1 e 1
alkalmazésaban, gyogyszer bejuttatasi Kotelezének érzi a kozremiikodik a

11 (infuzids palackot | modokat, eszkdzoket. hiciénés feladatokban, de nem
cserél); az infazid Ismeri a gydgyszerelés, gienes, indithat 1j
cseppszamat orvosi ¢ rtarola betegbiztonsdgi terapiat

Pp* gyogyszertarolas szempontok, a munka- pat.
utasitasra szabalyait. Tisztdban tliz- és
megvaltoztatja; van a gyogyszerelés ot .
v o > egészségvédelmi
kotéscserét végez a | dokumentalasi . -
R . szabalyok betartasat.
periférias szabalyaival.
vénakaniil helyén;
CVK-bol vért vesz;
midline katétert és
Iv. kaniilt orvosi
utasitasra
eltavolit.
Ismeri a korokozé
mikroorganizmusokat, a
fertdzés 1étrejottét.
Ismeri a nosocomialis
infekcid fogalmat,
kialakulasat elésegitd
tényezoket, a
Részt vesz az leggyakrabban FelelGsséget érez a Betartja és betartatja a
infekcidkontroll el6fordulé nosocomialis | fert6zések higiénés,

12 feladataiban. infekciokat, kialakulasanak és betegbiztonsagi és a
Izolalt fert6z6 Ismeri az terjedésének munkavédelmi
beteget apol. infekciokontroll megeldzésében. szabalyokat.

feladatat,

tevékenységeit,

leggyakoribb izolacios

formakat, a fert6z6

beteg elkiilonitésére és

apolasara vonatkozo

eléirasokat
Az egészségligyi ) Elkotelezett a munka- | A munkdja soran
ellatas soran Ismerl ?Z_‘ ¢és egészségvedelmi keletkezett

13 keletkez6 egészségligyben ) szabalyok hulladékokat 6nalldan
hulladékot az keletkezett hulladékok | petartasaban. kezeli, felelds a
eléirasoknak fa]talrt, kezelésiik Kornyezettudatos szabalyos
megfelelden kezeli. | szabalyait. magatartast tanusit. hulladékkezelésért.
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Elvart

Sorszam K,észsé,gek, Ismeretek viselkedésmédok, 9“‘{‘“652:‘3 ,és
képességek attitiidok felelosség mértéke
A felettes utasitasa
Altaldnos 4nolisi Megfelelé empatiaval | alapjan, a teammel
a anos apo ‘ast fordul a beteghez. egytttmiikodve, vagy
feladatokat végez. NSNS .. .
Seoédkerik a Egyiittmiikodés, etikus feltigyelettel részt vesz
beége ok viselkedés jellemzi. A | a diagnosztikai és
Vizsgélaténé 1 munkavégzés sordn terapias eljarasokban.
. A i a korké £ Felettes apolo
diagnosztikai Ismeri a’k(?ﬂ{f:pekhez h?tz‘i'rozo.tt, ) relettes ap |
14 eliardsokkal kapcsolodo fobb kortltekintd, 1rany1tas‘a.va
kJ latos &poldsi alapapolasi feladatokat. | pontossagra torekszik. | végrehajtja a beteg
falp(c:lso 1051@01351 Fontosnak tartja a apolasat. Felel6s az
Reéz;:;;;taat e munkavédelmi, orvosi utasitasok,
beteaek kornyezetvédelmi, apolasi tevékenységek
5 g Kezelésében betegbiztonsagi szakszer(i
gYogY ' szabalyok betartasat. | végrehajtasaért, a
szabalyszeri
dokumentalasért.
Az orvos utasitasa
alapjan, az orvossal
o ’ egylttmikodve, vagy
Ismeri az invaziv utasitas alapjan részt
1?eavlatk’c‘zzt{isok N vesz (periférias
ogalmat, formait, vénakanilok,
(periférias €s centralis vizeletkatéter,
vénakaniilok, egyszerl eszkdzos
gy.(’)gysz’er’ek légutbiztositas
bejuttatasanak Empatiaval fordul a kivitelezése,
lehetSsegei (vénas beteghez, segitdkész. | betegmegfigyeld
lf}JekCIO), Fontosak szamara a monitor,
Vlzeletka‘fé‘E?rek es beteg igényei, gyogyszerbejuttatas
behelyezésiik, tudasanak folyamatos | eszkozeinek
Asszisztal i . holyagkondicionalas, fejlesztése a legtijabb hasznalata)
15 ssziszial Invazlv betegmegfigyeld technikai eszkozok és | egylittmikodve a beteg

beavatkozasoknal.

monitor mérési
lehetdségei, [éguti
valadékleszivas).
Tisztaban van az
invaziv beavatkozasok
jogi és etikai

eljarasok
vonatkozasaban.

A munkavégzés soran
hatarozott,
koriiltekinto,
pontossagra torekszik.

apolasaért felelés
apoloval és/vagy a
kezeléorvossal vesz
részt az invaziv
beavatkozasok
kivitelezésében.

szabalyaival. Felel6s a beteg és a
Ismeri az egyes bevezetett eszkoz
beavatkozasok megfigyeléséért,
eszkozeit, apoldi gondozasaért.
feladatait, a Iehetséges Betartja a
szovédményeket munkavédelmi,
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi
szabalyokat.
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Elvart

Onallésag és

Sorszam K,észsé,gek, Ismeretek viselkedésmédok, RAtiosag ¢
képességek attitiidok felelosség mértéke
Megfeleld indikacio
esetén feliigyelet
mellett részt vesz
fajdalomesillapitasban
o non-szteroid
Laz- & gyulladascsokkentd
fa’J dalomcsillapitast _ vagy minor
végez per os, Ismeri a non- . .
. . . . analgetikum adasaval.
rectalis, vagy szteroidok, minor A beteggel empatikus, w11 g e
. . . R Megfeleld indikacio
intramuscularis analgetikumok segitokész. . .
. . e e 1t e ., , esetén felligyelettel
(delta izom) jellemzdit, indikacioit, A munkavégzés soran . AR
NS S X végez lazcsillapitast.
16 injekcio kontraindikacioit, hatarozott, , B
‘e , oot 1 Gyogyszereld
formajaban, adagolasukat, koriltekinto, . .
. s . . . . tevékenységét
tevékenységét lehetséges pontossagra torekszik.
11 . L. pontosan
dokumentalja. mellékhatasaikat. o
. dokumentalja.
Felméri a beteg . S
fxidalmat Betartja a higiénés €s
J ’ betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tiiz- és
egészségveédelmi
szabalyokat.
Ismeri az allergiak
tipusait, kezelési
lehetdségeit.
Allergiaellenes Tisztaban van a Felettes utasitasa
gyogyszereket reanimacio soran szerint vesz részt a
utasitas szerint alkalmazott A munkavéeges soran | &Y08Yszerelésben.
alkalmaz a betegnél | gyogyszerekkel. Ismeri coviit tmﬁké%ic’i Betartja a higiénés és
17 (per os, sc., im.). az alkalmazott hiilérozo it ’ betegbiztonsagi
Részt vesz a gyogyszerek Koriiltekintg ¢ szempontokat, a
gyogyszer- jellemzsit, indikacioit, | <OTEKINO, PORLOS-yna tiiz- és
alkalmazasban hatasukat, egészségveédelmi
reanimaci6 soran. | mellékhatésaikat. szabalyokat.
Ismeri a gyogyszerek
dokumentaldsanak
szabalyait.
Az inkontinens beteg
. apolasat felettes
L . . A beteggel empatikus, po‘asa
Ismeri az inkontinencia e utasitdsanak
- L segitékész, a beteg p
, formait, kezelési Lo X megfelelden,
Részt vesz az ‘or igényeit szem elott feliieveleticl véezi
inkontinens beteg lehetdségeit, az tartja eliigyelettel végzi.
18 T inkontinencia ellatas ) . , Betartja a higiénés és
apolasaban. . A A munkavégzés soran . ;.
invaziv és non- X betegbiztonsagi,
. , . hatarozott, :
invaziv eszkdzeit I valamint a
koriiltekintd. . .
munkavédelmi
szabalyokat.
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Beontést ad,

Ismeri a bedntés és a
sztomazsak csere

; . indikacioit, A beteg jogait szem Utasitas alapjan

sztomazsak A p .. N L.
19 iritéset. cserdict kontraindikacioit, elott tartva végzi a feliigyelettel elvégzi a
L ! kivitelezésének beavatkozast. beavatkozast.
veégzi. iy .
modjat, lehetséges
szovodményeket.
Részt vesz a Ismeri a gyomorszondan iy .,
, s 1214 . L. Utasitas alapjan
gyomorszondan keresztiili taplalas Etikusan végzi a N L.
20 rs . feliigyelettel elvégzi a
keresztiili menetét, és munk3djat. beavatkozast
taplalasban. eszkozrendszerét. )
Ismeri az emberi test
Részt vesz a felépitését, a A beteg jogait szem el6tt| Utasitas alapjan
21 hagyholyag vizeletkatéter tipusat tartva végzi a feliigyelettel elvégzi a
irrigalasaban. ¢és behelyezést kovetd beavatkozast. beavatkozast.
gondozasat.
Beadja az elrendelt
gyogyszert
(fajdalomcsillapitot,
hanyascsillapitot, Ismeri a gydgyszertani
antikoagulanst, alapokat, a iy .

P , . . (e , . Utasitas alapjan

diuretikumot, gyogyszerelést, a fébb Munkajat precizen és N ..
22 - . . o . feliigyelettel elvégzi a
kortikoszteroidot, gyogyszer-csoportokat, és| koriiltekintéen végzi. \

o . beavatkozast.
fiziologias oldatot, | lehetséges
heparinos mellékhatasukat.
fiziologias oldatot €s
14 éves kor felett
glukéz)

Ré z . s

f;'sz,t .Ves a beteg Ismeri a beteg mitéti
muteti Ao Te A A . .

W1 s elokészitését, a Munkajat precizen és ‘s .,
elokészitésében, a i ot D - Utasitas alapjan
betegdokumenticio betegdokumentacio korultel_qntoen VegZI, A | h o elettel elvéezi a

23 . . vezetésének szabalyait, és| szakmai protokollok gyelett &
vezetésében, és a et e , beavatkozast.

PR a mitét utani kotések betartasaval.
mtét utani kotések r 1ea

L cseréjének modjat.
cseréjében.
Ismeri a decubitus
Részt vesz a kialakulasanak
decubitus prevencios | etiologidjat, és a Y
, p (1 o e i Az apold teammel
tevékenységben. stadiumait. Tisztaban van | Munkajat a tole e
: S . . . .. | egyiittmiikodve,
24 Felismeri és jelzi a |a beteg passziv elvarhaté modon végzi, i .
R e L. o feliigyelettel megfigyeli
decubitus jeleit, mozgatasanak forgatasi terv alapjan.

AR . o . a beteget.
stadiumat jelentdségével. Ismeri a
beazonositja. decubitus megel6zés

lehetdségeit.
Tudja az orvosi latin
Mindennapi nyelvet, az anatomiai .o .
kommunikaciojaban | megnevezéseket, a Ertéklent tekint a helyes Felel6sséggel hasznalja a
25 (1 . s . szaknyelvi .
hasznalja a szakmai | kommunikacié formait. e szakmai nyelvet.

- . f e e kommunikacioéra.

kifejezéseket. Pszichologiai, etikai

ismeretekkel rendelkezik.
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6.4 Szakiranyu oktatis szakmai kovetelményei (13-14. évfolyam)

o Elvart Onallésag és
Sorszam K’eszseigek, Ismeretek viselkedésmédok, felelosség
képességek attitiidok mértéke
Elhelyezi a beteget az . . Segitokész, tlirelmes és Ona [l6an ?d
. Ismeri a betegfelvétel, . tajékoztatast a
osztalyon, a . empatikus a beteg .
. , betegelhelyezés, S betegnek és a
gyogykezelést 1 ... | iranyaban. Fontosnak . .
1 A betegatadas, elbocsatas . . | hozzatartozoknak
kovetden részt vesz az . tartja a beteg megfelelo | ., f i m
. feladatait, b > sajat hataskorén és
elbocsatas L e, tajékoztatasat. Etikus . L.
. dokumentaciojat. ; L ) kompetencia hataran
feladataiban. viselkedés jellemzi. N
beliil.
Ismeri az alapveto
sziikségletek
jellemz6it (higiénés,
;arflalil{PlfsSI .esl Az apolés tervezésekor
olyadekbevitel, figyelembe veszi a
mozgas, megfeleld o
< sziikségleteket
testhelyzet, irités, 1 s, ,,
e modosité tényezoket, a
normalis légzés, bet okultural;
P . 1 rali ol
testhomérséklet alvas, | . cles SZ,,(.)C oxu u E,l S 1A szikségletek
. , jellemz6it, fennalld Kieléoitésének
Felméri a beteg pihenés, biztonsag), akaddlvozottsaedt 1elégitéséne
w1 oo 1. | kielégitésiik : Y o gat. segitését onalldan,
sziikségleteit, apolasi S . .. | Tevékenységét "
 Anued lehet6ségeit, eszkozeit | . . .. o az ellato team-mel
1genyeit, a ) s individuélisan, a ceyiittmiikodve
sziikségleteknek és azqk hasznalatat. sziikségletekhez, A )
2 Ismeri az egészséges vegzl. Az Invaziv

megfeleld apolast
végez. Ertelmezi a
beteg megvaltozott
sziikségleteit,

ember testi-lelki-
szocialis sajatossagaitol
valo eltéréseket a

igényekhez igazitva
végzi. Munkavégzése
soran betartja a munka-,
tliz- és egészségvédelmi

apolasi eljarasokat
igényld esetekben
orvos utasitasa
szerint onalldan

kiilonboz6 higiénés & cselekszik.
életkorokban, illetve | betegbiztonsagi

akadalyozottsagok szabalyokat.

esetén. Ismeri az A beteg

akadalyozottsaggal szeméremérzetét szem

€16k onellatasi és eldtt tartja.

egylttmiikodési

zavarainak okat és

kovetkezményeit.
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Elvart

Onallésag és

Sorszam Készségek, Ismeretek viselkedésmodok, felelésség
képességek attittidok mértéke
Ismeri az életkoroknak
megfeleld
betegmegfigyelés
szempontjait, az
altalanos megtekintés, Felelds a beteg
o a testalkat, taplaltsag, allapotvaltozasanak
Teljeskort Rl tap b6 'S a" apotvartozasana
betegmegfigyelést mozgas, jaras, bor s felismeréséért. A
. ., | borfiiggelékek, Hatarozott, beteg allapotdban
végez, a megfigyelés |, . . , . .
Lo, . | érzékszervek, alvas, megfigyeléseiben és a | bekovetkezo
eredményeit értelmezi. . s - .
. . magatartas, tudat, dokumentalasi valtozasokat jelzi az
3 Felismeri és jelzi a . Iy Qs
8 fajdalom, vitalis feladatokban orvos felé. Sziikség
feln6tt beteg/beteg . . . o
. , paraméterek, pontossagra eseten, a segitscg
gyermek allapotaban o1 N . . .y .
o ] testvaladékok torekszik. érkezéséig megkezdi
bekovetkezd . e,
. . jellemzo6it, normalistol az
valtozasokat.  den . o L
valo eltéréseit. Ismeri a elsdsegélynyujtast.
megfigyelés
modszereit,
eszkozeit. Tudja a
dokumentalas
modjat, szabalyait.
Laboratériumi mintat
vesz a betegtol, a . , P
vizsgalati anyagot Ismeri a vénas vérvétel (s A mintavétel el6t
laboratériumb 2 testviladékok ’l Munkajat azonositja a beteget.
Javoratoriurm a,l o8 Va,al? Ok (14 | KOriiltekintden, a A mintavételt a
Juttat]a’, avizsga at mlnte’wet.e ene ino' jat, betegbiztonsagi, kezel60rvos
4 eredményeit szabalyait, eszkozeit, a munka- és utasitésa szerint
goi(.umer}te?lj a. . ml,ri‘?tlf tgroi(asanak, egészségvédelmi énalléan végzi,
clismeri es jelzl a szatltasana szabalyok betartasaval | tevékenységét
betegnél észlelt szabalyait. - o
\ . vegzl dokumentalja.
allapot- és/vagy
paramétervaltozast.
Ismeri a fizikalis
vizsgalat apoloi \ .
vonatkozasait. Tudja a | Munkajat E:Z;lg%%zzget a
testmagassag, koriiltekintden, a utasitasénak
Egyszerti eszk6zos és | testtdmeg, testaranyok, | betegbiztonsagi, mecfelelden
5 eszkoz nélkiili testkorfogat, BMI és a | munka- és 5 éﬁl(’)an vé ,Zi Az
vizsgalatokat végez. | vitalis paraméterek egészségvédelmi n vegzl.

C . e . eredményeket
mérésének maod;jat, szabalyok ontosan
eszkozeit. Ismeri az betartasaval végzi. SOkumentél'a
EKG-vizsgalat Ja
kivitelezését, eszkozeit.

Munkajat
Ismeri a monitorozas | koriiltekintGen, a A bete
" eszkozeit, formait, betegbiztonsagi, 1eg L
Betegmegfigyelo . . . monitorozasat az
: jellemzdit. Ismeri az | munka- és "
6 monitorokat alkalmaz. ; . i . orvos utasitasa
EKG monitorozas egészségveédelmi

apoloi feladatait.

szabalyok betartasaval
végzi.

szerint végzi.
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Elvart

Onallésag és

Sorszim Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, felelésség
képességek attitiidok mértéke
Ismeri az életkorok
Elékesziti a gyermek szerinti csapolasok, Munkéjat A betegek
p biopsziak, képi kériiltekintéen. a elOkészitését orvos
vagy felnétt beteget di tikai 4 > (tésa alanid
diagnosztikai lagnosztikal | betegbiztonségi, utasitasa a apjan,
o ... | modszerek, spirometria| munka- és onalldan végzi. A
7 eljarasokra, elvégzi a 16 . . ] b KozAsok Soré
vizsgalatok alatti és gnyeget, menetet, a egészségvédelmi cavat 0ZdSOK SordnN
uténi dpoldi Vlzsgalatol’d(al, szabélyok betartaséval |a keﬂzelo'c')r\./.osfsal
feladatokat. beavatkozascr)kka’l. végzi. A beteget equttm,ukodlk,
kapcsolatos apoloi pszichésen tAmogatja. | 3sszisztal.
feladatokat.
Empatiaval és
Ismeri munkajénak tiirelemmel_ fordul a
apolas-lélektani beteghez, figyelmes,
vonatkozésait, a segitd | fontosnak érzi a beteg
A beteg és kapcsolat jellemzéit, a | meghallgatasat. Hiteles | Megelézi a
8 hozzatartozo6i szamara | meghallgatas, segitd | kommunikéciot folytat. | szororigén
szichés tamogatas eszélgetés szabalyait. | Onmagara nézve szichikus artalma
pszichés tamogatast | beszélget balyait. | Onmag pszichikus artalmak
nyujt. Tisztdban van a kotelezonek érzi a kialakulasat.
munkdjat érintd jogi €s | betegjogok
etikai tiszteletben tartasat.
kovetelményekkel. Etikus viselkedés
jellemzi.
Ismeri az életkorok
szerinti beteg-
oktatashoz sziikséges Kezel6orvos
A beteg életkoranak és pSZICh,Oki)gilai °s Kat A beteghez elfogadoan llgas?als Eir,l,alr(l
szitkségleteinek pedagoglal alapokal, 42| viszonyul, meg ereioch,
,, oktatés, az e i onalloan végzi a
9 megfeleld egészségnevelés egylittmiikodo, betegoktatast
betegoktatast és ECSZSCENEveles, tiirelmes. Figyelembe goxtatast,
PN . egészségfejlesztés . meggy06z6dik arrol,
egészségfejlesztd , - . .. |veszi a beteg
. ; . szintereit, modszereit, e oae n hogy a beteg a
tevékenységet végez. - személyiségét, elozetes | 27 ;
eszkozeit, ezek . oo sziikséges tudast
, - i ismereteit, igényeit.
megvalasztasanak és megszerezte.
alkalmazasanak
szempontjait.
A tanulokkal valo
Részt vesz az Ismeri a szakmai A tanulokkal tiirelmes, | foglalkozas soran
osztalyon tartozkod6 | gyakorlatokra segitékész, etikus kovetkezetesen
10 tanuld apolok vonatkoz6 fontosabb | magatartast tanusit. betartatja a
gyakorlati szabalyokat, az oktatasi| Felel0sséget érez az biztonsagos
oktatasaban. modszerek fajtait. utanpo6tlas nevelésében. | munkavégzés
szabalyait.
Sziikség esetén ISl’I}GI‘l 2 SZOCI.OI(?gl.a’ . A tanacsadast
. egészségszociologia és | A beteggel szemben . 112
tanacsot ad a betegnek N . : . Onalldan a
11 szocidlis a szocialpolitika empatikus, etikus és KkezelB0rVos

segitségnyujtas
igénybevételéhez.

alapjait, a szocialis
ellatasok formait, jogi
alapjait.

segitOkész magatartast
tanusit.

utasitasa alapjan
végzi.

22




Elvart

Onallésag és

Sorszim Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, felelésség
képességek attitiidok mértéke
A fizikai
Ismeri a jogszerii korlétozé§ra
kémiai és fizikai vonatkoz6
Részt vesz a korlatozo | korlatozas intézkedéseket
12 intézkedések Kivitelezésének Betartja a jogi ¢és etikai | 6nalloan és/vagy a
végrehajtasaban. szabalyait, a normakat. beteg dpolasaért
kapcsolodo apoldi felelSs apoloval
feladatokat. egytittmitkodve
végrehajtja.
Ismeri a haldoklas ) )
Terminalis allapoti | szakaszait, a haldoklo | Etikus magatartast
gyermek vagy felnétt | beteg apoldsdnak,a | tandsit. Tiszteletben Betartja az orvosi
13 beteg apolasat végzi. | halott ellatasinak és a | tartia az emberi utasitdsokat. Enyhiti
Ellatja a halott koriili | csalad timogatasanak | Méltosagot, részvéttel | 5 peteg szenvedését.
teenddket. szempontjait fordul az elhunyt ember
életkoronkeént. hozzatartozoi felé.
Ismeri a fajdalom
korélettani alapjait,
jellemzéit, a fajdalom
felmérését és a Felels a beteg
felméréshez fajdalmanak
Gybgyszer nélkilli | <apesolodd Fontosnak tartja a beteg| megfigyeléseert,
" L dokumentécios ‘o allapotanak
14 fajdalomcsillapito . szenvedésének w4 as
L rendszert. Tisztaban Cro kovetéséért.
eljarasokat alkalmaz. enyhitését. . s
van a Tevékenységét
fajdalomcsillapités onalloéan
lehetdségeivel. Ismeri a dokumentalja.
nem gyogyszeres
fajdalomcsillapités
modjait.
Alapvetd gyogyszertani
ismeretekkel s .
) rendelkezik A munkavégzés soran
Eletkornak megfelel6 Ismeri a gy(:)gyszer— hatarozott, koriiltekinto,
egimlel?a?iss formakat, bejuttatas [ﬁ/({);ltg:ﬁ;gér;\:greksmk. Orvos utasitasa
P , L modjait, eszkozeit az aeara - alapjan, 6nalléan
15 gyogyszerelési &letkor fiigevényében kotelezonek érzi a véezia
feladatokat végez, Ismeri a gy6 szerelé.s higiénés, ogyszerelési
inhalacios és . EYOEYS ’| betegbiztonsagi Eyogyszer
., ey gyogyszertarolas tevékenységet.
oxigénterapiat AR szempontok, a munka-,
szabalyait. Tisztaban L fem e .
alkalmaz. tliz- és egészségvédelmi

van a gyogyszerelés
dokumentalasi
szabalyaival.

szabalyok betartasat.
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Onallésag és

Sorszim Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, felelésség
képességek attitiidok mértéke
Ismeri a transzfzio
javallatait, a vér-
csoportmeghatarozas és|
a transzflzios terapia
elokészitésének, A munkavégzés soran (o
. . ot Orvos utasitasa
" 1oy kivitelezésének egylittmiikodo, e
Kozremikodik . o g , w1 1. .. | alapjan elokészit
transzfizios eszkoze}t, ap0101' hatarozott, kor}llteklnto. transzfizios
o . .| feladatait. Ismeri a Fontosnak tartja a . L.
16 terapianal. Felismeri AP . . terapidhoz. Elvégzi a
vérkészitményeket, munkavédelmi, . >,
az esetleges - . N . . transzfzi6 alatti és
. w1 tarolasuk és kornyezetvédelmi, Y
szovodményeket. 14 . . utani apoloi
felhasznalasuk betegbiztonsagi
o f ‘o feladatokat.
szabalyait, a szabalyok betartasat.
transzfizids terapia
lehetséges
szovédményeit, apoloi
teenddit.
Alapvet6 taplalkozasi A diéta és a taplalasi
A beteg allapotanak | . Do s - .
me felgelc’i di%tét o ismeretekkel Erti a diéta fontossagat, | mod
17 4 lgélési médot rendelkezik. Ismeria | szerepét a beteg megvalasztasanal az
aIEaIm a7 diétak formait, a gyogykezelésében. orvos utasitasa
' taplalas modjait. szerint jar el.
Felelésséget érez a Betartja/betartatja a
- Ismeri a nosocomialis | lcrozesek higiénésrend ~
Megvalositja az P re s kialakul&sénak és vonatkoz6 eldirasait.
. ., fert6zések és artalmak o .. 1 s s
infekcidkontroll meoeldzését célzo terjedésének Egyiitt-miikodik az
18 célkitiizéseit. Izolalt & . megeldzésében. ellatas részt-
SR gyakorlat alapelveit, - s
beteg szakapolasat e ... | Elhivatott az vevoivel az ellatasi
s elbirasait, eszkozeit és L .
veégzi. . betegellatas standardoknak valo
eljarasait. N .
mindségének megfelelés
fejlesztésében. érdekében.
Gondoskodik arrol,
Ismeri a telepiilési hogy’ az cgeszseEusyl
. . | ellatassal
hulladéknak megfeleld dsszefiiggésben
hulladékok szelekti p .
v .a('ie’ ok szee th, keletkez6 hulladékok
. Lo gyljtésére vonatkozo e s R
Biztositja az ros . gyljtése, tarolasa Iy .
egészségiigyi ellatas elirdsokat. Ismeri a elkiilonitve, a kornyezet A munkdja sordn
ECSZSCEUSYL © veszélyes hulladékok, . Y keletkezett
soran keletkezd . 1 szennyezését vagy .
. illetve a kiilonleges S hulladékokat
hulladékok R karositasat kizard . 112 .
19 oo kezelést igényld . . g onalloan kezeli,
eléirasoknak . . modon tdrténjen. ,, .
PR (fert6z06) hulladékok . felelds a szabalyos
megfeleld gyljtését, . A munka- és . e
Lo csoportjait, L . hulladékkezelésért.
tarolasat. g s 1 egészségveédelmi,
gytjtésiik/tarolasuk/ .
L A o 211 valamint a
atadasuk és szallitasuk |, .. , .
. kornyezetvédelmi
rendjét. g
szabalyokat

maradéktalanul betartja,
betartatja.
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Onallésag és

Sorszam Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, felelgsség
képességek attitiidok mértéke
Megfelel empatidval Az orves utasitasa
fordul a beteghez alapjan, az orvossal
Alap- és szakapolasi ey | egylttmiikodve,
, Egyiittmiikodés, etikus .
feladatokat végez. ; - ) vagy Onalldan részt
. . viselkedés jellemzi. . o
Segédkezik a betegek S o .| vesz a diagnosztikai
S Ismeri a korképekhez | A munkavégzés sordn |, L.
vizsgélatanal, . , 1, 1. | €8 teraplas
. o kapcsolodo fobb hatarozott, koriltekinto,| ., , 2
diagnosztikai AP . . . eljarasokban. Felelds
20 o alapapolasi és pontossagra torekszik. . e
eljarasokkal . . az orvosi utasitasok,
Kancsolatos 4poléi szakapolasi Fontosnak tartja a Aolasi
P P feladatokat. munkavédelmi, PO’ .
feladatokat 1at el. N , . tevékenységek
. kornyezetvédelmi, .
Részt vesz a betegek . . szakszerli
. o betegbiztonsagi ; o
gyogykezelésében. szabalvok végrehajtasaért, a
betart é}; At szabalyszerii
okumentalasért.
dok talasért
Ismeri az alapellatas, a Megfelel6 empatidval
e fordul a beteghez.
kozosségi apolas, az . 1o
. 1z Egyiitt-mtkodés, etikus o
otthoni szakapolas és ; .. : Az orvos utasitasa
. . ... | viselkedés jellemzi. Az o
otthoni hospice ellatas s e . | alapjan, részt vesz a
g i ellatast igénybe vevo
a1 filozofigjat, jogi . . . beteg
Kozdsségi apolast, S Ly o személy testi, lelki , -
- L kereteit, mtikodésének |, y gyogykezelésében.
otthoni szakapolast, e g apolasat, gondozasat, Pt
21 . . személyi €s targyi . s a5 Onalléan
otthoni hospice e ¢életminéségének .
IR feltételeit, N megtervezi €s
szakellatast végez. i Jjavitasat, . o
alapvetd jellemzdit, a L végrehajtja a bete
N A szenvedéseinek C 1iox
kozosségi apolas és a szakapolasat.

beteg otthonaban
nyujthaté szakapoloi
feladatok korét.

enyhitését és emberi

méltosaganak halalaig
val6 meg0rzését tartja
mindvégig szem elott.
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Onallésag és

Sorszim Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, felelésség
képességek attitiidok mértéke
Ismeri az invaziv
beavatkozasok
fogalmat, formait,
alkalmazasuk
indikacioit,
kontraindikacioit.
Atfogoan ismeri a
periférias €s centralis
vénakaniilok, artéria Az orvos utasitasa
punkcio, artéria alapjan (az orvossal
1o i ) ' . lAte
kanlflalas, és EDA Szem clét tartja a beteg ¢s/vagy az ellato
kaniil/ Port-a- cath P e team tagjaival
betiltetéshez igényeit. Empatidval egylittmiikodve
kapcsolddo apoldi fordul a beteghez, Viyu onalloan V’esz
P potor segitokész. , gy ona ,
feladatokat. Ismeri a . részt az invaziv
ogyszer bejuttatas Fontos szimdra beavatkozasok
Invaziv oxrkozeit, hasmilata | (ddsinak folyamatos |
beavatkozasoknal (infhzor : erfuzor fejlesztése a Felelos a bete és a
asszisztdl. volumet’riius- illétve legiijabb technikai bevezetett esziéz
22 | Agyogyszer- PCA-pumpa, és eszkbz0k ¢s megfigyeléséért
bejuttatés eszkozeit taln (E)mésr())s’ szerelék) eljarasok ongdogz}éltséért ’
(infazor, perfizor) Tisz}t,éba van a beted- " | vonatkozasaban. A getart'a a '
kezeli. megfigyeld monitOI9 munkavégzés soran munkejwédelmi
meghgyeto It aszeptikus technikat R .
invaziv mérési , kornyezetvédelmi,
oo alkalmaz, hatarozott, . .
lehetéségeivel. o 1 betegbiztonsagi
, . . koriiltekinto, ,
Részletesen ismeri a ontossiera szabalyokat.
punkcidk/biopsziak | PO 08Sa8 Tisztiban van az
. . torekszik. . ,
kivitelezésének invaziv
modozatait és beavatkozasok jogi
asszisztalasi feladatait; /etikai szabalyaival.
az eszk6zos
légutbiztositas, a
hemodializis/a
peritonealis dializis
kezelés modozatait,
eszkozeit, apoloi
feladatait, lehetséges
szOvodményeit.
Részletesen ismeri a
periférias vénakaniil
behelyezésének, a
vénapunkciod
kivitelezésének
¢s a transurethralis A jogi etikai ak .
. oS a . 1o0  cedlnofma A beavatkozasokat
Invaziv katéter bevezetés betartasaval s s
. . ., . . , felettes utasitasara,
beavatkozasokat végez| protokolljat. Ismeri @a | empatikusan all a vaqv a szervezeti
(vénakaniilt behelyez, | beavatkozasok beteghez, tudasat gy, .
23 egység protokollja

vénapunkciot végez,
n6i és férfi beteget
holyagkatéterez).

indikacioit, kontra-
indikacioit, és a
lehetséges
szovodményeket.
Ismeri a

beavatkozasok apolasi

vonatkozasait és
dokumentalasi
kovetelményeit.

folyamatosan fejleszti
¢és halado6 szemléletii az
1j eszkdzok protokollok
tekintetében.

alapjan onalloan
veégzi. Onallo
felelésséggel.
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Onallésag és

Sorszam Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, felelgsség
képességek attitidok mértéke
Ismeri a krisztalloid
oldatok jellemzdit,
indikacioit, Orvos utasitasa
kontraindikacioit, alapjan, az orvossal
adagolasukat, a egylittmikodve vesz
lehetséges részt a hatdanyagot
Hats kil mellékhatasokat. tartalmazo infizio
. ?.,O?I,lgalg,,g? l,ltl Részletesen ismeria | A beteggel empatikus, | beadasanal.
;)ne;le(])El ?ko’ e?fl > gyogyszeres €s segitokész. A hatéanyag nélkiili
24 'cllk o.kesm » 8 hat6anyag nélkiili A munkavégzés soran | infuziot orvosi
lslegtg? ezl ta infzid hatarozott, koriiltekinto, | utasitasra 6nalldan
te;toimyago. i elokészitésével, pontossagra beadja.
1 dat‘;lazg,m, ,leos beadasaval kapcsolatos| torekszik. Betartja a higiénés
oldat beadasanat. apoldi feladatokat, az és betegbiztonsagi
infizi6 beadasanak szempontokat, a
eszkozeit, a lehetséges munka-, tliz-, és
szovédményeket, egészségvédelmi
teenddket szovoédmény szabalyokat.
esetén, a dokumentalas
szabalyait.
Megfelel6
. indikacio esetén
Ismeri a non- . 112 .
- . onalloan végez
szteroidok, minor . A
. fajdalomcsillapitast
analgetikumok .
., . e st o g non-szteroid
Laz- és jellemzéit, indikacioit, . ,,
. s S gyulladascsokkentd,
fajdalomcsillapitast | kontraindikacioit, vagy minor
végez per os, rectalis | adagolasukat, analgetikum
uton, vagy lehetséges adasaval
nvamuscularis | mellékhatdsokal. | A beteggel empatikus, Megfelel
1njerk010 O,m,l,?]a an, fs,. de? a.u s;:s:ma 'S segitokész. indikéacid esetén
25 ;evke enys?‘lg.e Felmeri ?,a, OI?::I ap! OED A A munkavégzés soran | 6nalldan végez
0 umen’t.aja. cimetl) eljarasokat ( | hatarozott, koriiltekintd, | 1azcsillapitast.
a beteg fajdalmat, PCA) Ismeri a . . ,,
15 ikodik lazesillanitok pontossagra Gyogyszereld
ozremukod azcSTHapito torekszik. tevékenységét
specidlis jellemzdit, pontosan
fajdalomcsillapito alkalmazasuk i1
S c o, dokumentalja.
eljarasokban (EDA- | indikécioit, . SR
) L Betartja a higiénés
kaniil, PCA-pumpa). | kontraindikécioit, \ . L.
dacolasukat ¢s betegbiztonsagi
?}?gto,asu aha szempontokat, a
CATEES munka-, tiiz, és
mellékhatasaikat. o .
egészségvédelmi
szabalyokat.
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Onallésag és

Sorszim Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, felelésség
képességek attitidok mértéke
Ismeri az allergiak
tipusait, kezelési
lehetdségeit. Tisztdban Orvos utasitasa
Allergiaellenes van a reanimacioé soran . .
gyogyszereket utasitas | alkalmazott szet int Veszl ?ezzt a
szerint alkalmaz a gyogyszerekkel. Ismeri| A munkavégzés soran gBY(t)gr}t]‘S zerﬁ.es' Jen

26 betegnél. az alkalmazott egyittmiikodo, ocarya a iglencs

. . . . .1 1. . | €S betegbiztonsagi
Részt vesz a gyogyszerek hatarozott, koriiltekinto, cl8irdsokat. a
gyogyszer- jellemzdit, indikacioit, | pontos. munka tﬁz,- &
alkalmazasban hatéasukat, S
reanimacié soran. mellékhatasaikat. egesz’segvedelml

Ismeri a gyogyszerek szabalyokat.

dokumentalasanak

szabalyait.

Ismeri a kronikus

sebek tipusait, a

kialakulasukban

f;erep?‘cl(jitszé Orvos utasitasa

ényezoket, S
Kroénikus sebbel jellemzobiket. Ismeri a iﬁ?ﬁg;iiii
rendelkezd betegek | kronikus sebek ) apolasat.

o7 | @polésit végzi. felmérésének, A beteggel empatikus. | g or'a higiénes
Sebfelmérést készit. | kezelésének Tl}dasar’1al’< folﬂyamatps és betegbiztonsagi
tevekenys§get szempqntjalt, a fejlesztésére torekszik. szempontokat, a
dokumentalja. felmérés . munka-, tiiz-, és

Elé)lilllslgsrlétta:los egészségvédelmi
megel6zéshez/ szabilyokat.
kezeléshez hasznalt
eszkozoket, anyagokat.
Az inkontinens
beteg apolasat orvos
Ismeri az A beteggel empatikus, ﬁ:m;:lsealgzﬁ
inkontinencia formait, | segit6kész, a beteg 6né§16an Véngi
Inkontinens beteg kezelési lehetéségeit, |igényeit szem el6tt . L
28 R . . . . Betartja a higiénés
szakapolasat végzi. az inkontinencia tartja. és betegbiztonsag
ellatas invaziv és non- | A munkavégzés soran
. . - , D | szempontokat,
invaziv eszkozeit hatarozott, koriiltekinto. valamint a
munkavédelmi
szabalyokat.
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Onallésag és

Sorszim Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, felelésség
képességek attitiidok mértéke
Ismeri a f6bb apolasi
modelleket. Ismeri az
apolasi folyamat
szakaszait, az apolasi
terv elkészitésének
szempontjait. . . .
A polastani. kértani Az apolasi anamnézis
Megtervezi és a terv APO. astar_n_, orani, felvételénél .
. « .| klinikumi ismereteinek| .=, """, A tervezést 6nalldan
alapjan megvaldsitja a f2 ; .| kortltekintd. A beteggel| , .
" segitségével felismeri |, ,, =227 | végzi.
felnott vagy gyermek i . érthetéen, kommunikal, ,, ,
Lo C a felmérés soran kapott| . Felel0s az altala
beteg apolasat. R . . |tlirelmesen .
29 ; N adatok Osszefiiggéseit . elvégzett
Tevékenységeit és a C g o0 meghallgatja. . .
, az apolasi diagnézisok s tevékenységek
betegmegfigyelés ; A dokumentalési .
o megfogalmazasa . szabalyos
eredményeit . . feladatoknal 1xosx
- érdekében. . dokumentélaséaért.
dokumentalja. : pontossagra
Ismeri az torekszik
elektronikus és papir ’
alapu egészségiigyi €s
apolasi dokumentacid
részeit, EESZT-t, a
dokumentalas
szabalyait.
Ismeri a malnutritio
tiineteit, a mesterséges
taplalas indikacios
30 Gyomorszondan korét. Ismeri a Etikusan végzi a Utasitas alapjan
keresztiili taplal. gyomorszondan munkajat. elvégzi a
keresztiili taplalas beavatkozast.
standardjait, menetét,
¢és eszkdzrendszerét
Ismeri az emberi test
felépitését, a A beteg jogait szem Utasitas alapjan
32 Hugyholyagot irrigal. | vizeletkatéter tipusat | el6tt tartva végzi a elvégzi a
és behelyezést kovetd | beavatkozast. beavatkozast.
gondozasat.
Gyogyszert juttat a Ismeri a gyogyszertani Utasitas alapjan
szervezetbe az alapokat, a elvégzia
érvényes szakmai gyogyszerelést, a fébb | Munkdjat precizen és | beavatkozast (Az
protokolloknak gyodgyszercsoportokat, | koriltekintéen végzi. | elrendelt enteralis
megfelelc’i.enteralis €8 | &g lehetséges gyégysgereket,
33 parenteralis uton mellékhatasukat. fiziologias ol.dat’ot3 ’
heparinos fiziologias
oldatot és 14 éves
kor felett glukozt
bead.)
Miitéti elokészitest | omen az ltalanos
. e mutéti elokészités Lo . .
végez, a mitéti sebek | . Ry .. | Munkéjat precizen és ‘s .
s fi i s jelentéségét. feladatait, |, .. .. 5. o, . Utasitas alapjan
kotéscseréjénél . ., | kortltekint6en végzi, a L.
34 o a betegdokumentacio . elvégzi a
asszisztal, o .1 .. | szakmai protokollok .
. Lo vezetésének szabalyait, . beavatkozast.
tevékenységeit . v - betartasaval.
dokumentdlja ¢s a kotések cseréjének

médjat.
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Sorszim Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, felelésség
képességek attitidok mértéke
Felismeri a nyomasi
fekély kialakulasanak Ismeri a nvomasi
jeleit. A kialakult o) a nyomast o N :
35 nvomdsi fekél fekély kialakulasanak | Munkajat a téle Onalléan megfigyeli
51}1,1 osSAoAL fef]méri etioldgiajat, és a elvarhatdo modon végzi. | a beteget.
AL * | stadiumait.
megallapitja.
Ismeri az egészségligyi
ellatas alapvetd Ertékkeént tekint a
szokincsét orvosi latin | helyes szaknyelvi Feleldsséooel
Alkalmazza a szakmai | nyelven. Ismeri a kommunikécidra. Jol SSCES Kkmai
36 idegen nyelvet K L Acis h A akéidh hasznalja a szakmai
y : ommunikacid asznalja a munkajahoz nyelvet
formait. Pszichologiai, | sziikséges orvosi latin '
etikai ismeretekkel nyelvet.
rendelkezik.
Alkalmazza és megérti . o (o .
a szakmai fizikai égs Ismeri a fizika és a Utasitasra célzott
biofizikai ismereteit ¢s| DIOTZIKa alapvetd - | ooy st megfigyeléseket
37 elenséoeket. I [, | torvényszerlségeit és al ¢ feileszti. | Vé&eZ2
jelenségeket. Ismeri a . olyamatosan fejleszti. ,
képalkoté leggyakoribb beavatkozasokat
eljrdsok alapjait képalkoto eljarasokat. kdvetden.
Alkalmazza a szakmai
kémia alapvetd
jelenségeit, ismeri a | Ismeri a kémiai és a Utasits {Lrott
szerves és szervetlen | biokémiai asitasra celzo
. ; - megfigyeléseket
kémiai glappkat. ~ |alapfogalmakat, és a | Szaktudasat véoez A
38 | Megérti a biokémiai | leggyakoribb folyamatosan fejleszti. befvatkozésokat
alapfogalmakat, és a | labordiagnosztikai Kbvetden
labordiagnosztikai eljarasokat. '
mintavétel kémiai
hatterének alapjait.
Ellatja a praxis/
praxiskdzosség lsmeri a praxis
tigyviteli teenddit 1 p’ .
(betegek Ki- és miikodtetéséhez
beielentkezése. heti sziikséges Torekszik a Utmutatas alapjan
haJV L éves ’ > | dokumentacid munkavégzés elemi onalloan végzi el az
prax,isjelentések vezetés szabdlyait, az | szabalyainak a igyviteli feladatait.
39 betegregiszt erek’ ugyviteli feladatokat. | betartasara. Szem el6tt | Betartja az
vezetése. dpolasi Felhasznaloi szinten | tartja a jogszabalyi adatvédelemre és a
dokumer’l téI():ié ismeri az akkreditalt | elGirasokat. A dokumentaciora
egészségiigyi ’ haziorvosi hataridéket vonatkoz6
dokumentacio) szoftvereket, precizen betartja. eldirasokat.
c betegiranyito
Betegiranyitast
girany rendszereket.

tamogaté eszkozt
hasznal.
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Elvart

Onallésag és

Sorszam Készségek, Ismeretek viselkedésmédok, felelgsség
képességek attitiidok mértéke
Ismeri a praxis
kozegészségiigyi-
jarvanytigyi feladatait.
Felsorolja a fert6z6 Adminisztracids és
betegekkel kapcsolatos szakapolasi
tevékenységeket, a tevékenységét orvosi
jarvanyiigyi érdekbdl utasitasra
Figyeli a praxis végzett Onalloan végzi.
kozegészségligyi- szlirGvizsgalatokat és Betartja a
40 jarvanytiigyi laboratériumi dokumentacio
viszonyait, felméri a | vizsgalatokat. Ismeri a vezetésének
hianyossagokat. jarvanyveszély, vagy szabalyait.
jarvany esetére Felelosséget vallal
vonatkoz6 az altala vezetett
rendelkezéseket. dokumentacio
Ismeri a fert6z6 tartalmaért.
betegek be-, és
kijelentését az, OSZIR
rendszerbe.
Ismeri a
leggyakrabban
el6forduld kronikus
betegségek (sziv és
érrendszeri,
diabéteszes, Onalloan végzi
. gasztroenterologiali, egyes, alacsony
Reszt vesza 1égzbszervi, kockazatu betegek
gonrdoza51’ nefrologiai, Torekszik a gondozasat.
tevek?n}{segekben.' . | urologiai, neurologiai, | dokumentacié pontos, | Az orvossal
41 Eellijelrcl')(t)r?g; egsondozas1 pszich’iéFri.ai és szabalyszeri vezetésére, egyﬁj[tmﬁkédve
beteg C’S oportok Of’lkOIOglf}l) elkotelezett a szabalyok, végzi a magas
or koroktanat, protokollok betartasara. | kockazatu betegek
gondozasat protokoll llatasuknak dozAsat
lapidn véazi. ellatasuknak, gondozasat.
aiap) & gondozasuknak a A dokumentaciot
szabalyait, onalloan vezeti.
protokolljaikat,
népegészségiigyi
vonatkozasaikat és
prevencios
lehetoségeiket.
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Elvart

Onallésag és

Sorszam |Készségek,képességek Ismeretek viselkedésmédok, felelosség
attitiidok mértéke
Ismeri a hdziorvosi
ellatashoz tartozo
orvosszakértoi
feladatokat tigy, mint a
halal megallapitasa,
latlelet felvétele,
gépjarmiivezetdi, belvizi Az orvossal
Kézremitkodik a haj ézési szolgélaj[i és egyﬁttmﬁk@dve végzi
. e belvizi kedvtelési célu a gondozasi, az
praxis hataskorébe e ar e
tartozé orvosszakértsi vizi Jarmurve.ze‘.[m ’ orvos;zalfertm es,
& alrkqlrr”lassagl vizsgalat, lfereso—.kel?,telenseggel
keres6képtelenséggel f,eZI lofegyrverek, Elkotelezett a ossz_eﬁ.lggo' oy
- ., Oszerek, gaz-, és - adminisztracios
42 Osszefliggd riasztofegyverek szakmaja, feladatokat. A
feladatok eV , szakteriilete irant. L,
elvégzésében, meg’sz’erzesen’ek es Elolymr’nentacmt.
dokumentalja tartasanak’eges_zsegll onallo_an vezeti.
azokat és vezeti a alkaln_lassagl Vlzsgalrate:.. Betartja a;
nyilvantartst, Ismeri az orvosszakértoi adatkezelésre,
feladatok adatvédelemre
dokumentacidjanak vonatkoz6 el6irasokat.
szabalyat.
Ismeri a
keres6képtelenség
formait, és az ezzel
Osszefliggd
tigyviteli feladatokat.
Ismeri a prevencio
kiilonb6z0 szintjeit,
szintereit és
Részt vesz a Icsrlﬁslf}pa()rtj ait.
prevencio o szlr6vizsgalatok Folyamatosan,
kiilonboz6 szintjein 14 % . bels6 indittatasbol
zajlé munkaban, Ce.ljia?’ mo Szerit,’ Ivi szervezi az
betegklubok, }612‘[ t:; éets JI(s)iSle? aa y egészségfejlesztési
szintér programok 6 telezc:i Az Elkotelezett a programokat,
szervezésében, ; S s lakossag életvitelével
43 - ¢életkorhoz kotott és A 114
valamint az . egészségének példat mutat.
onszervez6do aj'%nl,,o t latok javitasaban. Betartja a
csoportok szakmai Tzurm_nzsga atokat. szlir6vizsgalatokra
segitésében. smerl ,a ‘| L vonatkozd etikai
Kommunikécios egeszsegfijlesztem és jogszabalyi
stratégiakat prOgram,O, K eloirasokat.
alkalmaz. fgggztzesene

Ismeri a prevencios
tobbletszolgaltatasok
igénybevételének.
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Elvart

Onallésag és

Sorszam |Készségek,képességek Ismeretek viselkedésmédok, felelosség
attitiidok mértéke
Ismeri a véddoltasok
beszerzésével,
tarolasaval,
nyilvantartasaval és
felhasznalasaval
kapcsolatos
jogszabalyi,
hatosagi és belso Betartja a véddoltasok
Elvégzi a véddoltasok Szg,r \{ezeti b,e sze:rz’ésével,
beszorzésével elmrasol_(at. ' ' tarplasaval,
P ’ Felsorolja az Torekszik a szakmai | nyilvantartasaval és
tarolasaval, , v , - s
44 nvilvantartasaval & ¢életkorhoz kotdtten szabalyok szerint felhasznalasaval
yilvantartasaval és N . .
felhasznalasaval kotelezo, a N ’ Veg?ett ’ !(apCSOIé}tO.S
kapcsolatos megb’eyegede&’ veszély | tevékenységre. ]og§zz}bgly1, )
feladatokat. elharitasa esetén hatosagi és bels6
kotelezo, az 6nkéntesen szervezeti
igénybe vehetd, a el6irasokat.
munkakorokhoz
kapcsolodo
védodoltasokat.
Ismeri a
téritésmentes influenza
elleni oltasban
részesiilok korét.
Ismeri a gerontologia és
a geriatria definicioit,
tipusait, torténetét,
fejlédeset, Elfogadja és tiszteli
alapfogalmait. az id6s embereket,
Eligazodik az id6s, és | Felidézi a hazai és érdeklédd és
a kronikus ellatas kilfoldi demografiai, | segitékész
rendszerében. Feltarja | epidemiologiai, személyiség, aki
a beteg szempontjabol | tArsadalmi, elhivatott a
45 kulcsfontossagu gazdasagi mutatokat, szakterllet- ezen Tevékenységét
potencialis elemzéseket, beliil az idds és a Onalldan végzi.
kockazatokat, tanulmanyokat. kronikus betegellatas-
azonositja a sziikséges | Atlatja a demografiai, | iSmereteinek
beavatkozasi epidemiologiai, elsajatitasa irant,
tertileteket. nyitott a specialis

tarsadalmi-gazdasagi
Osszefiiggéseket, a
geriatriai ellatas
rendszerét, annak
szervezeti strukturajat,
kapcsolodasi pontjait.

szakmai tudas
befogadasara.
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Elvart

Onallésag és

Sorszam |Készségek,képességek Ismeretek viselkedésmédok, felelosség
attitiidok mértéke
Ismeri az dregedés
folyamatéanak biologiai
és élettani vonatkozasait, Empatikus
Felvilagositast ad az | kockazatait. Felidézi az | P gy
N : N . . rahangolodik a
oregedés oregedés elméleteket, 2o
o N gondjaira bizott
folyamatérdl. Elemzi | érti azok Aciensek
46 és értékeli az 6regedés | csoportositasat, p e 2. | Felelds az id0s, illetve
. 12l 14 . . helyzetébe, érzéseibe |, , .
folyamatat befolyasold| 1ényegét. Ismeri az ; . kronikus betegek
. M . N . ¢és ennek alapjan o S e
tényezoket, az egyén | 6regedést . . holisztikus (teljeskord,
. 1 motivalt az egyéni 1 oort
szintjén. befolyasold seoitséonviithsra rendszerszemléletii)
tényezdket és az SUSCENYWIASTA. 1 oJ1atasaért,
idésellatas jogi-, gondozasaért,
etikai vonatkozasait apolasaért. Betartja a
kompetenciahatarait a
beteg, illetve
hozzatartozok
Ismeri az életkori tajékoztatasakor,
sajatossagokat, a felvilagositasakor.
szakteriiletre jellemzo Tevékenységét
klinikumi Tiirelmes az id6s, onalldan, illetve
vonatkozasokat, az idds | kronikus beteg masokkal
ember paciensekkel, egyiittmiikodve,
Elemzi az idGs és pszichologidjat, gyakorolja a feltétel | tovabba vezetdi
kronikus betegek a tarsas kapcsolatait, azok | né€lkiili elfogadas iranyitassal, utasitas
tarsaskapcsolatainak | jellemz6it. modszerét, keriilia | alapjan végzi az
jellemzdit és feltarja a | Felismeri és azonositja a| stigmatizaciot. otthonapolas,
pszichologiai, pszichologiai és a Szakapoldi egészségiigy, illetve a
illetve szocialis szocialis zavarokat. tevékenységét a szocialis ellatasi
47 zavarokat. Részt vesz | Ismeri a demencia és az | paciens allapotanak, | teriiletén az alap-,

a demens ¢€s
Alzheimer-kérban
szenved6 betegek
ellatasaban, illetve
ezen betegek
szakapolasat végzi.

Alzheimer kor kongitiv
és nem kognitiv tiineteit,
jellemzéit, a betegségek
lefolyasat, szakaszait,
kockazati tényezdit,
kezelési lehetoségeit,
ezen betegek ellatasaval
kapcsolatos szakmai és
tarsadalmi
problémakat, az
ellatassal kapcsolatos
szakapoldi teenddket.

az életkori
sajatossagainak, a
pszichologiai
jellemzdinek
figyelembevételével,
az elsajatitott
geriatriai klinikumi
ismereteit
alkalmazva végzi.

fekvObeteg-, valamint
specialis szakellatast
nyujto
intézményeiben.
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48

Menedzseli az idGs
emberek €és a kronikus
betegek ellatasat.
Erthetd, szakszer(i
tajékoztatast nyujt az
igénybe vehetd
szocialis ellatasi
formakrol.
Ko6zremiikodik az
egészségiigyi és a
szocialis ellatasok
megszervezésében.
Adatokat és
dokumentumok
karbantart, tovabbit,
ment és archival.

Ismeri az idds és
kronikus ellatas
rendszerét, szervezeti
struktarajat,
kapcsolodasi pontjait,
ismeri a szakapoloi
tevékenységet
szabalyz6 szakmai €s
jogszabalyi
kornyezetet.
Megfeleld modon
beazonositja a sajat
kompetenciahatarait.
Ismeri az
egészségiigyi és a
szocialis ellatas helyét
és szerepét a geriatriai
és a kronikus beteg
ellatasban. Ismeri a
betegmenedzselés
elemeit, 1épéseit, az
ellatason beliil, illetve
az egészseégligyi és
szocialis ellatas
kozotti
hatarteriileteket-,
koordinacios
lehetoségeket, a
kapcsolattartas
formait. Ismeri a
kommunikacios és
konfliktuskezelési
modszereket.
Beazonositja a
kiilonbozo ellatasi
igényt jelzo és
kezdeményezd
dokumentacios
feladatokat.

Betegmenedzselési és
koordinacios
feladatainak ellatasa
kozben ligyel a
kompetencia-
hatarainak betartasara,
tisztelettudoan, de
hatarozottan fellép a
beteg érdekében. A
beteggel és csaladjaval
empatikus, segitékész
és torekszik arra, hogy
valamennyi
intézkedése a beteg
érdekeit szolgalja,
illetve tigyel arra, hogy
az ellatas folyamatos
¢s szakszerli maradjon.

Onalloan, illetve
masokkal
egylittmiikodve
kozremiikodik a
betegutak
menedzselésében, a
rehabilitacioban, a
kozosségi-, és az otthoni
szakapolasban, illetve a
hospice szakellatasban.
Onalloan végzi az
adatok betaplalasat,
feldolgozasat, atvitelét,
fogadasat és elemzését.
Onalloan végzi az
informaciéforrasok és
informaciok felkutatasat
és beszerzését digitalis
haldzatokbdl, illetve az
informaciok
kiértékelését.
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Ismeri a viselkedés
mintakat, kulturalis
sémakat a
geriatriaban.

Tisztaban van a Viselkedését,
csoportszerep €s kommunikaciojat a
csoportdinamika beteg megfeleld
Részt vesz €s jelentésével. ellatasanak, illetve a Onalloan, illetve a
segédkezik a beteg Felismeri a szerepek, | csoport iranyitasanak | megfelel6 szakmai
egyéni foglalkozasain, | szerepfesziiltségek | érdekében kontrollalja. | tudassal rendelkezd
illetve részt vesz a tipusait, azok Hatékony modszerekkel | szakember irdnyitasa
49 munkaterapias, pszicho- és meggy6zi mind az mellett vesz részt a
foglalkoztato terapias | szociohigiénés egyént, mind a terapias ellatasban,
és gyogyfoglalkoztato | kovetkezményei. csoporttagokat az 0j illetve a
csoportok Ismeri az id8sek perspektivak csoportfoglalkozasok
munkajaban. onértékelési és megismerésére, U] munkajaban.
érzelmi dolgok, uj modszerek
kondicionalasi elsajatitasara,
modszereit, illetve az| megtanulasara.
iddsellatasban az
alkalmazhato
szocioterapias
modszereket.
Tisztdban van a
daganatos
betegségek
etioldgiaval,
epidemiologiaval
diagnosztikaval, a
daganatok
csoportositasanak -
. Belatja a szekunder
CBYSCEES revencio jelent0ségét a
Tajékoztatja a beteget | rendszerével. P jelentoseg
\ . ) e daganatok korai .
€s a hozzatartozot a Azonositja a b . Onalléan, illetve
Lo ,, sziirésében. Elhivatott a
raksziirés daganatkeltd . . masokkal
lehetdsegeirdl, a agenseket, a rakbetegsegek RO -
o ’ O felderitésében. egylttmikddve vegzi
szliroprogramokat veszélyeztetett . . , .,
s o Torekszik a gydgyult az egészség
50 propagalja. rizikdcsoportokat betegekben a oS
Kozremiikodik a felismeri. Metasrtizisok megorzesere es
rakbetegségek Részletesen ismeri az Kialakuldsanak fejle'sztesere iranyuld
felderitésében. egyes korképekhez . . . | felvilagosito,
R g megel6zésére. Vallalja | ., .
Kovetkezetesen kotodo . A tajékoztato
. g és hitelesen képviseli . .
alkalmazza a szlirési | szlir6vizsgalati szakméia tarsadalmi tevékenységeket.
elveket és technikakat. | lehetoségeket, J

szlirési programokat.
Erti a betegség korai
felismerésének
jelentéségét.
Tisztdban van a
gyogyult betegek
relapszus
kialakulasanak
veszélyeivel.

szerepét, alapvetd
viszonyat a vildghoz.
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Kompetenciajanak
megfeleléen
tajékoztatja a beteget
és felkésziti
(pszichésen,
szomatikusan) kemo-,
biologiai-, sugar-,

Eligazodik az
onkologiai ellatas
intézményrendszerében.
Erti az onkologiai
beavatkozasok (kemo-,
biologiai-, sugar-,
hormon-, immun- és

Empatikusan,

etikusan, segitd- készen a
beteg érdekeit és
szikségleteit szem el6tt

Orvosi utasitasra,

51 > ] - o részben 6nalldan végzi
hormon-, immun- és | génterapia) céljat, tartva vesz részt az munkéjat.
génterapia menetét, esetleges ellatasban, munkajara és
kezelésekre. A szovoédményeket, a Onmagara igényes.
daganatos betegek mellékhatasok
komplex kezelésében | kivédésének
kozremiikodik. lehetOségeit.
lc{:(;;[/%srfétliitrlll;z;iét Magabiztosan ismeri a | Torekszik a citosztatikum II}St?kCI"O ?iilman
eybgyszercket, Porta Cath kaniil é ) erpalyan kiviilre végi a beavatkozist

) L - i végzi a beavatkozast.
vérkészitményt juttat érkatéterek (centrdlis, | kertllesenek Be%art'a ¢s betartatja
be a beteg szamara periférids) perfusor, kivedésére, ezzel a stlyos az extﬂavazécic') J

52 Port-a-Cath kanilon infusor fajtait, sz0veti karosodds megeldzésére, a steril

vagy érkatéteren mitkodésik, megerlc’izés’ére. . . anyagok kezelésére,
- o s alkalmazasuk Magara nézve kotelezének | |, ° 7, i
(centralis, periférias) il baAstasit & (171 8 kézhiziéns & tarolasara vonatkozé
) érzi a kézhigiénés és .
infusoron/perfusoron | <WOMPOZOSCECIL €S 4z SZHIEIEt cljarasrendek-,
4. A katétert, kangly | S8es kanildk aszepszis szablyok protokollok
1 i apolasivonatkozasait. | betartasat. e o
apolja, gondozza. el6irasait, szabalyait.
Felismeri a kiilonb6z6
szervi lokalizacioju
Figyelemmel kiséri az Sé?;;%?é?f?{(zknig_
onkologiai ellatdsban ‘- h - Orvosi utasitésra
alkalmazott kezelések | SUE3r normonterdpia | Felelgsséggel, : snalloan véezi
akut és szubakut empatikusan. etikusan részben 6nalldan végzi
betegekre gyakorolt N p ’ | munkaiat. Apoloi
hatish mellékhatasait. it6- k& bet jat. Ap
atasat. A : | segitd- készen a beteg tevekenységet

53 citosztatikus-, sugér-, Felsorolja & Szupportlv | grdekeit és sziikségleteit Koz dem}é/n %z oz
illetve h Kkepels | Kezelés elveit, a szem el6tt tartva végzi nenyez az
illetve hormonkezeles ; kol t

. daganatos betegség feladatai : onkologiai terapia
akut és szubakut > eladatait a szupportiv l1ékhatésainak
. . vagy a kezelés altal ; mellckhatasaina
mellékhatisait kezelésben. ‘o
. o okozott tiinetek kezelésére.
felismeri, ellatja. O
panaszok csokkentését,
megsziintetését célzo
modszereit.
Megnevezi a.l,laldOklo Tiszteletben tartja a
beteg charta-jat, az ,
I stlyosan beteg ember
életvégi dontésekhez LT O
kapesolodo jogi jogait ¢élete végéig, a
Terminalis allapott ) s titoktartas kovetelményeit.
. | szabalyokat, etikai e .
daganatos gyermek és |-, X M¢élységes humanummal,
,, kodex vonatkozo " g 1
feln6tt beteg o : - empatiaval fordul a A haldoklo &polasat,
L részeit. Felismeri a . . (1 . w11
szakapolasat, haldoklas pszicholéeiai haldoklo beteg és csaladja | részben Gnalldan a
54 gondozasat végzi. P Blal | fol¢. Kész az szakmai szabalyok

Tamogatja a daganatos
beteget ¢és csaladjat a
haldoklas kiilonb6z6
szakaszaiban.

stadiumait, a haldoklas
szakaszainak jellemzéit,
a haldokl6 és

terminalis allapotban
1évé beteg apolasat, a
hospice filozofiajat

és palliativ medicina
jellemzait.

egylittmiikodésre a
beteggel, csaladtagjaival és
a team tagokkal. Etikus,
jogkdvetd magatartast
tanusit. Tiszteletben tartja
és elfogadija a beteg
dontéseit.

maradéktalan
betartasaval végzi.
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Daganatos fekélyeket,
burjanzoé tumorokat,
mitéti sebeket

Behatdan ismeri a
sebellatas korszerii
elveit. Ismeri a modern
kotszereket, ismeri a
kotszerek és mas

55 szakszerlien kezel,
sebellatassal gyogyaszati
kapcsolatos edukaciot | segédeszkozok
végez. rendelésére vonatkozo
szabalyokat.
Ta,J ek](;ztatalllst r}yu]t 4Z | Ismeri a halalhoz
lgenybe ve et9 , . | k6tédo ritusokat.
gyasztamogato C8YCN | [smeri a gyasz fazisait Kompetencidjanak
ieshcs?pf)rtc;(sr - és azok jellemzdit. Kész egyiittmiikodni az megfeleléen
5 | etosegekrol. Felismeri a elhunyt csaladjaval kommunikal.
Kapcsolatot tart az szovodményes gyaszt. | Tiszteletben tartja a csalad | Javaslatot tesz
elhunyt csaladjaval Ismeri az 6nsegitd gyaszreakcioit. mentalhigiénés
Témogatja az elhu N vt csoportok szakember bevondsara.
csaladjat a gyasz te\’/eker’l,ys’eget,
id6szakaban elérhetOségét.
Ismeri a korasziilott
és az egészséges
Ujszilott anatomiai
és élettani jellemzoit, a
vitalis paraméterek Szem el6tt tartja a T L.
. . s Onalloan végzi az
korspecifikus normal szakapolasi feladatok RS 1
r o o . ujsziilott és korasziilott
. . értékeit. Részletesen specialitasait. L
Megfigyeli az . - . D , . | megfigyelését,
o .1, ISMeri a kora- és az Mindségorientaltan végzi
57 ujsziilott és koraszulott| . il . s . esetleges
P . ujsziilott tevékenységét. Kelld . s .
életjelenségeit. Apgar- | , C s ‘s allapotvaltozas esetén
e . allapotfelmérésének empatiaval fordul a kora- ,, .
érteket szamol. a kezeloorvosi

modjait, az Gjsziilottkor
fiziologias

elvaltozasait, valamint
az esetleges adaptacios
zavarokat.
Komplexitasaban ismeri
az Apgar- rendszert.

és Ujsziilottekhez és
sziileikhez / torvényes
képvisel6ihez.

utasitasok szerint,
egyuttmiikodve jar el.
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Kora- és Ujsziilottet
apol, ellatasaban részt

Részletesen ismeri a
kora- és az \jsziilott
allapotfelmérésének
modjait, az 0jsziildttkor
fiziologias
elvaltozasait, valamint
az esetleges adaptacios
zavarokat. Ismeri a
korasziilott sziilés utani,
valamint tovabbi
specialis ellatasi

A kora- és 0jsziilott
apolast onalloan végzi,
a gyogykezelésben az

58 ) : 3 :
vesz, igényeit (PIC) keze}gorvoa .
ellatasat. Ismeri utasilitasok ﬁzerm.t,
leggyakrabban egylttmiikodve jar el.
elofordulo velesziiletett
fejlodési
rendellenességeket és
sziilési sériiléseket,
valamint az egyéb
ujsziilottkori
betegségeket.
Ismeri a kora- és Szem el6tt tartja a A taplalasi mod
59 Korasziiléttet, jsziilott taplalasanak | taplalas és a diéta megvalasztasanal a
ujsziilottet taplal. fogalmat, modjait, fontossagat, szerepét a kezelborvos utasitasa
eszkozeit. beteg gyogykezelésében. | szerint jar el.
A 3 .
Vabeteg:rsniziemo’ Rendelkezik az
, ay g¥ . | alapveto taplalkozasi
allapotanak megfeleld | . .
60 o O lismeretekkel. Ismeri a
diéta és taplalasi mod diétak formait. a
alkalmazasaban részt | , ... "
vesz. taplalas modjait.
Ismer{ é §a],ato§ Koriiltekinto Orvosi utasitas
Sajatos nevelési nevelési igényl , pontossaggal figyeli meg a | szerint 6nalldan
61 igényl gyermeket gyermek fogalmat, ermeket és kornyezetét, | végzi az apolast. A
. diagnosztikajat, £y oo Kornye > | Vegzl az apotast. Az
apol, ellatasat segiti. | jjaraca 1 ipoloi amely ott koriil veszi. ellatasban
feladatait. Empatikus, preciz. egylittm{ikodik.
Ismeri a
gyermekbantalmazas és )
Felismeri és jelzi a gyermekelhanyagolas Onalléan végzi a
gyermek- fogalmat, megfigyelést, az
62 bantalmazast. a csoportositasat, fajtait. esetleges alarmirozo
gyermek- ’ Tudja azok alarmirozo jeleket az orvosnak
elhanyagolast jeleit. rogton jelzi. Pontosan
' Ismeri az erre dokumental.
vonatkozo
jogszabalyokat.
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Ismeri a gyermekkori

Gyermekkori fert6z6 fert{jzé?eteg@gek Szem el6tt tartja a A,Z éPOIéSt onélloan
betegségekben ok;ut, tuneteit, szakapolasi feladatok vegzl, a
s sajatossagait. e e dgykezelésben az
63 | szenvedd gyermeket Réssl ) . specialitésait. EYOBYyKezeICs I
apol, segédkezik az cs2 ctesen 1smert a Mindségorientaltan végzi Orvost utasitaso
ellatasban. fertSz8betegek tevékenységét. szer‘l‘nt, - .
apolasanak egylttmiikodve jar el.
specialitasait.
Ismeri a f6bb
gyermeksebészeti
betegségeket, az azokhoz
kapcsolodo apolasi Az apolast onalldan
feladatokat, Szem el6tt tartja a végzi, a perioperativ
Gyermeksebészeti diagnosztikai és szakapolasi feladatok gyogykezelésben az
64 perioperativ apolasi  |terdpids eljarasokat specialitasait. orvosi utasitasok
feladatokat lat el. ¢és azok apoloi Mindségorientaltan végzi | Szerint,
vonatkozasait. Ismeri a |tevékenységét egyiittmiikodve jar
miitét korili teendoket, el.
szervcsoportok
szerint a miitétek
fajtainak alapjait.
Ismeri a f6bb
gyermek-
traumatologiai
betegségeket €s azok
apoloi feladatait,
diagnosztikai és Az 4polast onalloan
Traumatologiai terapias eljarasokat Szem elott tartja a végzi, a sebek
gyermekbetegeket és azok apoloi szaképolasi feladatok ellatasaban, valamint a
65 apol, sériiléseket vonatkozasait. specialitasait. gyogykezelésben az
szakma szabalyai Ismeri a sériilések Mindségorientaltan végzi | orvosi utasitasok
szerint 14t el. fajtait, lehetséges korai | tevékenységét szerint,
szovédményeit, egytittmikodve jar el.

elsodleges ellatasat
és azok apoloi
teendoit. Tudja az
artérias

nyomopontokat.
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Ismeri a palliativ és

Etikus, empatikus

o ) haldokl6 gyermek magatartast tanusit.
gyermeket apol, szabalyait. [smeri a az apolast. Orvosi utasitas szerint,
66 sziil6t/torvényes haldoklas szakaszait, a | Tiszteletben tartja a Onalldan és részben
képviseldt segiti a gyaszfolyamatokat, haldokl6 beteg onalléan végzi.
gyaszfolyamatokban. | valamint a halott chartajaban és a szakmai
gyermek ellatasanak etikai kodexben
apoléi feladatait. foglaltakat.
Ismeri a fajdalom
. ) . koértananak alapjait,
F 4 dalon_l tuneteit vitalis paraméterekben | Empatikus,
{(e“smer_'f_k jelentkez6 valtozasait. | odafigyel médon Onalléan végzi a
orspecitikusan, a A1 - s Lo fsx
bet P K A fajdt‘ﬂ?n,l o végzi a fdjdalom fajdalom felmérését.
67 ,e_ €9 g){erme ObJ’ e}<-t1V1zalgsanak felmérését, nagy A nem gybgyszeres
f4j da_lmat Slffllalt' Tu(‘ija a figyelmet fordit a fajdalomcsillapitast
monitorozza. Nem fa]da{ol}qcs.lllapltas beteg gyermek orvosi utasitds szerint
gyogyszeres lehetdségeit, esetleges i . I, L.
_ i 2 4jdalmainak onalldan végzi el.
fajdalomesillapitast | korai szGvédményeit, Cr
: . . enyhitésére.
végez. valamint a sajat
kompetenciajat a
fajdalomcsillapitasban.
Eletkoranak Empatikus, tiirelmes.
megfelelden Figyelmes és fontosnak ey
- . . , Kompetencidjahoz
kommunikal a beteg | Ismeri a érzi a betegre valo mérten 6nélléan véezi
. végzi.
68 gyermekkel, gyermekgyogyaszat odafigyelést és a Betartia a &
sziileivel/torvényes specifikumait a szakmai| kongruens J .
e e o e as s betegjogokat, az etikai
képviseldjével, kommunikécio terén. kommunikéciot. Etikus, a | . .. ,
) . kovetelményeket.
valamint az ellato betegjogokat tiszteletben
team tagjaival. tartja.
Ismeri a segitd
A beteg gyermek és | kapcsolatok
sziilei/torvényes pszichologiajanak
képviseldi szamara alapszabalyait és
pszichés tamogatast | munkajanak
69 | nyujt. Kézremiikddik | apolaslélektani
a szororigén vonatkozasait.

pszichikus artalmak
kialakulasanak
megel6zésében.

Tisztdban van a
munkajat érintd jogi
és etikai
kovetelményekkel.
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Szem el6tt tartja a
beteg gyermek

Egeszsegn’ev.erlest’, Ismerl f:lz , szlkségleteit, a sziilo, OI'V(.)’S ut?m:cas’a
20 betegedukaciot végez egeszsegne.veles, vagy torvényes aI’apJ.an, o’nalloal? ’
a b.ete.:g _gyermek s egészségfejlesztés, képviseld igényeit végzi tevékenységét,
sziilei/torvényes betegoktatds szintereit, | gikstelezett az ’ 0nallo javaslatokat
képvisel6i részére. eszkozeit és mddszereit. L fogalmaz meg.
egészségtudatos
magatartas irant.
Onalléan alkalmazza
szakteriiletén a
szakmai
Elkotelezett a magas 1r"an}ielvekben
Latasélesség Ismeri a f6bb szintti ellatas rogzitett
Vlzsgalatot./ diagnosztikai megvaldsitdsaban. te\,/ekenysegeket,’ ,
szinlatas vizsgalatot/ médszerek Mindségi ellatast végez a modszerf:k’et hatés- és
71 szlir6 audiometrias indikacioit szakmai irdnyelveknek feladatkéreben
vizsgalatot/ Doppler- Kontrai d'l;' it megfelelGen. folyama}’tos’
vizsgalatot/ ontraindiaclott, Erdeklsdik a onellendrzés mellett,
l1égzésfunkcios leltF:}ezesenek munkakdrnyezetében A \'/hZ’Sgala‘Eokiat
vizsgalatot végez. modjat. elérhetd diagnosztikus onafloan vegzl.
modszerek irant. Frissitia
diagnosztikaval

kapcsolatos szakmai
ismereteit, koveti a
valtozasokat.

7  Asgazati alapvizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

7.1

7.2
721
7.2.2

Az égazati alapvizsgara bocsatas feltétele: a tanuld, illetve a képzésben részt
vevO személy dgazati alapvizsgara az dgazati alapoktatdsban vald részvétele
alapjan bocsathato.

frasbeli vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapozo ismeretek

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa

30 feladatbol allo tesztfeladatsor megoldasa, mely az alabb felsorolt
ismeretanyagbol kertil 6sszeéllitasra:

Emberi test miikodése: emberi test részei, magyar nyelvii megnevezésiik.
Betegmegfigyelés ¢és vitdlis paraméterek: egyszerli eszkozds vizsgalatok,
vitalis paraméterek normal értékei, mérésiik szabdlyai, eszkozok és
tisztantartasukra vonatkozo szabalyok, betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok
megfigyelése.

Gyogyszerelési  ismeretek:  gyogyszerbejuttatasi  modok, — szabalyok,
gyogyaszati segédeszkdzok.

Apolastani ismeretek: beteggondozas alapjai, betegmozgatis, pozicionalas,
kortermi  kdrnyezet,  sziikségletek  szerinti  alapapolasi  feladatok,
akadalyozottsag, asszisztensi feladatok, szallitasi modok, inaktivitas.
Tarsadalomtudomanyi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok,
balesetvédelem, betegbiztonsag, higiéné, kommunikacié elemei, dokumentécio
¢és adatvédelem,

Elsésegélynyujtas: elsOsegélynyujtas alapjai, a beteg allapotdnak felmérése,
betegvizsgalat, eszméletlenség, ujraélesztés, sériilések és ellatasuk, belgydgydszati
esetek, mérgezések, mentéhivas, tomeges balesetek, katasztrofak.
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7.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre all6 id6tartam: 30 perc
7.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes vizsgan beliil: 50%
7.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozo természettudomanyos €s szakmai
ismeretek megfeleld szintli elsajatitasanak mérése: A 7.2.2. pontban
meghatarozott elméleti ismeretanyag az alabbi sulyozassal keriil a teszt
feladatsoraba:

— Emberi test miikodése 20%

— Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek 20%
— Gyogyszerelési ismeretek 10%

— Apolastani ismeretek 30%

— Tarsadalomtudoményi ismeretek 10%

— Els6segélynyujtas: 10%

Az ¢értékelés szazalékos formaban torténik. A vizsgatevékenység akkor
eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes pontszam legalabb 51%- at
elérte.

7.3  Gyakorlati vizsga

731 A vizsgatevékenység megnevezése: Alapapolasi, gondozasi,
elsdsegélynyujto, gyogyszerelési projektfeladat

7.3.2 A vizsgatevékenység leirdsa
A vizsgatevékenység harom részbdl all:

A) feladat: Vitalis paraméterek mérése imitator segitségével és
dokumentélasa

B) feladat: BLS +AED végrehajtasa ujraélesztd
fantomon

C) feladat: Szituaciés feladat végrehajtasa az alapapolasi-gondozasi,
elsdsegélynyujtasi, gyogyszerelési,munkavédelem és higiéné tevékenységek
korébol:

— Gondozasi feladatok: ujsziilott-, csecsemd-, kisgyermek gondozasi
feladatai, id6és ember gondozasa, akadalyozott ember segitése.

— Alapapolasi feladatok: agyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi,
higiénés, iiritési sziikséglettel kapcsolatos feladatok, mindennapi
sztdmagondozas, inkontinens beteg apolasa, fizikalis lazcsillapitas, tudat,
magatartas, fajdalom, fekvés megfigyelése, egyszerli, eszk6zos
vizsgélatok (testtdmeg, testmagassag, testkorfogat mérése), eszkdzismeret
(mozgast segitdé eszkozok, kényelmi eszkozok, antidecubitus eszkozok,
betegmozgatast segitd eszkozok és haszndlatuk,). Az ellatds soran
keletkez6 hulladékok szabalyos kezelése, hulladékgytijté eszkozok é€s
hasznalatuk, dokumentalas.

— Gyogyszerelési feladatok: gyodgyszerek kezelésére vonatkozd eldirdsok
betartasa, enteralis gyogyszerelés lazlap alapjan.

—  Els6segélynyujtas: tajékozodas, teenddk a helyszinen, orvos/ment6hivas,
kimentés, ABCDE szemléletii allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa,
sériiltek allapotfelmérése, ellatasa.

— Munkavédelem és higiénés feladatok: egyéni véddeszkozok hasznélata,
fert6tlenit eljarasok alkalmazasa, eszk6zok elOkészitése sterilizalasra,
steril anyagok kezelése.
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A vizsgaszervezO koteles megszervezni, minden tevékenységi korbol legalabb
1-1 szituacios feladatvégrehajtasat.

A szituacios feladatot gyakorloteremben, imitator és gyakorlofantomok,
valamint a feladathoz sziikséges szakmai eszkozok, anyagok igénybe
vételével kell lebonyolitani.

7.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre all6 idétartam: 60 perc
7.3.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%
7.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapoz6 természettudomanyos és szakmai
ismeretek megfeleldszintii elsajatitasanak mérése:

A) feladat értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Ertékelési szempontok:

— Eszkozismeret, eszkozok és munkateriilet el0készitése

— Kommunikécio6 a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

— A munkavégzés iitemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— A dokumentalas formai és tartalmi megfelelosége

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

B) feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Ertékelési szempontok:

— Biztonsagos kornyezet megitélése

— Reakcidképesség vizsgalat kivitelezése

— Helyszini segitségkérés megvaldsitasa

— Atjarhat6 légutak biztositasa

— Légzésvizsgalat kivitelezése

— Segitségkérés, mentdhivas

— Mellkaskompresszio kivitelezése

— AED hasznalata

C) feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40%

Ertékelési szempontok:
— A feladat megértése
— Eszkozismeret, eszk0z0k és munkateriilet elokészitése
— Kommunikaci6é megfeleldsége a pacienssel/munkatérssal
— A feladat kivitelezésének pontossaga, szabalyossaga, sziikség szerint
dokumentélasa
— A munkavégzés iitemezése, hatdrozottsag
— Helyzetfelismerés/problémamegoldas
— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A tanulonak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.
- Az értékelés szazalékos forméaban torténik.

- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legaldbb 51%-at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.
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7.4  Alapvizsgéval betolthetd munkakdr FEOR szama
1 . . Alapvizsgaval betolthet6
Agazati alapO'k tatas FEOR-szam | FEOR megnevezése munkakor(ok),
megnevezése . ,
tevékenységek
Egészségiigy agazati segédapolo, segédapolo
, 5222 P .
alapoktatas mutdssegéd
7.5  Avizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: -

8 A szakmai vizsga leirasa. mérésének, értékelésének szempontjai

8.1
8.2

8.2.1

8.3
8.3.1
8.3.2

8.3.3
8.3.4
8.3.5

Szakma megnevezése: Altalanos apolo

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

Valamennyi el6irt képzési évfolyam, tovabba az egybefiiggd és évkozi szakmai
gyakorlat sikeres és igazolt teljesitése.

Szakmahoz ko6t6dd tovabbi sajatos kovetelmények:

Portfolio leadasa: a vizsgazd a szakmai vizsga megkezdése elétt 30 nappal
megkiildi a képzdintézménynek elektronikusan ¢és/vagy papiralapon 1
példanyban.

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apolé szakmai ismeret

A vizsgatevékenység leirasa

A vizsgatevékenység soran 60 kérdésbol allo vizsgafeladatsort kell megoldani,

amely zart végi, feleletvalaszto tipusu kérdésekbdl all. Az eszkdzismeret
méréséhez abrak hasznalata ajanlott.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo id6tartam: 60 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 30%
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az értékelés a kozponti interaktiv vizsga Osszedllitott javitdsi-értékelési
utmutatoja alapjan torténik.
A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozo természettudomanyos €s szakmai

ismeretek megfeleld szinti elsajatitasanak mérése az alabbi sulyozasi
szempontok figyelembevételével torténik:

— Anatomia-¢lettan-korélettan 25%

— Klinikumi ismeretek és diagnosztika 25%
— GQGyogyszertani ismeretek 10%

— Szakapolastani ismeretek 30%

— Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

A vizsgateveékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Gsszes
pontszam legalabb 40%-at elérte.

45




8.4
8.4.1
8.4.2

Projektfeladat
A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apold projektfeladat

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa

A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Portfolio bemutatasa

B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi és szimulacios koriillmények
kozott

C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészekhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

A)  vizsgarész: Portfolié bemutatasa

A vizsgdz6 haladasarol és/vagy eredményeirdl, munkaibol Gsszeallitott
dokumentum, amely magaba foglalja a mentoralé gyakorlati oktatd/gyakorlati
oktatast végz6 altal hitelesitett gyakorlati munkanaplot.

A portfolio kotelezo és valaszthatd elemekbdl épiil fel.

A portfolié kiotelezo elemei (a portfélio értékelése soran silyaranya 60%0):

A szakmai gyakorlat alatt az egyes gyakorlati teriileteken feliigyelet mellett
elvégzett tevékenységek dokumentalasa az alabbi beavatkozasok mentén:

A szakiranyG oktatds szakmai koOvetelményeiben szereplé non-invaziv
tevékenységek legalabb 50 alkalommal, az invaziv tevékenységek legalabb 5
alkalommal torténé elvégzése, invaziv beavatkozasoknal asszisztdldsi
tevékenység 20 alkalommal, gyogyszerelési tevékenység 5 alkalommal.

A portfolioban meg kell jelolni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét, iddpontjat. A
portfolidban az 4poldi részvétel mindsége (megfigyelés, asszisztalas,
beavatkozas elvégzése), az elvégzett szakapolasi tevékenységek, az asszisztalt és
elvégzett feladatsorok, beavatkozasok leirasa szerepeljen. A portfolionak rovid
osszefoglalot kell tartalmaznia az 6sszefliggdé gyakorlaton tapasztalatokrol (pl. a
tanulo altal megfigyelt vizsgalatokrol, kezelésekrdl, csoportterapias vagy
gyogyfoglalkoztatoi élményekrol). Szerepelhet benne barmely tanult témakori
csoporttal/ témakorrel kapcsolatos gyakorlati tevékenység, megfigyelés.

A portfolionak tartalmaznia kell egy a gyakorlaton a tanuld altal kivalasztott
beteggel kapcsolatos rovidtava apolési tervet mely magaban foglal legaldbb 5
apolasi  diagnozist (aktudlis, kockdzati, tiinetcsoporti, lehetséges). A
diagnozisokat a beteg egyéni sziikségletei mentén a prioritdsoknak megfeleléen
hatarozza meg.

A portfolio valaszthat6 elemei (a tanulé legalabb egyet valaszt, a portfolio
értékelése soran sulyaranya 40%0):

Szakmai versenyek — amelyeken részt vett a jelolt a képzés idotartama alatt — és
azok eredményeinek bemutatasa

Szakmai események bemutatasa, amelyeken részt vett a tanuld/képzésben
résztvevd a képzés idotartama alatt (korhaz-, klinika latogatasok, szakmai
bemutatok, szakteriilettel Osszefiiggd ismeretterjesztd eldadas, szakmat
népszeriisitd rendezvények, iskolai, munkahelyi szakmai rendezvények, hobby,
Oonkéntes tevékenykedés stb.)

Sajat tudomanyos munka bemutatdsa

Ko6z0sségi szolgalat, iskolai kozosségi munka bemutatasa

Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanul6 szakmai, iskolai teljesitményével
kapcsolatban

Didkonkorményzatban végzett legalabb egy éves tevékenység
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— Karrierterv és egészségligyi motivacios terv

B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi és szimulacios
koriilmények kozott

Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga (a gyakorlati vizsgamunka
értékelése soran sulyaranya 40%, idétartama 20 perc):

A vizsgazé a gyakorlati vizsga reggelén huz vizsgafeladatot, melyet kovetéen az
osztalyon megkezdi vizsgatevékenységét. A kihuzott vizsgafeladat betegesetének
megfelelden kell ellatnia az apolodi feladatokat, majd a szakmai beszélgetés sordn a
vizsgdzénak  Ossze  kell foglalnia az adott  betegséghez  tartozo
anatomiai/€lettani/korélettani  alapokat, a  korkép Iényegét, tiinettanat,
diagnosztikus, terapias lehetdségeit és apolasi/szakapolasi specialitasait.

A vizsgarész soran a vizsgazd megfigyelésére valos munkakornyezetben torténd
munkavégzés kdzben keriil sor.

Minden vizsgafeladatnak az alabbiakat kell tartalmaznia:

— higiénés kézfertStlenités, egyéni véddeszkdzok hasznalata

betegtdjékoztatas

betegmegfigyelés

— beteg sziikségleteinek kielégitése

Szimulaciés korillmények kozott zajlé vizsga (az invaziv feladatok ¢és a
munkahelyi koriilmények kozott nem megvaldsithatd feladatokhoz kapcsolodo
kompetencidk méréséhez, a gyakorlati vizsgamunka értékelése soran sulyaranya
60 %, iddtartama maximum 25 perc):

A vizsgakozpont altal osszeallitott feladatsorbol tételhuzassal valasztott, beteg
nélkiili szituacios feladatok elvégzése, illetve tevékenységek bemutatasa
szimulacids eszkozok hasznalataval és sziikség esetén imitatorok bevonasaval az
alabbi témakorokbdl:

— Vénas vérvétel kivitelezése zart vérvételi eszkozrendszerrel

— Vérgazanalizis: elokészités kapillaris astrup mintavételhez és kivitelezés

— Injekcidzas: subcutan injekciod

— Injekciozas: intramuscularis injekcio, védooltasok felnétt és gyermekkorban

— Vénas injekcid percutan bejuttatasa

— Vénas injekcid-periférias €s centralis vénds kaniilbe

— Injekcidzas: intracutan injekcid

— Vérvétel ujjbegybdl vércukor értékmeghatarozas céljabol

— Az artérias oxigéntelitettség noninvaziv mérése - Pulzoximetria

— Periférias kaniil felvezetése és gondozasa

— Nasogastricus szonda levezetése, helyének ellenérzése, taplalas és
gyogyszerelés szondankeresztiil

— BeoOntés adasa

— Tracheostoma ellatasa

— Colostoma, ileostoma, urostoma ellatasa, zsak cseréje, széklet mintavételi
eljarasok

— Betegmegfigyel6 monitor alkalmazasa

— Perfusor, infuzomat, volumetrikus pumpa hasznalata, parenteralis
folyadékpotlas,

— Infazi6 6sszedllitasa, bekdtése, cseppszamitas

— EKG-vizsgalat: rutin 12 elvezetéses EKG-vizsgalat kivitelezése
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— A gyogyszerek bejuttatasanak technikaja: oralis, nasalis, sublingualis tton,

— A gyogyszerek bejuttatasanak technikaja: szembe, fiilbe cseppentés menete.

— Gyobgyszerelés, a gyogyszerek bejuttatasanak technikdja: transzdermalis
intravaginalis ¢és rectalis uton torténd gyogyszerelés,

— Trombozis profilaxis - folyamatos rugalmas kompresszio alkalmazasa,
lymphoedemaprevencidja

— Inhalaci6s terapia

— Holyagkatéterezés. Elokészités és kivitelezés ndi betegen, a katéterrdl
valo  leszoktatds menete, vizeletvizsgalat kivitelezése gyorsteszt
segitségével

— Holyagkatéterezés. Elokészités ¢és kivitelezés férfi  betegen,
vizeletmintavételi ésvizeletgyiijtési modok, lehetdségek

— Léguti valadék eltavolitasahoz elkészités és kivitelezés. Valadékok, orr-
garat, kopetmintavétel technikai

— Decubitus ellatas I-11. stadium

— Decubitus ellatas I1-1V. stadium

— Dréngondozas

— Oxigénterapia alacsony nyomasu rendszerekkel

— Oxigénterapia magas nyomasu rendszerekkel

— Sebgondozas, sebellatas, fedokotés készitése, fixatuer externe ellatasa

— Mellkas csovezéshez elokészités és asszisztalas

— Mellkas csapolashoz el6készités, asszisztalas menete

— Hascsapolashoz el6készités, asszisztalas menete

— Félautomata és automata defibrillator hasznélata

— Lumbalpunkcidhoz elokészités, asszisztalas menete

— Maszkos-ballonos Iélegeztetés

— BLS kivitelezése

— Gyorstesztek kivitelezése

— Gyomormosas, gyomorszonda levezetése, el6készités, asszisztalas

— Ujsziilott ellatas — Apgar szamitas

— Csecsemo ¢és kisgyermek gondozésa

— F4jdalom felmérése gyermek és felnott korban EDA, PCA alkalmazasa

— Kockazati és felmérd skalak alkalmazasa

— Koldok kaniil gondozasa

— Gyermekkori mintavételi eljarasok

— Transzfuzios terapia 4poloi teenddi

— Halott ellatas, halott gyermek ellatasa

— Parenteralis taplalas

— Inkontinencia eszk6zok alkalmazasa

— Port-a-Cath kaniilt hasznal

— Citosztatikus kezelést allit 6ssze

C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolédo szakmai beszélgetés

--------

gyakorlati  vizsgamunkajaval kapcsolatosan a vizsgabizottsag altal
megfogalmazott kérdésekre valaszol, a vizsgabizottsag tagjaival szakmai
megbeszélést folytat, maximum 15 percben.

8.4.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allé idétartam: 60 perc
8.4.4 A vizsgatevékenység ardnya a teljes szakmai vizsgén beliil: 70%

48



8.4.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

8.5

8.6

8.7

8.8

8.9

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozd természettudomanyos és szakmai
ismeretekmegfelel6 szintl elsajatitasanak mérése az alabbi sulyozasi szempontok
figyelembevételével torténik:

A) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 10%
B) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 45%
C) vizsgarész értékelési stlyaranya a projektfeladatban: 45%
Ertékelési szempontok:

— Eszkozismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése

— Kommunikacio a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

— A munkavégzés litemezése, hatdrozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— A dokumentalas formai és tartalmi megfelelésége

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld képzésben résztvevo a
vizsgarészenként megszerezhetd pontszdmok tekintetében kiilon-kiilon, és a
megszerezhetd Osszes pontszam sulyozott atlagat tekintve legalabb 40%-at
elérte.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges személyi
feltételek:

A technikai feltételek biztositasaért felelés személy és munkahelyi
gyakorlatvezet6, vagy szakiranyl végzettséggel rendelkez6 szakember. A
gyakorlati vizsga helyszinén a beteg/paciens vagy azt helyettesitdé imitator
(beleegyezd nyilatkozattal rendelkezd).

A szimulacids koriilmények kozott végzett vizsga soran a technikai feltételek
biztositasaért felelés személy mellett a feladattol fliggéen imitator bevonasa
sziikséges.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges
targyi feltételek:

A munkahelyi koriilmények kozott végzett vizsga soran az 5. pontban
felsorolt eszkozok. A szimulacids koriilmények kozott végzett vizsga
soran a feladatsorban szereplé vizsgafeladatok elvégzéséhez sziikséges
eszk6zok, anyagok, fantomok, mulazsok, szimulatorok.

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, madja, és feltételei:
EUROSKILL, WORDSKILL versenyeken elért 1-3. helyezés, vagy kivalosagi
érem megszerzése. Az OSZTV-n a versenyfelhivasban meghatarozott
teljesitmény elérése.

A szakmai vizsga eredményébe:
— az agazati alapvizsgat 10% sulyarannyal kell beszamitani
— aszakmai vizsgat 90% sulyarannyal kell beszdmitani.

A vizsgan hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra

vonatkoz6 részletesszabalyok:

A kozponti interaktiv vizsgdn segédanyag nem hasznéalhat6. Projektfeladatnal
hasznalhat6: GDPR-nak megfelelden eldkészitett betegdokumentacid, beleegyezd
nyilatkozatok.Az eszkozok, gépek hasznalati leirata, utasitasai a karbantartasrol és
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a hibakodokrol.

9 A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidépontjaira. a
vizsgaiddszakokravonatkozo sajatos feltételek
A duilis szakképzés keretében szervezett Altalanos apold képzés megfelel az
Eurépai Parlament és a Tanacs 2005/36/EK iranyelvében megfogalmazott
kovetelményeknek.

Csak Janos
kultaraért és innovacioért felelés miniszter nevében és megbizasabol digitalisan alairta: Poloskei Gaborné
2022.09.12. 12:14:34
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