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KEPZESI ES KIMENETI KOVETELMENYEK

ALTALANOS APOLO SZAKMA

A szakma alapadatai

Az 4gazat megnevezeése: Egészségligy dgazat

A szakma megnevezése: Altalanos Apolo

A szakma azonosit6é szama: 50913 03 01

A szakma szakmairanyai: -

A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy dgazati alapoktatas
Kapcsolodo részszakmak megnevezeése:

Egybefiiggé szakmai gyakorlat idétartama: Szakképz6 iskolai oktatasban: -, Technikumi
oktatasban: 600 ora, Erettségire épiild oktatasban: 320 6ra

1.10 Kizarolag okleveles technikus képzésként indithatd
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A szakma keretében ellathato legjellemzobb tevékenység, valamint a munkateriilet leirasa
Az altalanos 4pol6 munkdjat hivatasként az etikai normak betartasdval gyakorolja, atfogo
anatomiai-, élettani és klinikumi ismeretekkel rendelkezik. El6készit ¢és segédkezik
diagnosztikus €s terapids eljarasoknal. Siirgds és fenyegetd esetet észlel, beavatkozik, asszisztal,
fajdalmat felismer, mér és beavatkozik az utasitasnak megfeleléen. Megfeleléen kommunikal a
beteggel, a hozzatartozdkkal, valamint az ellaté team tagjaival. Részt vesz a betegoktatasban €s a
leendd munkatarsak gyakorlati oktatdsdban. Az altalanos apolo részt vesz az egészségiigyi ellatés
sordn a megel6zd, gyogyitd-, gondozd-, és rehabilitacios folyamatokban. Tevékenységét a
biztonsagos és mindségi betegellatas szempontjainak figyelembevételével, a jogi szabalyozasok
betartdsaval végzi. Papir alapt és elektronikus egészségiigyi dokumentaciot vezet a jogszabalyi
eléirasoknak megfeleléen. Folyamatosan bdviti tudasat szakmai képzéseken, tovabbképzéseken.
Onélléan, vagy team-munkaban minéségi, holisztikus szemléletii ellatast biztosit. Munkaja soran
részt vesz az apolasi folyamat megvalositasaban, a beteg sziikségleteinek megfeleld, egyénre
szabott apolasi terv alapjan alapapolést €s szakdpolasi feladatokat végez. Megfigyeli a beteg
allapotat, allapotvaltozasait. Pszichés tdmogatast nydjt a betegnek és csaladjanak. Képes felndtt,
csecsemo €s gyermekapolasi feladatokat ellatni, valamint haziorvosi praxisban és az alapellatas
mas szinterein, otthonapolésban, geriatriai és hospice ellatasban, onkoldgiai ellatdsban apoloként
tevékenykedni.

A szakmahoz rendelt legjellemzobb FEOR szam

Szakma szakmairanyainak legjellemzébb FEOR szamai

Szakmairany megnevezése FEOR-szam FEOR megnevezése

Altaldnos Apold 3311 Apold, szakapold




4 A szakképzésbe torténo belépés feltételei

4.1

4.2
421

4.2.2

Iskolai el6képzettség:
Alapfoku iskolai végzettség 6 éves képzés esetén
Erettségi vizsga 3 éves képzés esetén

Alkalmassagi kdvetelmények

Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: Sziikséges.

Az egészségligyi tevékenység végzésehez sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalatarol és
mindsitésérdl szolo 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak szerint az egészségiigyi
tevékenységre vald alkalmassagot kizard korlatozasok figyelembevételével torténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatardl ¢€s
véleményezésérdl szo16 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatirozott
szakmai alkalmassagi vizsgalat.

Palyaalkalmassagi vizsgalat : Sziikséges.

A 40/2004. (IV. 26.) ESzCsM rendelet melléklete tartalmazza az egészségiigyi tevékenységre
val6 alkalmassagot kizar6 korlatozasokat.

A szakmai olvasott és hallott szoveg megértése, j0 memoria, j0 kommunikdcios készség
(széban, irasban), j6 kooperacios/egyiittmikodési készség, képesség, jO kapcsolatteremtd
képesség, jO szervezOkészség, képesség, komplex jelzésrendszerek értelmezése, kreativitas,
precizitas, lényeglatas, dontésképesség, alkalmassadg az 6nalldé munkara és a team munkara
egyarant, stressztlir@ képesség, jo alloképesség, izomerd, higiénés szemlélet, kiilsd és belsd
rendezettség. A pszichikai alkalmassagi vizsgalatok a célnak megfeleléen kiterjednek: a
pszichés egyensuly meglétére, a deviancidk hidnyara, az intellektudlis képességek meglétére,
a figyelmi képességek megfeleldségére, a személyiségi sajatossagok megfelelOségére, a
palyamotivacio megfeleldségére.  Vizsgalandd személyiségjegyek: Onismeret, dnkontroll,
szabalytudat, feleldsségtudat, empatia, egyiittmiikodes.

Kizaro feltételek:

Barmilyen kronikus pszichiatriai betegség vagy velesziiletett artalom (idegfejlodési zavar),
egyiittmiikddés hidnya, beilleszkedési zavarok, agressziv magatartas, hangulatzavarok,
kozonyosség, az érdeklddés hidnya, orvosi értelemben vett abuzus (gyogyszer, kabitdszer,
alkohol, egyéb tudatmodositod szerek, eljarasok), kommunikacids zavarok.

5 A szakmai oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

5.1

Eszkozjegyzék dgazati alapoktatasra

Elméleti oktatdétermek, demonstracios termek/gyakorloterem

— Oktatastechnikai eszkdzok, szamitogépek perifériakkal, Internet

— Miszer és eszkoztarolo szekrények

— FElsosegélynytjtas eszkozei: siirgdsségi taska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez felszerelve,
oktatd félautomata defibrillator, egyszert 1égutbiztositashoz hasznalt eszk6zok, 1élegeztetd
ballon, maszk, csecsemé - Kisgyermek - feln6tt ujraélesztd fantom, léguti idegentest
eltavolitds fantom vagy mellény, sebimititor készlet, sériilések (sebek) ellatdsdhoz
szlikséges eszk6zok.

— Csecsemdgondozas eszkozei: polydzo, kisagy, csecsemokad, csecsemOmérleg,
testhosszmérés eszkozei, csecsemOruhdzat, etetéshez, pelenkazashoz, flirdetéshez sziikséges
eszk0zok, anyagok, gyermekjaték

— Betegazonositashoz sziikséges eszk6zok és dokumentaciod

— A beteg mozgasat segitd eszkozok (jarébot, manko, jarokeret, rollator, kerekesszék,
kapaszkodo)

— Felszerelt 4gyazd kocsi, szennyes ledobo kocsi, paravan, oktatd termenként egy gurulos
miiszereld kocsi



5.2

Agynemii és egyéb fehérnemii (matracvédd, parnak, takardk, plédek, dgynemiihuzatok,
lepeddk, milanyag/gumilepedd, halding, pizsama, torolkozok, kontds, mosdokesztyik,
borogatés)

Gyakorlotermenként legalabb 3 betegagy tartozékaival, éjjeli szekrény, agyasztal, karos-
szék

A betegmozgatas eszkozei: betegemeld, forditokorong, betegcsusztatd

Az intézményen beliili betegszallitas eszkozei (betegszallitd kocsi, kerekesszék)

Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiilonbozé méretii gézpolyak, mull-lapok, rugalmas
polyak, rogzitd anyagok)

A téaplalkozasi sziikséglet kielégitéséhez szlikséges eszkdzok

Oxigénterapia eszkozei (oxigénpalack tartoval, reduktorral, flow meter, oxigénszonda,
oxigénmaszkok, parasito késziilékek.)

A nyomasi fekély megeldzését szolgald statikus eszkozok (kiilonb6zd matracok) és a beteg
kényelmét szolgald egyéb eszkzok

A testi higiéné és a személyes gondoskodas biztositasahoz szilikséges eszkdzok, anyagok,
fiirdetd szék/agy

Valadékok felfogasara szolgald eszkozok (egyszer haszndlatos valtozatban is), valadékok
gyljtésére szolgaldeszkozok, szoba WC

Laboratériumi minték vizsgalatra kiildéséhez szilikséges eszk6zok

Egyéni véddeszkozok (orr-szdjmaszk, sapka, véddszemiiveg, gumikesztyli, ujjvédo, ko-
peny, labzsak)

Kézmosashoz, kéz-, felillet-, ¢és  miuszerfert6tlenitéshez  sziikséges  eszkozok,
fertdtlenitdszerek (bor- nyalkahartya, kézfert6tlenitok, feliilet-, miiszer-,
eszkozfertdtlenitdk), fali adagolok, agyvégi adagolok, kézfertdtlenités hatékonysagat
ellendrzé UV boksz

Izolélas eszkozei

Betegvizsgalathoz, vizithez hasznalatos eszk6zok

Sztomaellatas eszkozei

A veszélyes és kommunalis hulladékok gytijtéséhez sziikséges eszkdzok

Dokumentaciés nyomtatvanyok

Medikai rendszerek

Egyszerli, eszk6zos vizsgalatokhoz, vitalis paraméterek méréséhez sziikséges eszkozok:
vérnyomasmeérdk, fonendoszkopok, pulzoximéter, vércukormérd, homérdk, test-suly,
testmagassag, testkorfogat mérésének eszkdzei

Felndtt és gyermek betegdpolasi fantomok (sztdbmagondozésra is alkalmas), terhességi,
oregségi modellek

Anatomiai szemléltetd abrak és modellek

Egészségfejlesztés témaju szemléltetd abrak, kiadvanyok, digitalis ismeretterjesztd anyagok
Digitélis tananyagok

Eszkozjegyzék 12. évfolyam végi vizsgara felkészitd oktatasra:
Az agazati alapoktatas eszkdzeinél felsoroltak, tovabba,

Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas felnétt, csecsemé és gyermek betegapolasi
fantomok (injekciozas, katéterezés, bedntés, szondalevezetés)
Az 4poldi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, Kkatéterezéshez, gyomorszonda-
levezetéshez, gyomormosashoz, klinikai enteralis taplalashoz sziikséges eszkozok,
gyogyszereléshez, vérvételhez, injekcidzashoz sziikséges eszkdzok (biztonsagi rendszerrel
ellatott tlik, tliharang is), gyogyszereld kocsi/gyogyszerszekrény, gyogyszerek, injekcidozas
gyakoroltatasara alkalmas fantomok, vérvételi kar
Infzi6 adasdhoz sziikséges eszkdzok (szerelékek, infizios készitmények, infuzids allvany,
fecskendds és volumetrikus inflizids pumpa, bejuttatas eszkozei)
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5.3

— Infuzi6 melegités eszkozei

— Sebkezelés, kotozés eszkozei: Felszerelt kotozo kocsi, a nyomadsi fekély felmérésének,
kezelésének és megeldzésének eszkozei.

— Betegmegfigyel6 monitor és tartozékai

— Inhalacids terapia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1égzési fizioterapia eszkozei

— Tracheostoma és gégekaniil apolasanak, gondozasanak eszkozei

— Mulazsok ¢és imitacios készletek (szubkutan és intramuszkularis, intraosszedlis, intravénas,
gége €s 1égesd, mellkas, sebimitacios).

— Parenteralis taplalas eszkozei

— Laboratoriumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszkdzok

— Diagnosztikai  eszk6zok (pulzoximéter, vérnyomasmérd, fonendoszkép, hdémérok,
vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-késziilék)

— Betegmegfigyeld monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG ¢és paraméter szimuldciods
jelgenerator

— A siirgdsségi allapotok ellatasanak oktatasi eszkozei: felndtt és gyerek BLS fantom, gya-
korl6 AED, egyszerii légutbiztositasra alkalmas supraglottikus eszk6zok (oropharyngealis
tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) méretenként és gyakorld fantom,
ontelddd 1¢élegeztetd ballon-maszk rezervoarral (felndtt és csecsemd), léguti leszivas
eszkoze, leszivo katéterek, 1¢élegeztetdgép, idegen test fogd. Legalabb BLS szintli fantom.
Tourniquet, intraossealis gyakorld furd torzoval, Siirgdsségi taska legalabb 2 darab,
stirgdsségi muszereld/gyogyszereld kocsi. Hordagy.

— A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrogzitd, lapathorddgy, fejrogzitd, medencedv,
hz6-sin, vacuum-sin)

— A betegellatas soran alkalmazott dokumentacidok

Altaldnos Apold eszkozjegyzék:

Az egészségiigy agazati alapoktatds és a 12. évfolyam végi vizsgara felkészitd oktatas

eszkozjegyzéke,

— Vércsoport meghatarozashoz, transzfuzios terapiahoz sziikséges eszk6zok,

— Sebkezelés, kotozés eszkozei: a kronikus sebellatds eszkozei, specidlis kotszerek, a
nyomasi fekély felmérésének, kezelésének és megeldzésének eszkozei, nyomasi fekély
torzé, kronikus seb torzo, sebimitacios készlet

— Oxigénterapia eszkozei (magas aramlast rendszerek)

— Vénabiztositas eszkozei: Periférids vénabiztositds eszkozei (aktiv vagy passziv
biztonsagi rendszerrel ellatott) gyakorld torzoval, a centralis vénagondozas ¢és
kaniilgondozas eszkozei gyakorlo torzoval

— Linton-szonda, Sengstaken-Blakemore szonda

— A mellkasdrenazs eszkozei €s mellkasi szivotartaly

— EDAKkaniilalas és gydgyszerbejuttatas eszkozei

—  PCA-pumpa*

— Parenteralis taplalas eszkozei

— Punkcidk eszkozei, szettjei (lumbal, has, mellkas, sternum, crista, pericardium, izilet,
talyog)

— A betegellatas soran alkalmazott dokumentacidok

6 Kimeneti kovetelmények

6.1

Agazati alapoktatas szakmai kovetelményeinek leirasa:

Alapépolasi feladatokat lat el. Segiti a beteget az alapvetd sziikségletek (alvas, pihenés,

mozgas, higiénés, taplalkozas, normal 1égzés, testhdmérséklet, {irités, biztonsag)

kielégitésében. Szakszerlien alkalmazza az 4polasi eszkozoket ¢és a gyogyaszati

segédeszkozoket. Betegmegfigyelési tevékenységet végez, a beteg allapotaban bekdvetkezett
4



valtozasokat azonnal jelzi az apolonak, az orvosnak. Sziikség esetén elsdsegélyt nyujt,
megkezdi az alapszintli Ujraélesztést. Kozremiikodik a gondozasi és egészségfejlesztési
tevékenységekben. Feladatait iranyitas €és feliigyelet mellett végzi. Munkaja sordn betartja a
munkavédelmi, egészségvédelmi, higiénés €s apolasszakmai szabalyokat. Etikus magatartést

tanusit a betegellatas soran, valamint munkatarsi kapcsolataiban.

Agazati alapoktatas szakmai alapkovetelményei:

L, Elvart w L,
, Készségek, . ., Onallosag és
Sorszam képességek Ismeretek Vlselkeflesmodok, felelésség mértéke
attitiidok
Az egyén ¢életkoranak | Ismeri az egészséges | Empatiaval viszonyul | A gondozasi
¢s élethelyzetének ember pszichés €s a gondozast igénylo feladatokat az apold
megfeleld gondozast | szomatikus emberekhez, iranyitasa és
végez. fejlodésének segitokész. ellendrzése mellett,
1 jellemzoit, az adott szakszerlien latja el.
¢életkorban és
¢élethelyzetben
megjelend gondozasi
feladatokat.
Segit az apolonak az | Ismeri az Munkahelyén és Az
egészség fejlesztését | egészségkultira maganéletében is egészségfejlesztésre
célzé rendezvények, elemeit, az egészséges | egészségtudatos iranyulo
szlirGprogramok életmad, életvitel magatartasra tevékenységeket az
lebonyolitasaban. jellemzdit. Tisztaban | torekszik. apolo iranyitasa és
van a ellendrzése mellett
kornyezetszennyezés végzi.
9 és az egyéb
egészségkarosito
tényezOk formaival, a
megel6zés
lehetéségeivel. Ismeri
a prevencio6 szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés
alapveto lehetdségeit.
Eligazodik az Ismeri az Igénye van a Felel6s a tuddsanak
egészségiigyi egészségiigyi folyamatos szakmai folyamatos
ellatérendszerben. ellatorendszer fejlodésre. Torekszik | fejlesztéséért. A
struktarajat, a munkatarsakkal valo | munkatarsakkal
3 mikodését. Ismeri a egylittmiikodésre. konstruktiv
TEAM munka egylttmiikodésre és a
alapjait, az problémak hatékony
egylittmiikodés és megoldasara
problémamegoldas torekszik.
lehetdségeit.
Az apolasi munka Tudja az Magara nézve Betartja a munkajaval
soran el6forduld egészségligyi kotelezonek érzi az kapcsolatos etikai és
4 apolasetikai és szakdolgozo etikai és jogi normak | jogi kdvetelményeket.
betegjogi problémakat | tevékenységével betartasat. Fontosnak
jelez. kapcsolatos etikali tartja a hivatasahoz
normakat, magatartasi | méltd megjelenést,
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elvarasokat. Ismeri az
egészségligyi
torvénynek az dpoloi
munkéval 6sszefliggd
fobb eloirasait,
kiilonds tekintettel a
betegek jogaira.
Ismeri a betegjogok

magatartast.

érvényesitésének
lehetéségeit. Erti a
beteglatogatassal
kapcsolatos altalanos
elvarésokat.
Megfigyeléseit Ismeri az Tiszteletben tartjaaz | Illetéktelen
lazlapon, egészségligyi adatvédelmi személynek nem
betegmegfigyeld dokumentécio szabalyokat. szolgaltat ki
lapon dokumentalja. | tipusait, formait betegekkel
(papir alapu, kapcsolatos
elektronikus), az informaciot, adatot és
adatvédelemmel dokumentumot.
kapcsolatos Lo
szabalyokat. Eg?/s’zeru Vlzsga}o .
eljarasok eredményeit
Ismeri a lazlap, az apolo ellendrzése
betegmegfigyeld lap mellett dokumentalja.
vezetésének
szabalyait.

Fert6tlenitést végez. Ismeri az aszepszis, Magara nézve Betartja a
I antiszepszis fogalmat, | kotelezOnek érzi a korhazhigiénés
El6késziti az Wl ren C , .
N a fertOtlenitoszerek higiénés szabalyok rendszabalyokat,
eszkozoket . . b L 167
lezésre. a steril tipusait €s a etartasat €s mege 021_a .
stert ezist ’ fertStlenitd betartatasat. Elfogadja | nosocomialis
any]?glo T{nak eljarasokat. Tisztaban | az aszepszis fertézések
szabalyoxna i van a nosocomialis jelentéségét, kialakulasat.
megfelelden kezeli, iy s it
e fertdzések megsértésének ) i
tarolja. o el . Betartja a steril
1étrejottével, a lehetséges K kezelésének
Alkalmazza az megel6zését szolgald | kdvetkezményeit. aflyaf%o, czelesenek,
e s dszabalvokkal tarolasanak
alapveto higiénés rendszabalyokkal. o
; szabalyait.
rendszabalyokat. . q
Ismeri a sterilezés s
fogalmat, formait, az
eszk6zok sterilezésre
torténo elokészitését.
Tudja a steril anyagok
kezelésének,
tarolasanak
szabalyait.
Fert6z6 beteg Ismeri a Magéara nézve Az 4polo iranyitasa
elkiilonitésében fertdzobetegek kotelezonek érzi mellett végzi a fert6zo

segédkezik az
apolonak, a fert6zo
beteg alapapolasat

elkiilonitésére és
apolasara vonatkozo
eldirasokat, higiénés

azoknak a
rendszabalyoknak a
betartasat, amelyek a

beteg ellatasat,
betartja a higiénés és
munkavédelmi
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veégzi. ¢és munkaveédelmi fert6zések atvitelének | szabalyokat.
szabalyokat. megelozését
szolgaljak.
El6késziti vizithez a Ismeri a vizit és a Tisztaban van a vizit | A TEAM tagjaként

kortermet és a

konzilium fogalmat.

és a konzilium

részt vesz a viziteken,

szilikséges eszkdzoket. | Tudja a vizit céljaval, szerepével, az apold utasitasa és
8 elokészitésével és emiatt felel6sen ellenérzése mellett
megvalositasaval viszonyul az felkésziti a betegeket,
kapcsolatos apoloi elokészitéséhez. elokésziti a kortermet
feladatokat. ¢s a sziikséges
eszkozoket.
A beteget vizsgalatra | Ismeri az A beteghez A beteg kisérését,
kiséri, szallitja. intézményen beliil toleransan, szallitasat az apold
hasznalt betegszallitd | empatikusan iranyitasa mellett
eszkozok viszonyul. végzi, kozben
9 alkalmazasat. fokozottan {igyel a
beteg biztonsagara és
a beteg-
dokumentaciora,
adatvédelemre.
A betegek gyogyulasa | Ismeri a korterem és a | Belatja a A korterem,
érdekében a vizsgalo felszerelését, | nosocomialis vizsgalohelyiség
korteremben és a az alkalmazott fertézések rend;jét
vizsgaldban, eszkozok, megeldzésének kovetkezetesen,
kezeldben rendet tesz, | berendezések fontossagat. Nyugodt, | onalldan biztositja.
10 fertGtleniti a fertotlenitését. Ismeri | biztonsagos és
berendezéseket, a szennyes ¢és tiszta higiénikus
eszkozoket, a tiszta és | textilia kezelésének koriilményeket
hasznalt textiliakata | szabalyait. biztosit a beteg
szabalyoknak szamara.
megfelelden kezeli és
helyezi el.
Elvégzi a beteg Alapveto Belatja a megfigyelés | A koros
altalanos ismeretekkel soran nyert elvaltozasokat,
megtekintését rendelkezik az emberi | informaciok allapotvaltozasokat
(testalkat, testtajékok, | szervezet jelentOségét a beteg jelzi az orvos vagy
jéras), a bor és felépitésérol, ellatasaban. apolo felé.
borfiiggelékek, a mitkodéséral.
fajdalom és a .
tudatéllapot Isme’r.lra test.arl k:at,
tekintetében. testtajekok,“ jaras, a
bér és borfiiggelékek
11 megfigyelésének

szempontjait, ezekkel
kapcsolatos fontosabb
szakkifejezéseket.
Felismeri a
normalistol eltérd
allapotokat.

Ismeri a fajdalomra
utalo jeleket,
tiineteket, a




jellegzetes
fajdalmakat és az
ahhoz kapcsolodo
fontosabb
szakkifejezéseket.

Ismeri a tudat, a
magatartas koros
elvaltozasait és a
kapcsolodo
szakkifejezéseket.

Egyszeru eszk6zos
vizsgalatokat
(testtomeg,
testmagassag,
testkorfogat),
kardinalis tiinetek

Ismeri a testtomeg,
testmagassag,
testkorfogat
mérésének eszkozeit,
kivitelezését,
dokumentalasat.

Mérési feladatainak
elvégzésében

pontossagra torekszik.

Felismeri a
megfigyelés soran
nyert informaciok

Egyszerti vizsgalo
eljarasokat
szakszerlien, a
higiénés szabalyok
betartasaval, az apolo
utasitasa alapjan, az

megfigyelését végzi, ) o jelentdségét. apolo ellendrzése
. (1 Ismeri a kardinalis (s
¢s dokumentalja. i ) mellett végzi és
tiinetek fogalmat, 1
. ; o dokumentalja.
¢lettani alapjait,
jellemzoit, f6bb A kardinalis tiinetek
12 eltéréseit és megfigyelése soran
megfigyelésének ¢észlelt koros
szempontjait. Tudja a eltéréseket azonnal
kardinalis tiinetek jelzi az apold, vagy az
non-invaziv orvos felé.
mérésének szabalyait, o
. . . , A rabizott feladatokat
ismeri a hasznalhat6 .
- . szakszerlien, az
eszkozoket. Ismeri és o
o utasitasoknak
hasznélja a felels S
kapcsol6dé megfeleléen végzi el.
legfontosabb
szakkifejezéseket.
Felfogja a beteg Ismeri a testvaladékok | Belatja a megfigyelés | Megfigyeléseit
testvaladékait, ¢lettani jellemzdit, soran nyert dokumentalja, a
felismeri a valadékok | normalistdl valo informaciok testvaladékok koros
normalistol vald eltéréseit és jelent6ségét a beteg eltéréseit jelzi az
eltéréseit. megfigyelésének ellatasaban. apold felé. Onalloan,
szempontjait. Ismeri a a szakmai, higiénés és
kapcsolodo alapvetd munkavédelmi
13 szakkifejezéseket. szabalyok
Tisztaban van a betartasaval kezeli a
valadékfelfogo beteg testvaladékait.
eszkozok tipusaival,
hasznalatukkal, a
tisztitasuk €s
fertStlenitésiik
szabalyaival.
Méri és dokumentalja | Tisztaban van a A bevitt-iiritett A bevitt-tiritett
14 a beteg altal bevitt és | folyadékhaztartassal folyadék mérése és folyadék vezetését

iritett
folyadékmennyiséget.

kapcsolatos
legalapvetobb

dokumentalasa soran
gondosan jar el,

szakszeriien, az apold
ellenorzése mellett




ismeretekkel. Ismeri a | pontossagra torekszik. | végzi el és

vizfelvétel és dokumentalja.

vizleadas formait,

¢élettani mennyiségét.

Ismeri a bevitt és

iiritett folyadék

dokumentéldsanak

szabalyait.
A beteg allapotanak Ismeri az egészséges | Megfeleld A sziikségletek
megfelel6en és beteg ember toleranciaval és kielégitésének
segitséget nyljt a sziikségleteit, empatiaval segitését az apolo
paciens szamara az valamint a rendelkezik a betegek | utasitasa alapjan, az
alapveto6 sziikségletek | sziikségletek iranyaban, tiszteletben | apolo ellenérzése

(taplalkozas, higiénés | kielégitésének, illetve | tartjaa mellett végzi. Betartja
sziikséglet, alvas, a beteg segitésének szeméremérzetiiket. a munka-,
pihenés, mozgas, lehetdségeit. Ismeri az | Elkotelezett a betegek | egészségvédelmi,
urités, biztonsag, inkontinens beteg apolasaval higiénés szabalyokat,
normal 1égzés, apolasat. kapcsolatban. valamint a

15 testhomérséklet) | . betegbiztonsag
kielégitéséhez, smerl az ) szempontjait a beteg
biztositja a beteg akadél.yozottsag ) apolasa, gondozasa
komfortjat. frorma%t, ,az akadalyok soran.

tipusait €s az

Segitséget nyujt a akadalymentesités Az akadalyozott beteg
kiilonboz6 lehetéségeit, szamara a tole
akadalyozottsaggal eszkozeit. elvarhat6 tamogatast
€16 emberek szamara nyujtja, ezt
a specialis meghalado esetekben
sziikségleteik segitséget kér az
kielégitésében. apolotol.
Sztomak mindennapi | Tisztdban van a Szem el6tt tartja a A sztoma
gondozasi feladatait kiilonféle sztomak beteg allapotat, gondozasaban az
végzi sztomaval €16 mindennapos tiszteletben tartja a apolo utasitasanak

16 betegnél, a beteg gondozasi szeméremérzetiiket, megfeleléen
onellato képességének | feladataival. empatikusan segédkezik.
csokkenése esetén. segédkezik a

beavatkozas soran.

A nyomasi fekély Ismeri a nyomasi Elkoételezett az apolési | A prevencids
kialakulasat megel6z6 | fekély fogalmat, feladatok szakmai tevékenységet az
eszkozoket és apolasi | rizikotényezoit, szabalyoknak apolo utasitasa

17 technikakat stadiumait, megfeleld ellatasa alapjan és ellenérzése
alkalmazza a tartdsan | megel6zésének tekintetében. mellett végzi. A
fekvo beteg apolasa lehetdségeit, valamint | Felismeri a nyomasi nyomasi fekély
soran. a megel6zésben fekély megelézésének | megjelenését jelzi az

hasznalt eszkdzoket. fontossagat. orvos vagy apolo felé.

Gyogyészati Ismeri a test kozeli és | A beteget a sziikséges | Betartja az
segédeszkozoket test tavoli gyogyaszati | mértékben tamogatja, | orvos/apolo
(mozgast, segédeszkozok segiti az eszk6zok utasitasait, az eldirt

18 kommunikaciot és csoportjait. Ismeri a hasznalataban. gyodgyaszati
tajékozodast, mozgast, Tajékozodik a beteg segédeszkozoket
személyi kommunikaciot és komfortérzetérol. szabalyszeriien
gondoskodast segit6d tajékozodast segitd alkalmazza.
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eszk6zok, miifogsor),
kényelmi eszkozoket
alkalmaz a betegnél,
vagy segiti a beteget
annak hasznalataban.

eszkozoket, a
személyi
gondoskodas
eszkozeit.

Ismeri a kényelmi
eszkozok fajtait,
jellemzoit,
hasznélatuk
szempontjait.

A kényelmi
eszkozoket az apold
ellen6rzése mellett,
szabalyszerlien
alkalmazza.

Munkéja soran Ismeri a Fontosnak tartja a Tajékoztatast ad a
kulturalt kommunikacid betegek, csalddtagok, | betegnek és a
kommunikaciot jellemzoit, a hiteles kollégak hozzatartozoknak a
folytat a betegekkel, kommunikacio meghallgatasat. beteg allapotaval,
csaladtagjaikkal, feltételeit, a gyogykezelésével
munkatarsakkal. kommunikacios kapcsolatban az apolo
. zavarokat. Tisztaban €s/vagy orvos
Hatékonyan van a beteggel, utasitdsanak
kommunikal 14tas-, , v
; S csaladtagokkal, megfelelden.
19 hallas-, beszéd- és b
; ’ ] munkatarsakkal
értelmi fogyatékos tSrtend
emberrel. K KAcio
ommunikaciod
szempontjaival.
Ismeri a
kommunikaciéd
modjat latas-, hallas-,
beszéd- és értelmi
fogyatékos emberrel.
Alapszintii Tisztaban van az Elkotelezett az Onalléan felméri a
els6segélyt nyujt. elsOsegélynyujtasi iranyban, hogy helyszin biztonsagat,
kotelezettséggel. elsdsegélynytjtast tajékozodo
Tudja az igényl6 esetekben betegvizsgalatot
elsdsegélynyujto megfeleld segitséget | végez, mentdt/orvost
teenddit nyujtson. hiv, a segitség
eszméletlenség, BLS, érkezéséig megkezdi
20 + AED esetén. Ismeri az elsésegélynytjtast.
a kiilénboz6
sériilések,
belgyogyaszati
balesetek, termikus
traumak, mérgezések,
rosszullétek elsd
ellatasat.
A betegek apolasa, Ismeri munkakorével | Elfogadja és Felel6s a munka-, tiz-
gondozasa soran kapcsolatos munka-, | kotelezének érzi a , &s egészségvedelmi
biztonsagos tliz- és munka-, tiiz- és szabalyok
kornyezetet és egészségvédelmi egészségvédelmi maradéktalan
21 munkakoriilményeket | szabalyokat. szabalyok betartasat. | betartasaért.
alakit ki. Tisztaban van a
biztonsagos
munkavégzés
feltételeivel.
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Eloirasoknak

Tisztaban van az

Belatja az egyéni

Munk3gjat a

megfeleléen hasznalja | egyéni véddeszkozok | véddeszkdzok munkavédelmi
22 az egyéni fogalmaval, fajtaival, | hasznalatdnak szabalyok
védbeszkozoket. hasznalatuk jelentOségét a betartasaval végzi.
szabalyaival. betegapolas soran.
A munkéja soran Ismeri az A hulladékok Onalloan kezeli a
keletkezett egészségiigyi kezelése soran munkéja soran
kommunalis és intézményekben fontosnak tartja a keletkezd, kiilonb6zo
veszélyes hulladékot | keletkezett munkavédelmi és tipust hulladékokat.
23 az el6irasoknak hulladékok fajtait, kornyezetvédelmi
megfelelden kezeli, kezelésiik szabalyait. | szempontok betartdsat
tarolja. a sajat, a munkatarsak
és a betegek
érdekében.
A vizsgalati mintata | Tisztdban van a Belatja a vizsgalati A vizsgélati mintat az
laboratériumba vizsgalati anyagok minta kezelésével apolo utasitdsanak
eljuttatja. tarolasanak és kapcsolatos el6irasok | megfelelen szallitja.
24 szallitasanak higiénés | jelentoségét. Betartja a vizsgalati
és munkavédelmi minta megfeleld
szabalyaival. tarolasanak €s
szallitasanak
szabalyait.
Enteralis Ismeri a Munkajara igényes és | Eldirasnak
gyogyszereket, elore | gyogyszerelés precizen hajtja végre | megfelel6en felettesi
csomagolt formaban | szabalyait, a a gyogyszereld utasitasra, a kliens
adagolt gyogyszertarolas és tevékenységet. rendszeresen szedett
készitményeket kezelés szabalyait, kliens/hozzatartozo
25 . . A . .
elrendelés alapjan illetve a altal beadhato
bead. gyogyszerformakat. enteralis gyogyszereit,
illetve akut esetben
elrendelt enteralis
gyogyszereket bead.
segédkezik a betegnek | Ismeri a betegszallitas | Empatikusan, Felettes utasitasra
a vizsgalatok el6tt és | modjait, ismeri az etikusan és megfeleld | onalloan cselekszik.
utan, sziikség esetén akadalyozott ember biztonsagi
26 kiséri a klienst; sziikségleteit, segitési | ovintézkedés mellett
megfeleléen madjait. kiséri/szallitja a
alkalmazza a beteget.
betegszallitas
eszkozeit.
Képes sc, im Ismeri az injekcidzas | A legnagyobb El6iras alapjan
[deltaizomba] eszkozrendszerét és szakmai kortiltekintés | utasitasra a
injekcidzasra [elore szabalyait, ismeri a mellett végzi a hozzatartozo/beteg
toltott adagban gyogyszerelés beavatkozast. altal is beadhato
27 elérhetd készitmény szabalyait, és az készitmények
esetében] és az emberi test beadasat 6nalldan
esetleges felépitését, végzi el.
szovoédmények injekcidzasi modokat,
felismerésére. protokollokat.
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Képes vércukor Ismeri az agy melletti | A legnagyobb Elrendelés alapjan
mérésre, vércukormérés, szakmai koriltekintés | utasitasra 6nalldoan
vizeletvizsgalat vizeletvizsgalat mellett végzi a elvégzi a
kivitelezésére modjat, eszkozeit, beavatkozast. beavatkozast.
gyorsteszttel; dokumentalasat.
8 Egyszeri, betegagy
mellett végezhetd
labordiagnosztikai
modszereket
alkalmaz.
Decubitus jeleit Ismeri a decubitus Szakmai ismereteit Onallo megfigyelést
29 felismeri. kialakul4sdnak fejleszti, végez.
etiologiajat. kortltekintéen végzi a
munkajat.

6.2

Szakiranyt oktatds szakmai kovetelményeinek leirasa a 12. évfolyam végéig:

Felettes feliigyelete mellett: Képes periférids rovid kaniil, gondozésara, eltavolitasara, bedntés
adéasara, sztdmazsak {iritésére, cseréjére, borteszt elvégzésére; gyomorszondan keresztiili
taplalasra; a hagyholyag irrigalasara; CVK-bol vérvételre; im injekcio beadasara; eldkésziteni
gyogyszereléshez, infuzids terapidhoz; kozremiikddik gyogyszerelésben; segédkezik infuzios
terapia kivitelezésében; képes infuzios palack cseréjére (de nem indithat 0 terapiat); képes a
cseppszam megvaltoztatadsara; kotéscserére az intravénas kaniil helyén (CVK-nal nem). Képes
midline katéter és IV kaniil eltavolitasara. Elokésziti és felkésziti a beteget: egyes diagnosztikus
és terapias beavatkozasokhoz, és asszisztal egyes beavatkozasoknal; képes egyes akut sebek
ellatasara, oxigénterapia alkalmazasa alacsony nyomasu rendszerekkel. Képes felismerni a
decubitus jeleit, sulyossdgat. Képes beadni elrendelt fajdalomcsillapitot, hanyascsillapitot,
antikoagulanst, diuretikumot, kortikoszteroidot, fizioldgids oldatot, heparinos fizioldgias
oldatot ¢€s 14 éves kor felett glukdzt. Képes részt venni a beteg miitéti elokészitésében, a
betegdokumentacié vezetésében, a kotések cseréjében, valamint kommunikadlja a beteg
sziikségleteit a képzett apolo fele; EKG készités; vér ¢€s valadék mintavétel kivitelezése és
laborba juttatdsa (széklet, vizelet, kopet, torok-szem-orr-fiilvaladék, sebvaladék, hanyadék,
széklet).

Szakiranyl oktatas szakmai kdvetelményei a 12. évfolyam végéig

Sorszam

Elvart
viselkedésmodok,
attitiidok

Onallosag és
felelosség mértéke

Készségek,

képességek Ismeretek

Ismeri a A beteg allapotaban

Betegmegfigyelést
végez, felismeri és
jelzi a beteg
allapotaban
bekovetkez6
valtozasokat.
Megfigyeléseit
dokumentalja.

betegmegfigyelés
szempontjait, az
altalanos
megtekintés, a
testalkat, taplaltsag,
mozgas, jaras, bor ¢és
borfliggelékek,
érzékszervek, alvas,
magatartas, tudat,
fajdalom, vitalis

Hatarozott,
megfigyeléseiben és a
dokumentélési
feladatokban
pontossagra torekszik.

bekovetkezd
valtozasokat jelzi a
felettes felé.
Sziikség esetén, a
segitség érkezéséig
koteles megkezdeni
az
elsésegélynyujtast.
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paraméterek,
testvaladékok
normalis jellemzdit,
normalistol valo
eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés
modszereit,
eszkozeit. Tudja a
dokumentalas
madjat, szabdlyait.

Laboratoriumi
mintat vesz a
betegtdl.

Ismeri a vénas
vérvétel, a
testvaladékok
mintavételének
modjat, szabdlyait,
eszkozeit, a mintak
tarolasanak,
szallitasanak
szabalyait.

Munkajat
koriltekintoen, a
betegbiztonsagi,
munka- és
egészségvédelmi
szabalyok betartasaval
végzi.

A mintavétel elott
azonositja a beteget.
A mintavételt a
felettes utasitasa
szerint, feliigyelettel
végzi, tevékenységét
dokumentalja.

Egyszerii eszk6z0s
¢és eszkoz nélkiili
vizsgalatokat végez.

Ismeri a fizikalis
vizsgalat apoloi
vonatkozasait. Tudja
a testmagassag,
testtomeg,
testaranyok,
testkorfogat, BMI és
a vitalis paraméterek
mérésének modjat,

Munkajat
koriiltekintoen, a
betegbiztonsagi,
munka- és
egeészségvédelmi
szabalyok betartasaval

Tevékenységét a
felettes utasitasanak
megfelelden,
feliigyelettel végzi.
Az eredményeket
pontosan

eszkozeit. Ismeri az | végzi. dokumentalja.
EKG vizsgalat
kivitelezését,
eszkozeit.
. . . | Munkéjat
Ismeri a monitorozas Koriiltekintéen. a
Betegmegfigyel eszkozeit, formait, betesbiztonsa ,i A beteg
monitorokat jellemzGit. Ismeri az mun%(a- & &b monitorozasat
alkalmaz. EKG-t EKG monitorozés cobszséovédelmi felettes utasitasa
készit. apoloi feladatait, gesasce | szerint végzi.
felhelyezését szabalyok betartasaval
' veégzi.
Ismeri a csapolasok (s A betegek
. A > | Munkajat 14 s
1 pes biopsziak, képi unsajat elokészitését felettes
Elokésziti a beteget | .. o koriiltekintden, a ‘s y
diagnosztikai diagnosztikai betesbiztonsiei utasitasa alapjan,
o , . |modszerek D128 &b feltigyelettel végzi.
eljarasokra, elvégzi . o .. | munka- és ,
. .| spirometria Iényegét, R . A beavatkozasok
a vizsgalatok alatti menetét. a egészségvédelmi Sordn az
¢és utani vizs élz;tokkal szabalyok betartasaval cobszséoiiovi
apoloi/asszisztensi g 1 veégzi. £ gugy
beavatkozasokkal o teammel
feladatokat. . s A beteget pszichésen e e 1
kapcsolatos apoloi tdmoeatia egylittmiikodik,
feladatokat. gaja. asszisztal.
A beteg ¢s Ismeri munkéjanak | Empatiaval és Megel6zi a
hozzatartozoi apolas-1¢lektani tiirelemmel fordul a szororigén
szdmara pszichés vonatkozasait, a beteghez, figyelmes, | pszichikus artalmak
tamogatast nyujt. segitd kapcsolat fontosnak érzi a beteg | kialakulésat.
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jellemzoit, a
meghallgatas, segitd
beszélgetés
szabalyait.
Tisztdban van a
munkajat érintd jogi
¢s etikai

meghallgatasat.

Hiteles kommunikaciot

folytat. Onmagara

nézve kotelezének érzi

a betegjogok
tiszteletben tartasat.
Etikus viselkedés

kovetelményekkel. | jellemzi.
Ismeri a
betegoktatashoz
szlikséges
pszichologiai és
pedagobgiai alapokat,
az oktatas, az
egeészségneveles, Eel tasanak
A beteg egészségfejlesztés A beteghez elfogaddan elettes 1{tas1tasana
o1 . p - . megfelelden,
szlikségleteinek szintereit, viszonyul, b L.
. . . R feligyelettel végzi a
megfeleld modszereit, egylittmiik6do, ,
f .. b . betegoktatast,
7 betegoktatast és eszkozeit, ezek tiirelmes. Figyelembe g .
AN ,, . . . - meggy0zodik arrdl,
egészségfejlesztd megvalasztasanak és |veszi a beteg
. : ‘o e ix hogy a beteg a
tevékenységet alkalmazéasanak személyiségét, elézetes | 7 .
] . ) R sziikséges tudast
végez. szempontjalt. 1smereteit, 1gényeit.
. . . megszerezte.
Ismeri az egészseéges
¢letmod elemeit, az
egeészseégkarosito
tényezdket, a magyar
lakossag egészségi
allapotanak
jellemzait.
Ismeri a jogszeri A fizikai
, kémiai és fizikai korlatozasra
Részt vesz a s :
o, korlatozas .. ., .. .|vonatkozo
korlatozé . C Betartja a jogi és etikai |. , .

8 . . kivitelezésének h intézkedeéseket
intézkedések g, normakat. .
végrehajtasaban szabalyait, a feliigyelettel

) kapcsolodo apoloi utasitasra
feladatokat. végrehajtja.
Ismeri a fajdalom
korélettani alapjait,
jellemzdit, a
fajdalom felmérését Felelds a beteg
¢s a felméréshez fajdalmanak
C{yogyszer'nelk,ul,l kapcsolod€) 5 Fontosnak tartja a rfnegﬁg,yeleseert,
fajdalomesillapitdé | dokumentécios . allapotanak
S . beteg szenvedésének Y
9 eljarasokat rendszert. Tisztaban s kovetéséért.
enyhitését. . ‘o
alkalmaz. van a Tevékenységét
fajdalomcsillapitas feliigyelettel
lehetdségeivel. dokumentalja.
Ismeri a nem
gyogyszeres
fajdalomcsillapitas
modjait.

10 Enteralis és Alapvetd A munkavégzés soran | Felettes utasitdsara

parenteralis gyogyszertani hatarozott, kozremiikodik a
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gyogyszerelési
feladatokat végez,
inhalacios és
oxigénterapiat
alkalmaz.
Kozremukodik
gyogyszerelésben,
segédkezik infizids
terapia
alkalmazasaban,
képes infuzios
palack cseréjére (de
nem indithat 0j
terapiat); képes a
cseppszam
megvaltoztatasara;
kotéscserére a
periférids vénakaniil
helyén. CVK-bol
vérvételre. Képes
midline katéter és
IV kaniil
eltavolitasara.

ismeretekkel
rendelkezik.

Ismeri a
gyogyszerformakat,
gyogyszer bejuttatasi
modokat,
eszkozoket. Ismeri a
gyogyszerelés,
gyogyszertarolas
szabalyait. Tisztaban
van a gyogyszerelés
dokumentélési
szabalyaival.

koriltekinto,
pontossagra torekszik.
Magara nézve
kotelezonek érzi a
higiénés,
betegbiztonsagi
szempontok, a munka-
tliz- és
egészségvédelmi
szabalyok betartasat.

feladatokban.

Részt vesz az

Ismeri a korokozd
mikroorganizmu-
sokat, a fert6zés
1étrejottét.

Ismeri a
nosocomialis
infekci6 fogalmat,
kialakulasat, a

Felelosséget érez a

Betartja és betartatja

. ., . fertdzések a higiénés,
11 1nfek01o_k ontroll Ieggyakor Ibb kialakulasanak és betegbiztonsagi és a
feladataiban. nosocomialis L . ;
, , . ., terjedésének munkavédelmi
Izolalt beteget apol. |infekciokat, R .
. megeldzésében. szabalyokat.
Ismeri az
infekciokontroll
feladatat,
tevékenységeit, a
fert6zo beteg
elkiilonitését és
apolasat.
Az egészségiigyi . Fontosnak érzi a A munkéja soran
(2 . Ismeri az \
ellatas soran codszséoiiovben munka- és keletkezett
keletkez6 & gugy egészségvédelmi hulladékokat
12 . keletkezett . . o112 .
hulladékot az . e szabalyok, a onalloan kezeli,
i hulladékok fajtait, i . . ) ,
eldirasoknak Kezelésiik szabalvait kornyezetvédelmi felelds a szabalyos
megfelel6en kezeli. yait. szempontok betartasat. | hulladékkezelésért.
Altalanos apolasi Megfelel6 empatiaval
feladatokat végez. | Ismeri a korképekhez | fordul a beteghez.
Segédkezik a kapcsolodo fobb Egyiittmiikddés, etikus
13 R : o :
betegek alapapolasi viselkedés jellemzi.
vizsgélatanal, feladatokat. A munkavégzés soran

diagnosztikai

hatarozott,
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eljarasokkal
kapcsolatos apoloi
feladatokat 14t el.
Részt vesz a

betegek

gyogykezelésében.

koriltekinto,
pontossagra torekszik.
Fontosnak tartja a
munkavédelmi,
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi
szabalyok betartasat.

A felettes utasitasa
alapjan, a teammel
egylittmikodve,
vagy feliigyelettel
részt vesz a
diagnosztikai és
terapias
eljarasokban.
Felettes apolo
iranyitasaval
végrehajtja a beteg
apolasat.

Felelds az orvosi
utasitasok, apolasi
tevékenységek
szakszerl
végrehajtasaért, a
szabalyszer(i
dokumentélésért.

14

Asszisztal invaziv
beavatkozasoknal.

Ismeri az invaziv
beavatkozasok
fogalmat, formait,
(periférias
vénakaniilok,
gyogyszerek
bejuttatasanak
eszkozei, hasznalatuk
(infGzor, perfuzor,
volumetrikus pumpa,
tulnyomasos
szerelék),
vizeletkatéterek €s
behelyezésiik,
holyagkondicionalas,
betegmegfigyeld
monitor mérési
lehetdségei, eszkdzos
légutbiztositas,).
Tisztaban van az
invaziv
beavatkozasok jogi és
etikai szabdalyaival.
Ismeri az egyes
beavatkozasok
eszkozeit, apoloi
feladatait, a

Empatiaval fordul a
beteghez, segitfkész.
Fontosak szaméra a
beteg igényei,
tuddsanak folyamatos
fejlesztése a legujabb
technikai eszk6zok és
eljarasok
vonatkozasaban.

A munkavégzés soran
hatarozott,
koriiltekinto,

pontossagra torekszik.

Az orvos utasitasa
alapjan, az orvossal
egylttmiikodve,
vagy utasitas
alapjan részt vesz
(periférias
vénakaniilok,
vizeletkatéter,
egyszeri eszk0z0s
légutbiztositas
kivitelezése,
betegmegfigyeld
monitor,
gyogyszerbejuttatas
eszkozeinek
hasznalata)
egylttmikodve az
apoloval és/vagy az
orvossal vesz részt
az invaziv
beavatkozasok
kivitelezésében.
Felelds a beteg és a
bevezetett eszkoz
megfigyeléséért,
gondozasaért.
Betartja a
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lehetséges munkavédelmi,
szovoédményeket. kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi
szabalyokat.
Megfeleld indikacio
esetén feliigyelet
mellett részt vesz
fajdalomcsillapi-
tasban non-szteroid
Laz- és gyulladéscsokken-
fajdalomcsillapitast | Ismeri a non- t6, vagy minor
égez per o0s szteroidok, minor . analgetikum
:ec%[alzig vag§/ analgetikumok A beteggel empatikus, adés?ival
intramuscularis jellemzdit, segltokesz., . . |Megfelel6 indikacio
(delta izom) indikacioit A munkavégzés sordn esetén feliigyelettel
15 N s et e, hatarozott, , , gy Lo
injekcio kontraindikacioit, e végez lazcsillapitast.
form4jaban adagolasukat Koriiltekintd, Gyogyszereld
tevékenysé;gét lehetséges ’ pontossagra torekszik. tevékenységét
dokumentélja. mellékhatasaikat. pontosan
Felméri a beteg dokumentalja.
fajdalmat. Betartja a higiénés
¢s betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tiiz- és
egészségvédelmi
szabalyokat.
Ismeri az allergidk
tipusait, kezelési
lehetdségeit.
. Tisztaban van a Felettes utasitasa
Allergiaellenes o - ;
Sovszereket reanimacio soran szerint vesz részt a
EYO8Y . alkalmazott A munkavégzés soran | gyogyszerelésben.
utasitas szerint . 1 e . C ey,
alkalmaz a betegné] gyogyszerekkel. egyiittmilkodo, Betartja a higiénés
16 X " | Ismeri az alkalmazott |hatarozott, ¢s betegbiztonsagi
Részt vesz a . e 1
aybgyszer- gyogyszerek koriiltekintd, pontos. | szempontokat, a
, jellemzoi munka-, tiiz- é
alkalmazasban Jeremzot L . u a,’ tu,z "y
reanimacié sordn indikacioit, hatasukat, egészségvédelmi
' mellékhatasaikat. szabalyokat.
Ismeri a gyogyszerek
dokumentélasanak
szabdlyait.
Az inkontinens
. teg apolasat
. A beteggel empatikus, beteg dpo asa
Ismeri az s felettes utasitasanak
inkontinencia segitCkesz, a beteg megfelelden
formait, kezelési | \genyeitszemelott | g solettel végzi
17 |Inkontinensbeteg |, issegeit, az tartja. Betartja a higiénés
épOléSét VégZi' inkontininci’a ellatas A munkavégzés sordn és beté biZtOgIlSé 1
. . hatarozott, g &
invaziv és non- e 1t e szempontokat,
. , . kortltekintd. .
invaziv eszkozeit valamint a
munkavédelmi
szabalyokat.
18 Képes beontés Ismeri a bedntés és a | A beteg jogait szem Utasitas alapjan

adasara, sztomazsak

sztdbmazsak csere

elott tartva végzi a

feliigyelettel elvégzi
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iritésére, cseréjére. |indikacioit, beavatkozast. a beavatkozast.
kontraindikacioit,
kivitelezésének
modjat. Lehetséges
szovodményeket.
ismeri a
Képes a , gyomor"sz.orrldé’n’ Etikusan végzi a Ut%sités alapjan o
19 gyomorszondan keresztiili taplalas fo s feliigyelettel elvégzi
s s 1212 A munk3djat. .
keresztiili taplalasra. | menetét, és a beavatkozast.
eszkozrendszerét.
Ismeri az emberi test
felépitését, a A beteg jogait szem Utasitas alapjan
Ké hagyhol . et . L. - L.
20 irripfi?ézérigy OYA8 | Vizeletkatéter tipusat | elott tartva végzi a feliigyelettel elvégzi
& ' ¢s behelyezést kovetd | beavatkozast. a beavatkozast.
gondozasat.
Ismeri a
gyogyszertani
. . alapokat, a " s
Képes beadni p . (e , . Utasitas alapjan
gyogyszerelést, a Munkajat precizen és . L.
21 elrendelt b gt . .| felugyelettel elvégzi
. fobb koriiltekintéen végzi. ;
gyogyszereket , a beavatkozast.
gyogyszercsoportokat
, €s lehetséges
mellékhatasukat.
Képes részt venni a | [smeri a beteg miitéti
beteg miitéti elokészitését, a (s , .
1 2 res . .. | Munk&jat precizen és o .
elkészitésében, a | betegdokumentacio et T n . . | Utasitas alapjan
. ‘o kortltekintden végzi, a N L.
22 betegdokumentécid |vezetésének . feliigyelettel elvégzi
. . e, ... | Szakmai protokollok \
vezetésében, ¢és a szabalyait, €s a mutét betartasaval a beavatkozast.
mitét utani kotések |utani kotések '
cseréjében. cseréjének modjat.
. . Az apolo teammel
. . . Ismeri a decubitus et
Képes felismerni a . . creon egylittmiikodve,
L kialakulasanak Munkdjat a tdle .
23 decubitus jeleit, U P .. | feligyelettel
, . etiologidjat, és a elvarhat6 modon végzi. S
stlyossagat. (1 : megfigyeli a
stadiumait.
beteget.
Mindennapi Tudja az orvosi latin | Ertékként tekint a Feleldsséggel
kommunikaciojaban | nyelvet, az anatomiai | helyes szaknyelvi hasznalja a szakmai
hasznalja a szakmai | megnevezéseket, a kommunikaciora. nyelvet.
kifejezéseket. kommunikécio
24 ..
formait.
Pszichologiai, etikai
ismeretekkel
rendelkezik.
Ismeri a fizika és a Szaktudasat Utasitasra,
biofizika alapvetd folyamatosan fejleszti. | feliigyelettel célzott
o5 torvényszertiségeit €s megfigyeléseket
a leggyakoribb végez a
képalkoto eljarasokat beavatkozéasokat
kovetden.
Ismeri a kémiai és a | Szaktudasat Utasitasra,
26 biokémiai folyamatosan fejleszti. | feliigyelettel célzott
alapfogalmakat, és a megfigyeléseket
leggyakoribb végez a
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labordiagnosztikai beavatkozasokat
eljarasokat. kovetden.
Hasznalja a | lsmeri a| Torekszik a szak-mai | Feliigyelet mellett
laboratoriumi laboratoriumi munka | szabalyok betartasara, | laboratériumi
97 munka alapvet6 | alapvetd eszkozeit és|pontos, logikusan | alapmiiveleteket
eszkozeit, és |azok hasznalatat, az|gondolkozik, végez.
oldatokat készit. oldatkészités szabalyokat betartja.
szabalyait.

6.3 Altalanos apol6 képzés:
Képes egyénre szabott apolési tervet késziteni, annak részeként apolési diagnozis felallitasara,
apolasi folyamat koordinalasara, a befejezett apoloi végzettséggel nem rendelkezo
szakemberek munkdjanak irdnyitdsara. Képes betegmonitorozasra, orvosi indikacié alapjan
gyogyszereld tevékenység ellatdsdra (intravénds injekciozas, infuzids terdpia, stb.), egyes
tovabbi invaziv beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi feladatokat lat el (pl.: gyomorszonda
levezetés/gondozés, invaziv betegmonitorozas, central véna/artérids kanil, egyéb kaniil
hasznalata/gondozasa; férfi és nd katéterezése ¢és a katéter gondozasa, 1éguti valadék
mobilizaldsa/eltavolitasa); oxigénterapia alkalmazasa (alacsony és magas dramlasi rendszerek);
ellatja a taplalasterapia apoloi feladatait, ellatja a transzfuzids terapia koriili apoldi feladatokat,
képes a korszerli sebkezelés kivitelezésére. A fajdalom felmérését elvégzi, kozremiikodik a
specialis  fajdalomcsillapitdsban  (eda, pca); artéria kaniildlasnal/punkcioknal/egyéb
diagnosztikai és terapias beavatkozasoknal elokészit és asszisztal, gyermek szakapolast végez,
nem vart események felismerésére, elhdritasara/elharitasukban vald kozremiikodésre; haldoklod

beteg dpolédsara €s halott ellatasra.

Altalanos apold szakmai kovetelményei:

Készséoek Elvart Onallosag és
Sorszam Ké esség el; Ismeretek viselkedésmédok, felelosség
pesseg attitiidok mértéke
Segitdkész,
. Ismeri a tiirelmes és .
Elhelyezi . ) Tajék 4
elye ’a beteget betegfelvétel, empatikus a beteg ye OZtatas’,t ada
az osztalyon, a ; o betegnek ¢és a
. . betegelhelyezés, iranyaban. . .
gyogykezelést T . hozzatartozoknak
1 W betegatadas, Fontosnak tartja a . s
kdvetden részt vesz fos ,, az apolo és/vagy
iy elbocsatas beteg megfeleld ros
az elbocsatas . e . 0rvos utasitsa
feladataiban feladatait, tajékoztatasat. alaian
' dokumentéciéjat. | Etikus viselkedés pjan.
jellemzi.
Ismeri az alapvet6 Az apolas
szlikségletek tervezésekor
jellemzoit figyelembe veszia | A sziikségletek
Felméri a beteg (higiénés, sziikségleteket kielégitésének
sziikségleteit, taplalkozasi €s modositd segitését onalloan
apolasi igényeit, a | folyadéksziikséglet, | tényezdket, a beteg | végzi, az invaziv
2 sziikségleteknek mozgas, megfeleld szociokulturalis apolasi eljarasokat
megfeleld apolast | testhelyzet, iirités, | jellemzdit, fennalld | igényld esetekben
végez. normalis 1égz¢és, akadalyozottsagat. orvos utasitasa
testhdmérséklet Munkavégzése szerint onalloan
alvas, pihenés, soran betartja a cselekszik.
biztonsag), munka-, tiiz- és
kielégitésiik egeészségvédelmi,
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lehetdségeit,
eszkoOzeit és azok
hasznalatat.

higiénés €s
betegbiztonsagi
szabalyokat.
A beteg
szeméremerzeteét
szem elott tartja.

Ismeri az életkorok
szerinti
betegmegfigyelés
szempontjait, az
altalanos
megtekintés, a

1 Ale s A bet
testalkat, taplaltsag, . be e g
. . D, allapotaban
Eletkorok szerinti | mozgés, jaras, bor .. p
betegmegfigyelést | és borfuiggelékek bekovetkezo
. . . oo ’ Hatarozott, valtozésokat jelzi
végez, felismeri és érzékszervek, . . ,
A ; , megfigyeléseiben az orvos felé.
jelzi a beteg alvas, magatartas, | , x ot .
. . .. ¢s a dokumentalasi | Sziikség esetén, a
allapotaban tudat, fajdalom, o
.. . Ci1e . feladatokban segitség
bekdvetkezd vitalis paraméterek, . . L. S
e 1o 1s pontossagra érkezéséig koteles
valtozasokat. testvaladékok o . .
. oy torekszik. megkezdeni az
Megfigyeléseit normalis elsBseodlvnviitast
dokumentalja. jellemzait, gelynyw
normalistol vald '
eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés
modszereit,
eszkozeit. Tudja a
dokumentalas
madjat, szabdlyait.
Ismeri a vénas
vérvétel, a
aladékok . . .
e tqstva ?de,o A mintavétel elott
Laboratoriumi mintavételének azonositia a
mintat vesz a modjat, szabalyait, Munkajat J
. . i ot e beteget.
betegtdl. eszkozeit, a mintak | koriiltekintoen, a . .
B , N . L A mintavételt az
Egyszerti, betegagy tarolasanak, betegbiztonsagi, s
. ,, N 1res ot . orvos utasitasa
mellett végezhetd szallitasanak munka- és .
: o . ., . szerint, 6nalléan
labordiagnosztikai szabalyait. egészségvédelmi véezi
modszereket Ismeri az 4gy szabalyok tevékei S’é &
alkalmaz. melletti betartasaval végzi. ySee
. . dokumentalja.
vércukormérés,
vizeletvizsgalat
modjat, eszkozeit,
dokumentalésat.

Egyszerti eszk6z0s
¢s eszkoz nélkiili
vizsgalatokat
végez.

Ismeri a fizikalis
vizsgalat apoloi
vonatkozasait.
Tudja a
testmagassag,
testtomeg,
testaranyok,
testkorfogat, BMI
¢s a vitalis
paraméterek

Munkajat
koriiltekintoen, a
betegbiztonsagi,

munka- és
egészségvédelmi

szabalyok

betartasaval végzi.

Tevékenységét az
orvos utasitasanak
megfelelden,
onalldan végzi.
Az eredményeket
pontosan
dokumentalja.

20




mérésének modjat,
eszkozeit. Ismeri az

és alkalmazasanak
szempontjait.

EKG vizsgalat
kivitelezését,
eszkozeit.
Ismeri a Munkajat
monitorozas kortltekintden, a
B . .. ) L. A beteg
Betegmegfigyel6 eszkozeit, formait, betegbiztonsagi, . -
. . oy . . monitorozasat
monitorokat jellemz6it. Ismeri munka- és s
ot . orvos utasitasa
alkalmaz. az EKG egészségvédelmi o
. YT . szerint vegzi.
monitorozas apoloi szabalyok
feladatait. betartasaval végzi.
Ismeri az életkorok
o , Munkajat
it s szerinti csapolasok, e 1t A betegek
Elokésziti a . ., o korultekintden, a g,
biopsziak, képi . . elokészitését
gyermek vagy . o betegbiztonsagi, g
p diagnosztikai . orvos utasitasa
feln6tt beteget ; munka- és s
. o modszerek, o . alapjan, onalléan
diagnosztikali . . egészségvédelmi ;.
S L. spirometria . vegzl1.
eljarasokra, elvégzi . . . szabalyok .
., . | lényegét, menetét, . .. A beavatkozasok
a vizsgalatok alatti L2 betartasaval végzi. .
Lo a vizsgalatokkal, soran az orvossal
¢s utani apoloi . A beteget TN
beavatkozéasokkal . egyittmilkodik,
feladatokat. Y pszichésen .
kapcsolatos apoloi tdmogatia asszisztal.
feladatokat. gaiga-
Empatiaval és
Ismeri munkéjanak | tiirelemmel fordul a
apolas-1¢lektani beteghez,
vonatkozasait, a figyelmes,
segitd kapcsolat fontosnak érzi a -
. ; Megeldzi a
A beteg és jellemzdit, a beteg S7ororieén
hozzatartozoi meghallgatas, meghallgatasat. Szichiius
szamara pszichés segitd beszélgetés Hiteles p,
. , i o o artalmak
tamogatast nyujt. szabalyait. kommunikéciot . .
L 4 . kialakulasat.
Tisztaban van a folytat. Onmagara
munkdjat érintd nézve kotelezonek
jogi és etikai érzi a betegjogok
kovetelményekkel. | tiszteletben tartasat.
Etikus viselkedés
jellemzi.
Ismeri az életkorok
szerinti
betegoktatashoz
sziikséges A beteghez
szi?ﬁolégiai és elfo a(?(')an Orvos
A beteg életkoranak p elal 108 utasitasanak
- . pedagbgiai viszonyul, B
¢s sziikségleteinek et megfelelden,
,, alapokat, az egylittmiik6do, . 112 .
megfeleld . - onalldan végzi a
. oktatas, az tirelmes. ;
betegoktatast és o . . . betegoktatast,
Ay . egészségnevelés, | Figyelembe veszi a P
egészségfejlesztd AR , meggy6zddik
. . egészségfejlesztés beteg ,
tevékenységet . . o, arrol, hogy a beteg
. szintereit, személyiségét, o .
végez. . . " . .. | asziikséges tudast
modszereit, eldzetes ismereteit,
o . . megszerezte.
eszkozeit, ezek igényeit.
megvalasztdsanak
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Ismeri az

elemeit, az
egészségkarositd
tényezoket, a
magyar lakossag

egészséges ¢letmod

egeészségi
allapotanak
jellemzoit.
Ismeri a szakmai A tanulokkal A tanulokkal valo
Részt vesz az gyakorlatokra tiirelmes, foglalkozas soran
osztalyon vonatkozo segitOkész, etikus kovetkezetesen
10 tartozkodo tanuld fontosabb magatartast tanusit. betartatja a
apolok gyakorlati szabalyokat, az Felel6sséget érez biztonsagos
oktatdsaban. oktatdsi modszerek az utanpotlas munkavégzés
fajtait. nevelésében. szabdlyait.
Ismeri a
vy, . szociologia,
Sziikség esetén 7O g, A beteggel , .
. egészségszociologi A tanacsadast
tandcsot ad a aésa szemben onalldan az orvos
11 betegnek szocialis . .. empatikus, etikus re .
A szocialpolitika , R utasitasa alapjan
segitsegnyujtas laviai 4l; ¢s segitokész L.
igénybevételéhez. a'ap] %lt’ a szocla 18 magatartast tanusit. vegzt
ellatasok formait,
jogi alapjait.
. . A fizikai
Ismer1 a jogszerii s
e ) o korlatozasra
. kémiai és fizikai .
Részt vesz a Korlatozds vonatkozo
korlatozo . L, Betartja a jogi és intézkedéseket
12 o . kivitelezésének o h . iAo 2
intézkedések szabalvait. a etikai normakat. onalloan és/vagy
végrehajtasaban. yalba az apoloval
kapcsolddo apoloi coviittmikddve
feladatokat. gys .
végrehajtja.
I i a haldokl4 . .
Sn;igkzszaai toa % | Btikus magatartast
Terminalis allapota 1 tanusit. . .
haldokl6 beteg . . Betartja az orvosi
gyermek vagy o 1ss Tiszteletben tartja o
p apolasanak, a halott . utasitasokat.
feln6tt beteg s . az emberi o
13 i g . ellatasanak és a ot Enyhiti a beteg
apolasat végzi. . méltosagot, o
L csalad o, szenvedését.
Ellatja a halott tdmocatasanak részvéttel fordul az
koriili teenddket. & - elhunyt ember
szempontjait . e
. . hozzatartozoi fele.
¢letkoronként.
Ismeri a fajdalom
korélettani alapjait,
jellemzdit, a ,,
] fi daZlorr; Felel6s a beteg
. : fajdalmanak
Gyogyszer nélkiili felmérését és a Fontosnak tartja a meajg a Ilellzr;Zé "
fajdalomcsillapito felméréshez beteg éﬁlag}(’)ténak ’
14 eljarasokat kapcsolddo szenvedésének . 2potan
s C kovetéséért.
alkalmaz. dokumentécios enyhitését. . . 4
Tevékenységét
rendszert. snalloan
Tisztdban van a dokumentalia
fajdalomcsillapitas Ja-
lehetdségeivel.
Ismeri a nem
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gyogyszeres
fajdalomesillapitas

modjait.
Alapveto
gyogyszertani
ismeretekkel A munkavégzés
rendelkezik. soran hatarozott,
Eletkornak Ismeri a koriltekinto,
megfeleld enteralis | gyogyszerformakat pontossagra
¢s parenteralis , gyogyszer torekszik. Orvos utasitasa
gyogyszerelési bejuttatasi modokat Magara nézve alapjan, 6nalléan
15 feladatokat végez, az ¢letkor kotelezonek érzi a végzi a
inhalacios és fliggvényében, higiénés, gyogyszerelési
oxigénterapiat eszkozoket. Ismeri betegbiztonsagi tevékenységet.
alkalmaz. a gyogyszerelés, szempontok, a
gyogyszertarolas munka-, tiiz- és
szabalyait. egészségvédelmi
Tisztdban van a szabalyok
gyogyszerelés betartasat.
dokumentalési
szabalyaival.
Ismeri a transzfuzid
javallatait, a
vércsoport
hatarozas é e
fmeglatarozas es 4 A munkavégzés
transzfuzio . o
1 or s s soran Orvos utasitasa
elokészitésének, egylittmiik6dd alapjan el6készit
Kézremitkddik kivitelezésének syul ’ pjan € 0L
., R hatarozott, transzfuzios
transzfuzios eszkozeit, apoloi vty 1t s
Y s, : kortltekintd. terapidhoz.
terapianal. feladatait. . L
16 . ) . Fontosnak tartja a Elvégzi a
Felismeri az Ismeri a . . o .
e munkavédelmi, transzfuzio alatti
esetleges vérkészitményeket, . . . L T
. a1 g Y f kornyezetvédelmi, €s utani apoloi
szOvodményeket. tarolasuk és ) L
12 betegbiztonsagi feladatokat.
felhasznalasuk .
e szabalyok
szabalyait, a gy
. betartasat.
transzf1zi6
lehetséges
szovodményeit,
apoldi teenddket.
Alapvetd
. . taplalkozasi Lo A diéta é
A beteg allapotanak Japratkozasi Erti a diéta . dllelaies,a
o Airere s ismeretekkel . taplalasi mod
megfeleld diétat és . fontossagat, , s
17 Y rendelkezik. . megvalasztasanal
taplalasi modot S, szerepét a beteg e
Ismeri a diétak . (A az orvos utasitasa
alkalmaz. .. . 11 gyogykezelésében. .,
formait, a taplalas szerint jar el.
modjait.
Ismeri a korokozo
mikroorganizmu- TS Betartja és
. s FelelOsséget érez a .
Részt vesz az sokat, a fertézés i betartatja a
. - s fertézések o
infekciokontroll 1étrejottét. . g . higiénés,
18 . . kialakulasanak és : .
feladataiban. Ismeri a L betegbiztonsagi és
. . s terjedésének \ .
Izolalt beteget apol. nosocomialis W s munkavédelmi
. ., . megeldzésében. .
infekci6 fogalmat, szabalyokat.

kialakulasat, a
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leggyakoribb
nosocomialis
infekciokat,
Ismeri az
infekcidkontroll
feladatat,
tevékenységeit, a
fert6zo beteg
elkiilonitését és

apolasat.
e . . Fontosnak érzi a A munkdja soran
Az egészségiigyi Ismeri az ka- & keletk
ellatas soran egészségligyben munka- cs eletkezett
Keletkezd keletkezott egészségvédelmi hulladékokat
19 , , iy szabalyok, a Onalldan kezeli,
hulladékot az hulladékok fajtait, i . . . ,
o s - kornyezetvédelmi | felelds a szabalyos
eldirasoknak kezelésiik . e
i . . szempontok hulladékkezelésért
megfelelden kezeli. szabalyait. .
betartasat. :
Az orvos utasitasa
Megfeleld alapjan, az
ey orvossal
empatiaval fordul a coviittmitkédve
Altalanos apolasi beteghez. Vﬁyu snalléan ’
feladatokat végez. Egyiittmiikodés, sy
1 s : . . reszt vesz a
tertiletén. etikus viselkedés Jiacnosztikai és
Segédkezik a jellemzi. £No
betegek . A munkavégzés terapias
ST Ismeri a . , eljarasokban.
vizsgalatanal, 1 soran hatarozott, .
. L korképekhez et 1 Felettes apolo
diagnosztikai C 1 koriiltekintd, e
20 o, kapcsolodo f6bb . iranyitasaval
eljarasokkal R pontossagra , ..

s alapéapolasi B . végrehajtja a
kapcsolatos apoloi feladatokat torekszik. betes 4pol4sat
feladatokat lat el. ' Fontosnak tartja a g apotasat.

. . ; Felelds az orvosi
Részt vesz a munkavédelmi, utasitasok. 4polasi
betegek kornyezetvédelmi, . > ap

. . . . tevékenységek
gyogykezelésében. betegbiztonsagi szakszeril

szabalyok végrehajtasaért, a
betartasat. szabélyszeri
dokumentélésért.
Az orvos
utasitasa alapjan,
Ismeri az . részt vesz a beteg
alapellatds jogi | Megfeleld aybaykezelésében
. o empatiaval fordul a n o,
szabalyozasat, a beteahez . Onall6an
kozosseégi apolas €s E 'gttmi.iké dés megtervezi €s

P az otthondpolas gyutim . végrehajtja a

Ko6z0sségi apolast, . etikus viselkedés i
o fogalmat, ) . beteg apolasat.
21 otthonapolasi 1 1s jellemzi. p )

. mikodésének (o Felelds az orvosi
feladatokat végez. o ... | A munkavégzés Iy s

alapvetd jellemzdit, utasitasok, apolasi

a kozosségi apolas
¢s az otthonapolas
tertiletén végezhetd
apoloi feladatokat.

soran hatarozott,
koriltekinto,
pontossagra
torekszik.

tevékenységek
szakszerli
végrehajtasaért, a
szabalyszerl
dokumentélésért.
Betartja a
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munkavédelmi,

kornyezetvédelmi
¢s betegbiztonsagi
szabalyokat.

Ismeri az invaziv

beavatkozasok

fogalmat, formait,

alkalmazasuk

indikacioit,

kontraindikacioit.

prer Az orvos
(periférias és fos e
1 utasitasa alapjan,
centralis
. e az orvossal
vénakaniilok, coviittimiiksdve
artéria punkcio, eyu ’

artéria kaniilalas,
EDA kaniil, Port-a-

vagy utasitas
alapjan 6nall6an

eriférias
th, gy¢ k (periférias
gi'u}tifé?sgé}rllsazlfre vénakaniilok,
Juttata Empatiaval fordul a | vizeletkatéter,
eszkozei, " -
. beteghez, egyszerl eszk6zos
hasznalatuk con1 e s
o , segitOkész. légutbiztositas
(infazor, perfuzor, . . .
: Fontosak szamara a | kivitelezése,
volumetrikus L .
beteg igényei, betegmegfigyeld
pumpa, PCA ., -
UMpa tudasanak monitor,
pumpa, folyamatos gyogyszerbejuttat
tulnyomasos . . . . .
o , , fejlesztése a as eszkozeinek
Asszisztal invaziv | szerelék), . o .
22 , , . . . leglijabb technikai | hasznalata)
beavatkozdsokndl. | vizeletkatéterek és o at e 1 e
(o eszk6zok és egylttmikodve az
behelyezésiik, o ey .
hélyag- eljarasok apoloval és/vagy
S vonatkozasaban. az orvossal vesz
kondicionalas, ., , . ,
betegmegfigyel A munkavégzés részt az invaziv
s S , soran hatarozott, beavatkozasok
monitor invaziv v e - .. ‘o
s v o . | koriltekintd, kivitelezésében.
mérési lehetdségei, . . .
o pontossagra Felel6s a beteg és
eszk6z0s B .
L torekszik. a bevezetett
léghitbiztositas, R
o . eszkoz
dializis, punkciok, . e
Y megfigyeléséért,
biopsiak). .
N gondozasaért.
Tisztaban van az .
. , Betartja a
invaziv . .
, . munkavédelmi,
beavatkozasok jogi R . .
e kornyezetvédelmi,
¢s etikai . .
e betegbiztonsagi
szabalyaival. .
. szabalyokat.
Ismeri az egyes
beavatkozasok
eszkozeit, apoloi
feladatait, a
lehetséges
szovodményeket.
Invaziv Ismeri a periférias | A jogi etikali A
beavatkozasokat véna kandil normak beavatkozéasokat
23 végez (vénakaniil behelyezésének betartasaval felettes
behelyezés, véna protokolljat, a empatikusan all a Utasitasara, vagy a
punkcid, holyag vénapunctio beteghez, tudasat szervezeti egység
katéter bevezetése, | menetét, a folyamatosan protokollja
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ndi és ferfi transzurethralis fejleszti és halado | alapjan 6nalldan
paciensnek). katéter szemléletl az j végzi. Onallo
bevezetésének eszkozok felelosséggel.
protokolljat. Ismeri | protokollok
a beavatkozas tekintetében.
indikacioit,
kontraindikacioit,
¢s a lehetséges
szovodményeket.
Ismeri a
beavatkozas
dokumentalasanak
menetét, €s apoloi
vonatkozdsait.
Ismeri a
krisztalloid oldatok
jellemzdit,
indikacioit, Orvos utasitasa
kontraindikacioit, alapidn. az
adagolasukat, a bjan,

. orvossal
lehetséges coviittmikddve
mellékhatasokat. EyuHH
Részletesen ismeri | A beteggel veszreszt a

Hatoanyag nélkiili . . . hatéanyagot
Sy a gyogyszeres ¢és empatikus, AN
infuzidt el6készit, f S 1 tartalmazo infazio
hatéanyag nélkiili | segitdkész. s
bead. PSR L beadasanal.
1t e infazid A munkavégzeés \
Eldkészit, és 1At s s . . A hatéanyag
24 , ; elokészitésével, soran hatarozott, PN
segédkezik a . 11 nélkiili infuziot
. beadasaval koriiltekinto, . L
hatéanyagot RTY . orvosi utasitasra
AP kapcsolatos apoloi | pontossagra . 112 :
tartalmazd infazids N . onalléan beadja.
C feladatokat, az torekszik. . N
oldat beadasanal. e L Betartja a higiénés
infuzi6 beadasanak . . ..
. - ¢s betegbiztonsagi
eszkozeit, a
lehetséges szempontokat, a
o munka-, tiiz-, és
szovodményeket, L .

p egészségvédelmi

teenddket .
. g s szabalyokat.

szOvOdmény

esetén, a

dokumentalas

szabdlyait.
Laz- és Ismeri a non- Megfelel6
fajdalomcsillapitast | szteroidok, minor indikécio esetén
végez per os, analgetikumok onalldan végez
rectalis, vagy jellemzdit, A beteggel fajdalomesillapi-
intramuscularis indikacioit, empatikus, tast non-szteroid
injekcid kontraindikécioit, | segitdkész. gyulladascsokken-
formajaban, adagolésukat, A munkavégzeés td, vagy minor

25 tevékenységét lehetséges soran hatarozott, analgetikum

dokumentalja. mellékhatasokat. koriiltekinto, adasaval.
Felméri a beteg Ismeri a specialis pontossagra Megfeleld
fajdalmat, fajdalomcsillapitd | torekszik. indikécio esetén
kozremiikddik eljarasokat (EDA, onalloan végez
specialis PCA) lazcsillapitast.
fajdalomesillapitd Ismeri a Gyogyszereld
eljarasokban (EDA, | lazcsillapitok tevékenyseégét
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PCA).

jellemzoit,
alkalmazasuk
indikacioit,
kontraindikacioit,
adagolasukat, a
lehetséges
mellékhatasaikat.

pontosan
dokumentalja.
Betartja a higiénés
¢s betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tiiz, és
egészségvédelmi
szabalyokat.

Ismeri az allergiak
tipusait, kezelési
lehetdségeit.
Tisztdban van a
reanimacio soran

Orvos utasitasa

Allergiaellenes alkalmazott o szerint vesz részt
, \ A munkavégzés
gyogyszereket gyogyszerekkel. Sordn a
utasitas szerint Ismeri az e n gyogyszerelésben.
egylittmiik6do, . o
alkalmaz a alkalmazott , Betartja a higiénés
26 U, , hatarozott, , . L
betegnél. Részt gyogyszerek e ¢s betegbiztonsagi
, ; . koriltekinto,
vesz a gyogyszer- jellemzdit, ontos szempontokat, a
alkalmazasban indikacioit, P ' munka-, tliz-, és
reanimacio soran. hatasukat, egészségvédelmi
mellékhatasaikat. szabalyokat.
Ismeri a
gyogyszerek
dokumentéalasanak
szabalyait.
Ismeri a kronikus
sebek tipusait, a
kialakulasukban
szerepet jatszo
tényezoket, Orvos utasitasa
jellemzdiket. alapjan végzi a
. Ismeri a kronikus A beteggel kronikus sebek
Krénikus sebbel 99 T
. sebek empatikus. apolasat.
rendelkezd betegek C . . T
 Aae felmérésének, Tudéasanak Betartja a higiénés
27 apolasat végzi, . . : g
. o kezelésének folyamatos ¢s betegbiztonsagi
tevékenységét . . L
dokumentalja szempontjait, a fejlesztésére szempontokat, a
: felmérés torekszik. munka-, tiiz-, és
dokumentacios egészségvédelmi
rendszerét a szabalyokat.
megeldzéshez/
kezeléshez hasznalt
eszkozoket,
anyagokat.
Az inkontinens
. A beteggel s
Ismeri az . beteg apolasat
. . , empatikus, cr o
inkontinencia P orvos utasitasdnak
L L segitdkész, a beteg B
formait, kezelési .S N megfelelden,
. . igényeit szem elott | .. T -
28 Inkontinens beteg lehetdségeit, az tartja onalloan végzi.
apolasat végzi. inkontinencia : L Betartja a higiénés
P . A munkavégzés . : Ry
ellatas invaziv és . , ¢s betegbiztonsagi
} , soran hatarozott,
non-invaziv e 1 n szempontokat,
.. kortltekintd. .
eszkdzeit valamint a
munkavédelmi
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szabalyokat.

Az é4polasi folyamat

Ismeri a fobb
apolasi modelleket.
Ismeri az apolasi
folyamat
szakaszait, az
apolasi terv
elkészitésének
szempontjait.

Az 4polasi

, Apoléstani, kortani, | anamnézis
alkalmazaséaval Klini . R .
. inikumi felvételénél A tervezést az
megtervezi €s a terv | . : . - Ry
alapjén ismereteinek kortltekintd. apoloval
s segitségével A beteggel egyiittmikodve
megvalositja az . . ene | 2 A e
\ L felismeri a felmérés | érthetden, veégzi.
¢életkorok szerinti . D ,, .
R soran kapott adatok | kommunikal, Felel6s az altala
29 beteg apolasat. R o . .
; . Osszefliggéseit az tiirelmesen elvégzett
Tevékenységeitésa | , ., .S° ", . . . .
. apolasi diagnozisok | meghallgatja. tevékenységek
betegmegfigyelés - .
Lo pontos A dokumentélasi szabalyos
eredményeit , . Sy
(1 megfogalmazasa feladatoknal dokumentalasaért.
dokumentélja. . . .
érdekében. pontossagra
Ismeri az torekszik.
elektronikus és
papir alapu
egészségligyi €s
apolasi
dokumentécio
részeit, EESZT-t, a
dokumentalas
szabdlyait.
Ismeri a bedntés €s
a sztobmazsdk csere
Képes bedntés | indikacioit, A beteg jogait szem | Utasitas  alapjan
30 adésara, sztdmazsak | kontraindikacioit, elott tartva végzi a|elvégzi a
uritésére, cseréjére. | kivitelezésének beavatkozast. beavatkozast.
modjat. Lehetséges
szovodményeket.
iIsmeri a
Képes a | gyomorszondan . L. Utasitas  alapjan
P , 34 Szoncan | Btikusan végzi a L. PJ
31 gyomorszondan keresztiili  taplalas munkaiat elvégzi a
keresztiili taplalasra. | menetét, és jat. beavatkozast.
eszkdzrendszerét
Ismeri az emberi
felépitésé — . .
. , . te.St eel?lteset’ a A beteg jogait szem | Utasitas alapjan
Képes a hugyholyag | vizeletkatéter . . ..
32 o . . |elott tartva végzi a|elvégzi a
irrigalasara. tipusat és . ,
. ... | beavatkozast. beavatkozast.
behelyezést kovetd
gondozasat.
Képes beadni | Ismeri a
elrendelt  enteralis | gyogyszertani
gyogyszereket, alapokat, a|Munkdjat precizen | Utasitds  alapjan
33 fiziologias oldatot, | gyogyszerelést, a|és  koriiltekintéen | elvégzi a
heparinos fiziologias | fobb végzi. beavatkozast.
oldatot és 14 éves|gyogyszercsoportok
kor felett glukozt. at, ¢és lehetséges

28




mellékhatasukat.

Képes részt venni a

Ismeri a  beteg
mutéti elokészitését,

e Munk4gjat precizen
beteg miitéti |a . ot (s .
P , ., |és  koriltekintden | Utasitas  alapjan
34 elokeszneseben,’ a betegcrlo’kumentacm végzi, a szakmai |elvégzi N
betegdokumentacié | vezetésének ,
. . . protokollok beavatkozast.
vezetésében, a|szabalyait, ¢és a betartasaval
kotések cseréjében. |kotések cseréjének '
modjat.
Képes felismerni a Ismeri ?,deCUbltus Munksjat  a  téle | Onalldan
35 decubitus jeleit, k1.ala}<u'l:c1's’anak’ elvarhato modon | megfigyeli a
sulyossagat. etlol‘oglaj'at, e 4 végzi beteget.
stddiumait. )
Alkalmazza a | Tudja az orvosi latin | Ertékként tekint a |Felel6sséggel
szakmai idegen | nyelvet, az | helyes  szaknyelvi | hasznalja a
nyelvet. anatomiai kommunikéciora. szakmai nyelvet.
megnevezéseket, a
36 kommunikécio
formait.
Pszichologiai, etikai
ismeretekkel
rendelkezik.
Alkalmazza ¢és | Ismeri a fizika és a|Szaktudasat Utasitasra célzott
megérti a szakmai | biofizika alapvet6 | folyamatosan megfigyeléseket
fizikai és biofizikai | torvényszertiségeit | fejleszti. végez a
37 ismereteit és|és a leggyakoribb beavatkozasokat
jelenségeket. Ismeri | képalkoto kovetden.
a képalkoto | eljarasokat.
eljarasok alapjait.
Alkalmazza a|Ismeri a kémiai és a | Szaktudasat Utasitasra  célzott
szakmai kémia | biokémiai folyamatosan megfigyeléseket
alapvetd jelenségeit, | alapfogalmakat, és a | fejleszti. végez a
ismeri a szerves és |leggyakoribb beavatkozasokat
szervetlen  kémiai | labordiagnosztikai kovetden.
38 alapokat. Megérti a |eljarasokat.
biokémiai
alapfogalmakat, és a
labordiagnosztikai
mintavétel  kémiai
hétterének alapjait.
Ellatja a praxis/ Ismeri a praxis
praxisk0zosség miikddtetéséhez
tgyviteli teendoit sziikséges Torekszik a Utmutatas alapjan
(betegek ki- és dokumentécid munkavégzés elemi | 6nalldan végzi el
bejelentkezése, vezetés szabalyait, | szabalyainak a az ligyviteli
heti, havi, éves az ligyviteli betartasara. feladatait.
praxisjelentések, feladatokat. Szem el6tt tartjaa | Betartja az
39 . 1o ) . ; .
betegregiszterek . Felhasznaloi jogszabalyi adatvédelemre és
vezetése, apolasi szinten ismeri az cléirasokat. A a dokumentaciora
dokumentacio, akkreditalt hataridoket vonatkozo
egészsegligyl haziorvosi precizen betartja. eldirasokat.
dokumentacio). szoftvereket,
Betegiranyitast betegiranyitod
tdmogato eszkozt rendszereket.
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hasznal.

Ismeri a praxis
kozegészségiigyi-
jarvanyligyi
feladatait.
Felsorolja a fert6zo
betegekkel
kapcsolatos
tevékenységeket, a

. . . jarvanyligyi Adminisztracios
Figyeli a praxis . g . .
. érdekbdl végzett ¢s szakapolasi
kozegészségligyi- PR . o
SRS sziir6vizsgalatokat tevékenyseégét
40 jarvanyiigyi . A . >,
. - .. | és laboratoriumi orvosi utasitasra
viszonyait, felméri o . 112 L.
. , vizsgalatokat. onalloan végzi.
a hidnyossagokat. . .
Ismeri a Betartja a
jarvanyvesz¢€ly, dokumentécio
vagy jarvany vezetésének
esetére vonatkozo szabalyait.
rendelkezéseket. Feleldsséget vallal
Ismeri a fert6z6 az 4ltala vezetett
betegek be-, és dokumentacio
kijelentését az, tartalmaért.
OSZIR rendszerbe.
Ismeri a
leggyakrabban
el6forduld kronikus
betegségek (sziv és
érrendszeri,
diabéteszes,
. gasztroenteroldgiai, Onalloan végzi
Részt vesz a . .
ondozasi 1égzdszervi, Térekszik a egyes, alacsony
gon . nefrologiai, L kockézatl betegek
tevékenységek-ben. e dokumentacio L
o urologiai, gondozasat.
Ellendrzi a . pontos,
L. . neuroldgiai, . . Az orvossal
gondozasi naplot, i szabalyszerl e a1
41 pszichiatriai és 2 egylttmikodve
egyes . vezetésére, 2.
onkologiai) N végzi a magas
betegcsoportok . . elkotelezett a o
L, koroktanat, , kockazatu betegek
gondozasat ‘o szabalyok, . .
s ellatasuknak, gondozasat.
protokoll alapjan , protokollok e
L. gondozasuknak a . A dokumentéciot
veégzi. A betartasara. . 112 .
szabalyait, onalloan vezeti.
protokolljaikat,
népegészségiigyi
vonatkozasaikat €s
prevencios
lehetdségeiket.
Ko6zremiikodik a Ismeri a haziorvosi Az orvossal
praxis hataskorébe | ellatashoz tartozo egylittmiikodve
tartozo orvosszakeértdi Elkotelezett a végzi a gondozasi,
42. orvosszakértoi és feladatokat gy, szakmaja, az orvosszakértdi
keresOképtelenségg | mint a halal szakteriilete irant. és
el 0sszefliggd megallapitasa, keresOképtelenség
feladatok latlelet felvétele, -gel 6sszefliggd
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elvégzésében,
dokumentalja
azokat ¢és vezeti a
nyilvantartést.

gépjarmiivezetoi,
belvizi hajozasi
szolgalati és belvizi
kedvtelési célu vizi
jarmuvezetoi
alkalmassagi
vizsgalat, kézi
16fegyverek,
18szerek, gaz-, és
riasztofegyverek
megszerzésének €s
tartasanak
egészségi
alkalmassagi
vizsgalata. Ismeri
az orvosszakértoi
feladatok
dokumentacidjanak
szabalyat.

Ismeri a
keresdképtelenség
formait, és az ezzel
Osszefliggd
tgyviteli
feladatokat.
Alkalmazza a beteg
adatainak
kezelésére és
védelmére
vonatkozo
szabalyokat.

adminisztracios
feladatokat.

A dokumentaciot
onalloan vezeti.
Betartja az
adatkezelésre,
adatvédelemre
vonatkozo
eloirasokat.

43

Részt vesz a
prevencio
kiilonb6z6 szintjein
zajlé munkaban,
betegklubok,
szintér programok
szervezésében,
valamint az
onszervez6do
csoportok szakmai
segitésében.
Kommunikacios
stratégiakat
alkalmaz.

Ismeri a prevencio
kiilonbdzd szintjeit,
szintereit €s
célcsoportjait.
Ismeri a
szlirévizsgalatok
céljat, modszerét,
etikai és
jogszabalyi
hatterét. Ismeri a
kotelezo, az
¢letkorhoz kotott és
ajanlott
szlir@vizsgalatokat.
Ismeri az
egészségfejlesztési
programok
szervezésének
modjat.

Ismeri a prevencios
tobbletszolgaltata-
sok
igénybevételének

Elkotelezett a
lakossag
egészségének
javitasaban.

Folyamatosan,
belsé indittatasbol
szervezi az
egészségfejlesztés
I programokat,
¢letvitelével
példat mutat.
Betartja a
szlir@vizsgalatokra
vonatkozo6 etikai
¢s jogszabalyi
eldirasokat.
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lehetdségét.
Ismeri a
dohanyzasrol valo
leszokast segitd
programokat, az
alkohol- és
drogprevenciot.
Ismeri az
egészségfejlesztés
¢s a motivacid
modszertanat, a
kommunikacids
lehetdségeket.

44

Elvégzi a
védooltasok
beszerzésével,
tarolasaval,

felhasznalasaval
kapcsolatos
feladatokat.

nyilvantartasaval és

Ismeri a
védooltasok
beszerzésével,
tarolasaval,
nyilvantartasaval és
felhasznalasaval
kapcsolatos
jogszabalyi,
hatosagi €s belso
szervezeti
eloirasokat.
Felsorolja az
¢letkorhoz kototten
kotelezo, a
megbetegedési
veszély elharitasa
esetén kotelezo, az
onkéntesen igénybe

Torekszik a
szakmai
szabalyok szerint

veheto, a
munkakorékhoz
kapcsolddo
védooltasokat.
Ismeri a
téritésmentes
influenza elleni

korét.

oltasban részesilok

végzett
tevékenységre.

Betartja a
védooltasok
beszerzésével,
tarolasaval,
nyilvantartasaval
¢s
felhasznalasaval
kapcsolatos
jogszabalyi,
hatosagi és belsd
szervezeti
eldirasokat.

45

Eligazodik az idds,
és a kronikus ellatas
rendszerében.

Feltarja a beteg
szempontjabol
kulcsfontossagu a
potencialis
kockazatokat,
megtervezi a
sziikséges
beavatkozasi
teriileteket.

Ismeri a
gerontologia és a
geriatria definicioit,
tipusait, torténetét,
fejlodéseét,
alapfogalmait.
Felidézi a hazai és
kiilfoldi
demografiai,
epidemiologiai,
tarsadalmi,
gazdasagi mutatdkat,
elemzéseket,

Elfogadja és tiszteli
az id6s embereket,
érdekl6do és
segitékész
személyiség, aki
elhivatott a
szakteriilet- ezen
beliil az idds és a
kronikus beteg
ellatas- ismereteinek
elsajatitasa irant,
nyitott a specialis
szakmai tudas

Tevékenységét
Onalldan végzi.
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tanulmanyokat. befogadasara,
Atlatja a
demografiai,
epidemiologiai,
tarsadalmi-gazdasagi
Osszefiiggéseket, a
geriatriai ellatas
rendszerét, annak
szervezeti
struktarajat,
kapcsolodasi
pontjait.

46 Felvilagositast ad az | Ismeri az dregedés Empatikus, Felelds az id0s, illetve
oregedés folyamatanak rdhangolodik a kronikus betegek
folyamatardl. Elemzi | bioldgiai és élettani | gondjaira bizott holisztikus (teljeskort,
¢s értékeli az vonatkozasait, paciensek rendszerszemléletii)
oregedés folyamatat | kockazatait. Felidézi | helyzetébe, érzéseibe | ellatasaért,
befolyasolo az és ennek alapjan gondozasaért,
tényezOket, az egyén | 6regedéselméleteket, | motivalt az egyéni apolasaért. Betartja a
szintjén. érti azok segitségnyujtasra kompetenciahatarait a

csoportositasat, beteg, illetve
Iényegét. Ismeri az hozzatartozok
Oregedést tajékoztatasakor,
befolyasolo felvilagositasakor.
tényezoket és az Tevékenységét
iddsellatas jogi-, onalloan, illetve
etikai vonatkozasait masokkal

_ _ : _ : egyittmiikodve,

47 Elemzi az id6s és Ismeri az életkori Tiirelmes az 1d0s,

kronikus betegek a
tarsas kapcsolatainak
jellemzait és feltarja
a pszichologai,
illetve szocialis
zavarokat. Részt vesz
a demens és
Alzheimer korban
szenved6 betegek
ellatasaban, illetve
ezen betegek
szakapolasat végzi

sajatossagokat, a
szakteriiletre
jellemz6 klinikumi
vonatkozasokat, az
id6s ember

tarsas kapcsolatait,
azok jellemzdit.
Felismeri és
azonositja a
pszichologiai és a
szocialis zavarokat.

Ismeri a demencia és
az Alzheimer kor
kongitiv és nem
kognitiv tiineteit,
jellemzait, a
betegségek
lefolyasat,
szakaszait, kockazati
tényezoit, kezelési

kronikus beteg
paciensekkel,
gyakorolja a feltétel
nélkiili elfogadas
modszerét, keriili a
stigmatizaciot

Szakapoloi
tevékenységét a
paciens allapotanak,
az életkori
sajatossagainak, a
pszichologiai
jellemzdinek
figyelembe vételével,
az elsajatitott
geriatriai klinikumi
ismereteit
alkalmazva végzi.

tovabba vezetdi
iranyitassal, utasitas
alapjan végzi az
otthonapolas,
egészseégligy, illetve a
szocialis ellatasi
teriiletén az alap-,
fekv6beteg-, valamint
specialis szakellatast
nyujtod intézményeiben
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lehetdségeit, ezen
betegek ellatasaval
kapcsolatos szakmai
¢s tarsadalmi
problémakat, az
ellatassal
kapcsolatos
szakapoloi
teenddket.

48

Menedzseli az idGs
emberek és a
kronikus betegek
ellatasat. Erthetd,
szakszer(i
tajékoztatast nyujt az
igénybe vehetd
szocialis ellatasi
formakrol.
Kozremiikddik az
egészségligyi és a
szocialis ellatasok
megszervezésében

Adatokat és
dokumentumok
karbantart, tovabbit,
ment és archival

Ismeri az idGs és
kronikus ellatés
rendszerét,
szervezeti
strukturajat,
kapcsolodasi
pontjait, ismeri a
szakapoloi
tevékenységet
szabalyz6 szakmai
¢s jogszabalyi
kdrnyezetet.

Megfelel6 médon
beazonositja a sajat
kompetenciahatarait.

Ismeri az
egészségligyi és a
szocialis ellatas
helyét és szerepét a
geriatriai és a
kronikus beteg
ellatasban. Ismeri a
betegmenedzselés
elemeit, 1épéseit, az
ellatason beliil,
illetve az
egészségligyi és
szocialis ellatas
kozotti
hatarteriileteket-,
koordinacios
lehetoségeket, a
kapcsolattartas
formait. Ismeri a
kommunikacios és
konfliktuskezelési
modszereket.
Beazonositja a
kiilonboz6 ellatasi
igényt jelzo és

Betegmenedzselési
és koordinacios
feladatainak ellatasa
kozben tigyel a
kommunikacidjara, a
kompetenciahatarain
ak betartasara,
tisztelettudodan, de
hatarozottan fellép a
beteg érdekében. A
beteggel és
csaladjaval
empatikus,
segitdkész és
torekszik arra, hogy
valamennyi
intézkedése a beteg
érdekeit szolgalja,
illetve tigyel arra,
hogy az ellatas
folyamatos és
szakszer(i maradjon.

Onalléan, illetve
masokkal
egylttmiikodve
kozremiikodik a
betegutak
menedzselésében, a
rehabilitacioban, a
kozosségi-, és az
otthoni szakapolasban,
illetve a hospice
szakellatasban.

Onalloan végzi az
adatok betaplalasat,
feldolgozasat, atvitelét,
fogadasat és
elemzését.

Onalléan végzi az
informacié forrasok és
informaciok
felkutatasat és
beszerzését digitalis
halozatokbdl, illetve az
informaciok
kiértékelését.
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kezdeményez6

dokumentacios

feladatokat.

Ismeri a viselkedés

mintakat, kulturalis

sémakat a

geriatriaban.

Tisztdban van a Viselkedéset,

csoportszerep és kommunikacidjat a

csoportdinamika beteg megfeleld
Részt vesz és jelentésével. ellatasanak, illetve a )
segédkezik a beteg csoport irdnyitdsdnak | Onalloan, illetve a
egyéni Felismeri a érdekében megfeleld szakmai
foglalkozasain, szerepek, kontrolllja. tudassal rendelkezé
illetve részt vesz a szerepfeszilltségek | Hatgkony szakember iranyitasa
munkaterapias, tipusait, azok modszerekkel mellett vesz részt a
foglalkoztato terdpias | Pszicho és meggy6zi mind az terapias ellatasban,
és szociohigiénés egyént, mind a illetve a
gyogyfoglalkoztaty | kKOvetkezményeit. csoporttagokat az ij | csoportfoglalkozasok
csoportok Ismeri az id6sek perspektivak munkéjaban
munkéjaban. onértekelési és megismerésére, 1

érzelmi dolgok, 4j modszerek

kondicionalasi elsajétitasara,

modszereit, illetve megtanuldsara

az id6sellatasban az

alkalmazhato

szocioterapias

modszereket

Téjékoztatja a Tisztdban van a

beteget €s a
hozzatartozot a
réksziirés
lehetoségeirdl, a
szir6programokat
propagalja.

Kozremiikodik a
rakbetegségek
felderitésében.
Kovetkezetesen
alkalmazza a sziirési

elveket és
technikakat.

o1

daganatos
betegségek
etioldgiaval,
epidemiologiaval,
diagnosztikaval, a
daganatok
csoportositasanak
egyseges
rendszerével.
Azonositja a
daganatkelto
agenseket, a
veszélyeztetett

rizikocsoportokat
felismeri.
Részletesen ismeri az
egyes korképekhez
kot6do
szirévizsgalati
lehetéségeket,
sziirési programokat.

Belatja a szekunder
prevencid
jelentéségét a
daganatok korai

szlirésében.
Elhivatott a
rakbetegségek
felderitésében.
Torekszik a gyogyult
betegekben a
metasztazisok
kialakulasanak
megeldzésére.

Vallalja és hitelesen
képviseli szakméja
tarsadalmi szerepét,
alapvet0 viszonyat a
vilaghoz.

Onalldan, illetve
masokkal
egylittmtikodve végzi
az egészség
megorzésére €s
fejlesztésére iranyuld
felvilagosito,
tajékoztato
tevékenységeket.
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Erti a betegség korai
felismerésének
jelentdségét.
Tisztaban van a
gyogyult betegek
relapszus
kialakulasanak
veszélyeivel.

Kompetencidjanak
megfeleléen
tajékoztatja a beteget
és felkésziti
(pszichésen,
szomatikusan) kemo-

Eligazodik az
onkologiai ellatas
intézményrendszeréb
en. Erti az
onkologiai
beavatkozasok
(kemo-, biologiai-,
sugar-, hormon-,
immun- és

Empatikusan,
etikusan, segito-
készen a beteg
érdekeit és
sziikségleteit szem

Orvosi utasitasra,

92 , biologiai-, sugar-, R cl6tt tartva vesz részben onalldan
hormon-, immun- és genterf‘pla) céljat, végzi munkajat.
génterapia menetet, részt az ellatasban,
daganatos betegek 5 uBdme .

g g , szovédményeket, és Onmagara igényes
komplex kezelésében
kdzremikodik. a mellékhatasok
kivédésének
lehetoségeit.
Torekszik a _ .
Citosztatikus Maaabiztosan ismeri | CTOSZtatikum Instrukcio alapjan
keverékinfuziot, Pgrt Cath kaniil érpalyén kiviilre részben Gnalldan
a Port a Cath kanii T :
gyogyszereket, (s rkatéterek keriilésének végzi a beavatkozast.
és érkatétere
vérkészitményt juttat . r o, kivédésére, ezzel a o :
be  bet ,ytj, (centralis, periférias) i vt Betartja és betartatja
e a beteg szamara . sulyos szoveti Y
3 oortee Cgth - perfusor, infusor > Y i az extravazacio
-a-Cath kaniilon . arosodas 1k :
o u fajtait, mitkodésiik, Sl megeldzésére, a steril
vagy érkatéteren alkalmazasuk megelbzésére. anyagok kezelésére,
centralis, periférias e Magara nézve fe 1Ak .
F : p : ) Kiilonbdzoségeit & o gl A tarolasara vonatkozo
InTusoron, perrusoron az egyes kaniilsk otelezonek €rz1 a eljérésrendek-,
at. A katétert, kanilt |, 7. .. kézhigiénés és rotokollok
tooli d apolasivonatkozasait. . balvok p
apolja, gondozza. aszepszis szabalyo elGirasait, szabalyait.
betartasat.
Felismeri a Y . (s
e . Felelosséggel, Orvosi utasitasra
kiilonboz6 szervi tik cszben 5nallé
Figyelemmel kiseéri IOkaIIZéCIC')_]l',l empatikusan, reszoen onalloan
Soiai . w1 . . végzi munkajat.
az onkologiai szovodményeket. etikusan, segito- A goléi !
e ellatasban Felismeri a kemo-, készen a beteg PO B
alkalmazott sugdr- érdekeit és evekenyseget
; . kezdeményez az
kezelések betegekre | pormonterapia akut | sziikségleteit szem s iaiyteré -
gyakorolt hatésat. és szubakut elétt tartva végzi Il'k}gl tasai pk
. mellékhatasaina
A citosztatikus-, mellékhatésait. feladatal'f a kezelésere.
sugar-, illetve Felsoroljaa szupportiv
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hormonkezelés akut
és szubakut
mellékhatasait
felismeri, ellatja.

szupportiv kezelés
elveit, a daganatos
betegség, vagy a
kezelés altal okozott
tiinetek, panaszok

kezelésben.

csokkentését,
megsziintetését célzo
modszereit.
Tiszteletben tartja
. a sulyosan beteg
Megnevezi a S
) ember jogait élete
haldoklo6 beteg T . .
- > |végéig, a titoktartas
charta-jat, az életvégi |, .. o
L kovetelményeit.
dontésekhez
kapcsolodo jogi Mélységes
Terminalis allapota szabalyokat, etikai humanummal,

daganatos gyermek és
felnétt beteg
szakapolasat,

kodex vonatkozo
részeit. Felismeri a
haldoklas

empatiaval fordul a
haldoklo

A haldokl6 apolasat,
részben Onalldan a

ondozasat végzi. szichologiai beteg é ladj . ,
55 g . . g P Lo 'g © ’eg e§ csaladia szakmai szabalyok
Tamogatja a stadiumait, a felé. Kész az .
) ) o maradéktalan
daganatos beteget és | haldoklas egyiittmiikodésre a ‘. o
C , . betartasaval végzi.
csaladjat a haldoklas | szakaszainak beteggel,
kiilonb6z6 jellemzoit, a csaladtagjaival és a
szakaszaiban. haldokl6 és team tagokkal.
terminalis allapotban | Etikus, jogkdvetd
1év6 beteg apolasat, a | magatartast tanusit.
hospice filozofiajat . L
. - ey Tiszteletben tartja és
¢s palliativ medicina .
. elfogadja a beteg
jellemzdit. Lo
dontéseit.
Behatoan ismeri a
Daganatos fekélyeket, sebellatas korszer(i
elveit.
burjanz6 tumorokat,
miitéti sebeket Ismeri a modern
szakszertien kezel kotszereket, ismeri a
56 ’

sebellatassal
kapcsolatos edukaciot
végez

kotszerek és mas
gyogyaszati
segédeszkozok
rendelésére
vonatkozo
szabalyokat.
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Téajékoztatast nyujt az

Ismeri a halalhoz
ko6t6do ritusokat.

igénybe vehet Isn?eri. a gyasz Kompetencidjanak
gyésztérnogat() egyéni f:lzlfr?;;ist azok Kész egyiittmiikddni | eofelelgen
és csoportos ! ‘ az elhunyt csaladjaval
lehetdségekral. Felismeri a _ ) kommunikal.
57 e Tiszteletben tartja a
Kapcsolatot tart az szo’vodmenyes csalad gyaszreakcioit. | Javaslatot tesz
elhunyt csaladjaval. gyaszt. mentalhigiénés
Témogatja az elhunyt | 1g10ri az Gnsegitd szakember
csaladjat a gyasz csoportok bevonasara.
iddszakaban. tevékenységét,
elérhet6ségét.
Megfigyeli az Ismeri a korasziil5tt Onalloan végzi az
Ujsziilott és ¢és az egészséges Ujsziilott és
korasziilott Ujsziilott anatomiai korasziilott
¢letjelenségeit. Apgar- | €s €lettani jellemzdit, | Szem el6tt tartja a megfigyelését,
értéket szamol. a vitalis paraméterek  |szakapolasi feladatok esetleges
korspecifikus normal |specialitsait. allapotvaltozas
értékeit. Részletesen Mindségorientaltan esetén az orvosi
ismeri a kora- és az  |végzi tevékenységét. utasitasok szerint,
ujszulott ; L egylittmtkodve jar
58 allapotfelmérésének fKello empatlarval el.
médjait, az qrdul a kora- és
Gjsziildttkor uj szﬁ.li')ttekhez és
fiziologids sziile'lkhe? / torvényes
elvéltozasait, képviseldihez.
valamint az esetleges
adaptacios zavarokat.
Komplexitasaban
ismeri az Apgar-
rendszert.
Kora- és 0jsziilottet Részletesen ismeri a A Kkora- és Gjsziilott
apol, ellatasaban részt | kora- és az ujsziilott apolast 6nalloan
Vesz. allapotfelmérésének veégzi, a
modjait, az gyogykezelésben az
ujsziilottkor orvosi utasitasok
fiziologias szerint,
elvaltozasait, egyiittmikodve jar
valamint az esetleges el.
adaptacios zavarokat.
59 Ismeri a korasziilott

sziilés utani,
valamint tovabbi
specialis ellatasi
igényeit (PIC)
ellatasat. Ismeri
leggyakrabban
eléfordulo
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velesziiletett
fejlodési
rendellenességeket €s
sziilési sériiléseket,
valamint az egyéb
ujszilottkori
betegségeket.

Korasziilottet,
ujsziilottet taplal.

Ismeri a kora- és
Ujsziilott taplalasanak
fogalmat, modjait,

Szem el6tt tartja a
taplalas és a diéta
fontossagat, szerepét a

A taplalasi mod
megvalasztasanal az
orvos utasitasa

60 eszkozeit. beteg szerint jar el.
gyogykezelésében.
A beteg csecsemd, Rendelkezik az
vagy gyermek alapvetd taplalkozasi
allapotanak megfeleld | ismeretekkel. Ismeri
61 diéta és taplalasi moéd | a diétak formait, a
alkalmazasaban részt | taplalas modjait.
VesZ.
Sajatos nevelési Ismeri a sajatos Koriiltekinto Orvosi utasitas
igényl gyermeket nevelési igényi pontossaggal figyeli szerint 6nalldan
apol, ellatasat segiti. gyermek fogalmat, |meg a gyermeket és végzi az apolast. Az
62 diagnosztikajat, kornyezetét, amely ott | ellatasban
ellatasanak apoloi koriilveszi. egylittmtkodik.
feladatait. Empatikus, preciz.
Felismeri ¢s jelzi a Ismeri a Onalléan végzi a
gyermek- gyermekbantalmazas megfigyelést, az
bantalmazast, a €s esetleges alarmirozo
gyermek- gyermekelhanyagola jeleket az orvosnak
elhanyagoldst. s fogalmat, rogton jelzi. Pontosan
63 csoportositasat, dokumental.
fajtait. Tudja azok
alarmirozo jeleit.
Ismeri az erre
vonatkozo
jogszabalyokat.
Ism?rlﬂa gyerrpekkorl Az apolast onalldan
Gyermekkori fert6z6 feﬁ9zo?eteg§egek Szem el6tt tartja a végzi, a
) okait, tiineteit, 1. , .
betegségekben . szakapolasi feladatok | gydgykezelésben az
64 szenvedd gyermeket sa!atossagalt: . specialitasait. orvosi utasitasok
, , ) Részletesen ismeri a ., .
apol, segédkezik az s Mindéségorientaltan szerint,
ellatasban. fertbzSbetegek végzi tevékenységét. | egyiittmiikodve jar
apolasanak ol
specialitasait.
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Ismeri a fobb
gyermeksebészeti
betegségeket, az
azokhoz kapcsolddo
apolasi feladatokat,
diagnosztikai és

Az &polast 6nalldéan
végzi, a perioperativ

Gyermeksebészeti terapids eljarasokat gyogykezelésben az
65 perioperativ apolasi és azok apoloi orvosi utasitasok
feladatokat 1at el. vonatkozasait. szerint,
egylittmikodve jar
Ismeri a miitét koriili el.
teendOket,
szervcsoportok
szerint a miitétek
fajtainak alapjait.
Ismeri a f6bb
gyermektraumatolo-
giai betegségeket és
azok apoldi
feladatait,
diagnosztikai és Az apolast 6nalldan
Traumatologiai terapias eljarasokat végzi, a sebek
gyermekbetegeket ¢s azok apoldi ellatasaban, valamint a
66  |apol, sériiléseket vonatkozasait. gyogykezelésben az
szakma szabalyai Isr.ne.ri a sériilesek orvosi utasitdsok
szerint lat el. fa]té}t, lehetséges szerint,
ko,ral,, o egylttmiikodve jar el.
szovoédményeit,
elsddleges ellatasat
és azok apoloi
teenddit. Tudja az
artérias
nyomopontokat.
Palliativ és haldoklo Ismeri a palliativ és | Etikus, empatikus Orvosi utasitas szerint,
gyermeket apol, haldokl6 gyermek  |magatartast tanusit. onalldan €s részben
szUlot/tdrvényes ellatasanak Emberi méltosaggal Onalldan végzi.
keépviselot segiti a szabalyait. Ismeria |végzi az apolast.
67 gyaszfolyamatok-ban. | haldoklas szakaszait, |Tiszteletben tartja a
a haldoklo beteg
gyaszfolyamatokat, |chartajaban és a
valamint a halott szakmai etikai
gyermek ellatasanak |kodexben foglaltakat.
apoloi feladatait.
Féjdalom tiineteit Ismeri a fajdalom Empatikus, Onalloan végzi a
felismeri kortananak alapjait, |odafigyel6 modon fajdalom felmérését. A
korspecifikusan, a vitalis végzi a fajdalom nem gyogyszeres
68 |beteg gyermek paraméterekben felmérését, nagy fajdalomcsillapitast
fajdalmat jelentkezo figyelmet fordit a orvosi utasitas szerint
monitorozza. Nem valtozasait. A beteg gyermek Onalldan végzi el.
gyogyszeres fajdalom fajdalmainak
fajdalomesillapitast objektivizalasanak
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végez. skalait. Tudja a enyhitésére.
fajdalomcsillapitas
lehetdségeit,
esetleges korai
szovédményeit,
valamint a sajat
kompetenciajat a
fajdalomcsillapitas-
ban.
Eletkoranak Ismeri a Empatikus, tlirelmes. | Kompetenciajahoz
megfeleléen gyermekgyogyaszat |Figyelmes és mérten 6nalldan végzi.
kommunikal a beteg | specifikumait a fontosnak érzi a .
gyermekkel, szakmai betegre valo BetarFJa a o
oy . S L betegjogokat, az etikali
69 szrule.lvely{“[c’)rvenyes kommunikacio terén. |odafigyelést és a kovetelményeket,
képviseldjével, kongruens
valamint az ellatd kommunikaciot.
team tagjaival. Etikus, a
betegjogokat
tiszteletben tartja.
A beteg gyermek és Ismeri a segitd
sziilei/torvényes kapcsolatok
képvisel6i szamara pszichologiajanak
pszichés tamogatast alapszabalyait és
nyujt. Kézremiikodik | munkajanak
70 a szororigén apolaslélektani
pszichikus artalmak vonatkozasait.
kialakulasanak Tisztaban van a
megeldzésében. munkajat érint6 jogi
és etikai
kovetelményekkel.
Egészségnevelést, Ismeri az Szem el6tt tartja a Orvos utasitasa
betegedukaciot végez | egészségnevelés, beteg gyermek alapjan, 6nalléan végzi
a beteg gyermek és egészségfejlesztés, |sziikségleteit, a sziilo, | tevékenységét, Gnalld
sziilei/térvényes betegoktatas vagy torvényes javaslatokat fogalmaz
képviseldi részére. szintereit, eszkozeit  |képviseld igényeit. meg.
1 ¢s modszereit. Elkotelezett az
egészségtudatos
magatartas irant.
Miiszeres Ismeri a fobb Elkotelezett a magas | Onalldan alkalmazza
vizsgalatokat diagnosztikai szintl ellatas szakteriiletén a
(latasélesség és modszerek megvalositasaban. szakmai
szinlatas vizsgalat, indikacioit, Mindségi ellatast iranyelvekben
72 |szlr6 audiometrias kontraindikacioit, végez a szakmai rogzitett
vizsgalat, Doppler— kivitelezésének iranyelveknek tevékenységeket,
vizsgalat, modjat. megfeleloen. modszereket hatas- €s
1égzésfunkcios Erdeklédik a feladatkorében
vizsgalat. munkakornyezetében | folyamatos
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elérheto Onellendrzés mellett A

diagnosztikus vizsgalatokat 6nalloan
modszerek irant. vegzi.
Frissiti a
diagnosztikaval

kapcsolatos szakmai
ismereteit, koveti a

valtozasokat.

7 Agazati alapvizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

7.1 Az agazati alapvizsgara bocsatas feltétele: Az els6 2 év teljesitése. Erettségire épiild képzés
esetén az elso fél év teljesitése.

7.2  Kozponti interaktiv vizsga
7.2.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségligyi alapozo ismeretek

7.2.2 A vizsgatevékenység leirasa
30 feladatbol all6 interaktiv feleletvalasztos teszt megoldésa, az alabb felsorolt ismeretanyagbol:

— Emberi test miikodése: emberi test részei, magyar nyelvii megnevezésiik.

— Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek: egyszerl eszkdzos vizsgalatok, vitalis paraméterek
normal értékei, mérésiik szabdlyai, eszk6zok és tisztantartasukra vonatkozd szabalyok,
betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok megfigyelése.

— Gyogyszerelési  ismeretek:  gyogyszerbejuttatasi modok, szabalyok, gyogyaszati
segédeszk6zok.

— Apolastani ismeretek: beteggondozas alapjai, betegmozgatis, pozicionalds, kortermi
kornyezet, sziikségletek szerinti alapapolési feladatok, akadalyozottsag, asszisztensi
feladatok, szallitasi modok, inaktivitas.

— Tarsadalomtudomanyi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok, balesetvédelem,
betegbiztonsag, higiéné, kommunikacio elemei, dokumentacio6 és adatvédelem,

— Elsdsegélynyujtas: rosszullétek, mérgezések, tomeges balesetek, katasztrofak.

7.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 id6tartam: 30 perc
7.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes vizsgan beliil: 50%
7.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasdhoz sziikséges alapozd természettudomanyos €és szakmai ismeretek megfeleld
szintll elsajatitasanak mérése: A 7.2.2. pontban meghatirozott elméleti ismeretanyag az alabbi
sulyozéssal keriil a teszt feladatsoraba:

- Emberi test mitkodése 30%

- Betegmegtfigyelés és vitalis paraméterek 20%

- QGyogyszerelési ismeretek 10%

- Apolastani ismeretek 30%
Téarsadalomtudomanyi ismeretek 10%
Az értekelés szazalékos formaban torténik.
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd osszes pontszdm legaldbb 51%-
at elérte.

7.3  Gyakorlati vizsga

7.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Alapéapolasi, gondozasi, elsdsegélynyujto, gydgyszerelési
projektfeladat

7.3.2 A vizsgatevékenység leirdsa
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A vizsgatevékenység harom részbdl all:

A: Kardindlis tiinetek mérése imitator segitségével és dokumentalasa lazlapon.

B: BLS +AED végrehajtasa Gjraéleszté fantomon.

C: Szitudciés feladat végrehajtasa az alapapolédsi-gondozési, elsdsegélynyujtasi, gyodgyszerelési,
munkavédelem ¢€s higiéné tevékenységek korébol:

Gondozasi feladatok: ujsziilott-, csecsemd-, kisgyermek gondozési feladatai, idés ember
gondozasa, akadalyozott ember segitése.

Apolasi alapfeladatok: 4agyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi, higiénés, {iritési
sziikséglettel kapcsolatos feladatok, mindennapi sztémagondozas, inkontinens beteg apolasa,
fizikalis lazcsillapitas, tudat, magatartas, fajdalom, fekvés megfigyelése, egyszeri, eszk6zos
vizsgalatok (testtomeg, testmagassag, testkorfogat mérése), eszkozismeret (mozgast segitd
eszkozok, kényelmi eszkozok, antidecubitus eszk6zok, betegmozgatast segitd eszkdzok és
hasznélatuk,). Az ellatds sordn keletkezd hulladékok szabdlyos kezelése, hulladékgylijtd
eszkOzOk és hasznalatuk, dokumentalas.

gyogyszerelési:  gyogyszerek kezelésére vonatkozd eldirdsok  betartdsa, enteralis
gyogyszerelés lazlap alapjan.

Elsdsegélynyujtas: tajékozddas, teenddk a helyszinen, orvos/mentOhivas, kimentés, ABCDE
szemléletl allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa, sériiltek allapotfelmérése, ellatasa.
Munkavédelem és higiénés feladatok: egyéni véddeszkdzok hasznélata, fert6tlenitd eljardsok
alkalmazasa, eszk6zok elokészitése sterilezésre, steril anyagok kezelése.

A vizsgaszervezd koteles megszervezni, minden tevékenységi korbdl legalabb 1-1 szituacids feladat
végrehajtasat.

A szituacids feladatot gyakorldteremben, imititor és gyakorlofantomok, valamint a feladathoz
sziikséges szakmai eszkdzok, anyagok igénybe vételével kell lebonyolitani.

7.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4llo id6tartam: 60 perc

7.3.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%

7.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A tevékenység ellatasdhoz sziikséges alapozd természettudomanyos €s szakmai ismeretek megfeleld
szintll elsajatitasanak mérése:

A feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Eszkozismeret, eszkdzok és munkateriilet elokészitése
Kommunikacio a pacienssel/munkatarssal

A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

A munkavégzés litemezése, hatarozottsag
Helyzetfelismerés/problémamegoldas

A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége

Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

B feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Biztonsagos kornyezet megitélése (10%)

Reakcidképesség vizsgalata (10%)

Segitségkérés (10%)

Atjarhato 1égutak biztositasa (10%)

Légzés vizsgalat (10%)

Segitségkérés (10%

Mellkas kompresszio (20%)

AED hasznélat (20%)

C feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40%
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— A feladat megértése

— Eszkozismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése

— Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének pontossaga, szabalyossaga, sziikség szerint dokumentélasa
— A munkavégzés litemezése, hatdrozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A tanuldénak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.

- Az értékelés szazalékos forméban torténik.
- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuldé a megszerezheté Osszes pontszam
legalabb 51%-at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

7.4  Alapvizsgéaval betolthetd munkakor FEOR szdma

Agazati .o . .
alapoktatas FEOR-szam | FEOR megnevezése Alap \f}zsgaval b(?tolthetIO
. munkakor(ok), tevékenységek
megnevezése
Egészseégligy
agazati 5222 segédapolo, miitdssegéd |segédapolo
alapoktatas

7.5 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: -

8 A szakmai tanusito vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

8.1  Tantsitvany megnevezése: Altalanos apolasi €s egészségiigyi asszisztensi ismeretek

8.2  Szakmai vizsgéra bocsatas feltétele:

8.2.1 12. évfolyam és a 11 év végi szakmai gyakorlat eredményes teljesitése. Erettségire épiilé
képzés esetén a kompetenciakhoz/vizsgahoz kapcsolt szakmai tartalmak eredményes teljesitése.

8.2.2 Szakmahoz kotddd tovabbi sajatos kovetelmények: Portfolid leaddsa. A vizsgazo a szakmai
vizsga megkezdése el6tt 30 nappal az iskolanak megkiildi elektronikusan és/vagy papiralapon 1
példanyban.

8.3  Kozponti interaktiv vizsga

8.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apolasi és egészségiigyi asszisztensi ismeretek
tandsito vizsga

8.3.2 A vizsgatevékenység leirasa

A vizsgatevékenység dsszesen 60, kdzpontilag dsszedllitott kérdésbdl allo, kiilonbozé tipusu (példaul
egyszeres €s tObbszoros feleletvalasztasos, eldontendd, ok-okozati Gsszefliggést mutatd, szamitasos
¢s esetbemutatas alapjan azonositd) feladatokat tartalmazd teszt. Az eszkozismerethez abrak
hasznalata ajanlott.

- Emberi test miikodése 25%

- Klinikumi ismeretek és diagnosztika 25%

- QGyogyszertani ismeretek 10%

- Szaképolastani ismeretek 30%

- Térsadalomtudoményi ismeretek 10%

A vizsgatevékenység az alabbi tanulasi eredmények mérésére €s értékelésére iranyul:
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Ismeri az alapvetd sziikségletek jellemzdit (higiénés, taplalkozasi és folyadéksziikséglet, mozgas,
megfeleld testhelyzet, iirités, normalis 1égzés, testhOmérséklet alvas, pihenés, biztonsag),
kielégitésiik lehetdségeit, eszkdzeit és azok hasznalatat.

Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az altalanos megtekintés, a testalkat, taplaltsag, mozgas,
jaras, bor és borfiiggelékek, érzékszervek, alvas, magatartas, tudat, fajdalom, vitalis paraméterek,
testvaladékok normalis jellemzdit, normalistol vald eltéréseit. Ismeri a megfigyelés modszereit,
eszkozeit. Tudja a dokumentalas modjat, szabalyait.

Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének modjat, szabalyait, eszkozeit, a mintak
tarolasanak, szallitdsdnak szabalyait.

Ismeri az 4gy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit, dokumentalasat.

Ismeri a fizikalis vizsgalat apoloi vonatkozasait. Tudja a testmagassag, testtomeg, testaranyok,
testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének madjat, eszkdzeit. Ismeri az EKG vizsgalat
kivitelezését, eszkozeit.

Ismeri a monitorozas non-invaziv eszkozeit, formadit, jellemzoit. Ismeri az EKG monitorozas
apoloi feladatait.

Tisztaban van a munkajat érint6 jogi és etikai kovetelményekkel.

Ismeri az egészséges ¢életmod elemeit, az egészségkarositd tényezdket, a magyar lakossag
egészségi allapotanak jellemzdit.

Ismeri a jogszeri kémiai és fizikai korlatozas kivitelezésének szabdlyait, a kapcsolodd apoloi
feladatokat.

Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldokld beteg apoldsédnak, a halott ellatasanak és a csalad
tdmogatasanak szempontjait.

Ismeri fajdalom felmérését és a felméréshez kapcsolédd dokumentacios rendszert Tisztdban van a
fajdalomesillapitas lehetdségeivel. Ismeri a nem gyodgyszeres fajdalomcesillapitds modjait.
Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel rendelkezik.

Ismeri a gyogyszerformékat, gydgyszer bejuttatdsi modokat, eszkozoket. Ismeri a gydgyszerelés,
gyogyszertarolads szabalyait. Tisztdban van a gyogyszerelés dokumentalasi szabalyaival.

Alapvetd taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik.

Ismeri a nosocomialis infekci6 fogalmat, kialakulasat, a leggyakoribb nosocomidlis infekcidkat.
Ismeri az infekciokontroll feladatat, tevékenységeit, a fert6z6 beteg elkiilonitését s apolasat.
Ismeri az egészségligyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabalyait.

Ismeri a f6bb korképekhez kapcsolodo alapapolasi feladatokat.

Ismeri az egészséges életmod elemeit, az egészségkarositd tényezOket, a magyar lakossag
egészségi allapotanak jellemzdit

Tisztaban van a homeosztazis alapjaival.

Ismeri az egészségiigyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabalyait.

Ismeri az alapvetd sziikségletek (higiénés, taplalkozasi és folyadék, mozgéis, megfeleld
testhelyzet, irités, normalis légzés, testhdémérséklet alvas, pihenés, biztonsag) jellemzoit,
kielégitésiik lehetdségeit, alap apolasi feladatait, eszkozeit €s azok hasznalatat.

Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az altalanos megtekintés, a testalkat, taplaltsag, mozgas,
jaras, bor €s borfiiggelékek, érzékszervek, alvas, magatartas, tudat, fajdalom, vitalis paraméterek,
testvaladékok normalis jellemzdit, azonositja azok normalistol vald eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés modszereit, eszkdzeit. Tudja a dokumentéalas modjat, szabalyait. Ismeri az alapvetd
kapcsolodo orvosi latin szakkifejezéseket.

Ismeri a jogszerti fizikai ¢és kémiai korlatozds moddszereit, eszkozeit, jogszabdlyi hatterét és
kivitelezésének szabalyait, valamint korlatozas alatti betegmegfigyelés kritériumait.

Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldoklé beteg apolasanak, a halott ellatdsanak és a csalad
tamogatasanak szempontjait.

Ismeri a vénads vérvétel, a testvdladékok mintavételének, gylijtésének modjat, szabdlyait,
eszkozeit, a mintdk tarolasanak, szallitdsdnak szabdalyait. Ismeri az 4gy melletti vércukormérés,
vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit, dokumentalasat. Ismeri a kapcsolodd orvosi latin
szakkifejezéseket.
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Ismeri a fizikalis vizsgalat apoldi vonatkozasait. Tudja a testmagassag, testtomeg, testaranyok,
testkorfogat, BMI ¢és a vitalis paraméterek mérésének modjat, eszkozeit. Ismeri a 12 elvezetéses
EKG-vizsgalat kivitelezését, eszkozeit. Ismeri a kapcsolddo orvosi latin szakkifejezéseket.

Ismeri a monitorozas non-invaziv eszkozeit, formadit, jellemzoit. Ismeri az EKG-monitorozas
apoloi feladatait.

Ismeri a fijdalom felmérésének modszereit, a felmérését segitdé skaldkat. Tisztdban van a
fajdalomcsillapitas gydgyszeres és gyogyszer nélkiili lehetdségeivel,

Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel rendelkezik. Ismeri a gyogyszerformdkat, gyogyszer
bejuttatasi modokat, eszkozoket, a gyogyszeradagok szadmitdsat. Felismeri az esetleges
mellékhatasokat, gyogyszer kolcsonhatdsokat. Ismeri a gydgyszerelés, gyogyszertarolas
szabalyait. Tisztdban van a gyogyszerelés dokumentéléasi szabalyaival.

Ismeri az infazids oldatok csoportjait. Ismeri az infuzid eldkészitésével, kapcsolatos apoloi
feladatokat, az eszkozoket, az infazid lehetséges szovodményeit, teendoket szovodmény esetén.
Ismeri a dokumentélés szabalyait, a folyadékegyenleg készitését.

Alapveto taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik. Klinikumi €s szakéapolasi ismeretek

Ismeri a fo6bb korképekhez kapcsolodo alapapolasi feladatokat.

Ismeri a fobb pszichiatriai korképeket.

Tisztdban van az invaziv beavatkozasok jogi ¢és etikai szabdlyaival. Ismeri az egyes
beavatkozasok eszkozeit, alapapolasi feladatait, a lehetséges szovédményeket.

Ismeri az allergidk tipusait, kezelési lehetségeit.

Ismeri az inkontinencia formadit, kezelési lehetOségeit, az inkontinencia elldtds non-invaziv
eszkozeit

Ismeri az elektronikus és papir alapu egészségligyi €s apolasi dokumentacio részeit, EESZT-t, a
dokumentélés szabdlyait.

8.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 60 perc

8.3.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 60%

8.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasdhoz sziikséges alapoz6 természettudomanyos és szakmai ismeretek megfeleld
szintll elsajatitasdnak mérése. A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuldé a megszerezhetd
Osszes pontszam legalabb 51%-at elérte.

8.4

Projektfeladat

8.4.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Az altalanos apolo és egészségligyi asszisztensi ismeretek
tandsito vizsga

8.4.2 A vizsgatevékenység leirasa (a projektfeladat vizsgan beliili sulyaranya 40%)
A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:

A)

B)
C)

vizsgarész: Portfolio bemutatasa 10%
vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka szimuldciés koriilmények kozott 45%
vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés 45%

A) vizsgarész: Portf6lié bemutatasa

A vizsgaz6 haladasarol és/vagy eredményeirdl, munkaibol sszeallitott dokumentum, amely magaban
foglalja a mentorald6 gyakorlati oktatd/gyakorlati oktatast végzd altal hitelesitett gyakorlati
munkanaplot.

A portfolio kotelezd €s valaszthato elemekbdl épiil fel.

A portfolio kotelezd elemei:

A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek az aldbbi beavatkozasok mentén (a portfolid
értékelése soran sulyaranya 35%)
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— 10 db invaziv beavatkozasnal val6 asszisztalas,

— 10 db invaziv beavatkozas elvégzése,

— Minden kompetenciaszintii non-invaziv vizsgalat elvégzése legalabb 10 alkalommal
— 10 db osztalyos gyogyszerelés feliigyelet mellett,

A portfolioban meg kell jelolni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét idépontjat. A portfoélidban az
apoloi részvétel a beavatkozasok elvégzésének igazolasa, az abban elvégzett apoldi tevékenységek
leirasa szerepeljen.

Esetbemutatds (a portfolio értékelése soran sulyaranya 35 %): A fent leirt teenddk koziil egy, a
tanuld/képzésben résztvevd altal elvégzett apoldi feladat bemutatdsa Onreflexioként. Az
esetismertetés az alabbiakra térjen ki: a beavatkozas pontos leirdsa, a betegmegfigyelés beavatkozas
koriili szempontjai, a betegbiztonsag, az aszepszis-antiszepszis szabdlyai, valamint a dokumentalasra
vonatkoz6 szabalyok.

A portfolié valaszthatd elemei: (a tanuld legalabb egyet valaszt, mely a portfolio értékelése soran
stlyaranya 30 %)
— Szakmai versenyek, amelyeken részt vett a jelolt a képzés idOtartama alatt és azok
eredményeinek bemutatésa
— Szakmai események, amelyeken részt vett a tanuld/képzésben résztvevd a képzés id6tartama
alatt (koérhaz-, klinika latogatdsok, szakmai bemutatok, szakteriilettel 0sszefliggd
ismeretterjesztd eldadas, szakmat népszerisitd rendezvények, iskolai, munkahelyi szakmai
rendezvények, hobby, onkéntes tevékenykedés, stb.)
— Sajat tudomanyos munka bemutatasa
— Kozosségi szolgalat, iskolai kozdsségi munka bemutatasa
— Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanuld/képzésben résztvevd szakmai, iskolai
teljesitményével kapcsolatban

B) vizsgarész Szimulacios korillmények kozott zajlo vizsga (idotartama 15 perc):

Az aldbbiak koziil kihtzott tevékenység vonatkozasdban ismertesse a beavatkozashoz kapcsolodd
anatomiai-¢lettani, korélettani ismereteket, a beavatkozas indikacidit, kontraindikécioit, lehetséges
szovodmeényeket, kliensoktatasi feladatokat, és végezze el a beteg nélkiili szitudcios feladatok
elvégzését, illetve az invanziv tevékenységek bemutatdsat szimulacios eszkozok hasznélataval és
szlikség esetén imitatorok bevonasaval.

- Kardinalis tlinetek: testhdmérséklet, 1€gzés mérése, pulzus, vérnyomas mérése
- az artérias oxigéntelitettség noninvasiv mérése, pulzusoximetria.

- Vénas veérvétel kivitelezése zart vérvételi eszkdzrendszerrel

- Vérgazanalizis: El0készités kapillaris astrup mintavételhez és kivitelezés,

- Injekciozas: subcutan injekcio

- Injekcidzas: intramuscularis injekcid

- Asszisztalas injekcidzas soran: vénas injekcid percutan bejuttatasa

- Asszisztalas injekci6zés soran: vénds injekcid-periférids és centralis vénas kaniilbe
- Injekcidzas: intracutan injekcio

- Vérvétel ujjbegybdl vércukor érték meghatarozas céljabol

- Periférias kaniil elokészitése bevezetéshez és gondozasa

- Beontés adésa

- Tracheostoma ellatasa

- Colostoma, ileostoma ellatasa, zsdk cseréje, sz€klet mintavételi eljarasok

- Betegmegtigyeld monitor alkalmazéasa non-invaziv méromiiszerekkel

- Infuzio 0sszedllitasa

- EKG vizsgalat. Rutin 12 elvezetéses EKG vizsgalat kivitelezése

- A gyogyszerek bejuttatdsanak technikaja: oralis, nasalis, sublingvalis tton,

- A gyogyszerek bejuttatasanak technikdja: Szembe, fiilbe cseppentés menete.
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Trombdzis profilaxis - folyamatos rugalmas kompresszid alkalmazisa, lymphoedema
prevencidja

Gyobgyszerelés, a gyogyszerek bejuttatdsanak technikdja: transzdermalis €s rectalis uton
torténd gyogyszerelés

Holyagkatéterezés. Eldkészités €s asszisztalas ndi betegen, a katéterrdl vald leszoktatas
menete, vizeletvizsgalat kivitelezése gyorsteszt segitségével

Holyagkatéterezés. Elokészités ¢€s asszisztalas férfi  betegen, vizeletmintavételi ¢&s
vizeletgyiijtési modok, lehetdségek

Hugyholyag irrigalas

Léguti valadék eltavolitasahoz eldkészités és asszisztalas. Valadékok, orr-garat, kopet
mintavétel technikai

Decubitus felmérés

Drain gondozas

Oxigénterapia alacsony nyomasu rendszerekkel

Sebgondozas, sebellatas, fedokotés készitése, fixatuer externe ellatasa

Félautomata és automata defibrillator hasznalata

Maszkos-ballonos 1¢élegeztetés

BLS kivitelezése

Vércukrot mér és eredményt értékel

Agy melletti gyorsteszteket alkalmaz (vizelet, borteszt)

Gyomormosast, gyomorszonda levezetést elOkészit, asszisztdl  végrehajtasaban,
gyomorszondan keresztiil taplal

C vizsgarész: A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

8.4.3 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsdhoz szilikséges alapozo természettudoméanyos é€s szakmai ismeretek
megfeleld szintll elsajatitdsanak mérése:

— Eszkozismeret, eszk6z0k és munkateriilet elokészitése

— Kommunikéci6 a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

— A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd dsszes pontszdm legaldbb 51%-
at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

9.

A szakmai vizsga leirasa, mérésének., értékelésének szempontjai

48



9.1

9.2
9.21

9.2.2

9.3
9.3.1
9.3.2

Szakma megnevezése: Altalanos Apold

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

Valamennyi eldirt képzési évfolyam és az egybefiiggd szakmai gyakorlat eredményes
teljesitése.

Szakmahoz k6t6do tovabbi sajatos kovetelmények: Portfolio leaddsa. A vizsgadzo a szakmai
vizsga megkezdése elott 30 nappal a vizsgaszervezd intézménynek megkiildi elektronikusan
¢s/vagy papiralapon 1 példanyban. A vizsgdz6 csak akkor szerezhet bizonyitvanyt, ha
valamennyi vizsgarészt eredményesen teljesitette, és elérte a minimum 40%-os eredményt.

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos Apolé

A vizsgatevékenység leirasa

A vizsgatevékenység Osszesen 60, kdzpontilag 6sszedllitott kérdésbdl allo, kiilonbozo tipust
(példaul egyszeres és tobbszords feleletvalasztasos, eldontendd, ok-okozati Osszefiiggést
mutatd, szamitdsos és esetbemutatas alapjan azonositd) feladatokat tartalmazo teszt. Az
eszkozismerethez dbrdk hasznalata ajanlott. A teszt az alabbi tananyagokat tartalmazza:

— Anatomia-¢lettan 25%

— Klinikumi ismeretek és diagnosztika 25%

— QGyodgyszertani ismeretek 10%

— Szaképolastani ismeretek 30%

— Téarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

Az alabbi tanulési eredményeket sziikséges mérnie a tesztnek:

— Ismeri az alapvetd sziikségletek (higiénés, taplalkozasi és folyadék, mozgas, megfeleld
testhelyzet, iirités, normalis 1€gzés, testhOmérséklet alvas, pihenés, biztonsag) jellemzdit,
kielégitésiik lehetdségeit, alap- és specidlis apoloi feladatait, eszkozeit és azok hasznalatat.
Tudatidban van sajat tevékenysége lehetséges kovetkezményeinek. Ismeri az apolés
funkcidit, az &polasi folyamat szakaszait.

— Ismeri a f6bb 4polasi modelleket.

— Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az altalanos megtekintés, a testalkat, taplaltsag,
mozgas, jaras, bor és borfliggelékek, érzékszervek, alvas, magatartas, tudat, fajdalom,
vitalis paraméterek, testvdladékok normaélis jellemzdit, azonositja azok normalistol valo
eltéréseit. Ismeri a megfigyelés moddszereit, eszkozeit. Tudja a dokumentalds modjat,
szabalyait. Ismeri a kapcsolddo orvosi latin szakkifejezéseket.

— Ismeri a jogszerl fizikai és kémiai korlatozds modszereit, eszkdzeit, jogszabalyi hatterét
és kivitelezésének szabalyait, valamint korlatozas alatti betegmegfigyelés kritériumait.

— Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldokl6 beteg dpolasanak, a halott ellatasanak és a csalad
tamogatasanak szempontjait.

— Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének, gylijtésének maodjat, szabalyait,
eszkozeit, a mintdk taroldsanak, szallitdsanak szabalyait. Ismeri az &gy melletti
vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit, dokumentalasat. Ismeri a kapcsolodo
orvosi latin szakkifejezéseket.

— Ismeri a fizikalis vizsgéalat &poldi vonatkozasait. Tudja a testmagassag, testtomeg,
testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének modjat, eszkozeit.
Ismeri a 12 elvezetéses EKG-vizsgalat kivitelezését, eszkozeit. Ismeri a kapcsolodo orvosi
latin szakkifejezéseket.

— Ismeri a monitorozas eszkdzeit, formait, jellemzdit. Ismeri az EKG-monitorozas apoloi
feladatait.

— Ismeri a csapoldsok, biopszidk, képalkotod diagnosztikai modszerek, spirometria 1ényegét,
menetét, a vizsgalatokkal, beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi feladatokat. Ismeri a
kapcsolddo orvosi latin szakkifejezéseket.
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Ismeri a fajdalom korélettani alapjait, tipusait, jellemzo6it, a fajdalom felmérésének
modszereit, a felmérését segitd skaldkat. Tisztdban van a fajdalomcsillapitas gyogyszeres
¢és gyogyszer nélkiili lehetdségeivel, sajat kompetencidival a fajdalomcesillapitas terén.
Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel rendelkezik. Ismeri a gydgyszerformakat, gydgyszer
bejuttatasi modokat, eszkdzoket, a gyogyszeradagok szamitasat. Felismeri az esetleges
mellékhatasokat, gyogyszer kolcsonhatasokat. Ismeri a gydgyszerelés, gyogyszertarolas
szabdlyait. Tisztdban van a gyogyszerelés dokumentalasi szabalyaival.

Ismeri az infuzids oldatok csoportjait. Ismeri az infuzio eldkészitésével, beadasaval
kapcsolatos apoloi feladatokat, az eszkozoket, az infuzio lehetséges szovéddményeit,
teendoket szovodmény esetén. Ismeri a dokumentalds szabalyait, a folyadékegyenleg
készitését.

Ismeri a transzfuzid javallatait, a f0 vércsoportokat, a vércsoport meghatarozas és a
transzfuzid elokészitésének, kivitelezésének eszkozeit, éapoloi feladatait. Ismeri a
vérkészitmények fajtait, tarolasuk és felhaszndldsuk szabalyait. Azonositja a transzfuzid
szOvOdményeire utalo jeleket.

Alapvetd taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik. Ismeri a diétdk formait, a taplalas
modjait.

Ismeri a fobb korokokhoz kapcsolodo szakapolasi és alapapolasi feladatokat.

Ismeri az invaziv beavatkozasok fogalmat, formadit, alkalmazasuk indikacidit,
kontraindikacioit. (periférias és centralis véna kaniilok, artéria punkcid, artéria kaniilalas,
EDA kaniil, Port-a-cath, gydgyszerek bejuttatdsdnak eszkozei, hasznalatuk (infazor,
perfuzor, volumetrikus pumpa, PCA pumpa, tulnyomdasos szerelék), vizelet katéterek és
behelyezésiik, holyagkondicionalds, betegmegtigyeld monitor invaziv mérési lehetdségei,
eszk6zos 1égutbiztositas, dializis, punkciok). Tisztaban van az invaziv beavatkozasok jogi
¢és etikai szabalyaival. Ismeri az egyes beavatkozasok eszkozeit, apoloi feladatait, a
lehetséges szovOdményeket.

Ismeri a krisztalloid oldatok jellemzoit, indikacidit, kontraindikacioit, adagolasukat, a
lehetséges mellékhatasokat. Részletesen ismeri a gyogyszeres €s hatdoanyag nélkiili infazio
elokészitésével, beadasaval kapcsolatos apoldi feladatokat, az infuzid beaddsanak
eszkozeit, a lehetséges szovodményeket, teenddket szovédmény esetén, a dokumentalas
szabalyait.

Ismeri a non-szteroidok, minor analgetikumok jellemz6it, indikacioit, kontraindikacioit,
adagolasukat, lehetséges mellékhatasokat. Ismeri a specidlis fajdalomesillapito eljarasokat
(EDA, PCA) Ismeri a lazcsillapitok jellemzo6it, alkalmazasuk indikacioit,
kontraindikécioit, adagolasukat, a lehetséges mellékhatasokat.

Ismeri az allergidk tipusait, kezelési lehetdségeit. Tisztdban van a reanimacié soran
alkalmazott gyogyszerekkel. Ismeri az alkalmazott gydgyszerek jellemzdit, indikécioit,
hatasukat, mellékhatasaikat. Ismeri a gyogyszerek dokumentalasanak szabélyait.

Ismeri a kronikus sebek tipusait, a kialakuldsukban szerepet jatszd tényezoket,
jellemzoiket. Ismeri a kronikus sebek felmérésének, kezelésének szempontjait, a
megeldzéshez/ kezeléshez hasznalt eszkozoket, anyagokat.

Ismeri az inkontinencia formait, kezelési lehetdségeit, az inkontinencia ellatas invaziv és
non-invaziv eszkozeit

Ismeri az 4polasi folyamat szakaszait, az apolasi terv elkészitésének szempontjait.
Apolastani, kortani, klinikumi ismereteinek segitségével felismeri a felmérés soran kapott
adatok Osszefliggéseit az dpolasi diagnozisok pontos megfogalmazasa érdekében.

Ismeri az elektronikus és papir alapu egészségiigyi és apolasi dokumentacio részeit,
EESZT-t, a dokumentalds szabdalyait. Ismeri a betegfelvétel, betegelhelyezés, betegatadas,
Ismeri az alapvetd sziikségletek jellemzoit (higiénés, taplalkozasi és folyadéksziikséglet,
mozgas, megfeleld testhelyzet, iirités, normalis 1égzés, testhOmérséklet alvas, pihenés,
biztonsag), kielégitésiik lehetségeit, eszkdzeit és azok hasznalatat.
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Ismeri a betegmegtigyelés szempontjait, az altaldnos megtekintés, a testalkat, taplaltsag,
mozgas, jaras, bor és borfiiggelékek, érzékszervek, alvas, magatartas, tudat, fajdalom,
vitalis paraméterek, testvaladékok normalis jellemzdit, normalistol vald eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés modszereit, eszkozeit. Tudja a dokumentalas modjat, szabalyait.

Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének modjat, szabalyait, eszkozeit, a
mintak taroladsanak, szallitasanak szabdlyait.

Ismeri az gy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit, dokumentalasat.

Ismeri a fizikalis vizsgélat &poldi vonatkozasait. Tudja a testmagassag, testtomeg,
testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének modjat, eszkozeit.
Ismeri az EKG vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.

Ismeri a monitorozas eszkozeit, formadit, jellemzodit. Ismeri az EKG monitorozas &poloi
feladatait.

Ismeri a csapolasok, biopszidk, képi diagnosztikai moddszerek, spirometria lényegét,
menetét, a vizsgalatokkal, beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi feladatokat.

Ismeri munkajanak 4apolas-lélektani vonatkozasait, a segitd kapcsolat jellemzdit, a
meghallgatas, segitd beszélgetés szabalyait.

Tisztdban van a munkajat érintd jogi és etikai kovetelményekkel.

Ismeri a betegoktatashoz sziikséges pszicholdgiai és pedagdgiai alapokat, az oktatds, az
egészségnevelés,  egészségfejlesztés  szintereit, modszereit, eszkozeit, ezek
megvalasztasanak és alkalmazasanak szempontjait.

Ismeri az egészséges életmdd elemeit, az egészségkarositd tényezdket, a magyar lakossag
egészségi allapotanak jellemzdit.

Ismeri a szakmai gyakorlatokra vonatkoz6 fontosabb szabalyokat, az oktatasi modszerek
fajtait.

Ismeri a szociologia, egészségszociologia €s a szocialpolitika alapjait, a szocidlis ellatasok
formait, jogi alapjait.

Ismeri a jogszerli kémiai és fizikai korlatozas kivitelezésének szabdlyait, a kapcsolodo
apoloi feladatokat.

Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldokld beteg apolasanak, a halott ellatdsanak és a csalad
tamogatasanak szempontjait.

Ismeri a fajdalom korélettani alapjait, jellemzdit, a fajdalom felmérését és a felméréshez
kapcsolodo dokumentécios rendszert. Tisztdban van a fajdalomcsillapitds lehetdségeivel.
Ismeri a nem gyogyszeres fajdalomcesillapitas modjait.

Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel rendelkezik.

Ismeri a gyogyszerformakat, gyogyszer bejuttatdsi modokat, eszkozoket. Ismeri a
gyogyszerelés, gydgyszertarolas szabalyait. Tisztaban van a gydgyszerelés dokumentalasi
szabalyaival.

Ismeri a transzftzid javallatait, a vércsoport meghatarozas és a transzfuzio elokészitésének,
kivitelezésének eszkdzeit, apoldi feladatait.

Ismeri a vérkészitményeket, taroldsuk és felhasznalasuk szabalyait, a transzfuzid
lehetséges szovodményeit, apoloi teenddket.

Alapvetd taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik.

Ismeri a diétak formait, a tdplalas modjait.

Ismeri a kdrokoz6 mikroorganizmusokat, a fert6zés 1étrejottét.

Ismeri a nosocomialis infekcido fogalmat, kialakuldsat, a leggyakoribb nosocomialis
infekciokat,

Ismeri az infekciokontroll feladatat, tevékenységeit, a fert6z0 beteg elkiilonitését ¢és
apolasat.

Ismeri az egészségiigyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabalyait.

Ismeri a fobb belgydgyaszati és onkologiai betegségeket, a kapcsolodd apolasi feladatokat,
a diagnosztikai, terapias eljarasokat és azok apolasi vonatkozasait.
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9.3.3
9.34
9.35

Ismeri a fobb sebészeti, traumatoldgiai, ortopédiai betegségeket, a kapcsolddd apolasi
feladatokat, a diagnosztikai, terapias eljarasokat és azok apolasi vonatkozasait.

Ismeri a gyakoribb gyermekgyogyaszati és ndgyogyaszati betegségeket, az ebben szenvedd
betegek apolasanak feladatait, a kapcsolodo diagnosztikai, terapids eljardsokat és azok
apolasi vonatkozasait.

Ismeri a gyakoribb siirgdsségi €és intenziv ellatast igényld korképeket, a kapcsolodod
diagnosztikai, terapids eljarasokat és azok apolasi vonatkozasait.

Ismeri a neurologiai betegségeket, az ebben szenvedd betegek apolasanak feladatait, a
kapcsolodo diagnosztikai, terapias eljarasokat és azok apolasi vonatkozésait.

Ismeri a csecsemd- ¢és gyermekapoloi feladatokat, az alapellatdsi és kozosségi,
foglalkozasegészségiigyi, geriatriai és kronikus beteg, hospice, onkoldgiai szakapoloi
feladatokat, és azok ellatasat.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 60%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsdhoz sziikséges alapozd természettudomanyos és szakmai ismeretek
megfeleld szinth elsajatitasanak mérése. A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld
a megszerezhetd 0sszes pontszam legalabb 40%-at elérte.

9.4 Projektfeladat

94.1
9.4.2

A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apold gyakorlati vizsga

A vizsgatevékenység leirasa
A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:
A) vizsgarész: Portfolio bemutatasa (10%)
B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi/szimulacios koriilmények kozott (45%)
C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés (45%)

A)vizsgarész: Portfolio bemutatasa

A vizsgazé haladasarol és/vagy eredményeirdl, munkaibol 6sszeallitott dokumentum, amely
magaba foglalja a mentoralo gyakorlati oktatd/gyakorlati oktatdst végzd altal hitelesitett
gyakorlati munkanaplot.

A portfolio kotelezd és valaszthatd elemekbdl épiil fel.

A portfolio kotelezo elemei:

A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek az alabbi beavatkozasok mentén (a
portfolid értékelése soran sulyaranya 35%)

Minden kompetenciaszintli non-invaziv tevékenység 50 alkalommal torténd elvégzése,
minden kompetenciaszintli invaziv tevékenység, tevékenységenként legaldbb 5 db
elvégzése.

A portfolioban meg kell jelolni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét, idépontjat. A
portfolioban az apoloi részvétel, az elvégzett szakdpolasi tevékenységek, az asszisztalt és
elvégzett feladatsorok, beavatkozasok leirdsa szerepeljen. A portfolionak rovid sszefoglalot
kell tartalmaznia az Osszefiiggd gyakorlaton tapasztalatokrdl, a tanuld altal megfigyelt
vizsgalatokrdl, kezelésekrdl, csoportterapids és gyogyfoglalkoztatéi  élményekrol.
Szerepelhet benne barmely tanult témakori csoporttal/ témakorrel kapcesolatos gyakorlati
tevékenység, megfigyelés. A portfolionak tartalmaznia kell gyakorlati teriiletenként legaldbb
egy beteggel készitett interjut (anamnézis felvételt), rdégzitenie kell a tanuld altal
meghatdrozott apolasi diagnozisokat, a célokat és a beteg ellatasara Osszedllitott egyéni
apolasi tervét. Az interju az adott gyakorlati helyszinnek ¢és a specialis témakornek
megfeleld célzott kérdéseket tartalmazd kéréssorat (pl. szocidlis/egészségiigyl anamnézis
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felvétele) a tanulonak kell Osszeallitania. Az interju legfeljebb 4 oldal A/4 méreti lap
terjedelm.

Esetbemutatas (a portfolio értékelése soran sulyardnya 35%): Esettanulmany készitése egy
tetszOleges gyakorlati helyrol:

1. Apolasi anamnézis felvétele —interju készités

2. Dokumentum elemzés, korel6zmény, szedett gyogyszerek ismertetése

3. Az adott betegségre leginkabb jellemzé NANDA 4apolasi diagnozisok felallitasa
(kotelezd vonasok, meghatarozo jellegzetességek a NANDA diagnézishoz tartozo
NOC, NIC, konkrét apolasi tevékenységek, értékelési kritériumok, legalabb 10
diagnozis esetében kidolgozva)

4. Sziikséges kompetencia szintli 4poloi beavatkozasok leirdsa, szovédmények
megfigyelése, rogzitése ¢és a 2005/36/EK irdnyelvben meghatarozott gyakorlati
képzési id6 meglétének az igazolésa.

5. Apolasi folyamat meghatarozasa

6. Edukacios terv kidolgozasa

7. Apolasi zarojelentés elkészitése

A portfolio valaszthaté elemei (a tanulo legalabb egyet vélaszt, a portfolié értékelése soran
sulyaranya 30%):

— Szakmai versenyek — amelyeken részt vett a jelolt a képzés idétartama alatt — és azok
eredményeinek bemutatasa

Szakmai események bemutatdsa, amelyeken részt vett a tanuld/képzésben résztvevo a
képzés idotartama alatt (korhaz-, klinika latogatasok, szakmai bemutatok, szakteriilettel
Osszefliggd ismeretterjesztd eldadas, szakmat népszerlisitd rendezvények, iskolai,
munkahelyi szakmai rendezvények, hobby, dnkéntes tevékenykedés stb.)

Sajat tudomanyos munka bemutatasa

Ko6z0sségi szolgalat, iskolai kozosségi munka bemutatdsa

— Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanuld szakmai, iskolai teljesitményével
kapcsolatban

Didkonkorményzatban végzett legalabb egy éves tevékenység

B) vizsgarész. Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi/szimulacios koriilmények kozott.

Munkahelyi koriilmények kozott zajléo vizsga (a gyakorlati vizsgamunka értékelése soran
stlyaranya 40%):

A vizsga soran a kovetkezd klinikumi gyakorlati teriileteket egyarant biztositani kell
vizsgahelyszinként: belgyogyaszat, sebészet, gyermekgyogyaszat, sziilészet-négyogyaszat,
ortopédia, traumatologia. A vizsgazd a gyakorlati vizsga reggelén huz vizsgafeladatot,
melyet kovetden az adott osztdlyon megkezdi vizsgatevékenységét legalabb 20 perc
idotartamban. A kihtuzott vizsgafeladat betegesetének megfeleléen lassa el az apoldi
feladatokat, majd a szakmai beszélgetésen soran a vizsgazonak Ossze kell foglalnia az adott
betegséghez tartozd anatomiai/€lettani/korélettani alapokat, a kérkép lényegét, tlinettanat,
diagnosztikus, terapids lehetdségeit és apolasi/szakapolasi specialitasait.

A vizsgarész soran a vizsgazo valdos munkakdrnyezetben torténd munkavégzés kdzbeni
megfigyelésére keriil sor.

— Felméri a beteg sziikségleteit, beazonositja apoldsi igényeit, és egyénre szabottan
megtervezi az apoldsat. Részt vesz az apoldsi folyamat megvalositdsaban. Az apolas
tervezésekor figyelembe veszi a sziikségleteket moddositd tényezdoket, a beteg
szociokulturalis jellemzdit, meglévd ismereteit, Onellatd képességét, illetve fennalld
akadalyozottsagat.
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A beteg ¢és hozzatartozdi szamara pszichés tdmogatast nyujt. Hiteles kommunikéciot
folytat. A betegjogokat tiszteletben tartja. Etikus viselkedés jellemzi.

A beteg sziikségleteinek megfeleld betegoktatast és egészségfejlesztd tevékenységet
végez.

Az osztalyon gyakorlatukat tolté tanuld apolok gyakorlati oktatasat végzi.

Tanacsot ad a raszoruld betegnek a szocialis segitségnytjtas igénybevételéhez.

Helyesen alkalmazza a standard, kontakt és cseppfertézés izolacio eljarasait. Izolalt
beteget apol. Az egészségiigyi ellatds soran keletkezd hulladékot az eldirdsoknak
megfelelden kezeli. Kornyezettudatos magatartast tanusit.

Elhelyezi a beteget a korhazi osztalyon (betegfelvételt, betegatvételt, betegatadast végez),
a gyogykezelést kdvetden részt vesz az elbocsatas feladataiban.

Betegmegfigyelést végez, felismeri a beteg allapotdban bekovetkezd valtozasokat,
megfigyelésének eredményeit dokumentélja.

Laboratéoriumi mintat vesz a betegtél. Egyszeri, betegdgy mellett végezhetd
labordiagnosztikai vizsgalatokat végez. Elvégzett tevékenységeit dokumentalja.

Egyszerli eszkozds és eszkoz nélkiili vizsgdlatokat végez (testmagassag, testtdmeg,
testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek, 12 elvezetéses EKQG).
Betegmegfigyel6 monitorokat alkalmaz.

Elokésziti diagnosztikai és terdpias eljarasokhoz a beteget, az eszkdzoket és a kdrnyezetet,
elvégzi a beavatkozdsok koriili 4poldi feladatokat (csapolasok, biopszidk, képalkotd
diagnosztikai mddszerek, spirometria).

A Dbeteg fijdalmat felméri, monitorozza, gyodgyszer nélkiili, és orvos utasitisanak
megfeleld gydgyszeres fajdalomesillapitod eljarasokat alkalmaz.

Elvégzi a gyogyszeres kezelés valamennyi, kompetencidjaba tartozé formajat. Inhalacios
¢és oxigénterapiat alkalmaz. Asszisztal intravénds injekcio beaddsanal.

Elékészit infuzid bejuttatasdhoz. Hatdanyag nélkiili infuziot dsszeallit, bekot a betegnek,
szlikség esetén inflizids palackot/zsakot cserél. Folyadékegyenleget készit.

Segédkezik az orvosnak transzfuzios terapianal, a beteg allapotvaltozasat észleli, értékeli
és a sziikséges intézkedéseket megteszi.

A beteg allapotanak megfeleld diétat és taplalasi modot alkalmaz.

Belgyogyaszati betegek altalanos és specidlis &polasat végzi az 4poléasi folyamatnak
megfelelden. Segédkezik a betegek vizsgalatanal, diagnosztikai eljarasokkal kapcsolatos
apoloi feladatokat 1at el. Részt vesz a betegek gyogykezelésében.

Sebészeti, traumatoldgiai, ortopédiai betegek altaldnos és specialis apolasat végzi az
apolasi folyamatnak megfelelden. Segédkezik a betegek vizsgalatanal, diagnosztikai
eljarasokkal kapcsolatos apoloi feladatokat 1at el. Részt vesz a betegek gyogykezelésében.
Gyermekgyogyaszati ¢s a ndgyogyaszati betegek apolasat végzi az dpolasi folyamatnak
megfelelden. Segédkezik a betegek vizsgalatanal, diagnosztikai eljarasokkal kapcsolatos
apoloi feladatokat 1at el. Részt vesz a betegek gyogykezelésében.

Segédkezik a kritikus allapoti betegek pre- és intrahospitalis elldtasaban, elvégzi a
kapcsolddod 4poloi feladatokat. Specidlis gyogyszer bejuttatdsi modokat alkalmaz,
parenteralis taplalast végez.

Neurologiai betegek altalanos és specialis apolasat végzi az 4polasi folyamatnak
megfelelden. Segédkezik a betegek vizsgalatanal, diagnosztikai eljarasokkal kapcsolatos
apoloi feladatokat 1at el, részt vesz a betegek gydgykezelésében.

Fil-orr-gégészeti, borgyogyaszati, szemészeti, urologiai és infektologiai betegeket apol az
apolasi folyamatnak megfelelden. Segédkezik a betegek vizsgalatanal, diagnosztikai
eljarasokkal kapcsolatos apoloi feladatokat 1at el. Részt vesz a betegek gyogykezelésében.
Asszisztal invaziv beavatkozasoknal.

Hatoanyag nélkiili infuziot eldkészit, bead. Eldkészit, és segédkezik a hatdanyagot
tartalmaz¢é infuzios oldat beadasanal.
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Laz- ¢és fajdalomcsillapitdst végez per os, rectalis, vagy intramuscularis injekcio
formajaban, tevékenységét dokumentalja. Felméri a beteg fajdalmat, kozremiikddik
specialis fajdalomcsillapito eljarasokban (EDA, PCA).

Kronikus sebbel rendelkezd betegek apolasat végzi, tevékenységét dokumentalja.
Inkontinens beteg apolasat végzi.

Az épolasi folyamat alkalmazéasaval megtervezi és a terv alapjan megvalositja a beteg
apolasat. Tevékenységeit és a betegmegfigyelés eredményeit dokumentalja.

Alapellatasi és kozosségi, foglalkozasegészségiigyi, onkologiai, geriatriai és kronikus
beteg, hospice szakapoloi feladatokat 14t el.

Csecsemo ¢€s gyerekapoloi feladatokat 1at el.

Periférias vénakaniilt behelyez, gondoz.

Férfi és ndi holyagkatéterezést elokészit, elvégez, gondoz.

Léguti valadék eltavolitasahoz elokészités és kivitelezés

Nasogastricus szonda levezetése, helyének ellendrzése, taplalas és gydgyszerelés szondan
keresztiil

Beontés elokészitése adasa.

Colostoma, ileostoma, urostoma ellatasa, zsak cseréje, széklet mintavételi eljarasok
Decubitus felmérése, és stddiumanak megfeleld ellatasa.

Biopsiakhoz, punctiokhoz el6készit asszisztal.

Szimulacios korillmények kozott zajlo vizsga (a gyakorlati vizsgamunka értékelése soran
sulyaranya 60 %, id6tartama maximum 25 perc):

A vizsga soran a kovetkezO klinikumi gyakorlati teriileteket egyarant biztositani kell
vizsgahelyszinként: belgyogyaszat, sebészet, gyermekgyogyaszat, sziilészet-négyogyaszat,
ortopédia, traumatologia. A vizsgdz6 a gyakorlati vizsga reggelén hiuz vizsgafeladatot,
melyet kovetden az adott osztdlyon megkezdi vizsgatevékenységét. A kihuzott vizsgafeladat
betegesetének megfelelden lassa el az apoloi feladatokat, majd a szakmai beszélgetésen
soran  avizsgazonak  Ossze kell foglalnia az adott betegséghez tartozo
anatomiai/€lettani/korélettani alapokat, a korkép 1ényegét, tiinettanat, diagnosztikus, terapias
lehetdségeit és apolasi/szakapolasi specialitasait.

A kozponti feladatsorbol, tételhuzassal valasztott, beteg nélkiili szitudcios feladatok
elvégzése, a tanulasi eredmények alapjan, illetve tevékenységek bemutatdsa szimuldcios
eszkozok haszndlataval és sziikség esetén imitatorok bevonasaval.

— Kardinalis tiinetek: testhdmérséklet, 1égzés mérése

— Kardindlis tiinetek: pulzus, vérnyomas mérése, pulsoxymetria

— Vénas vérvétel kivitelezése zart vérvételi eszkozrendszerrel

— Vérgazanalizis: Elokészités kapillaris astrup mintavételhez €s kivitelezés

— Injekci6zas: subcutan injekciod

— Injekci6zés: intramuscularis injekcio

— vénas injekcid percutan bejuttatdsa

— vénas injekcio-periférias €s centralis vénas kaniilbe

— Injekci6zés: intracutan injekciod

— Vérvétel ujjbegybdl vércukor érték meghatarozas céljabol

— Az artérias oxigéntelitettség noninvasiv mérése - Pulzusoximetria

— Periférias kaniil felvezetése és gondozasa

— Nasogastricus szonda levezetése, helyének ellendrzése, taplalas és gyogyszerelés szondan
keresztiil

— Beontés adésa

— Tracheostoma ellatasa
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— Colostoma, ileostoma, urostoma ellatasa, zsak cseréje, szé€klet mintavételi eljarasok

— Betegmegfigyeld monitor alkalmazasa

— Perfusor hasznalata, parenteralis folyadékpotlés, infizid 6sszeallitasa

— EKG vizsgalat. Rutin 12 elvezetéses EKG vizsgalat kivitelezése és dorsalis elvezetések
felhelyezése

— A gybgyszerek bejuttatasanak technikdja: oralis, nasalis, sublingvalis uton,

— A gybgyszerek bejuttatasanak technikdja: Szembe, fiilbe cseppentés menete.

— Trombozis profilaxis - folyamatos rugalmas kompresszié alkalmazéasa, lymphoedema
prevencioja

— Gyobgyszerelés, a gydgyszerek bejuttatdsdnak technikdja: transzdermalis €s rectalis uton
torténd gyogyszerelés

— Holyagkatéterezés. Elokészités és kivitelezés ndi betegen, a katéterrdl valo leszoktatas
menete, vizeletvizsgalat kivitelezése gyorsteszt segitségével

— Holyagkatéterezés. Elokészités ¢és kivitelezés férfi betegen, vizeletmintavételi ¢&s
vizeletgylijtési modok, lehetdségek

— Léguti valadék eltavolitdsahoz eldkészités és kivitelezés. Valadékok, orr-garat, kopet
mintavétel technikai

— Decubitus ellatas I-11. stadium

— Decubitus ellatés III-1V. stadium

— Drain gondozas

— Oxigénterapia alacsony nyomasu rendszerekkel

— Oxigénterapia magas nyomasu rendszerekkel

— Sebgondozas, sebellatas, fedokotés készitése, fixatuer externe ellatasa

— Mellkas csovezéshez el0készités és asszisztalas

— Mellkas csapolashoz el6készités, asszisztalas menete

— Hascsapolashoz eldkészités, asszisztalas menete

— Félautomata és automata defibrillator hasznalata

— Lumbalpunctiohoz eldkészités, asszisztalas menete

— Maszkos-ballonos Iélegeztetés

— BLS kivitelezése

— gyorstesztek kivitelezése

— Gyomormosast, gyomorszonda levezetést elokészit, asszisztal végrehajtasaban

C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

--------

vizsgamunkajdval kapcsolatosan a vizsgabizottsdg 4altal megfogalmazott kérdésekre
valaszol, a vizsgabizottsag tagjaival szakmai megbeszélést folytat, maximum 15 percben.
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9.4.3
944
9.45

9.5

9.6

9.7

9.8

9.9

10.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 40%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapoz6 természettudomanyos €s szakmai ismeretek
megfelelé szintii elsajatitasanak mérése:

A) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 10%

B) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 45%

C) vizsgarész értékelési stilyaranya a projektfeladatban: 45%

— Eszkozismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése

— Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

— A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 40%-at elérte.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges személyi feltételek:

A technikai feltételek biztositasaért felelds személy €s munkahelyi gyakorlatvezetd, vagy
szakiranyu végzettséggel rendelkez6 szakember. A gyakorlati vizsga helyszinén a
beteg/paciens (beleegyezd nyilatkozattal rendelkezd), vagy azt helyettesitd imitator.

A szimulécios koriilmények kozott végzett vizsga soran a technikai feltételek biztositasaért
felelds személy mellett a feladattol fliggden imitator bevondsa sziikséges.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges targyi feltételek:

A munkahelyi koriilmények kozott végzett vizsga soran az 5. pontban felsorolt eszkozok.

A szimulacios koriilmények kozott végzett vizsga soran a feladatsorban szerepld
vizsgafeladatok elvégzéséhez sziikséges eszkozok, anyagok, fantomok, mulézsok,
szimulatorok.

A szakmai vizsga eredményébe a vizsga értékelésén feliil:

- az agazati alapvizsgat (Képzett segédapolo) 10% sulyarannyal kell beszamitani

- a12. végi tanusitvany eredménye (Altaldnos apolasi és egészségiigyi asszisztensi ismeretek)
30% sulyarannyal kell beszamitani.

- a szakmai vizsgat 60% stlyarannyal kell beszamitani.

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: EURO SKILL,
WORD SKILL versenyeken elért 1-3. helyezés megszerzése.

A vizsgan hasznalhaté segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozd részletes
szabalyok:

A GDPR-nak megfeleléen elokészitett betegdokumentacio, beleegyezd nyilatkozatok.

Az eszkdz0k, gépek hasznalati leirata, utasitasai a karbantartasrol és a hibakodokrol.

A vizsgatevékenvségek megszervezésére, azok vizsgaidopontjaira, a vizsgaidoszakokra
vonatkozo sajatos feltételek
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Az 4gazati alapoktatas (Képzett segédapoléi kompetenciaval) és a 12. év végi (Altalanos
apolasi és egészségligyl asszisztens kompetencia) tanusitd vizsga megszerzése a szakmai
kovetelmények tablazatban megjeldlt tevékenységek végzésére jogosit.

A dualis szakképzés keretében szervezett Altaldnos apold képzés megfelel az Eurdpai
Parlament és a Tanacs 2005/36/EK iranyelvében megfogalmazott kovetelményeknek.

Elektronikusan alairta: Prof. Dr. Palkovics Laszl6 (2020.08.17. 12:05:52)
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