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PERIOPERATIV SZAKASSZISZTENS SZAKMA

1 A szakma alapadatai

11 Az agazat megnevezése: Egészségligy dgazat

1.2 A szakma megnevezése: Perioperativ Szakasszisztens

1.3 A szakma szakmairanyai: Aneszteziologiai szakasszisztens, Mtéti szakasszisztens
1.4 A szakma azonosité szdma: 5 0910 03 07

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Egészségiigy agazati alapoktatas

1.8 Kapcsolddo részszakmak megnevezése:

1.9 Egybefiiggd szakmai gyakorlat idtartama: Szakképz6 iskolai oktatasban: -, Technikumi
oktatasban: 600 ora, Erettségire épiild oktatasban: 320 6ra

2 A szakma Kkeretében ellathato legjellemzobb tevékenység, valamint a munkateriilet leirasa

2.1 Szakmairany: Aneszteziologiai szakasszisztens

Az aneszteziologiai szakasszisztens magas szintll klinikumi ismeretekkel rendelkezik. Az
aneszteziologiai  beavatkozdsok sordn  Osszefiiggéseiben, kovetkezetesen ¢és  megfeleld
helyzetfelismerd képességgel alkalmazza tudasat. Részt vesz az altalanos, a specidlis és regionalis
anesztézia eldkészitésében, megvaldsitdsaban, a beteg koriili teenddk ellatasaban. A gyartok eldirdsa
alapjan, a protokolloknak megfeleléen tlizemelteti az aneszteziologiai miiszereket, gépeket. Torekszik
a technologiai és szakmai fejlédésnek megfelelden folyamatosan képezni dnmagat és kollégait,
képzéseken ¢és tovabbképzéseken vesz részt. Team-munkaban dolgozik a miité1 személyzettel,
legjobb tuddsdnak megfelelden asszisztal az anesztezioldgus orvosnak.

A beteggel folyamatos kapcsolatot tart fenn az anesztézia eldkészitése, bevezetése, fenntartdsa €s
befejezése sordn. Részt vesz a beteg transzportban. Megfelelé6 kommunikacids csatornakon keresztiil
atadja a pacienst a posztoperativ ellatast végzd asszisztencianak, az ébredObe vagy osztalyra,
tajékoztatast ad szdmukra a posztoperativ szakra vonatkozdan a sziikséges apoldsi és monitorozasi
feladatokrol.

2.2 Szakmairdny: Miitéti szakasszisztens

Tevékenységei kiterjednek a miitét eldtti, alatti és utani idészak szakmai, 6nallo, egylittmiikodo és
iranyitd feladatainak elvégzésére. A miitéti szakasszisztens az orvos utasitidsanak megfelelden részt
vesz a beteg miitéti fektetésénél, bemosakodas eldtt ellendrzi a miitd tisztasagat, illetve, hogy a
tervezett beavatkozashoz rendelkezésre allnak-e a megfeleld szakmai anyagok, majd elkésziti a
sziikséges eszkozoket, miiszereket, varrdanyagokat. Betartja és betartatja az aszepszis szabdlyait.
Betartja a bedltozés, bedltdztetés szabalyait, sorrendjét. A miitéti team valamely(orvos) tagjaval
egylitt, kozosen helyezi fel a betegre az izolalast.

A mutéti team tagjaként nagy odafigyeléssel, koncentralva végzi munkajat. Anatémiai kortani tudasat
alkalmazva, ismeri és pontosan koveti a miitét menetét, szakszerlien instrumental. A mitét
Osszehangolt csapamunkat igényel, gordiilékeny levezetésében a miitéti szakasszisztensnek
kulcsszerepe van. Kiilonds figyelmet fordit a kevésbé gyakorlott személyek, mint tanuld miitéti
asszisztensek, rezidensek, orvostanhallgatok munkajara. A miitéti szakasszisztens feladata, hogy
miitétek kozott, a napi program befejezése utan a miitét a lehetd legrovidebb idon beliil alkalmassa



tegye a kovetkezé mitét végzésére. Elrendeli a miito takaritasat, elvégzését leellendrzi. A miszereket
miitét utdn leszdmolja, sterilezésre elokésziti, a szallitdst megszervezi. A miitéteket elektronikusan,
valamint a helyi szokasoknak megfeleléen dokumentalja.

Megfeleld kapcsolatteremtd képességgel rendelkezik, munkdjat hivatasként, empatidval gyakorolja,
betartja, illetve betartatja annak jogi szabalyait, valamint etikai normait.

3 A szakmahoz rendelt legjellemz6bb FEOR szam

Szakma szakmairanyainak legjellemzobb FEOR szamai

Szakmairany megnevezése FEOR-szam FEOR megnevezése
Aneszteziologiai szakasszisztens 3321 Altalanos egészségiigyi
asszisztens
Miitéti szakasszisztens 3321 Altalanos egészsegiigyi

asszisztens

4 A szakképzésbe torténo belépés feltételei

4.1 Iskolai eléképzettség:
Alapfoku iskolai végzettség esetén 6 éves a képzés
Erettségi vizsga esetén 3 éves a képzés

4.2  Alkalmassagi kdvetelmények

4.2.1 Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: az egészségiigyi tevékenység végzéséhez
szlikséges egészségi alkalmassag vizsgalatdrél és mindsitésérdl szolé 40/2004. (IV. 26.)
ESzCsM rendelet alapjan.

4.2.2 Palyaalkalmassagi vizsgalat : sziikséges

Biintetlen  eléélet, elkotelezettség az  egészségiigyi  hivatdas  gyakorldsa  irédnt,
kiegyensulyozottsdg, empdtia, olvasasi ¢és szovegértési képesség, kommunikicids és
egylttmiikodesi készség, alkalmassdg az Onallo6 munkdra és a team munkara egyarant,
precizitas, lényeglatds, dontésképesség, stressz tird képesség, jo alloképesség, higiénés
szemlélet

Kizaro feltételek: -

5 A szakmai oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

5.1. Eszkozjegyz¢ék agazati alapoktatasra

—  Elméleti oktatétermek, demonstraciés termek/gyakorloterem

— Oktatéastechnikai eszk6zok, szdmitogépek perifériakkal, Internet

— Miszer és eszkdztarolo szekrények

— FElsdsegélynytjtas eszkozei: siirgdsségi taska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez felszerelve,
oktatd félautomata defibrillator, egyszerii légutbiztositashoz hasznalt eszkozok, 1élegeztetd
ballon, maszk, csecsemé - Kisgyermek - felndtt ujraélesztd fantom, léghti idegentest
eltavolitas fantom vagy mellény, sebimitator készlet, sériilések (sebek) ellatasahoz sziikséges
eszkozok.

— Csecsemdgondozas eszkozei: polyazo, kisagy, csecsemdkad, csecsemomeérleg, testhosszmérés
eszkozei, csecsemOruhazat, etetéshez, pelenkdzashoz, filirdetéshez sziikséges eszkozok,
anyagok, gyermekjaték

— Betegazonositashoz sziikséges eszkdzok és dokumentacio

— A beteg mozgasat segitd eszkozok (jarobot, manko, jardkeret, rollator, kerekesszek,
kapaszkodo)

— Felszerelt agyazo kocsi, szennyes ledobd kocsi, paravan, oktatd termenként egy gurulos
miiszereld kocsi




— Agynemii és egyéb fehérnemii (matracvédd, parnak, takarok, plédek, agynemiihuzatok,
lepeddk, miianyag/gumilepedd, haloing, pizsama, torolkézok, kontds, mosdokesztylk,
borogatés)

— Gyakorlotermenként legalabb 3 betegagy tartozékaival, &jjeli szekrény, dgyasztal, karos-szék

— A betegmozgatas eszkozei: betegemeld, forditokorong, betegcsusztatd

— Az intézményen beliili betegszallitas eszkozei (betegszallito kocsi, kerekesszék)

— Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiilonbozé méretii gézpdlyak, mull-lapok, rugalmas
polyak, rogzitd anyagok)

— A téplalkozasi sziikséglet kielégitéséhez sziikséges eszk6zok

— Oxigénterapia eszkozei (oxigénpalack tartoval, reduktorral, flow meter, oxigénszonda,
oxigénmaszkok, parasito késziilékek.)

— A nyomasi fekély megeldzését szolgalo statikus eszkdzok (kiilonbdzd matracok) és a beteg
kényelmét szolgald egyéb eszkozok

— A testi higiéné és a személyes gondoskodas biztositdsdhoz sziikséges eszkdzok, anyagok,
flirdetd szek/agy

— Valadékok felfogasara szolgald eszkozok (egyszer hasznalatos valtozatban is), valadékok
gylijtésére szolgaloeszkozok, szoba WC

— Laboratoriumi mintak vizsgalatra kiildéséhez sziikséges eszkozok

— Egyéni védéeszkozok (orr-szajmaszk, sapka, védoszemiiveg, gumikesztyi, ujjvédod, ko-peny,
labzsék)

— Kézmosashoz, kéz-, feliilet-, és miiszerfertdtlenitéshez sziikséges eszk6zok, fertdtlenitdszerek
(bor- nyalkahartya, kézfertdtlenitok, feliilet-, miiszer-, eszkozfert6tlenitk), fali adagolok,
agyvégi adagolok, kézfertdtlenités hatékonysagat ellenérzé UV boksz

— Izolalas eszkozei

— Betegvizsgalathoz, vizithez hasznalatos eszkdzok

— Sztomaellatas eszkozei

— A veszélyes és kommunalis hulladékok gytijtéséhez sziikséges eszk6zok

— Dokumentéciés nyomtatvanyok

— Medikai rendszerek

— Egyszerli, eszk6zos vizsgalatokhoz, vitalis paraméterek méréséhez sziikséges eszkozok:
vérnyomasmeérdk, fonendoszképok, pulzoximéter, vércukormérd, hoémérdk, test-suly,
testmagassag, testkorfogat mérésének eszkozei

— Felnétt és gyermek betegapolasi fantomok (sztémagondozasra is alkalmas), terhességi,
oregségi modellek

— Anatomiai szemlélteté abrak és modellek

— Egészségfejlesztés témaju szemléltetd abrak, kiadvanyok, digitalis ismeretterjesztd anyagok

— Digitalis tananyagok

5.2.  Eszkozjegyzék 12. évfolyam végi vizsgara felkészitd oktatasra:
Az agazati alapoktatas eszkozeinél felsoroltak, tovabba,

— Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas felndtt, csecsemd és gyermek betegapolasi
fantomok (injekciozas, katéterezés, bedntés, szondalevezetés)

— Az 4poloi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda-levezetéshez,
gyomormosashoz, klinikai enteralis taplalashoz sziikséges eszkozok, gyogyszereléshez,
vérvételhez, injekcidzashoz sziikséges eszkozok (biztonsagi rendszerrel elltott tiik, tliharang
i1s), gyogyszereld kocsi/gyogyszerszekrény, gyogyszerek, injekcidzas gyakoroltatasara
alkalmas fantomok, vérvételi kar

— Infuzi6 addsdhoz sziikséges eszkozok (szerelékek, infuzids készitmények, infuzids allvany,
fecskendds ¢és volumetrikus inflzids pumpa, bejuttatas eszkozei)

— Infuzi6 melegités eszkozei

— Sebkezelés, kotozés eszkozei: Felszerelt kotozo kocsi, a nyomasi fekély felmérésének,
kezelésének ¢és megeldzésének eszkozei.



— Betegmegfigyeld monitor és tartozékai

— Inhalécids terapia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1€gzési fizioterapia eszkozei

— Tracheostoma és gégekaniil apolasanak, gondozasanak eszkozei

— Mulazsok ¢és imitacios készletek (szubkutan és intramuszkularis, intraosszedlis, intravénas,
gége ¢és 1égesd, mellkas, sebimitacios).

— Parenteralis taplalas eszkozei

— Laboratoriumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok

— Diagnosztikai  eszk6zok  (pulzoximéter, vérnyomasmérd, fonendoszkop, homérdk,
vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-késziilék)

— Betegmegfigyeld monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG és paraméter szimulacios
jelgenerator

— A siirgdsségi allapotok ellatasanak oktatasi eszkozei: felnott és gyerek BLS fantom, gya-korlo
AED, egyszerli 1égutbiztositasra alkalmas supraglottikus eszkdzok (oropharyngealis tubus,
nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) méretenként és gyakorldo fantom, ontel6dd
1¢legeztetd ballon-maszk rezervoarral (felndtt és csecsemd), 1éguti leszivas eszkoze, leszivo
katéterek, 1¢legeztetogép, idegen test fogd. Legalabb BLS szintli fantom. Tourniquet,
intraossealis gyakorld furd torzoval, SiirgGsségi taska legalabb 2 darab, siirgdsségi
miiszereld/gyogyszereld kocsi. Hordagy.

— A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrogzitd, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv, huzé-
sin, vacuum-sin)

— A betegellatas soran alkalmazott dokumentaciok

5.3 Eszkozjegyzék szakiranyu oktatdsra a kordbbiakon feliil:

5.3.1. Anesztezioldgiai szakasszisztens szakmairanyra

— Miitdagy tobbféle pozicionalasra is alkalmas legyen

— Betegellatas soran alkalmazott dokumentaciok

— FElsddleges allapotfelmérés eszkozei

— Egyéni véddeszkdzok (maszk, sapka, vizsgalo kesztyti, kopeny)

— A reanimécio oktatasanak eszkozei

— Reanimécios taska, kocsi (ALS, BLS végzéséhez felszerelve)

—  Apolasi beavatkozasokhoz sziikséges eszkozok, anyagok

— Rogzit6 eszkozok

— Specialis betegfektetés eszkozei

— Regionalis anesztézia eszkozei

— Izolalas eszkozei

— Eszk6z6s fajdalomcsillapitas, PCA pumpa

— Laboratoriumi mintavételre szolgalo eszk6zok

— Gyogyszerelés eszkozei

— Periférias és centralis vénabiztositas eszkozei

— Folyadékpotlas eszkozei (infuziok, szerelék, infuzids pumpa, talnyomasos pumpa,
folyadékmelegitd)

— Vércsoport meghatarozasahoz sziikséges eszk6zok, vér- és vérkészitmények eldkészitésének
eszkozel

— Siirgdsségi diagnosztika eszkozei

— Transzport betegellenérzé monitor

— Lélegeztetd gép (transzport)

— Altatogép

— Légutbiztositas eszkdzei, sub-, ¢és supraglottikus eszk6zok: oropharingealis tubus,
nasopharingedlis tubusok, laryngeélis maszkok, intratrachealis tubusok,

— Tubusvezetd nyarsak, bougie



Betegellen6rz6 monitor: non invaziv vérnyomasméro,
kapnograf, invaziv nyomasméré €s homérsékletméré modullal
Bronchofiberoszkop

Videolaryngoscop

Vakuumeszk6zok, szivokatéterek

Kozponti és stiritett levegdvel miikddo szivoberendezések
Specialis ferttlenitd —moso6 eszkdzok

Vérmentd késziilekek

Vérmelegito késziilékek

Volumetrikus pumpak, fecskendds perfusorok
Betegmelegitd eszkozok

Kényelmi eszk6zok, komfort —biztositast nytjté eszkozok
Radiolégiai beavatkozashoz sziikséges tiik (Touhy, Sheatek)
Seldinger technikas szettek

. Bszkozjegyzék: Mutéti szakasszisztens szakmairanyra

Sterilezés eszkozei

paciens kabel, pulzoximeter,

Védoruhazat, egyszerhaszndlatos steril kesztylik, egyszerhaszndlatos sebészi orr szdj

maszkok, sapkak, zsilipruhazat

Kotszerek, sebkotozok, miitéti fogydanyagok
Izolalas eszkozei €s textiliai

Miitdasztal

Miitélampa

Sonnenburg—asztal

Nagy miiszereld asztal

Nagyfrekvencias vago késziilék (Diathermias késziilek)
Kozponti/motoros szivoberendezés

Rtg—filmnézd szekrény

Digitalis zart lancu radiologiai képalkoto rendszer (PACS)
Képerdsitd, sugarvédelmi eszkozok

Szovetek szétvalasztasara szolgalo eszkdzok
Szovetek egyesitésére szolgalo eszkdzok
Fogbeszk6zok

Feltar6 miszerek

Vérzéscsillapitas eszkozei

Sebészeti varrogépek

Csontsebészeti miiszerek

Kiilonleges rendeltetésti miiszerek

Laparoszkopos torony, laparoszkopos kézimiiszerek
Arthoscopos torony és kézimiiszerek

Shaver

Laser késziilékek

Ultrahangos és  egyéb  technologidval  miikodtetett
vérzéscsillapitasra alkalmas késziilékek

Operacios mikroszkop

Osteosynthesis talca kellékei

Motorok

Miiszereld talcak

Orvosi kézimtszerek

szovetek

szétvalasztasara,
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Kimeneti kovetelmények

6.1. Agazati alapoktatis szakmai kovetelményeinek leirasa:

Alapépolasi feladatokat 14t el. Segiti a beteget az alapvetd sziikségletek (alvas, pihenés,
mozgas, higiénés, taplalkozds, normal 1égzés, testhdmérséklet, (iirités, biztonsag)
kielégitésében. Szakszerien alkalmazza az 4&polasi eszkozoket ¢és a gyogyaszati
segédeszkozoket. Betegmegfigyelési tevékenységet végez, a beteg allapotaban bekodvetkezett
valtozasokat azonnal jelzi az apolonak, az orvosnak. Sziikség esetén elsdsegélyt nyujt,
megkezdi az alapszintli Gjraélesztést. Kozremiikodik a gondozasi és egészségfejlesztési
tevékenységekben. Feladatait iranyitas €és feliigyelet mellett végzi. Munkaja sordn betartja a
munkavédelmi, egészségvédelmi, higiénés és apolasszakmai szabalyokat. Etikus magatartast
tanusit a betegellatas soran, valamint munkatarsi kapcsolataiban.

Agazati alapoktatas szakmai alapkovetelményei:

. Készségek . El\:ért . Onallosag és
Sorszam képességel; Ismeretek viselkedésmédok, felelésség mértéke
attitiidok

Az egyén | Ismeri az | Empatiaval A gondozasi
¢letkoranak ¢és | egészséges ember | viszonyul a | feladatokat az apolo
¢lethelyzetének pszichés ¢s | gondozast igényld | irdnyitdsa és
megfeleld szomatikus emberekhez, ellendrzése mellett,
gondozast végez. fejlédésének segitokész. szakszeriien latja el.

jellemzo6it, az adott

életkorban és

¢lethelyzetben

megjelend

gondozasi

feladatokat.
Segit az apolonak az | Ismeri az | Munkahelyén és | Az
egészség fejlesztését | egészségkultura maganéletében  is | egészségfejlesztésre
célz6 rendezvények, | elemeit, az | egészségtudatos iranyulo
szlirdprogramok egészséges €letmdd, | magatartisra tevékenységeket az
lebonyolitasaban. életvitel jellemzdit. | torekszik. apolo iranyitasa és

Tisztdban van a ellendrzése mellett

kornyezetszennyezé veégzi.

s ¢ az egyéb

egészségkarositd

tényezOk formaival,

a megeldzés

lehetdségeivel.

Ismeri a prevencid

szintjeit, a

mentélhigiéné és az

egészségfejlesztés

alapvetd

lehetOségeit.
Eligazodik az | Ismeri az | Igénye  van  a | Felel6s a tudasanak
egészségiigyi egészségiigyi folyamatos szakmai | folyamatos
ellatorendszerben. ellatorendszer fejlodésre. fejlesztéséért. A

strukturdjat, Torekszik a | munkatérsakkal

mikodését. Ismeri a | munkatarsakkal konstruktiv

TEAM munka | valo egylittmiikodésre és

alapjait, az | egyuttmiikodésre. a problémak




egylttmikodés és hatékony

problémamegoldas megoldasara

lehetdségeit. torekszik.
Az apolasi munka | Tudja az | Magara nézve | Betartja a
soran eléforduld | egészségiigyi kotelezonek érzi az | munkajaval
apolasetikai ¢s | szakdolgozo etikai és  jogi | kapcsolatos etikai és
betegjogi tevékenységével normak betartasat. | jogi
problémakat jelez. kapcsolatos  etikai | Fontosnak tartja a | kovetelményeket.

normakat, hivatdsahoz méltod

magatartasi megjelenést,

elvarasokat. Ismeri | magatartast.

az egészségiigyi

torvénynek az

apoloi munkaval

Osszefliggd fébb

el6irasait, kiilonos

tekintettel a betegek

jogaira. Ismeri a

betegjogok

érvényesitésének

lehetéségeit. Erti a

beteglatogatassal

kapcsolatos

altalanos

elvarasokat.
Megfigyeléseit Ismeri az | Tiszteletben tartja | Illetéktelen
lazlapon, egészségiigyl az adatvédelmi | személynek  nem
betegmegfigyeld dokumentécid szabalyokat. szolgaltat ki
lapon dokumentalja. | tipusait, formait betegekkel

(papir alapu, kapcsolatos

elektronikus), az informaciot, adatot

adatvédelemmel ¢s dokumentumot.

kapcsolatos Egyszerii  vizsgalo

szabalyokat. eljarasok

Ismeri a lazlap, eredményeit az

betegmegfigyeld lap apolo  ellendrzése

vezetésének mellett

szabalyait. dokumentalja.
Fertotlenitést végez. | Ismeri az aszepszis, | Magara nézve | Betartja a
Elokésziti az | antiszepszis kotelezének érzi a | korhazhigiénés
eszkozoket fogalmat, a | higiénés szabalyok | rendszabélyokat,
sterilezésre, a steril | fertdtlenitdszerek betartasat ¢és | megeldzi a
anyagokat a | tipusait és a | betartatdsat. nosocomialis
szabalyoknak fert6tlenitd Elfogadja az | fert6zések
megfeleléen kezeli, | eljarasokat. aszepszis kialakulasat.
tarolja. Tisztdban van a | jelentOségét, Betartja a  steril
Alkalmazza az | nosocomialis megsértésének anyagok
alapveté  higiénés | fertézések lehetséges kezelésének,
rendszabalyokat. 1étrejottével, a | kdvetkezményeit. tarolasanak

megelzését szabalyait.

szolgalo

rendszabalyokkal.

Ismeri a sterilezés s
fogalmat, formait,
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az eszk6zok
sterilezésre torténd
elokészitését. Tudja

a steril anyagok
kezelésének,
taroladsanak
szabalyait.
Fert6z6 beteg | Ismeri a | Magara nézve | Az apolo iranyitasa
elkiilonitésében fert6zObetegek kotelezonek érzi | mellett végzi a
segédkezik az | elkiilonitésére  és | azoknak a | fert6z6 beteg
apolonak, a fert6z6 | apolasara vonatkoz6 | rendszabalyoknak a | ellatasat, betartja a
7 beteg alapapolasat | eldirasokat, higiénés | betartasat, amelyek | higiénés és
végzi. ¢s  munkavédelmi | a fertdzések | munkavédelmi
szabalyokat. atvitelének szabalyokat.
megeldzését
szolgéljak.
El6késziti vizithez a | Ismeri a vizit és a | Tisztdban van a| A TEAM tagjaként
koértermet  és  a | konzilium fogalmat. | vizit és a konzilium | részt vesz a
sziikséges Tudja a  vizit| céljaval, szerepével, | viziteken, az apold
eszkozoket. elokészitésével  és | emiatt felelosen | utasitasa és
8 megvaldsitasaval viszonyul az | ellenérzése mellett
kapcsolatos  4poloi | elokészitéséhez. felkésziti a
feladatokat. betegeket, elokésziti
a koértermet és a
sziikséges
eszkozoket.
A beteget | Ismeri az | A beteghez | A beteg kisérését,
vizsgalatra  kiséri, | intézményen beliil | toleransan, szallitasat az apolo
szallitja. hasznalt empatikusan iranyitasa  mellett
betegszallito viszonyul. végzi, kdzben
9 eszkozok fokozottan tigyel a
alkalmazasat. beteg biztonsagara
€s a beteg-
dokumentaciora,
adatvédelemre.
A betegek | Ismeri a korterem és | Belatja alA korterem,
gyogyulasa a vizsgalo | nosocomialis vizsgalohelyiség
érdekében a | felszerelését, az | fertézések rendjét
korteremben és a | alkalmazott megel6zésének kovetkezetesen,
vizsgaldban, eszk6zok, fontossagat. onalloan biztositja.
kezeldben  rendet | berendezések Nyugodt,
10 tesz, fertdtleniti a | fertOtlenitését. biztonsagos és
berendezéseket, Ismeri a szennyes és | higiénikus
eszkozoket, a tiszta | tiszta textilia | kortilményeket
és hasznalt | kezelésének biztosit a beteg
textilidkat a | szabdlyait. szamara.
szabalyoknak
megfeleléen kezeli
¢s helyezi el.
Elvégzi a beteg | Alapvetd Belatja alA koéros
11 altalanos ismeretekkel megfigyelés soran | elvaltozasokat,
megtekintését rendelkezik az | nyert informaciok | allapotvaltozasokat
(testalkat, emberi  szervezet | jelentOségét a beteg | jelzi az orvos vagy
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testtajékok, jaras), a | felépitésérol, ellatasaban. apolo felé.
bor ¢és | mikodésérol.
borfiiggelékek,  a | Ismeri a testalkat,
fajdalom  és  a | testtdjékok, jards, a
tudatallapot bor ¢s
tekintetében. borfiiggelékek
megfigyelésének
szempontjait,
ezekkel kapcsolatos
fontosabb
szakkifejezéseket.
Felismeri a
normalistol  eltérd
allapotokat.
Ismeri a fijdalomra
utalo jeleket,
tineteket, a
jellegzetes
fajdalmakat ¢és az
ahhoz  kapcsolodo
fontosabb
szakkifejezéseket.
Ismeri a tudat, a
magatartds  koros
elvéaltozasait és a
kapcsolddo
szakkifejezéseket.
Egyszerti eszkozos | Ismeri a testtomeg, | Mérési feladatainak | Egyszeri  vizsgalo
vizsgalatokat testmagassag, elvégzésében eljarasokat
(testtomeg, testkorfogat pontossagra szakszeriien, a
testmagassag, mérésének torekszik. Felismeri | higiénés szabalyok
testkorfogat), eszkozeit, a megfigyelés soran | betartasaval, az
kardinalis  tlinetek | kivitelezését, nyert informéciok | apold utasitasa
megfigyelését dokumentalasat. jelentOségét. alapjan, az apolo
végzi, ¢és | Ismeri a kardinalis ellendrzése mellett
dokumentalja. tinetek  fogalmat, végzi €s
¢lettani alapjait, dokumentalja.
jellemzoit, fobb A kardinalis tiinetek
12 eltéréseit és megfigyelése soran
megfigyelésének észlelt koros
szempontjait. Tudja eltéréseket azonnal
a kardinalis tiinetek jelzi az é&pold, vagy
non-invaziv az orvos felé.
mérésének A rabizott
szabdlyait, ismeri a feladatokat
hasznalhato szakszerlen, az
eszkozoket. Ismeri utasitasoknak
¢s  hasznilja a megfelelden végzi
kapcsolodo el.
legfontosabb
szakkifejezéseket.
Felfogja a beteg | Ismeri a | Belatja a | Megfigyeléseit
13 testvaladékait, testvaladékok megfigyelés soran | dokumentalja, a
felismeri a | élettani  jellemz6it, | nyert informaciok | testvaladékok koros
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valadékok normalistol valo | jelentOségét a beteg | eltéréseit jelzi az
normalistol vald | eltéréseit ¢és | ellatasaban. apolo felé.
eltéréseit. megfigyelésének Onalléan, a
szempontjait. Ismeri szakmai, higiénés és
a kapcsolddo munkavédelmi
alapvetd szabalyok
szakkifejezéseket. betartasaval kezeli a
Tisztdban van a beteg testvaladékait.
valadékfelfogo
eszk0zok tipusaival,
hasznalatukkal, a
tisztitasuk és
fertdtleniteésiik
szabalyaival.
Méri ¢és | Tisztaban van a | A bevitt-iiritett | A bevitt-iiritett
dokumentalja a | folyadékhaztartassal | folyadék mérése és | folyadék vezetését
beteg altal bevitt és | kapcsolatos dokumentalasa szakszerlien, az
iritett legalapvetdbb soran gondosan jar | apoldé  ellendrzése
folyadékmennyiség | ismeretekkel. Ismeri | el, pontossagra | mellett végzi el és
et. a vizfelvétel ¢és | torekszik. dokumentalja.
14 vizleadas formait,
¢lettani
mennyiségét. Ismeri
a bevitt ¢és dritett
folyadék
dokumentéalasanak
szabdlyait.
A beteg allapotanak | Ismeri az | Megfeleld A sziikségletek
megfeleléen egészséges ¢és beteg | toleranciaval ¢és | kielégitésének
segitséget nyujt a | ember sziikségleteit, | empatiaval segitését az &pold
paciens szamara az | valamint a | rendelkezik a | utasitasa alapjan, az
alapveto sziikségletek betegek irdnyaban, | &poldé  ellendrzése
sziikségletek kielégitésének, tiszteletben tartja a | mellett végzi.
(taplalkozas, illetve a  beteg | szeméremérzetiiket. | Betartja a munka-,
higiénés sziikséglet, | segitésének Elkotelezett a | egészségvédelmi,
alvas, pihenés, | lehetségeit. Ismeri | betegek é&polaséaval | higiénés
mozgas, irités, | az inkontinens beteg | kapcsolatban. szabalyokat,
biztonsag, normal | apolasat. valamint a
15 1égzés, Ismeri az betegbiztonsag
testhémérséklet) akadalyozottsag szempontjait a beteg
kielégitéséhez, formait, az apolasa, gondozésa
biztositja a beteg | akadalyok tipusait soran.
komfortjat. €s az Az akadalyozott
Segitséget nyajt a | akadalymentesités beteg szamara a tdle
kiilonboz6 lehet6ségeit, elvarhat6
akadalyozottsaggal | eszkozeit. tamogatast nyujtja,
¢lo emberek ezt meghalado
szamara a specialis esetekben segitséget
szlikségleteik kér az apolotol.
kielégitésében.
Sztémak Tisztdban van a | Szem el6tt tartja a | A sztoma
mindennapi kiilonféle  sztomak | beteg allapotat, | gondozasaban  az
16 L . . . . Ry S
gondozasi feladatait | mindennapos tiszteletben tartja a | apold utasitasanak
végzi sztomaval €16 | gondozasi szeméremérzetiiket, | megfeleléen
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betegnél, a beteg | feladataival. empatikusan segédkezik.
onellato segédkezik a
képességének beavatkozas soran.
csokkenése esetén.
A nyomasi fekély | Ismeri a nyomasi | Elkotelezett az | prevencios
kialakulasat fekély fogalmat, | 4polasi  feladatok | tevékenységet  az
megel6z6 rizikotényezdbit, szakmai apolo utasitasa
eszkozoket ¢s | stadiumait, szabalyoknak alapjan és
17 apolasi technikékat | megel6zésének megfeleld ellatasa | ellendrzése mellett
alkalmazza a | lehetdségeit, tekintetében. végzi. A nyomasi
tartosan fekvo beteg | valamint a | Felismeri a nyomasi | fekély megjelenését
apolasa soran. megeldzésben fekély jelzi az orvos vagy
hasznalt eszk6zoket. | megeldzésének apolo fel¢.
fontossagat.
Gyobgyaszati Ismeri a test kozeli | A beteget a | Betartja az
segédeszkozoket és test tavoli | szlikséges orvos/apold
(mozgast, gyogyaszati mértékben utasitasait, az eldirt
kommunikéciot és | segédeszkdzok tamogatja, segiti az | gyogyaszati
tajékozodast, csoportjait. Ismeri a | eszk6zok segédeszkozoket
személyi mozgast, hasznalataban. szabalyszerlien
gondoskodast segit6é | kommunikacioét és | Tajékozodik a beteg | alkalmazza.
eszk6zok, tajékozodast segitd | komfortérzetérdl. A kényelmi
18 miifogsor), eszkozoket, a eszkozoket az apold
kényelmi személyi ellendrzése mellett,
eszkozoket gondoskodas szabalyszerlien
alkalmaz a betegnél, | eszkozeit. alkalmazza.
vagy segiti a beteget | Ismeri a kényelmi
annak eszk6zok fajtait,
hasznalataban. jellemzdit,
hasznalatuk
szempontjait.
Munkaja soran | Ismeri a | Fontosnak tartja a | Tajékoztatast ad a
kulturalt kommunikacio betegek, betegnek ¢és a
kommunikéaciot jellemzdit, a hiteles | csalddtagok, hozzatartozoknak a
folytat a betegekkel, | kommunikacio kollégak beteg  allapotaval,
csaladtagjaikkal, feltételeit, a | meghallgatasat. gyogykezelésével
munkatéarsakkal. kommunikacids kapcsolatban az
Hatékonyan zavarokat. apold és/vagy orvos
kommunikal latas-, | Tisztdban van a utasitasanak
hallas-, beszéd- és | beteggel, megfelelden.
19 értelmi  fogyatékos | csaladtagokkal,
emberrel. munkatarsakkal
torténd
kommunikécid
szempontjaival.
Ismeri a
kommunikécio
modjat latas-,
hallas-, beszéd- ¢és
értelmi  fogyatékos
emberrel.
Alapszintii Tisztaban van az | Elkotelezett az | Onélléan felméri a
20 elsdsegélyt nyujt. els6segélynyujtasi iranyban, hogy | helyszin
kotelezettséggel. elsésegélynyujtast biztonsagat,
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Tudja az
elsOsegélynyujto
teenddit
eszméletlenség,
BLS, + AED esetén.

igényld  esetekben
megfeleld segitséget
nyujtson.

tajékozodo
betegvizsgalatot
végez,
mentét/orvost hiv, a
segitség érkezéséig

Ismeri a kiilonb6zd megkezdi az
sériilések, elsésegélynyujtast.
belgyogyaszati
balesetek, termikus
traumak,
mérgezések,
rosszullétek elsd
ellatasat.
A betegek apolasa, | Ismeri Elfogadja ¢s | Felelés a munka-,
gondozasa soran | munkakorével kotelezOnek érzi a | tliz-, és
biztonsagos kapcsolatos munka-, | munka-, tz- és | egészségvédelmi
kornyezetet és | tliz- ¢és | egészségvédelmi szabalyok
munkakoriilmények | egészségvédelmi szabalyok maradéktalan
21 et alakit ki. szabalyokat. betartasat. betartasaért.
Tisztdban van a
biztonsagos
munkavégzeés
feltételeivel.
El6irasoknak Tisztdban van az | Belatja az egyéni | Munkajat a
megfelelden egyéni védoeszkdzok munkaveédelmi
hasznalja az egyéni | véddeszkdzok hasznalatanak szabalyok
22 védoeszkozoket. fogalméaval, jelentoségét a | betartasaval végzi.
fajtaival, betegépolas sordn.
hasznalatuk
szabdlyaival.
A munkaja soran | Ismeri az | A hulladékok | Onalléan kezeli a
keletkezett egészségligyi kezelése soran | munkaja soran
kommunalis és | intézményekben fontosnak tartja a | keletkezd,
veszélyes keletkezett munkavédelmi  és | kiilonb6zo  tipusu
23 hulladékot az | hulladékok fajtait, | kdrnyezetvédelmi hulladékokat.
eldirasoknak kezelésiik szempontok
megfeleléen kezeli, | szabalyait. betartdsat a sajat, a
tarolja. munkatarsak és a
betegek érdekében.
A vizsgélati mintat | Tisztdban van a | Belatja a vizsgdlati | A vizsgalati mintat
a  laboratoriumba | vizsgalati anyagok | minta  kezelésével | az apolo
eljuttatja. tarolasanak ¢és | kapcsolatos utasitdsanak
szallitasanak eldirasok megfelelden
24 higiénés ¢és | jelentOségét. szallitja. Betartja a
munkavédelmi vizsgalati minta
szabalyaival. megfeleld
tarolasanak és
szallitasanak
szabalyait.
Enteralis Ismeri a | Munkajara igényes | Eldirasnak
o5 gyogyszereket, gyégyszqelés ¢s precizen hajtja megfele}b’en
elére csomagolt | szabalyait, a | végre a | felettesi utasitasra, a
formaban  adagolt | gyogyszertarolas és | gyogyszereld kliens rendszeresen
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készitményeket kezelés szabalyait, | tevékenységet. szedett
elrendelés  alapjan | illetve a kliens/hozzatartozo
bead. gyogyszerformakat. altal beadhato
enteralis
gyogyszereit, illetve
akut esetben
elrendelt  enteralis
gyogyszereket bead.
segédkezik a | Ismeri a | Empatikusan, Felettes  utasitasra
betegnek a | betegszallitas etikusan ¢s | Onalldan cselekszik.
vizsgalatok elott és | mddjait, ismeri az | megfeleld
utan, sziikség esetén | akadalyozott ember | biztonsagi
26 kiséri a klienst; | sziikségleteit, ovintézkedés mellett
megfeleléen segitési modjait. kiséri/szallitja a
alkalmazza a beteget.
betegszallitas
eszkozeit.
Képes  sc,  im | Ismeri az | A legnagyobb | El6iras alapjan
[deltaizomba] injekciozas szakmai utasitasra a
injekciozasra [eldre | eszkozrendszerét és | koriiltekintés mellett | hozzatartozo/beteg
toltott adagban | szabalyait, ismeri a | végzi a | altal is Dbeadhato
elérhetd készitmény | gydgyszerelés beavatkozast. készitmények
27 esetében] ¢és az | szabdlyait, ¢és az beaddsat  Onalldan
esetleges emberi test végzi el.
szovédmények felépitését,
felismerésére. injekciozasi
modokat,
protokollokat.
Képes vércukor | Ismeri  az  agy | A legnagyobb | Elrendelés alapjan
mérésre, melletti szakmai utasitasra Onalldan
vizeletvizsgalat vércukormérés, koriiltekintés mellett | elvégzi a
kivitelezésére vizeletvizsgalat végzi a | beavatkozast.
gyorsteszttel; modjat, eszkozeit, | beavatkozast.
28 Egyszerli, betegagy | dokumentalasat.
mellett  végezhetd
labordiagnosztikai
modszereket
alkalmaz.
Decubitus jeleit | Ismeri a decubitus | Szakmai ismereteit | Onallé megfigyelést
29 felismeri. kialakulasanak fejleszti, végez.
etiologiajat. koriiltekintéen végzi

a munkdjat.

13




6.2. Szakiranyu oktatds szakmai kdvetelményeinek leirdsa a 12. évfolyam végéig:

Felettes felligyelete mellett: Képes periférias rovid kaniil, gondozasara, eltavolitasara, beontés
addsdra, sztdmazsak Tritésére, cseréjére, borteszt elvégzésére; gyomorszondan keresztiili
taplalasra; a hugyholyag irrigalasara; CVK-bol vérvételre; im injekcio beadasara; elokésziteni
gyogyszereléshez, infuzids terdpiahoz; kézremikddik gyogyszerelésben; segédkezik infizids
terapia kivitelezésében; képes infuzids palack cseréjére (de nem indithat 0j terapiat); képes a
cseppszam megvaltoztatasara; kotéscserére az intravénas kaniil helyén (CVK-nal nem). Képes
midline katéter és IV kaniil eltavolitasara. Elokésziti és felkésziti a beteget: egyes
diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz, és asszisztal egyes beavatkozasoknal; képes egyes
akut sebek ellatasara, oxigénterapia alkalmazdsa alacsony nyomasu rendszerekkel. Képes
felismerni a decubitus jeleit, stlyossagat. Képes beadni elrendelt fajdalomesillapitot,
hanyascsillapitot, antikoagulanst, diuretikumot, kortikoszteroidot, fiziolodgids oldatot, heparinos
fiziologias oldatot és 14 éves kor felett glukozt. Képes részt venni a beteg mitéti
el6készitésében, a betegdokumentacid vezetésében, a kotések cseréjében, valamint
kommunikélja a beteg sziikségleteit a képzett apold fel¢; EKG készités; vér és valadék
mintavétel kivitelezése €s laborba juttatasa (széklet, vizelet, kopet, torok-szem-orr-fiilvaladék,
sebvaladék, hanyadék, széklet).

Szakiranyt oktatds szakmai kovetelményei a 12. évfolyam végéig

Elvart -
. Készségek . L nallosag és
Sorszam Ké :sség el; Ismeretek viselkedésmaédok, fele(l)('issé mgértéke
pesseg attitidok g
Ismeri a
betegmegfigyelés
szempontjait, az
altalanos
megtekintés, a
testalkat, taplaltsa , ,
neli); éz ”ére?f %6iaég; A beteg allapotdban
Betegmegfigyelést b(’irﬁ% ,e{ékek, bekovetkezd
végez, felismeri és|, £8 T . valtozasokat jelzi a
. érzékszervek, alvas, | Hatarozott, X
jelzi a beteg . ;. . felettes felé.
, , magatartas, tudat, | megfigyeléseiben és a | .. .
allapotaban . o1 o Sziikség esetén, a
. . fajdalom, vitalis | dokumentalasi . ) L.
bekovetkezo . segitség  érkezéséig
e paraméterek, feladatokban .. .
valtozasokat. Iy , ) . koteles megkezdeni
o testvaladekok pontossagra torekszik.
Megfigyeléseit e az
dokumentalja normdlis _ jellemzit, elsdsegélynytjtast
’ normalistol vald '
eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés
modszereit,
eszkozeit. Tudja a
dokumentélés
modjat, szabalyait.
IS}’I’IC}‘I a vends|, nkajat A mll}tgvetel elott
vérvétel, a || sriiltekintéen a azonositja a beteget.
Laboratoriumi testvaladékok : L. A mintavételt a
o . Y 11 betegbiztonsagi, Iy
mintdt  vesz a | mintavételének munka- & felettesutasitasa
betegtol. modjat, szabalyait,| , ", | . szerint, felligyelettel
. 2| egészségvédelmi L. . o
eszkOzeit, a mintak . L végzi, tevékenysegét
s szabalyok betartasaval -
tarolasanak, L. dokumentélja.
A Tresos végzi.
széllitasanak
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szabalyait.

Ismeri a fizikalis

vizsgalat apoloi

vonatkozasait. Tudja

a testmagassag, | Munkajat Tevékenységét a

testtomeg, koriltekintoen, a | felettes utasitasanak
Egyszerli eszkoz0s | testaranyok, betegbiztonsagi, megfelelden,
és eszkdz nélkiili | testkorfogat, BMI és | munka- ¢s | feliigyelettel végzi.
vizsgalatokat végez. | a vitalis paraméterek | egészségvédelmi Az  eredményeket

mérésének  modjat, | szabalyok betartdsaval | pontosan

eszkozeit. Ismeri az |végzi. dokumentalja.

EKG vizsgalat

kivitelezését,

eszkozeit.

. . . | Munkajat

Ismeri a monitorozas Koriltekintéen a

Betegmegfigyeld eszkozeit,  formait, . L. A beteg
s . . betegbiztonsagi, . .
monitorokat jellemzdit. Ismeri az munka- & monitorozasat
alkalmaz. EKG-t|EKG  monitorozas| , , . felettes utasitasa
o Y .. | egészségvédelmi .
készit. apoloi feladatait, . - szerint végzi.
o szabalyok betartasaval
felhelyezését.

veégzi.

Ismeri a csapolasok, Munkaiat A betegek
o biopszidk, Képi | | oAt eldkészitését felettes
Elokésziti a beteget | .. . kortltekintéen, a e "
: L diagnosztikai . L utasitasa alapjan,
diagnosztikai modszerek betegbiztonsagi, feliiovelette] véari
eljarasokra, elvégzi| . L .. | munka- és gy gzl
. . | spirometria lényegét,| , ", . A beavatkozasok
a vizsgalatok alatti menetét N egészségvédelmi Sordn a7
és utani vizs élz;tokkal szabalyok betartasaval cobszséoiiovi
apoldi/asszisztensife £ 1 veégzi. £ EuLy
beavatkozasokkal D, teammel
ladatokat. . 1..| A beteget pszichésen STIT
kapcsolatos  4poloi |, ; egyiittmiikodik,
feladatokat. tamogatja. asszisztal.
Ismeri  munkdjanak Empétiaval &
apolas-1élektani P
vonatkozAsait a tiirelemmel fordul a
Segit® k.’:’lpcsolat beteghez,  figyelmes,
s fontosnak érzi a beteg .
A beteg és | jellemzoit, a| - eohalloatasat Megeldzi a
hozzatartozoi meghallgatds, segitd Hitiles lfommﬁnikéciét szororigén
szamdra  pszichés | beszélgetés folvtat Onmacira pszichikus artalmak
tAmogatdst nydjt. | szabélyait. lytat.  ONmagara o uldsit.
Tisztaban  van  a|€ZVe kotelezonek érzi
munkdjat érintd jogi a betegqugk
& ctikai tiszteletben  tartdsat.
Kovetelmeénvekkel Etikus viselkedés
YERREL 1 jellemzi.
Ismeri a
, .| Fel itasanak
A beteg | betegoktatashoz A beteghez elfogadéan | cttes Ptasﬂasana
g & & & megfeleléen
szlikségleteinek sziikséges viszonyul, feh’jg elettel’ véozi a
megfeleld pszicholdgiai és | egytittmiik6do, beteg}(])ktatést &
betegoktatast ¢és | pedagogiai alapokat, | tiirelmes. Figyelembe me & 8265 dik, artol
egészségtejlesztd az oktatas, az | veszi a beteg ho g8y 2 bete é
tevékenységet egészségnevelés, személyiségét, eldzetes szijglz/sé o tg Jdést
végez. egészségfejlesztés ismereteit, igényeit. &
szintereit megszerezte.
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modszereit,
eszkozeit, ezek
megvalasztdsanak ¢€s
alkalmazasanak
szempontjait.

Ismeri az egészséges
életmod elemeit, az

egészségkarositd
tényezoket, a magyar
lakossag  egészségi
allapotanak
jellemzdit.
Ismeri a jogszeri A fizikai
. kémiai és fizikai korlatozasra
Részt vesz a s ;
o korlatozas . . ., .. .|vonatkozo
korlatozé o . Betartja a jogi és etikai |. ,
8 o , kivitelezésének : intézkedéseket
intézkedések e normakat. .
. N szabdlyait, a feliigyelettel
végrehajtasaban. iy T o
kapcsolodd  4poloi utasitasra
feladatokat. végrehajtja.
I i haldokla : .
smert - a - ha dokdds Etikus magatartast
e . | szakaszait, al.. .- .
Terminalis allapota . tanusit.  Tiszteletben . .
. 1. .. |haldoklo beteg . . |Betartja az orvosi
beteg apolasat|, tartja az emberi iy -
.S L apolasanak, a halott| 7" o utasitasokat. Enyhiti
9 végzi. Ellata a| .. ., . méltosagot, részvéttel o
... |Cllatasdnak és a a beteg szenvedését.
halott koriili . fordul az  elhunyt
. csalad . »
teendoket. . (o ember  hozzatartozoi
tamogatasanak \
o fele.
szempontjait.
Ismeri a fijdalom
korélettani  alapjait,
jellemzdit, a
fajdalom felmérését Felelés a  beteg
¢s a felméréshez fajdalmanak
C%yogyszer_ ne’llfuh kapcsolod9 5 Fontosnak taria a rfnegﬁg,yeleseert,
fajdalomcsillapitd | dokumentécids bete szenvedésének allapotanak
10 eljarasokat rendszert. Tisztaban g . kovetéséért.
enyhitését. . o
alkalmaz. van a Tevékenységét
fajdalomcsillapitas feliigyelettel
lehetdségeivel. dokumentalja.
Ismeri a nem
gyogyszeres
fajdalomcsillapitas
modjait.
Enteralis és | Alapvetd A munkavégzés soran
parenteralis gyogyszertani hatarozott,
gyogyszerelési ismeretekkel koriiltekintd,
feladatokat  végez, | rendelkezik. pontossagra torekszik.
inhalacios és | Ismeri a | Magéara nézve s
PN . . . . . Felettes utasitasara
oxigénterapiat gyogyszerformakat, |kotelezonek érzi a|, .. 1 1
11 . . A kozremitkodik a
alkalmaz. gyogyszer bejuttatasi | higiénés, feladatokban
Ko6zremiikodik modokat, betegbiztonsagi '
gyogyszerelésben, | eszkdzoket. Ismeri a | Szempontok, a munka-
segédkezik infuzios | gyogyszerelés, tliz- és
terapia gyogyszertarolas egészségveédelmi
alkalmazaséaban, szabalyait. Tisztaban | szabalyok betartdsat.
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képes infzids
palack cseréjére (de

van a gyogyszerelés
dokumentélési

nem indithat 1j|szabalyaival.
terapiat); képes a
cseppszam
megvaltoztatasara;
kotéscserére a
periférids vénakaniil
helyén.  CVK-bol
vérvételre.  Képes
midline Katéter ¢és
v kaniil
eltavolitasara.
Ismeri a korokozé
mikroorganizmu-
sokat, a fert6zés
1étrejottét.
Ismeri a
nosocomialis
infekci6  fogalmat, . . o .
. . . Feleldsséget ¢érez a|Betartja és betartatja
Részt  vesz  az|kialakulasat, a e L
. ., . fertdzések a higiénés,
infekciokontroll leggyakoribb . . . . S
12 . e kialakulasanak ¢s | betegbiztonsagi és a
feladataiban. nosocomialis s , -
. . . ., terjedésének munkavédelmi
Izolalt beteget apol. |infekcidkat, meoclézésében szabalvokat
Ismeri az & ' yoxat
infekcidkontroll
feladatat,
tevékenységeit, a
fert6zo beteg
elkiilonitését és
apolasat.
Az egészségligyi . Fontosnak  érzi a|A munkija soran
" Y| Ismeri az ,
ellatas SOTAN | o eiiovben munka- és | keletkezett
keletkez6 g gugy egészségvédelmi hulladékokat
13 . keletkezett . . 11 .
hulladékot az , .. ,.. | szabalyok, a | 6nalloan kezeli,
i hulladékok  fajtait, |, . . . ) .
eldirasoknak Kezelésiik szabalvait kornyezetvédelmi felelés a szabalyos
megfelelden kezeli. yatt. szempontok betartasat. | hulladékkezelésért.
Altaldnos  dpolasi Megfeleld empatiaval
. fordul a beteghez.
feladatokat végez. e s s .
. . Egyiittmiik6dés, etikus
Segédkezik a ; .- .
viselkedés jellemzi.
betegek L .
vizsgalatanal A munkavégzés soran
. - Ismeri a korképekhez | hatarozott,
diagnosztikai Y . e
o kapcsolddo fobb | koriiltekintd,
14 eljarasokkal R , . .
... |alapapolasi pontossagra torekszik.
kapcsolatos  apoloi .
. feladatokat. Fontosnak tartja a
feladatokat lat el. . . o
, munkavédelmi, A felettes utasitasa
Részt vesz a R . . /
kornyezetvédelmi, alapjan, a teammel
betegek ; L. et
sovkezelésdben betegbiztonsagi egylittmiikodve,
gyogy ' szabalyok betartasat. |vagy  feliigyelettel
részt vesz a
diagnosztikai ¢s
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terapias
eljarasokban.
Felettes
iranyitasaval
végrehajtja a beteg
apolasat.

Felelés az orvosi
utasitasok,  apolasi
tevékenységek
szakszerli
végrehajtasaért, a
szabalyszer(i
dokumentaléasért.

apolo

Az orvos utasitasa

Ismeri az invaziv alapjan, az orvossal
beavatkozasok egylttmiikodve,
fogalmat, formait, vagy utasitas
(periférias alapjan részt vesz
vénakaniilok, (periférias
gyogyszerek vénakaniilok,
bejuttatasanak vizeletkatéter,
eszkozei, hasznalatuk egyszerii  eszk0z0s
(infazor,  perfuzor, | Empatidval fordul a|légutbiztositas
volumetrikus pumpa, | beteghez, segitékész. | kivitelezése,
tulnyomasos Fontosak szamdara a|betegmegfigyeld
szerelék), beteg igényei, | monitor,
vizeletkatéterek  és|tudasanak folyamatos | gydgyszerbejuttatas
DT .| behelyezésiik, fejlesztése a legujabb | eszkdzeinek
Asszisztdl invaziv|, s o ot .
15 . , holyagkondicionalés, |technikai eszkdzok és|hasznélata)
beavatkozasoknal. . g e o1 e
betegmegfigyeld eljarasok egylttmikodve az
monitor mérési | vonatkozasaban. apoloval és/vagy az
lehetGségei, eszkozos | A munkavégzés soran |orvossal vesz részt
1égutbiztositas,). hatarozott, az invaziv
Tisztaban van az |koriltekintd, beavatkozasok
invaziv pontossagra torekszik. |kivitelezésében.
beavatkozasok jogi és Felelos a beteg és a
etikai szabalyaival. bevezetett  eszkoz
Ismeri az  egyes megfigyeléséért,
beavatkozéasok gondozasaért.
eszkozeit, apoloi Betartja a
feladatait, a munkavédelmi,
lehetséges kornyezetvédelmi,
szovoédményeket. betegbiztonsagi
szabalyokat.
Laz- és | Ismeri a non- | A beteggel empatikus, | Megfelelé indikacio
fajdalomcsillapitast |szteroidok, minor | segitékész. esetén  feliigyelet
16 végez  per  os,|analgetikumok A munkavégzés soran |mellett részt vesz
rectalis, vagy |jellemzait, hatarozott, fajdalomcsillapi-
intramuscularis indikacioit, koriltekinto, tasban non-szteroid
(delta izom) | kontraindikacioit, pontossagra torekszik. | gyulladascsokken-
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injekciod adagolasukat, t6, vagy minor
formajaban, lehetséges analgetikum
tevékenységét mellékhatasaikat. adasaval.
dokumentalja. Megfeleld indikécio
Felméri a beteg esetén feliigyelettel
fajdalmat. végez lazcsillapitast.
Gyobgyszereld
tevékenyseégét
pontosan
dokumentalja.
Betartja a higiénés
¢s betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tiz- és
egészségvédelmi
szabalyokat.
Ismeri az allergidk
tipusait, kezelési
lehetdségeit.
. Tisztdban van a Felettes  utasitasa
Allergiaellenes o, . . :
Sovszereket reanimacio soran szerint vesz részt a
gyogy . . | alkalmazott A munkavégzés soran | gyogyszerelésben.
utasitas szerint| 1 e i ) N
. | gyogyszerekkel. egyiittmiikodo, Betartja a higiénés
alkalmaz a betegnél. . . . . ..
17 \ Ismeri az alkalmazott | hatarozott, ¢s betegbiztonsagi
Részt vesz a| et e e
. gyogyszerek koriiltekintd, pontos. | szempontokat, a
gyogyszer- : . p .

, jellemzdit, munka-, tiz- és
alkalmazasban s g . o .
reanimécio sordn indik4cioit, hatasukat, egészségvédelmi

' mellékhatasaikat. szabalyokat.
Ismeri a gyogyszerek
dokumentalasanak
szabdlyait.
Az inkontinens
. t apolasat
. A beteggel empatikus, beteg apo asa
Ismeri az vl s felettes utasitasanak
. . . segitokész, a beteg B
inkontinencia A .- | megfelelden,
. . . |igényeit szem eldtt| . = Lo
. formait, kezelési . feliigyelettel végzi.
Inkontinens  beteg .o tartja. . Lo
18 sl . lehetdségeit, az (o . | Betartja a higiénés
apolasat végzi. . . ; ... |A munkavégzés soran |, . g
inkontinencia ellatas . ¢s Dbetegbiztonsagi
. , , hatarozott,
invaziv € mon-| . e szempontokat,
invaziv eszkozeit ' valamint a
munkavédelmi
szabalyokat.
Ismeri a bedntés és a
sztomazsak csere
Képes bedntés | indikacidit, A beteg jogait szem | Utasitas alapjan
19 adésara, sztdmazsak | kontraindikécioit, elott tartva végzi a|feligyelettel elvégzi
iiritésére, cseréjére. |kivitelezésének beavatkozast. a beavatkozast.
modjat.  Lehetséges
szovédményeket.
ismeri a
Ké A . L. tasita lapjéa
©pes . a | gyomors z'ondan’ .. |Etikusan ~ végzi a u asttas a'apjan
20 gyomorszondan keresztiili taplalas feliigyelettel elvégzi
ts s 1s1s . . | munkdjat. .
keresztiili tdplalasra. | menetét, ¢s a beavatkozast.
eszkozrendszerét.
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Ismeri az emberi test

Képes a hiievholva felépitését, a|A Dbeteg jogait szem | Utasitas alapjan
21 irripéléséragy Y38 | vizeletkatéter tipusat | el6tt tartva végzi a | felligyelettel elvégzi
& ' ¢s behelyezést kovetd | beavatkozast. a beavatkozast.
gondozasat.
Képes beadni
elrendelt
fajdalomcsillapitot, |lIsmeri a
hanyascsillapitot, gyogyszertani
tik lanst lapok . iy
antikoaguanst, a a,p oKat, , a , , | Utasitas alapjan
diuretikumot, gyogyszerelést, a|Munkajat precizen és| . .. .
22 - ' b et Yt . feliigyelettel elvégzi
kortikoszteroidot, | fobb koriiltekintéen végzi. .
o ] a beavatkozast.
fiziologias oldatot, | gyogyszercsoportokat
heparinos , és lehetséges
fiziologias  oldatot | mellékhatasukat.
¢és 14 éves kor felett
glukézt.
Képes részt venni a |Ismeri a beteg mutéti
beteg miitéti | el6készitését, a , .
1o . ., | Munkéjat precizen és (s .
elokészitésében, a |betegdokumentacio te 1 n .. | Utasitas alapjan
" . koriiltekintéen végzi, a| . ... .
23 betegdokumentacié | vezetésének . feliigyelettel elvégzi
" . e .. .. |Szakmai  protokollok .
vezetésében, ¢és a|szabdlyait, és a mutét betartasaval a beavatkozast.
mitét utdni kotések | utani kotések '
cseréjében. cseréjének modjat.
. . Az apold teammel
. . . |lsmeri a decubitus o ot
Képes felismerni a|, . L .1 | egylittmiikddve,
i . .. | kialakuldsanak Munkajat a tole | .=
24 decubitus jeleit, | = . s 2 .. |felugyelettel
, . . etiologidjat, ¢és  a|elvarhatdé médon végzi. : .
sulyossagat. ‘1 . megfigyeli a
stadiumait.
beteget.
Mindennapi Tudja az orvosi latin|Ertékként  tekint a|Feleldsséggel
kommunikacidjaban | nyelvet, az anatomiai | helyes szaknyelvi | hasznalja a szakmai
hasznalja a szakmai | megnevezéseket,  a|kommunikécidra. nyelvet.
kifejezéseket. kommunikécio
25 .-
formait.
Pszichologiai, etikai
ismeretekkel
rendelkezik.
Ismeri a fizika és a|Szaktudasat Utasitasra,
biofizika alapvet6 | folyamatosan fejleszti. | feliigyelettel célzott
26 torvényszerliségeit és megfigyeléseket
a leggyakoribb végez a
képalkoto eljarasokat beavatkozéasokat
kovetden.
Ismeri a kémiai és a|Szaktudasat Utasitasra,
biokémiai folyamatosan fejleszti. | feliigyelettel célzott
97 alapfogalmakat, és a megfigyeléseket
leggyakoribb végez a
labordiagnosztikai beavatkozasokat
eljarasokat. kovetden.
Hasznalja a|lsmeri a| Torekszik a szak-mai | Feliigyelet —mellett
laboratoriumi laboratoriumi munka | szabalyok betartasara, | laboratoriumi
28 munka alapvetd | alapvetd eszkozeit €s|pontos, logikusan | alapmiiveleteket
eszkozeit, ¢és|azok hasznalatat, az|gondolkozik, végez.
oldatokat készit. oldatkészités szabalyokat betartja.
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| szabélyait.

Perioperativ szakasszisztens szakmai kdvetelményei:

Készségek Elvart Onallésag és
Sorszam Ké esséig el; Ismeretek viselkedésmédok, felelssé mgértéke
pesseg attitiidok &
. Elkotelezett .
Ismeri a munka-, szoabélzos a Betartja és
Kialakitja a baleset-, AYOS betartatja a munka-
. ; . . munkavégzés irant,
biztonsagos tizvédelmi . . ot , baleset-,
‘o o s igyekszik elkeriilni . .
betegellatashoz, eloirasokat, \ tizvédelmi
1 Lo . az ¢életet o s
vizsgélathoz valamint az . p eléirasokat, az
o . veszélyeztetd .
sziikséges aszepszis, aszepszis,
< . . helyzeteket, . !
kornyezetet. antiszepszis , . antiszepszis
. szabalytalansagoka .
szabalyait. t szabalyait.
Munkajat
hivatasszerlen,
felel6sen, a
Szakteriiletén a Részletesen ismeri szakmadja etikai
megbetegedések a megbetegedések normainak
okait, tliineteit, okat, tiineteit, Elkotelezett a betartasaval, a
diagnosztikajat, diagnosztikajat, magas szintii mindenkori
2 terapiajat terapiajat, az ellatas hatélyos
komplexen asszisztensi megvaldsitasaban. jogszabalyi
megérti, az azokkal | feladatokat. Az ok- eldirasok
kapcsolatos okozati betartasaval végzi.
asszisztensi Osszefiiggéseket A feladat
feladatokat elvégzi. felismeri. helyzetekben
Onalloan és
felelosséggel
dolgozik.
Torokszik az
egészségiigyi
dokumentacid
pontos, preciz
E-health . vezetésére.
. Ismeri az .
(elektronikus P Igénye van a o n
o pe egészségligyi Y Az egészségiigyi
egeszsegligyi e digitalis i
b dokumentécio . o . dokumentécios
3 szolgaltatasi tér) a1 onfejlesztésre a . ‘e
vezetésénekés és e tevékenységét
rendszereket N szakmajaban. 112 e
L archivalasanak N . Onalldan végzi.
készség szinten R Torekszik
. szabalyait. . S
hasznal. megismerni az 1j,
munkéja soran
alkalmazhato,
digitalis
lehetdségeket.
A Dbet o ,
be ¢g . Feleldsséget vallal
szomatikus Tudatosan figyel a saiat
elkészitését és Ismeri a beteg/paciens és , wat
4 o iy p I tevékenységéért.
pszichés betegelokészites, sajat épségére. Sy
, gy , s Az eldkészitéseket
tdmogatasat, betegmozgatas Kommunikacidjab . 112 L.
i o . onalldan végzi.
tajékoztatasat végzi sajatossagait. an figyelembe
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a vizsgalatoknal, veszi az életkori,
beavatkozasoknal. kognitiv, kulturalis
Segiti a beteget a ¢és egyéb
vizsgalat alatt és sajatossagokat.
utdn (a beteg
fizikai allapotat
figyelembe véve) a
vizsgalat
sikerességének
érdekében.
. Felelosséget vallal
Ismeri a a sajat munkajaért
Kozremiikodik beavatkozasok, J unxajactt,
B . . - annak mindségéért
miiszeres, vizsgalatok Kész a kozos .
5) ; , X . a beavatkozasok,
beavatkozasoknal, menetét, munkavégzésre. . ,
. , -, vizsgalatok soran.
vizsgélatoknal. sorrendjét, ot e 1
- Egyiittmikddik a
protokolljat. o
vizsgald teammel.
. _— Ismeri a o .
Orvosdiagnosztikali . , Onalloan végzi a
. berendezések Elkotelezett .
berendezéseket e 1r s 1 . berendezések
1o mukodési elvét, az szakmaja 1 1e e n
6 miikddtet, - . mikodtetését,
. eszkdzok elvarasainak N
miiszereket . . . miuszerek
. rendeltetésszerti betartasara. 1oes
hasznal. 1o hasznalatat.
hasznalatat.
A
berendezéseket/mi
szereket a gyartoi (o
Zerese: a gy VezetO1 utasitasra a
7 eléirdsoknak berendezések/miisz
megfelelden, Folyamatosan erek
rendeltetésszerlien | Ismeri a miszaki koveti a S
1 gt . L meghibasodasa
miikodteti/ eszk6zok gyartd szakmajaban p .
- . . esetén felveszi a
haszndlja. altal megadott hasznalt
- - . . . kapcsolatot a
Felismeri a leirasait. berendezések/miisz .
meghibasodas erek technikai szakszerwz.zel,
g1oa a gondoskodik a
jeleit. fejlodését. e
. mieldbbi
8 Gondoskodik a hibaelharitasrol
karbantartasi és '
kalibralasi
tevékenységrol.
Felismeri a . .
. . A gyogyszerek Betartja a
gyogyszerek Ismeri a . Y e , .
. e , beadésat kovetden | gydgyszermellékha
mellékhatasait és gyogyszerek . . . g1
9 . figyelemmel kiséri | tdsok/szovodmény
részt vesz az szervezetre (o
s ., L. a beteg ek ellatasanak
allergias reakciok | gyakorolt hatasait. . e s Iy
s allapotvaltozasat. protokolljat.
elharitasdban.
Egyszert
. . Részletesen ismeri . feladathelyzetekbe
Diagnosztikus z . Nyitott a feladatok amelyzete
o . a diagnosztikus s n 6nalloan és
vizsgélatokban és . . megertésére. y
., vizsgalatok és . felelosséggel
10 terapias o s Motivalt azok h
o terapids eljarasok . dolgozik.
eljarasokban e s sikeres o .
. . menetét €s , P Az eljarasok soran
segédkezik. ., végrehajtasaban. s s
protokolljat. az orvos utasitasara
tevékenykedik.
11 Folyamatosan Ismeri a vitalis Felelosségteljesen | Betegmegfigyelést
monitorozza a paraméterek megfigyeli és Onalloan végez.
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beteget és felismeri

normal értékeit és

vizsgalja a beteget.

koéros koéros eltéréseit.
allapotvaltozasait, Ismeri a
jelzi azt a szakmai | betegmegfigyelés
vezetdjének. alapvetd
szempontjait.
Ellendrzi a Ismeri az érvényes .
. . . . Betartja a
tarsadalom- tarsadalom- Szem elott tartja a ,
. g . . tarsadalom-
12 biztositasi biztositasi ellatasra jogszabalyi .
S . e biztositasi
jogviszony vonatkozo eléirasokat. . g
ey e . Jog eldirasait.
érvényessegét. szabalyokat.
Elkotelezettséggel Vezetdi
Usraélesztésben Alkalmazoi szinten és iranyitassal
13. J o ismeri a BLS, ALS | feleldsségtudattal asszisztal a BLS,
asszisztal. , .o
folyamatét. asszisztal az ALS
ujraélesztésben. kivitelezésében.
Ismeri az Masokkal
Az aneszteziologiai S egylttmiikodve
. anesztezioldgiaban AR
14, eszkOzrendszereket , késziti elo az
hasznalatos C o e
alkalmazza. - aneszteziologiai
eszkozoket. -
. eszkozoket.
— Gyakorlatias .
T Tisztdban van a . o Masokkal
Monitorizalja a S feladatértelmezésé o
- beteg peri-, és e . egylittmikodve
beteget peri-, és . nek kdszonhetéen L on
15. , posztoperativ - késziti eld a
posztoperativ . [ az eszkozoket . -
. monitorozasi e pacienst a
idészakban. oo tudatosan késziti Y
lehetdségeivel. el monitorizalashoz.
Stabil Elokészitése soran ' Onalloan késziti
1égutbiztositashoz a megfeleld el a
16. eldkészit és eszkozoket késziti 1égutbiztositashoz
asszisztal a el a sziikséges
kivitelezésében. 1églitbiztositashoz. eszkozoket.
A sebészi Nl
Sevesz) Az el6készités
beavatkozasokhoz o .
, soran torekszik ,
hasznélatos . Masokkal
e x Azonositja a arra, hogy az 1
textiliakat, L 1o egylttmikodve
.. sebészi elérhetd C e an
17. kotszereket, . . , késziti el a
. beavatkozas leginnovativabb L
varroanyagokat, tipusat eszkozoket készitse sebeszeti
steril eszk6zoket a pusat. . eszkozoket.
miitét tipusahoz cl6 a
. 1n s beavatkozéashoz.
igazitva el6késziti.
A sebészi és az
aneszteziologiai
beavatkozasokhoz - . , " iy
. A betegfektetési A fektetés soran Utasitas alapjan
a megfeleld , . . . -
N modokat €s ezek szem elOtt tartja a végziel a
18. fektetési modokat . - . .
. . eszkozeinek beavatkozasok betegfektetés
megvalasztja a re . C qe AT
. . hasznalatéat ismeri. modjait. modjat.
betegbiztonsagi
eldirasoknak
megfelelden.
Betegfogadasnal és , . Masokkal
PTI Helyesen értelmezi | .. - e 1 n
betegatadasnal a . .. . | Figyelemmel kiséri egylittmiikodve
. az egészségligyi L.
19. helyi itézmén a helyes végzi a
protokolloknak ny betegatadast. betegfogadast és
" .. protokolljait. S
megfeleléen végzi betegatadast.
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ela
betegazonositést.
A beteg egynapos Utasitas alapjan
Beteget elokészit, | Tudja az egynapos sebészeti végzi el a beteg
20 felkészit az sebészet beavatkozasra egynapos sebészeti
' egynapos sebészeti | kivitelezhetdségén | torténd felkészitése beavatkozasra
beavatkozasra. ek szabalyait. soran empatikusan torténd
viselkedik. felkészitését.
Alkalmazoi szinten N . . . 112
- . C e Torekszik a Részben 6nalldan
Felméri a beteg ismeri a fajdalom .. g . \.
21. - . R fajdalom mielébbi | méri fel a fajdalom
fajdalmat. felmerd csillapitasara nagysagat
lehetdségeket. P ' gysagat.
Vezetdi utasitasra
Alternativ elvégzi a
22. fajdalomesillapitast . fajdalomesillapitast
végez Ismeri a
' fajdalomesillapitas
; lehetdségeit.
Gyogyszeres &
23. fajdalomcsillapitast
veégez.
. Betartja ¢
1 . s Elfogadja a etartja cs
Haszndlja a Ismer1 a miitéti . betartatja a
24, - - zsiliprendszer L
zsiliprendszert. zsilip rendszereket. o zsiliprendszer
hasznalatat. o
hasznalatat.
I i ilezé i
praie | B
ogamat, eszk nosocomialis Onalléan juttatja a
- ¢s kivitelezésének " . S
o5 ]_Eszkozo_ket médjait, valamint fertdzések sterilezni kivant
' sterilez/sterileztet. . ’ . kialakulasanak eszkozoket a
tudja az aszepszis, . ‘. N
) . megakadalyozasab sterilezObe.
antiszepszis
cr s an.
eljarasokat.
Lo . Torekszik a lehetd S
Gipszelésnél Erti a gipszelés leggyorsabb Irany}tassal
26. o technikdjat és . AR asszisztal
asszisztal. e gipszelési eljaras . o
modjait. . LY gipszelésnél.
kivitelezésére.
G i .
. . ya!<0r|at|as, . Masokkal
. . Ismeri a helyi feladatértelmezésé I,
Asszisztal ahelyr | , . . P . egylittmikodve
s y érzéstelenités soran | nek koszonhetden i o1n
27. érzéstelenités . - késziti eld az
. L, hasznalt az eszkozoket s
kivitelezésében. - e aneszteziologiai
eszkozoket. tudatosan késziti o
el eszkozoket.

6.3.Szakmairanyok szakmai kovetelményei:

6.3.1. Anesztezioldgiai szakasszisztens szakmairany:

Az anesztezioldgiai szakasszisztens magas szintli klinikumi ismeretekkel rendelkezik. Az
aneszteziologiai beavatkozasok soran Osszefiiggéseiben, kovetkezetesen ¢€s megfeleld
helyzetfelismerd képességgel alkalmazza tudasat. Részt vesz az 4ltaldnos, a specidlis és
regionalis anesztézia elokészitésében, megvalositasaban, a beteg koriili teendok ellatdsaban. A
gyartok eldirdsa alapjan, a protokolloknak megfelelden iizemelteti az anesztezioldgiai
miuszereket, gépeket. Torekszik a technoldgiai ¢és szakmai fejlodésnek megfeleléen
folyamatosan képezni 6nmagét és kollégait, képzéseken és tovabbképzéseken vesz részt. Team-
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munkaban dolgozik a mitéi személyzettel, legjobb tudasdnak megfelelden asszisztdl az
aneszteziologus orvosnak.

A beteggel folyamatos kapcsolatot tart fenn az anesztézia elékészitése, bevezetése, fenntartasa
¢s befejezése soran. Részt vesz a beteg transzportban. Megfelelé kommunikécios csatorndkon
keresztiil atadja a pacienst a posztoperativ ellatast végzo asszisztencianak, az ¢breddbe vagy
osztalyra, tdjékoztatast ad szamukra a posztoperativ szakra vonatkozdan a sziikséges apolasi és

monitorozasi feladatokrol.

Anesztezioldgiai szakasszisztens szakmairany szakmai kdvetelményei:

_ Elvart At
, Készségek, . s Onallosag és
Sorszam Képesséoek Ismeretek viselkedésmodok, feleléssée mértéke
PESSeE attittidok g
A bete P .
. g . o . Gyarto1 utmutatas
monitorizalasahoz | Behatoan ismeri a -, .
. o . alapjan felkutatja és
tartozo eszkozoket | betegmonitorokat. . . e y
N 1res ; . Szem el6tt tartjaa | elharitja a hibakat.
! Osszedllitja, Elettani és artoi eldirasokat Dontést hoz a
ellendrzi, a hibakat | korélettani tudassal gy ‘ A
. ., ) technikai support
felismeri és rendelkezik. wr e r
o sziikségességérol.
elharitja.
. Tudjaa Torekszik a bete o .
A beteg szakszeri o jaa . eles Feleldsséget vallal a
s o miitéttechnikai kényelmi i
fektetését ellendrzi T sajat ill. a csoport
. alapokat. sziikségletének s er
¢s a betegre . o munkajaért,
. Ismeri az kielégitésére, szem o
2 vonatkozo o o mindségért.
e or . aneszteziologiai eldtt tartva a A,
érintésveédelmi . o Onalldan felel a
szabalvokat beavatkozasokhoz szlikséges beteabiztonsa
Y sziikséges fektetési testhelyzet fel- EYZIONSaE
alkalmazza. ;i Ry megvaldsitasaért.
modokat. vételét.
Asszisztal az T
, . Képviseli a beteg
anesztezia . .
. , érdekeit az
bevezetése soran, a - ,
fellénd anesztézia soran,
3 o P Komplexitasaban | figyelemmel kiséri
szovodmeényeket | , -, . 1e1s
. . atlatja, az altalanos a
felismeri, L. . ,
. . anesztézia betegbiztonsag meg
segédkezik , ., T
o modszereit €s valosulasat. v ,
elharitdsukban. sz6vEdmeénveit Feleldsséget vallal a
A Lélegeztetési odmenyel Elkotelezett a sajat ill. a csoport
. . Behatoan ismeri az .
paramétereket és a fm it minosegi munkajaért,
egészségiigyl PRSI o
beteg Y betegellatas irant és mindségért.
oo dokumentaciovezet < .
monitorizalasat . o torekszik a
4 és szabalyait. ., ,
folyamatosan hianytalan, valos
ellendrzi, az idejt Az orvos
adatokat valos betegdokumentécid utasitdsanak
idében regisztralja. vezetésre. megfeleld
Részletesen ismeri . ogyszert, az altala
Magabiztosan gyogyszett,
az alkalmazott 1 meghatarozott
ogyszertani haszndlja modon adagolja
Adagolja az Eyogyszer gyogyszerismereteit £04
AU alapokat ¢és az
anesztezioldgidban D g g .
A . .. | anesztezioldgiaban , S
5 hasznalt inhalacios A .. | Precizen kiszamolja
. L, hasznalt intravénas .
és intravénas - ., a gyogyszerek
. ¢s inhalacios AP
gyogyszereket. . koncentraciojat €s
anesztetikumok ap .
. beadési sebességét.
hatas-
mechanizmusat,
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mellékhatasait, a
gyogyszerinterakcid
Kat.

Reflektiv a hirtelen
allapotvaltozasokra.
Tudatosan hasznélja

Modellezi a Magas szinten . .
. 1s . . . f 1so 1smereteit €s a
nehézlégut ismeri a nehézlégut A e,
DR i rendelkezésre allo Korrigalja sajat
biztositdsanak biztositasaval . - S
. g o eszkozoket. vagy masok hibait.
1épéseit a kapcsolatos rizikd o . .
. L Onképzéssel is Betartja és
veszélyeztetett becslési score-okat, | .. . . .
. L torekszik a szakmai betartatja a
betegnél. A méréseket. - 14
r g . fejlédésre. nehézlégut
regurgitaciot, Magas szintli " . (s
o . . . Elkotelezett a biztositasara
aspiraciot megel6zi, | tudassal rendelkezik . , L
e 14 szakmai protokollok | vonatkozo fektetési
Sellick-féle a nehézlégut . o .
Y P megismerésére, €s
mandvert biztositasanak . AL At At
. e a1 s nyitott a eszkozelOkészitési
alkalmazza ¢és szabalyairdl és e s .
. M valtozasokra. szabalyokat.
gyomorszondat eszkozeinek N
en Elkotelezett a
vezet le. hasznalatarol. .
mindségi
egeészségligyi ellatas
rant.
. Ismeri a fajdalom
Gyogyszeres anatoémiai és
fajdalomesillapitast . . Torekszik a A sebészi
. ¢lettani - .
végez. i C fajdalom beavatkozas altal
\ Osszefliggéseit, fr s ,
Adekvatan oo, enyhitésére, megengedett modon
alkalmazo6i szinten | .. . .
alkalmazza a 1 tiszteletben tartja a pozicionalassal
.. hasznalja a N N .
fajdalom e beteg igényét csOkkenti a beteg
o, fajdalom ., . , -
csillapitasara Ci1aoa szenvedésének fajdalmat, orvosi
i megitélésére ‘o C
szolgalo, nem . e, enyhitésére utasitasra
\ hasznalt objektiv és . .
gyogyszeres 1 vonatkozoan. gyogyszert adagol.
. szubjektiv
modszereket. ..
tiineteket.

Koveti a beteg
allapotvaltozasait,
feltarja a korélettani
Osszefliggéseket.

Azonositja a koros
allapotot jelz6
tiineteket €s
paramétereket,
Osszefiiggésében
latja a beteg
allapotat.

Torekszik a
szakmai szabalyok
szerint végzett
tevékenységre,
elkotelezett a

Osszeszereli a

Alkalmazoi szinten

mindségi ellatas

transzfzios és ismeri a ccant megfelelden illeszti
vérmelegitd vérkészitmények i o 0ssze a transzfuzios
., .. 7 Torekszik arra, ,
eljarasokhoz fajtait, beadasi .. szereléket a
. L n hogy a szaktertilet . o
sziikséges modjukat. leetiabb vérmelegitd
eszkozoket és Eszkozismerettel gwavh berendezéssel.
. . . eredményeit sajat . p
azokat lizemelteti. rendelkezik a 1k Orvosi utasitasnak
S . fejléodésének A
Alkalmazza a transzfuzioldgiai szolodlataba allitsa megfeleléen
transzfuziologiai rendszerekrol. & " | bedllitja a beadando
tudasat a Ismeri a készitmény
vérkészitmények vérkészitmények hémérsékletét.
fajtaira és a beadas melegitéséhez Onallodan észleli a
modjara sziikséges berendezés hibas

Onallo észlelés utan
az orvost
tajékoztatja és az
utasitasnak
megfelelden, az
orvossal
egylittmiikodve
megeldzi az
allapotromlast.

Gyarto6i utasitasnak
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vérmelegitok fajtait,

mukodését.

vonatkozoan.
Rendeltetésszertien mikodésiiket.
hasznalja a
vérmelegitd
késziilékeket.
Az an.e.:szt’ezmhoz A gyért6i
sziikséges o .
- . TP : utasitasokat és az
eszkozoket, gépeket | Teljeskorlien ismeri :
S . M aszepszis,
karbantartja ¢€s az az anesztézia Onképzéssel is . :
. v . " . . antiszepszis
aszepszis eszkozeit, azok | torekszik a szakmai A
10 o 1o 1nny s o 1x szabalyait betartva
szabalyainak miikodését és a fejlodésre. Snalldan véez a
megfeleléen karbantartési Elkotelezett a & ekg
fert6tleniti, el6irasokat. szakmai protokollok EEPeX
o , . miikGdtetését,
sterilezésre ¢s az eszkozeinek tisztitasat
elokésziti. hasznalatos leirasok ]
megismerésére, Onalloan késziti
Bete nyitott a 0ssze az anesztézia
g o . valtozasokra. dokumentumait, az
dokumentacid Behatoan ismeri a N L.
, . ., Elkotelezett a altatasi
vezet, szabalyosan | betegdokumentacid . . i
. e, mindségi jegyz6konyvben
11 tarolja azokat a részeit €s a S . o
. e egészségligyi ellatas rogziti a
szakmai dokumentéciovezet o .
, . irant. paramétereket,
protokollnak ¢s szabalyait. .
" beavatkozasokat, a
megfelelden. .
gyogyszerek
beaddsanak tényét.
Erti a team-munka
lényegét.
Ismeri az etikali
értekek
jelentdségét, az
egészségiigyi etika
alapelveit, a Magyar
Egészségiigyi
Szakdolgozoi s o
z gozo1 Szabalykovetd
Kamara Etikai ; .
. : magatartast tanusit.
kodexének Onzetlen
Erthetd, pontos tartalmat. . . . Betartja és
, . viselkedést tanusit. . o
megfogalmazasokat Ismeri a s betartatja a m{it6i
. o Fellépése, . .
hasznal a beteggel kommunikécio s g viselkedési
12 . . . . kommunikécioja, . ;
és a mitoi, fogalmat, elemeit, . , normakat, és
. o L . viselkedése, .,
osztalyos team az Oszinte ¢és hiteles . . . kommunikécios
7 e megjelenése soran
tagjaival. kommunikacio et Lot 1 utakat.
r 1 mélton képviseli az
feltételeit, egészségiigyi
lapelveit, az .
alapelvelt, az egyes dolgozdkat.

vagy

modjat, a

életkori csoportok
eziranyu jellemzoit,
a problémamentes,

problémamegoldé
kommunikacio

kommunikacios

zavarok jellemzdit.

27



6.3.2. Mutéti szakasszisztens szakmairany

Tevékenységei kiterjednek a miitét elotti, alatti €s utani idészak szakmai, 6nalld, egyiittmikodo
¢s iranyito feladatainak elvégzésére. A miitéti szakasszisztens az orvos utasitdsdnak megfeleléen
részt vesz a beteg mutéti fektetésénél, bemosakodas el6tt ellendrzi a mitd tisztasagat, illetve,
hogy a tervezett beavatkozashoz rendelkezésre allnak-e a megfeleld szakmai anyagok, majd
elokésziti a sziikséges eszkozoket, miiszereket, varrdanyagokat. Betartja és betartatja az
aszepszis szabdlyait. Betartja a bedltozés, bedltdztetés szabalyait, sorrendjét. A mitéti team
valamely(orvos) tagjaval egylitt, kozosen helyezi fel a betegre az izolalast.

A mitéti team tagjaként nagy odafigyeléssel, koncentralva végzi munkéjat. Anatomiai kortani
tudasat alkalmazva, ismeri és pontosan koveti a mutét menetét, szakszerlien instrumental. A
miitét  Osszehangolt  csapamunkat igényel, gordiilékeny levezetésében a  miitéti
szakasszisztensnek kulcsszerepe van. Kiilonos figyelmet fordit a kevésbé gyakorlott személyek,
mint tanuld mitéti asszisztensek, rezidensek, orvostanhallgatok munkajara. A mitéti
szakasszisztens feladata, hogy miitétek kozott, a napi program befejezése utdn a miitot a lehetd
legrovidebb idon beliil alkalmassa tegye a kovetkezO mitét végzésére. Elrendeli a miitd
takaritasat, elvégzését leellendrzi. A miiszereket miitét utdn leszamolja, sterilezésre el6késziti, a
szallitast megszervezi. A mitéteket elektronikusan, valamint a helyi szokasoknak megfelel6en

dokumentalja.

Megfeleld

kapcsolatteremtd képességgel rendelkezik, munkajat hivatasként,

gyakorolja, betartja, illetve betartatja annak jogi szabalyait, valamint etikai normait.

Miitéti szakasszisztens szakmairany szakmai kovetelményei:

Készségek Elvart Onallosag és
Sorszam Ké esség el; Ismeretek viselkedésmédok, feleléssé mgér téke
pesseg attitidok g
. . Betartja és
Miité » o ) . _
utol muntaja Komplexitasaban Torekszik az betartatja a
soran aszepszis- . . . Nl te
i ; iIsmeri az aszepszis, fertdtlenites,
antiszepszis . . . . ,
1 o aszepszis- antiszepszis sterilezés
szabalyainak . . o o
,, L antiszepszis szabalyainak szabalyait,
megfelelden végzi . A o
. - szabalyait. betartasara. munkajaért
tevékenységét. w .
felelOsséget vallal.
Munkdja soran
hasznalja a miit6 Magabiztosan Elkotelezett a
zsiliprendszerét, ismeri a zsilip miitéi zsilipruha és Betartja és
5 alkalmazza az hasznalat védoeszkoz betartatja a mitéti
aszepszis miitdi szabalyait, és a hasznalat zsiliprendszer
zsilipelésre zsilipek miikodési fontossagat szabalyait.
vonatkozo elvét. illetden.
szabalyait.
Alkalmazza a . .
L , Tudja a . . Betartja és
higiénés kézmosas , Szem el6tt tartja a .
. - bemosakodas o 3 betartatja a
és a sebészi e miitéi munkéban a . PR
, menetét, érti a . . kézfertotlenités és
3 bemosakodas . kezek allapotaval ..
. bemosakodoszerek sebészi
folyamatat, . . kapcsolatos ,
C hatdasmechanizmus . . bemosakodas
modellezi a korom . kovetelményeket. A
at. szabalyait.
toalettet.
Ismeri a miitétek Masokkal
. e o : . Tudatosan i
Osszeallitja a miitd tisztasagi , . .. egyiittmitkodve
. g . torekszik munkéja -
4 napi takaritasi besorolasat, , . L. betartja €s
- o soran a tisztasagi . "
munkarendjét. azonositja a L betartatja a miitd
e sorrend betartasara. . .
miutétekhez biztonsagos
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hasznalt miszerek,
szakmai anyagok
rendelkezésre
allasat.

munkarend;jét.

Kapcsolatot tart a
kozponti sterilezd
munkatarsaival a
mutéti eszkozok,

p sterilezési p munkajat, ellendrzi
anyagok megfelel6 s anyagok, miiszerek ; -
o eljarasokat, az . . ... | asteril eszk6zok,
sterilezési korforgasat a miitd
L i anyagok . . o anyagok
modjanak e o2 | és akozponti steril .
C sterilizalhatosagi RPN csomagolasat,
meghatarozasa (s egységei kozott. 1 g
. . csoportositasat. sterilitasi idejét.
érdekében.

Részletesen ismeri
a sterilezés
fogalmat, a

Napi munkdja
soran figyelemmel
kiséri a steril

Onalléan feliigyeli
a mitossegédek
mitét elotti

Szem elott tartja a
mutéi munkaban a

Az elektromos

Napi ellendrzé o o . .
fels Jatai sordn Erti a miitében nagyfrekvenciaval berendezések
. hasznalt miikodtetett mukodését

ellendrzi az . .
elektromos elektromos elektromos ismerve, bet_artJa és

. berendezések késziilékek betartatja a

arammal v 1z 1z . :

o miikodési elvét, szabalyos szabalyokat,
mikodtetett . . o o

technikai felismeri a hasznalatat, ellendrzi a
- hibalehetdségeket. torekszik a miitéssegéd
eszkozoket. ) , L
betegbiztonsag munk3djat.
betartasara.
Atfogodan ismeri a
sebészeti
miiszereket.
Azonositja a Fogékony az uj
szovetek sebészeti Folyamatosan
" szétvalasztasanak | beavatkozdsokhoz ellendrzi a
Az adott miitéthez . . . , o
o miuszereit, hasznalhato sebészeti

sziikséges g s ‘e

. vérzéscsillapitas miszerek kézimlszerek
muszereket, N . . L . .

. miuszereit, a megismereésere. allapotat, a

eszkozoket . . g .

., . szovetek Figyelemmel kiséri varréanyagok
kivalasztja, a s . el

g feltarasanak, a miszerek lejarati idejét,
mfitéti programban I . , ot £t
N rogzitésének allapotat, hasznalhatoséagat,
szerepld miitéthez . . a4 . 112 .

- miuszereit, meghibasodas onalldan dont a
hidnytalanul c1 . .
g s specialis esetén miszerek

bekésziti/elokésziti. . . . o
miiszereket, sebek | kezdeményezi azok selejtezését
egyesitésére javittatasat, illetden.
szolgalo selejtezését.

miiszereket. Tudja
a miiszerelés

szabalyait.
Azonositja a
le akraf)ban Munkabaleset
gg}/ , Szem el6tt tartja a | eléforduldsa esetén
o el6fordulo . . X
Megel6zi és . munkavédelmi képes az
munkahelyi . , PN
elharitja a . szabalyzatot, onellendrzésre és
. baleseteket, tudja, : . )
munkahelyi hoav mit kell gondoskodik a képes a hibak
balesetek gy mi balesetmentes eléfordulasanak
" . tennie i L
el6fordulasat. kornyezet gyakorisagat
munkabaleset g . 11
,, . fenntartasarol. onalldéan
el6fordulasa N .
csokkenteni.

esetén, felismeri a
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baleseti

kockazatokat,
veszélyforrasokat.
Irdnyitja a Ismeri a miito . :
" RO L ; . Részben orvosi
miitéssegéd miitét berendezési Torekszik a o .
C . . . L utasitas alapjan,
alatti tevékenységét targyait, berendezési . . 11
- 2 iy e o , . részben 6nalldan,
az eszk6zok mukodtetésiik targyak épségének .
s e i képes a
kezelésével szabalyait. Erti a megtartasara, L.
.. L. L berendezési
9 kapcsolatban, 1;j berendezési figyelemmel kiséri ,
, , e A e targyakat
dolgozoknak targyak mikodési ¢s kritikusan 1o :
. " e . o mikddtetni.
bemutatja a miitd elvét, ismeri a szemléli . .
L 12 .. Munkavédelmi
berendezési felhasznaloi munkatarsai oy
. . " 1 s utasitasokat
targyainak konyv, gépkonyv munkavégzését. .
1oes S betartja.
hasznalatat. utasitasait.
Ismeri a miitd
takaritasi . iy
. M6 takaritast
folyamatait. ; . 11 .
o .- Elkotelezett a onalldan végzi és
Alkalmazza a miito Alkalmazoi on ] e ey R
‘. . . . mitok higiénikus, iranyitja, annak
szennyezettsegi szinten Ismeri a 1T : :
L . i o szabalykovetd érdekében, hogy a
szintjéhez mérten a | miit6 takaritasanal g " . ;
ST . takaritasanak, mitdssegédek és a
kiilonb6z6 hasznalt e ret 1 (s .
10 Cs el s fertotlenitésének | takaritd személyzet
takaritasi fert6tlenitd g
o betartasara és a szakma
eljarasokat, szereket, . o
., , . . betartatisara, szabalyainak
dokumentaciot részletesen ismeri e . p
munka és tigyeleti megfelelden
vezet. a  1n ) o
, . idében egyarant. hajtsak a
hatasmechanizmus feladatukat véere
ukat, behatasi gre.
idejiiket.
A beteg Anatomiai €s Miitétes beteg Indokolt esetben
fektetésénél ¢lettani ismeretei fektetésénél €sa | Onallo javaslatokat
kivalasztja a miitéti birtokéban miitét alatt fogalmaz meg és
beavatkozasnak felismeri a torekszik a beteg kezdeményezi a
megfeleld poziciot, | nyomasi fekély és miitét alatti beteg miitét alatti
11 melyet az a végtagok masodlagos pozicionalésat,
operatdrrel elégtelen sériiléseinek iranyitja a
egyeztet, a keringésének megeldzésére. mitdssegéd
rogzitésnél miitét alatti munk4jat.
kommunikal a kialakulasanak
miitéti team tobbi veszelyét.
tagjaval.
A mitéti tertilet Magabiztosan Tudatosan Részben orvosi
izolalasanal ismeri a mitéti torekszik a miitéti utasitas alapjan,
kivalasztja a miitét teriilet teriilet megfeleld operatOr
tipusanak 1zolalasahoz 1zolalasara, szem iranyitasaval és
megfeleld steril sziikséges el6tt tartja a miitéti segitségével,
1zolacios lepeddket, hagyomanyos 1d6 alatt a részben 6nalldan
egyszerhasznalatos textil és megfeleld sterilitas képes a steril
steril izolalo egyszerhasznalato fenntartasat, mutéti izolalast
szettet, s izolacios kritikusan szemléli felhelyezni,
kommunikal az lepeddket, a mutét alatti munkajat
els6 asszisztenssel, | szetteket, tudjaa | munkat, az izolalas felelosséggel,
mutéti terilet sérilése, atazasa mutéti

operatorrel a steril

izolalas technikai izolalasanak esetén szakasszisztenshez
kivitelezésével technikajat, kezdeményezi a méltdan végzi.
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kapcsolatban. szabalyait. miitéti tertilet
atizolalasat, fed6
izolalas
felhelyezését.
Onalloan végzi
Anatémiai tudasa miszerelési
birtokaban, . ., .. | feladatait a szakma
. . . | Figyelemmel kiséri IR
részletesen ismeri e szabalyainak
. a mutetet, szem b
az emberi test ) . betartasaval,
s 2. 2 . elott tartja az . .
felépitését, élettani . . betartja az operatdr
: ) antiszepszis o
o Ismeretel 1 utasitasait,
A mutéti . , szabalyait,
. , birtokaban a N . melyekhez
beavatkozasoknal e 1z . torekszik a . 112 ,
13 i . mukodését, ezért e Onalldéan hozza
miuszerelési O sterilitas . .
. az aktualis mitét . . tudja rendelni a
feladatot végez. o . | megtartasara, kész .
menetét felismeri, o megfeleld
- a k6zos team- .
azonositja/felsorol . muszereket,
. A munkara, c o
ja a mitét 1épéseit | .. . specialis
et s tiszteletben tartja a o
a mutéti teriilet L eszkozoket,
g szakma szabalyait. SR
nyitasatol a seb iranyitja a
Zarasig. mitdssegéd
munkdjat.
Magabiztosan
ISmeri a
zeallitja az rroan k . s
Oss ca tJfl az Varroanyago Figyelemmel kiséri
aktualis miitéti szerkezeti . .
. .. e 1% a mutet menetet,
beavatkozashoz Osszetételét o,
oy s .. . gondoskodik rola, "
sziikséges sebészi | (monofil, sodrott), hooy az aktudlis Az operatér
varroanyagokat, alapanyag szerinti 8Y az axh iranyitasaval és
fort s f ., mitét tipusanak e, s
varrotiiket, a miitét osztalyozasat " utasitasara a mutet
. ; megfeleld ,
menetének (természetes, varrdanvas Allion menetének
14 megfeleléen szintetikus), yag a'j megfeleléen
.. . 1 s rendelkezésre, , A s
kivalasztja az felszivodo . . valasztja ki a miitét
N . £ o nyitott az uj S
aktualis képlet képességiik , . tipusanak
wos 2 A megoldéasokra, kész .
lekotéséhez, (felszivodo, nem . megfeleld
. RSN szakmailag ,
szovetek felszivodo) és oz . varrdéanyagokat.
o C i are i, véleményezni,
egyesitéséhez a felszivodasi idejét. A
,, . L . kiprobalni gy
legmegfelelobb Tudja a sebészeti .
. ot varrdéanyagokat.
varréanyagot. varrotiik méret,
tipus szerinti
besorolasat.
Felismeri a
veérzések tipusait .y .
esek tpus: Szem el6tt tartja a
Alkalmazza a (artérias, vénas, \
y , o 1 leghatékonyabb p
miitét soran fellépd feliileti) azok R Az operatOr
Y t vérzéscsillapitasi i g
vérzések csillapitési . . iranyitasaval és
L T, Y e .. modszer, technika ey
vérzéscsillapitasi | modjait, azonositja . ‘o utasitsara
o kivalasztasat, \ ..
technikait. Az a o valasztja ki a
15 o e gondoskodik réla, A
operatOr altal vérzéscsillapitasho - vérzés tipusanak
, . hogy minden .
meghatéarozott z hasznalatos e ] megfeleld
o r g - specialis eszkdz, .
vérzéscsillapitokat specialis vérzéscsillapitasi
s . anyag s
elokésziti a eszkozoket, . modot, anyagot.
" . . rendelkezésre
miitéthez. anyagokat, ismeri (11
o o1 alljon.
azok Gsszetételét,
hatasmechanizmus
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at.

Alkalmazza a Mindségorientalt ,
v . Masokkal
miutoben a magatartasaval e 1
N o egylittmiikodve
kommunikacids eldsegiti a Iy
, . , beteg azonositast
csatornakat a . " betegbiztonsag , . 11
. . Ismeri a megfeleld s s végez, 6nalldan
betegbiztonsag NN megvalositasat, g
b kommunikacios ) . kommunikal mitéti
elOsegitése . kész a koz0s .
. f csatornakat, a . szakasszisztenshez
érdekében, o gondolkodasra, 1o
16 gy miitéti team g méltd
kommunikal a . . hogy a miitéti i
s tagjaival egyiitt . hozzéértéssel,
mtéti team o beavatkozasokhoz . -
. e beteg azonositast o ellendrzi a
tagjaival, elharitja a végey az emberi, targyi, személvi. taravi és
nem vart £ez. technikai feltételek Y1, rargy
. . Y technikai
események térben ¢és idoben .
” A ) feltételeket,
eléfordulasanak rendelkezésre .
v 11 oldalisagot.
lehetdségét. alljanak.
Feliigyeli a
miitéssegédek
Kezeli és feliigyeli . N . i ajata
v . Ismer1 a szovettani szOvettani anyagok
a miitétek soran o : s ox
. . anyagok Torekszik az tarolasat illetéen. A
levett szovettani o . - 1
17 levételének, anyagok szakszer(i megadott id6n
anyagokat. A s S s , .
, . tarolasanak tarolasara. beliil gondoskodik
szOvettani anyagok i .
e oo szabalyait. az anyag megfeleld
tarolasat iranyitja. L i ges
dokumentaciojaval
valo patologidra
juttatasarol.
Alkalmazza a Magabiztosan
hulladékkezelés Elfogadja és szem . g o
(1o s . " . rranyitja a
szabdlyait, Megnevezi a el6tt tartja a o . .
. . o . L miitéssegédek és
kivalasztja a miitében hulladékkezelési "
. , takaritok
18 hulladék keletkezett szabalyzatban tevékenységét
besorolasdnak hulladékok fajtait, rogzitett . i11s ’
p o . onalléan
megfeleld azonositja a szabalyokat, dokumental
hulladéktarolo hulladékokat. értékként kezeli a o ,
. , w . feleldsséget vallal
zsakot, badellat, kornyezetvédelmet. saiat munkAidért
dobozt. d jacrt.
Hasznélja az
informatikai Sajat IT
eszkozoket, felhasznaloi
szamitogépen Hajlando engedély
irasban elsajatitani az IT birtokédban,
kommunikal, kezeli Felhasznaloi ismereteket, onalldéan
a mutoi és korhazi szinten ismeri a értékként tekint a dokumental,
belsé informatikai koérhaz miitoi munkajaért
19 rendszereket, informatikai infrastruktura és felelosséget vallal,
kapcsolatot tart a rendszerét, IT informatika szokasos id6étartam
kozponti ismereteket napi fejlédésére, alatt, de legkésdbb
sterilezdvel, miitéi munkajaban elkotelezett a a munkanap
informacios tudja alkalmazni. mindségi végéig/ligyelet
monitorokon dokumentacio végéig a
megjelenitett bevezetésére. dokumentécios
mutéti programot kotelezettségének
eleget tesz.

értelmezi, kezeli a

muto belso
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informatikai
rendszerét,
radiolégiai
képalkotd
diagnosztikat
megjelenit (PACS).

Osszeallitja az
aktualis mitéthez
hasznalando
szakmai anyagokat,

Torekszik a

Onalléan végzi
munkajat, a mitéti

a mutét utan irott és betegszintli anvaefelhaszndldst
elektronikus Magabiztosan szakmai Y gontosan
formaban elkésziti ismeri az adott anyagfelhasznalas nz? cakészen
az mitétek szakmai | dokumentacidjanak 6srs)zeélli tia
20 anyagfelhasznalasi anyag igényét, pontos vezetésére, munké'éé r‘;
lap informatikai azonositja a mitét soran o tajact
. . .. | felel6sséget vallal,
program szakmai figyelemmel kiséri leltarkaszletet
segitségével, a anyagokat. a felhasznalt ellendizi. a
valos miitéti szakmai anyagokat, hiAnvDd ﬂ’éS ¢
anyagfelhasznalasn eszkozoket. P )
kezdeményezi.

ak megfeleléen
torténo hiteles
dokumentalasat.

7
7.1

Agazati alapvizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

Az agazati alapvizsgara bocsatas feltétele: Az elsé 2 év teljesitése. Erettségire épiilé képzés

esetén az elso fél év teljesitése.

7.2
721
7.2.2

Kozponti interaktiv vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapoz6 ismeretek

A vizsgatevékenység leirdsa

30 feladatbdl allo interaktiv feleletvalasztos teszt megoldésa, az alabb felsorolt ismeretanyagbol:

7.2.3
7124
7.2.5

Emberi test mitkodése: emberi test részei, magyar nyelvii megnevezésiik.

Betegmegfigyelés ¢€s vitalis paraméterek: egyszerli eszk6z0s vizsgalatok, vitalis paraméterek
normdl értékei, mérésiikk szabalyai, eszkozok ¢€s tisztantartdsukra vonatkozo szabalyok,
betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok megfigyelése.

Gyobgyszerelési  ismeretek:  gyogyszerbejuttatasi modok, szabalyok, gyogyészati
segédeszkozok.

Apolastani ismeretek: beteggondozas alapjai, betegmozgatas, pozicionalas, kortermi
kornyezet, sziikségletek szerinti alapapolasi feladatok, akadalyozottsag, asszisztensi

feladatok, szallitasi modok, inaktivitas.

Tarsadalomtudoményi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok, balesetvédelem,
betegbiztonsag, higiéné, kommunikacio elemei, dokumentacio és adatvédelem,
Elsdsegélynyujtas: rosszullétek, mérgezések, tomeges balesetek, katasztrofak.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 30 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes vizsgan beliil: 50%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasdhoz sziikséges alapozd természettudomanyos €s szakmai ismeretek megfeleld
szintll elsajatitdsanak mérése: A 7.2.2. pontban meghatirozott elméleti ismeretanyag az alabbi
sulyozéssal keriil a teszt feladatsordba:
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Emberi test mitkdése 30%
Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek 20%
Gyogyszerelési ismeretek 10%

Apolastani ismeretek 30%
Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

Az értékelés szazalékos formaban torténik.
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a megszerezhet6 dsszes pontszdm legalabb 51%-
at elérte.

7.3

Gyakorlati vizsga

7.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Alapapolasi, gondozasi, elsdsegélynyujto, gydgyszerelési
projektfeladat

7.3.2 A vizsgatevékenység leirdsa

A vizsgatevékenység harom részbdl all:

A: Kardinalis tiinetek mérése imitator segitségével és dokumentalasa lazlapon.

B: BLS +AED végrehajtasa Gjraélesztd fantomon.

C: Szitudciés feladat végrehajtasa az alapapolési-gondozési, elsdsegélynyujtasi, gyodgyszerelési,
munkavédelem ¢és higiéné tevékenységek korébol:

Gondozasi feladatok: ujsziilott-, csecsemd-, kisgyermek gondozési feladatai, id6és ember
gondozasa, akadalyozott ember segitése.

Apolési alapfeladatok: 4agyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi, higiénés, {ritési
sziikséglettel kapcsolatos feladatok, mindennapi sztdbmagondozas, inkontinens beteg apolasa,
fizikalis lazcsillapitas, tudat, magatartas, fajdalom, fekvés megfigyelése, egyszeri, eszk6zos
vizsgalatok (testtomeg, testmagassag, testkorfogat mérése), eszkozismeret (mozgést segitd
eszk6zok, kényelmi eszk6zok, antidecubitus eszkozok, betegmozgatast segitd eszkdzok e€s
hasznalatuk,). Az ellatds soran keletkezd hulladékok szabélyos kezelése, hulladékgylijtd
eszkozok és hasznalatuk, dokumentalas.

gyogyszerelési:  gyodgyszerek kezelésére vonatkozd eldirdsok betartdsa, enterdlis
gyogyszerelés 1azlap alapjan.

Elsésegélynyujtas: tajekozodas, teenddk a helyszinen, orvos/ment6hivas, kimentés, ABCDE
szemléleti allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa, sériiltek allapotfelmérése, ellatasa.
Munkavédelem és higiénés feladatok: egyéni véddeszkozok hasznalata, fertStlenitd eljarasok
alkalmazasa, eszk6zok elokészitése sterilezésre, steril anyagok kezelése.

A vizsgaszervezd koteles megszervezni, minden tevékenységi korbol legalabb 1-1 szituacios feladat
végrehajtasat.

A szituacids feladatot gyakorloteremben, imitator és gyakorlofantomok, valamint a feladathoz
sziikséges szakmai eszkdzok, anyagok igénybe vételével kell lebonyolitani.

7.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 60 perc

7.3.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgan beliil: 50%

7.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasdhoz sziikséges alapoz6 természettudomanyos és szakmai ismeretek megfeleld
szintll elsajatitasanak mérése:
A feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%

Eszkozismeret, eszkdzok és munkatertilet elokészitése
Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

A munkavégzés litemezése, hatdrozottsag
Helyzetfelismerés/problémamegoldas

A dokumentélas formai és tartalmi megfeleldsége

Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa
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B feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
— Biztonsagos kornyezet megitélése (10%)
— Reakcidképesség vizsgalata (10%)
—  Segitségkérés (10%)
—  Atjarhato légutak biztositasa (10%)
— Légzés vizsgalat (10%)
—  Segitségkérés (10%
— Mellkas kompresszi6 (20%)
— AED hasznalat (20%)

C feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40%
— A feladat megértése
— Eszkozismeret, eszk6z0k és munkateriilet elokészitése
— Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal
— A feladat kivitelezésének pontossaga, szabalyossaga, sziikség szerint dokumentaldsa
— A munkavégzés litemezése, hatdrozottsag
— Helyzetfelismerés/problémamegoldés
— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A tanulonak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.
— Az értékelés szazalé¢kos formaban torténik.
— A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes pontszdm
legalabb 51%-at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

7.4 Alapvizsgéval betolthetd munkakor FEOR szdma

Agazati . . ,,
alapoktatas FEOR-szam | FEOR megnevezése AlapV}zsgaval be'tolthet'0
. munkakor(ok), tevékenységek
megnevezése
Egészseégligy
agazati 5222 segédapolo, mitdssegéd |segédapolo
alapoktatas

7.5 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: -

8 A szakmai tanusito vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai
8.1  Tantsitvany megnevezése: Altalanos apolasi €s egészségiigyi asszisztensi ismeretek
8.2  Szakmai vizsgéara bocsatas feltétele:

8.2.1 12. évfolyam és a 11 év végi szakmai gyakorlat eredményes teljesitése. Erettségire épiilé
képzés esetén a kompetencidkhoz/vizsgahoz kapcsolt szakmai tartalmak eredményes teljesitése.

8.2.2 Szakmahoz kotddo tovabbi sajatos kdvetelmények: Portfolio leadasa. A vizsgazd a szakmai
vizsga megkezdése eldtt 30 nappal az iskolanak megkiildi elektronikusan és/vagy papiralapon 1
példanyban.

8.3  Kozponti interaktiv vizsga

8.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apolasi és egészségiigyi asszisztensi ismeretek
tanlsitod vizsga

8.3.2 A vizsgatevékenység leirasa
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A vizsgatevékenység 0sszesen 60, kdozpontilag dsszeallitott kérdésbdl allo, kiilonbozo tipusu (példaul
egyszeres ¢€s tobbszoros feleletvalasztasos, eldontendd, ok-okozati Osszefiiggést mutatd, szamitasos
¢s esetbemutatds alapjan azonositd) feladatokat tartalmazd teszt. Az eszkozismerethez abrak
hasznalata ajanlott.

Emberi test mikodése 25%

Klinikumi ismeretek és diagnosztika 25%
Gyogyszertani ismeretek 10%
Szaképolastani ismeretek 30%
Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

A vizsgatevékenység az alabbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:

Ismeri az alapvetd sziikségletek jellemzo6it (higiénés, taplalkozasi és folyadéksziikséglet,
mozgés, megfeleld testhelyzet, irités, normalis 1égzés, testhdmérséklet alvas, pihenés,
biztonsag), kielégitésiik lehetdségeit, eszkozeit és azok hasznalatat.

Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az altalanos megtekintés, a testalkat, taplaltsag,
mozgas, jaras, bor és borfiiggelékek, érzékszervek, alvas, magatartas, tudat, fajdalom, vitalis
paraméterek, testvaladékok normalis jellemzdit, normalistol valo eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés mddszereit, eszkozeit. Tudja a dokumentalas modjat, szabalyait.

Ismeri a vénds vérvétel, a testvaladékok mintavételének modjat, szabdlyait, eszkozeit, a
mintak tarolasanak, szallitasanak szabalyait.

Ismeri az agy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit, dokumentalasat.
Ismeri a fizikalis vizsgalat 4poléi vonatkozédsait. Tudja a testmagassag, testtomeg,
testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének modjat, eszkozeit. Ismeri
az EKG vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.

Ismeri a monitorozas non-invaziv eszkozeit, formadit, jellemzdit. Ismeri az EKG monitorozas
apoloi feladatait.

Tisztaban van a munkajat €érint6 jogi és etikai kovetelményekkel.

Ismeri az egészséges ¢letmod elemeit, az egészségkarositd tényezdket, a magyar lakossag
egészseégi allapotanak jellemzoit.

Ismeri a jogszeri kémiai és fizikai korlatozas kivitelezésének szabdlyait, a kapcsolddd apoloi
feladatokat.

Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldoklé beteg dpolasanak, a halott ellatdsanak és a csalad
tamogatasanak szempontjait.

Ismeri fajdalom felmérését és a felméréshez kapcsolodo dokumentécios rendszert Tisztaban
van a fajdalomcsillapitas lehetdségeivel. Ismeri a nem gyogyszeres fajdalomcsillapitas
modjait.

Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel rendelkezik.

Ismeri a gydgyszerformakat, gyodgyszer bejuttatdsi modokat, eszkozoket. Ismeri a
gyogyszerelés, gyogyszertarolas szabalyait. Tisztdban van a gyogyszerelés dokumentaléasi
szabalyaival.

Alapvet6 taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik.

Ismeri a nosocomialis infekcido fogalmat, kialakuldsat, a leggyakoribb nosocomialis
infekciokat. Ismeri az infekciokontroll feladatat, tevékenységeit, a fert6zo beteg elkiilonitését
¢€s apolasat.

Ismeri az egészségiigyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabalyait.

Ismeri a f6bb korképekhez kapcsolodo alapapolasi feladatokat.

Ismeri az egészséges ¢letmdd elemeit, az egészségkarositd tényezdket, a magyar lakossag
egészségi allapotanak jellemzdit.

Tisztaban van a homeosztazis alapjaival. -

Ismeri az egészségiigyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabalyait.
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8.3.3
8.3.4
8.3.5

Ismeri az alapvetd sziikségletek (higiénés, taplalkozasi és folyadék, mozgas, megfeleld
testhelyzet, irités, normalis 1€gzés, testhomérséklet alvas, pihenés, biztonsag) jellemzdit,
kielégitésiik lehetdségeit, alap apolasi feladatait, eszkozeit és azok hasznalatat.

Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az altalanos megtekintés, a testalkat, taplaltsag,
mozgas, jaras, bor és borfliggelékek, érzékszervek, alvas, magatartas, tudat, fajjdalom, vitalis
paraméterek, testvaladékok normalis jellemzdit, azonositja azok normalistdl valod eltéréseit.
Ismeri a megfigyelés modszereit, eszkozeit. Tudja a dokumentalas modjat, szabalyait. Ismeri
az alapvet6 kapcsolddo orvosi latin szakkifejezéseket.

Ismeri a jogszerl fizikai és kémiai korlatozas moddszereit, eszkdzeit, jogszabalyi hatterét és
kivitelezésének szabalyait, valamint korlatozas alatti betegmegfigyelés kritériumait.

Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldokl6 beteg apolasanak, a halott ellatdsdnak és a csalad
tamogatasanak szempontjait.

Ismeri a vénas vérvétel, a testvdladékok mintavételének, gylijtésének modjat, szabalyait,
eszkozeit, a mintdk tarolasanak, szallitdsanak szabalyait. Ismeri az agy melletti
vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit, dokumentdldsat. Ismeri a kapcsolddod
orvosi latin szakkifejezéseket.

Ismeri a fizikalis vizsgalat 4apoldi vonatkozdsait. Tudja a testmagassag, testtomeg,
testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitdlis paraméterek mérésének modjat, eszkozeit. Ismeri a
12 elvezetéses EKG-vizsgalat kivitelezését, eszkozeit. Ismeri a kapcsolédd orvosi latin
szakkifejezéseket.

Ismeri a monitorozas non-invaziv eszkozeit, formait, jellemzoit. Ismeri az EKG-monitorozas
apoloi feladatait.

Ismeri a fajdalom felmérésének modszereit, a felmérését segité skaldkat. Tisztdban van a
fajdalomesillapitas gyodgyszeres és gyogyszer nélkiili lehetdségeivel,

Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel rendelkezik. Ismeri a gyogyszerformakat, gyogyszer
bejuttatasi modokat, eszkozoket, a gyodgyszeradagok szadmitdsat. Felismeri az esetleges
mellékhatasokat, gyodgyszer kolcsonhatdsokat. Ismeri a gyogyszerelés, gyogyszertarolas
szabalyait. Tisztdban van a gydgyszerelés dokumentalasi szabalyaival.

Ismeri az inf0zids oldatok csoportjait. Ismeri az infuzi6 eldkészitésével, kapcsolatos apoloi
feladatokat, az eszkozoket, az infuzio lehetséges szovOdményeit, teenddket szovédmény
esetén. Ismeri a dokumentalas szabalyait, a folyadékegyenleg készitését.

Alapvetd taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik. Klinikumi és szaképolasi ismeretek

Ismeri a f6bb korképekhez kapcsolodo alapapolasi feladatokat.

Ismeri a f6bb pszichiatriai korképeket.

Tisztaban van az invaziv beavatkozasok jogi és etikai szabalyaival. Ismeri az egyes beavatkozasok
eszkozeit, alapapolasi feladatait, a lehetséges szovédményeket.

Ismeri az allergiak tipusait, kezelési lehetségeit.

Ismeri az inkontinencia formait, kezelési lehetdségeit, az inkontinencia ellatds non-invaziv
eszkozeit

Ismeri az elektronikus és papir alapt egészségiigyi €s dpolasi dokumentacio részeit, EESZT-t,
a dokumentalas szabalyait.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 60%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasdhoz sziikséges alapozd természettudomanyos €s szakmai ismeretek megfeleld
szintll elsajatitdsdnak mérése. A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanulé a megszerezhetd
Osszes pontszadm legalabb 51%-at elérte.
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8.4  Projektfeladat

8.4.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Az altalanos apolo és egészségligyi asszisztensi ismeretek
tanlsito vizsga

8.4.2 A vizsgatevékenység leirasa (a projektfeladat vizsgan beliili sulyaranya 40%)

A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Portfolié bemutatasa 10%

B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka szimulacios koriilmények kozott 45%
C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés 45%

A) vizsgarész: Portfolio bemutatasa

A vizsgazo haladasarol €s/vagy eredményeirdl, munkaibol dsszeallitott dokumentum, amely magaban
foglalja a mentordld gyakorlati oktaté/gyakorlati oktatdst végzO altal hitelesitett gyakorlati
munkanaplot.

A portfolio kotelezo és valaszthato elemekbdl épiil fel.

A portf6lio kotelezo elemei:
A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek az alabbi beavatkozasok mentén (a portfélié
értékelése soran sulyaranya 35%)

— 10 db invaziv beavatkozasnal valo asszisztalas,

— 10 db invaziv beavatkozas elvégzése,

— Minden kompetenciaszintli non-invaziv vizsgalat elvégzése legalabb 10 alkalommal

— 10 db osztalyos gyodgyszerelés feliigyelet mellett,
A portfolioban meg kell jeldlni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét id6pontjat. A portfolioban az
apoloi részvétel a beavatkozasok elvégzésének igazolasa, az abban elvégzett dpoldi tevékenységek
leirdsa szerepeljen.

Esetbemutatas (a portfolio értékelése soran sulyaranya 35 %): A fent leirt teendok koziil egy, a
tanulo/képzésben résztvevé altal elvégzett 4poloi feladat bemutatdsa Onreflexioként. Az
esetismertetés az alabbiakra térjen ki: a beavatkozas pontos leirasa, a betegmegfigyelés beavatkozas
koriili szempontjai, a betegbiztonsag, az aszepszis-antiszepszis szabdlyai, valamint a dokumentalasra
vonatkoz6 szabalyok.

A portfolio valaszthaté elemei: (a tanulé legalabb egyet valaszt, mely a portfolio értékelése
soran sulyaranya 30 %)
— Szakmai versenyek, amelyeken részt vett a jelolt a képzés idOtartama alatt €s azok
eredményeinek bemutatasa
— Szakmai események, amelyeken részt vett a tanuld/képzésben résztvevd a képzés idotartama
alatt (korhaz-, klinika latogatasok, szakmai bemutatok, szakteriilettel Osszefiiggd
ismeretterjesztd eldadas, szakmat népszerlisitd rendezvények, iskolai, munkahelyi szakmai
rendezvények, hobby, dnkéntes tevékenykedés, stb.)
— Sajat tudoményos munka bemutatasa
— Kozosségi szolgalat, iskolai kozdsségi munka bemutatasa
— Dicséretek, elismerések, ajanldsok a tanuld/képzésben résztvevd szakmai, iskolai
teljesitményével kapcsolatban

B) vizsgarész Szimulaci6s koriilmények kozott zajlo vizsga (idétartama 15 perc):
Az alabbiak koziil kihuzott tevékenység vonatkozéasédban ismertesse a beavatkozashoz kapcsolodo

anatomiai-¢lettani, korélettani ismereteket, a beavatkozas indikacidit, kontraindikacioit, lehetséges
szovodményeket, kliensoktatasi feladatokat, és végezze el a beteg nélkiili szitudcids feladatok
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elvégzését, illetve az invanziv tevékenységek bemutatdsat szimulacids eszkozok hasznélataval és
sziikség esetén imitatorok bevonasaval.

— Kardinalis tiinetek: testhdmérséklet, 1égzés mérése, pulzus, vérnyomas meérése, az artérids
oxigéntelitettség noninvasiv mérése — Pulzusoximetria.

— Vénas vérvétel kivitelezése zart vérvételi eszkdzrendszerrel

— Vérgazanalizis: Elokészités kapillaris astrup mintavételhez és kivitelezés,

— Injekcidzés: subcutan injekcio

— Injekcidzas: intramuscularis injekcid

— Asszisztalas injekci6zas sordn: vénas injekcid percutan bejuttatdsa

— Asszisztalas injekciozas sordn: vénas injekcid-periférias és centralis vénas kaniilbe

— Injekcidzas: intracutan injekcid

— Vérvétel ujjbegybdl vércukor érték meghatarozas céljabol

— Periférias kaniil elokészitése bevezetéshez és gondozasa

— Beo0ntés adasa

— Tracheostoma ellatasa

— Colostoma, ileostoma ellatasa, zsék cseréje, széklet mintavételi eljardsok

— Betegmegfigyel6 monitor alkalmazasa non-invaziv mérdmiiszerekkel

— Infazi6 Gsszeallitasa

— EKG vizsgalat. Rutin 12 elvezetéses EKG vizsgalat kivitelezése

— A gyogyszerek bejuttatasanak technikdja: oralis, nasalis, sublingvalis tton,

— A gyogyszerek bejuttatasanak technikaja: Szembe, fiilbe cseppentés menete.

— Trombozis profilaxis - folyamatos rugalmas kompressziéo alkalmazasa, lymphoedema
prevencidja

— QGyogyszerelés, a gyogyszerek bejuttatasdnak technikdja: transzdermadlis és rectalis uton
torténd gyogyszerelés

— Holyagkatéterezés. Elokészités €s asszisztalds ndi betegen, a katéterrdl vald leszoktatas
menete, vizeletvizsgalat kivitelezése gyorsteszt segitségével

— Holyagkatéterezés. ElOkészités ¢és asszisztalas férfi betegen, vizeletmintavételi és
vizeletgytijtési modok, lehetdségek

— Hugyholyag irrigalas

— Léguti valadék eltavolitasdhoz eldkészités és asszisztalas. Valadékok, orr-garat, kopet
mintavétel technikai

— Decubitus felmérés

— Drain gondozés

— Oxigénterapia alacsony nyomasu rendszerekkel

— Sebgondozas, sebellatas, fedokotés készitése, fixatuer externe ellatasa

— Félautomata és automata defibrillator hasznalata

— Maszkos-ballonos 1élegeztetés

— BLS kivitelezése

— Vércukrot mér és eredményt értékel

—  Agy melletti gyorsteszteket alkalmaz (vizelet, bérteszt)

— Gyomormosast, gyomorszonda levezetést elOkészit, asszisztdl végrehajtdsiban,
gyomorszondan keresztiil taplal

C vizsgarész: A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

8.4.3 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A tevékenység ellatasdhoz sziikséges alapozo természettudomanyos ¢€s szakmai ismeretek
megfeleld szintl elsajatitdsanak mérése:
— Eszkozismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése
— Kommunikéci6 a pacienssel/munkatarssal
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— A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

— A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— A dokumentalas formai €s tartalmi megfelelosége

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a megszerezhetd dsszes pontszam legalabb 51%-
at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

9.

9.1.
9.2.
9.2.1.

9.2.2.

9.3.

9.3.1.
9.3.2.

A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

Szakmairany megnevezése: Aneszteziologiai szakasszisztens
Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

Valamennyi eldirt képzési évfolyam és az egybefliiggd szakmai gyakorlat eredményes
teljesitése.

Szakmahoz ko6tddo tovabbi sajatos kovetelmények: Portfolio leadasa. A vizsgdzo a szakmai
vizsga megkezdése eldtt 30 nappal a vizsgaszervezd intézménynek megkiildi elektronikusan
¢és/vagy papiralapon 1 példanyban.

Kozponti interaktiv vizsga
A vizsgatervékenység megnevezése: Anesztezioldgiai alap és szakismeretek
A vizsgatevékenység leirdsa

A vizsgarész Osszesen 60, kozpontilag Osszeallitott kérdésbdl allo, kiilonbozd tipusu (pl.
egyszeres €s tObbszords feleletvalasztasos, eldontendd, ok-okozati Osszefliggést mutato,
szamitasos ¢és esetbemutatds alapjan azonositd) feladatokat tartalmazo teszt. Az
eszkozismerethez abrak hasznalata ajanlott.

Aneszteziologiai szakasszisztens szakmairany kovetelményei:

Az irasbeli tevékenység az alabbi tanulasi eredmények mérésére €s értékelésére iranyul:

Anaesztezioldgiai alapismeretek:

— Az irasbeli tevékenység az alabbi tanulasi eredmények mérésére €s értékelésére irdnyul:

— Alkalmazoi szinten ismeri a BLS, ALS folyamatét.

— Ismeri az aneszteziologiaban hasznalatos eszkozoket.

— Tisztaban van a beteg peri-, és posztoperativ monitorozasi lehetdségeivel.

— FElokészitése soran a megfeleld eszkdzoket késziti eld a 1égutbiztositashoz.

— Azonositja a sebészi beavatkozas tipusat.

— A betegfektetési modokat és ezek eszkozeinek hasznélatat ismeri.

— Helyesen értelmezi az egészségiigyi intézmény protokolljait.

— Tudja az egynapos sebészet kivitelezhetdségének szabalyait.

— Alkalmazo6i szinten ismeri a fijdalom felmérd lehetdségeket.

— Ismeri a fajdalomcsillapitas lehetdségeit.

— Ismeri a mutéti zsilip rendszereket.

— Ismeri a sterilezés fogalmat, eszkozeit €s kivitelezésének modjait, valamint tudja az
aszepszis, antiszepszis eljarasokat.

—  Erti a gipszelés technikajat és modjait.

— Ismeri a helyi érzéstelenités soran hasznalt eszkozoket.

— Csoportositja az anesztezioldgia élettani vonatkozésait, szervrendszerek szerint felismeri
az ¢életkori specialitasokat, szakkifejezéseket haszndl, meghatarozza a kivizsgalas 1épéseit,
ismerteti a praemedicatio elemeit, 0sszefiiggéseket talal a fizikai jelenségek és torvények
anesztezioldgiai vonatkozasaban.
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9.3.3.
9.34.
9.3.5.

Miiszaki ismeretek: Parositja az altatogép, a gazellatas, a monitorizalas eszkozeit és azok
részeit, felépitését, mikodését, az eszkozkarbantartas és fertotlenités Iépéseit ismerteti.

Az anesztézia szakaszait felsorolja, az anesztézia fogalmat, fajtait maghatarozza, az
anesztezioldgiai modszereket csoportositja, anesztezioldgiai szakkifejezéseket azonosit
jelentésiikkel, az aneszteziologus orvos €s az asszisztens feladatait elkiiloniti, narkézis
elméleteket felismeri, a narkdzis stadiumait azonositja.

Az aneszteziologia gyodgyszerei: az anesztetikumok, inhaldcios szerek a narcotikumok,
izomrelaxansok, local €s regionalis anesztetikumok gyogyszercsoportjait azonositja €s
példakkal ismerteti, gyogyszerinterakciokban résztvevd anyagokat és egymadsra hatdsukat
meghatarozza, a gydgyszerhasznosulads feltételeit megadja, az anesztézia soran
alkalmazott egyéb gyogyszerek, véralvadasgatlok alkalmazasanak teriiletetit értelmezi, a
gyogyszereket és antidotumokat parositja, kiszamitja megadott paraméterek alapjan a
gyogyszerek adagjat, beadasi sebességét vagy koncentraciojat.

A miitéi team: kompetencidkat és feladatkoroket Osszekdti, munkakdrnyezeti hatdsokat
azonositja.

Az asszisztensi feladatokat és kompetencidkat parositja, az asszisztensi feladatok és az
anesztézia szakaszait 0sszekapcsolja.

Aneszteziologiai szakismeretek

Transzfuziologia: vércsoportokat azonosit, esetleiras kapcsan vércsoportmeghatarozast
végez, vérkészitmények tulajdonsagait azonositja, pracoperativ vérgyiijtési formakat
felsorol, a vérkészitmények beadasanak szabélyait meghatarozza, perioperativ vérmentés
fajtait behatarolja, az asszisztensi feladatokat és kompetenciakat meghatarozza.

Altaldnos anesztézia: 4ltalanos anesztézia tipusait felsorolja, az altalanos anesztézia
hatésait a szervezetre ok-okozati Osszefliggéseiben ismeri. Osszekapcsolja az 4ltalanos
anesztézia bevezetése, narkozis fenntartdsa, a narkozis befejezése kapcsan elvégzendd
asszisztensi feladatokat, esettanulmanybol kovetkeztet az anesztézia szovédményeire,
miteéti vagy érzéstelenitési kockazatra, az 4altalanos anesztézia dokumentalasaval, a
betegdokumentacioval kapcsolatos allitasokat igaz-hamis kontextusban ismeri.

Regionalis anesztézia: a regiondlis anesztézia anatomiai képleteit felismeri és az €lettani
hatasokat ok-okozati Osszefliggésében meghatarozza. A regionalis anesztézia fajtait és
azok eszkozeit vagy modszereit parositja. A regiondlis anesztézia bevezetésének
asszisztensi feladatait Osszekapcsolja. A regiondlis anesztézidhoz hasznalt specidlis
eszkozoket Osszekapcsolja a modszerrel. A regionalis anesztézia
veszélyeit/szovodményeit esetbemutatas kapcsdn azonositja. A tartds fajdalomcsillapitas
elényeit felsorolja, a kombindlt anesztézia céljat azonositja. Esetbemutatas kapcsan
azonositja a kritikus allapott beteget.

A vizsgafeladatok Osszetétele a vizsgatevékenységen beliil:
Anesztezioldgiai alapismeretek: 60 %
Anesztezioldgiai szakismeretek: 40 %

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 20 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Egyes feladattipusokhoz rendelt értékelési szempontok:

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazé a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 40 %-at elérte.
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9.4. Projektfeladat
9.4.1. A vizsgatevékenység megnevezése: A valasztott mitéti érzéstelenitéssel kapcsolatos
szakasszisztensi feladatok
9.4.2. A vizsgatevékenység leirasa
A projektfeladat harom vizsgarészbdl 4ll:
A) vizsgarész: Portfolié bemutatasa
B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi és szimulacios koriilmények kozott
C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolddd szakmai beszélgetés

A) vizsgarész: Portfolio bemutatasa
A vizsgéazo haladasarol és/vagy eredményeir6l, munkdibol osszeallitottdokumentum, mely
magaban foglalja a mentorald gyakorlati oktaté/gyakorlati oktatast végzd altal hitelesitett
gyakorlati munkanaplot.
A portfolio kotelezo és valaszthatd elemekbdl épiil fel.

A portfolié kotelezo elemei:
A szakmai gyakorlat alatt elvégzett tevékenységek az alabbi beavatkozasok mentén (a
portfolio értékelése soran stilyaranya 30 %)

— 10 db intratrachealis narkézis

— 10 db ballanszirozott narko6zis

— 10 db laryngealis maszkos narkézis

— 10 db total intravénas narkozis

— 10 db spinalis anesztézia

— 10 db epiduralis érzéstelenités

— 10 db plexus illetve periférias idegblokad.

A portfolioban meg kell jeldlni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét, idopontjat. A
portfolidban az asszisztensi részvétel, a beavatkozasok elvégzésének igazoldsa, az abban
elvégzett asszisztensi tevékenységek leirasa szerepeljen.

Esetbemutatds (a portfolio értékelése soran sulyaranya 20 %): A tanuld/képzésben
résztvevd altal valasztott miitét soran alkalmazott miitéti érzéstelenitéssel kapcsolatos
szakasszisztensi feladatok bemutatasa.

A portfolié valaszthato elemei (a portfolio értékelése soran sulyaranya 50 %):

— Szakmai versenyek — amelyeken részt vett a jelolt a képzés idétartama alatt — €s azok
eredményeinek bemutatdsa

— Szakmai események bemutatasa, amelyeken részt vett a tanuld a képzés idOtartama
alatt (korhaz-, klinika latogatdsok, szakmai bemutatok, szakteriilettel Osszefliggd
ismeretterjesztd eldadas, szakmdat népszerlisitd rendezvények, iskolai, munkahelyi
szakmai rendezvények, hobby, onkéntes tevékenykedés stb.)

— Sajat tudoméanyos munka bemutatasa

— Kozosségi szolgalat, iskolai kozdsségi munka bemutatasa

— Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanuld szakmai, iskolai teljesitményével
kapcsolatban

B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi és szimulacios koriillmények kozott
Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga (a gyakorlati vizsgamunka értékelése soran
sulyaranya 40 %):
A vizsga napjan egy konkrét, legaldbb 60 perc iddtartamu, aneszteziologiai
beavatkozasban valo asszisztensi tevékenység végzése, melynek soran a miitdi team

crer
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ellendrzi, elvégzi a mutéti érzéstelenités eldtti, mutéti érzéstelenités bevezetése alatti,
miitéti érzéstelenités fenntartdsa alatti teendOket. Asszisztdl az anesztézia befejezd
szakaszaban.

A vizsgdzd a tevékenységét az anesztezioldgiai team feliigyelete mellett végzi. A
vizsgarész soran a vizsgazd valdés munkakornyezetben torténd munkavégzés kozbeni
megfigyelésére keriil sor.

Szimulaci6s koriilmények kozott zajlé vizsga (a gyakorlati vizsgamunka értékelése soran
sulyaranya 60 %, id6tartama maximum 30 perc):

A vizsgaszervezd intézmény altal dsszedllitott feladatsorbol, tételhuzassal valasztott, beteg
nélkiili szituacids feladatok elvégzése, invaziv tevékenységek bemutatdsa szimulacios
eszk6zok hasznalataval és szlikség esetén imitatorok bevondsaval.

A gyakorlati vizsgamunka értékelése a vizsgaszervezd intézmény altal Osszeallitott
szempontsor alapjan torténik.

C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés
A vizsgarész alkalmaval a vizsgazd bemutatja portfoliojat. Portfolidjaval és gyakorlati
vizsgamunkajaval kapcsolatosan a vizsgabizottsdg 4altal megfogalmazott kérdésekre
valaszol, a vizsgabizottsag tagjaival szakmai megbeszélést folytat, maximum 15 percben.

A projektfeladat az alabbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:

A beteg monitorizalasdhoz tartoz6d eszkozoket Osszedllitja, ellendrzi, a hibakat
felismeri és elharitja.

A Dbeteg szakszerti fektetését ellendrzi és a betegre vonatkozo érintésvédelmi
szabalyokat alkalmazza.

Asszisztdl az anesztézia bevezetése soran, a fellépd szovOdményeket felismeri,
segédkezik elharitdsukban.

A 1élegeztetési paramétereket €s a beteg monitorizaldsat folyamatosan ellendrzi, az
adatokat valos idében regisztralja.

Adagolja az anesztezioldgiaban hasznalt inhalacids és intravénas gyogyszereket.
Modellezi a nehézlégut biztositdsanak 1épéseit a veszélyeztetett betegnél. A
regurgitaciot, aspiraciét megel6zi, Sellick-féle mandévert alkalmazza és
gyomorszondat vezet le.

Gydgyszeres fajdalomcsillapitast végez.

Adekvatan alkalmazza a fajdalom csillapitdsara szolgalé, nem gyogyszeres
modszereket.

Koveti a beteg allapotvaltozasait, feltarja a korélettani dsszefliggéseket.

Osszeszereli a transzfuzios és vérmelegitd eljardsokhoz sziikséges eszkozoket és
azokat tizemelteti. Alkalmazza a transzfuzioldgiai tudéasat a vérkészitmények fajtaira
¢€s a beadas modjara vonatkozoan.

Rendeltetésszertien hasznalja a vérmelegitd késziilékeket.

Az anesztézidhoz sziikséges eszkozoket, gépeket karbantartja és az aszepszis
szabalyainak megfelelden fertdtleniti, sterilezésre el6késziti.

Beteg dokumentacid vezet, szabdlyosan tarolja azokat a szakmai protokollnak
megfelelden.

Erthetd, pontos megfogalmazasokat hasznal a beteggel és a miitéi, osztalyos team
tagjaival.
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9.4.3.

9.44.
9.4.5.

9.5.

9.6.

9.7

9.8.
9.9.

9.10
9.11.
9.11.1.

9.11.2.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 105 perc (amely
magaban foglalja a B) vizsgarész munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsgajanak 60 percét
is)

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 20 %
B) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 70 %
C) vizsgarész értékelési stilyaranya a projektfeladatban: 10 %

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazé a megszerezhetd Gsszes pontszam
legalabb 40 %-at elérte.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek:

A munkahelyi koriilmények kozott végzett vizsga soran, az anesztezioldgiai team mellett,
sziikséges munkahelyi gyakorlatvezetd vagy szakirdnyu végzettséggel rendelkezd szakember
jelenléte is.

A szimulécios koriilmények kozott végzett vizsga soran a technikai feltételek biztositasaért
felelés személy mellett a feladattol fliggden imitator bevonasa sziikséges.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:

A munkahelyi koriilmények kozott végzett vizsga sordn az 5 pontban felsorolt eszk6zok.

A szimulacidos koriilmények kozott végzett vizsga soran a feladatsorban szerepld
vizsgafeladatok elvégzéséhez sziikséges eszk6zok, anyagok, fantomok, muldzsok,
szimulatorok.

A szakmai vizsga eredményébe a vizsga értékelésén feliil:

- az 4gazati alapvizsgat (Képzett segédapold) 10% sulyarannyal kell beszdmitani

-a 12. végi tanusitvany eredménye (Altalanos 4polasi és egészségiigyi asszisztensi ismeretek)
10% sulyarannyal kell beszdmitani.

- a szakmai vizsgat 80% stlyarannyal kell beszamitani.

A vizsgatevékenységek aldli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: -

A vizsgan hasznalhat6 segédeszkozokre €s egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes
szabalyok:

A GDPR-nak megfelelden eldkészitett betegdokumentacid, beleegyezd nyilatkozatok.
Az eszk6zok, gépek hasznalati leirata, utasitasai a karbantartasrol és a hibakodokrol.

Szakmairany megnevezése: Miitéti szakasszisztens
Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

Valamennyi eldirt képzési évfolyam ¢és az egybefliggd szakmai gyakorlat eredményes
teljesitése.

Szakmahoz k&6tddo tovabbi sajatos kovetelmények: Portfolio leadasa. A vizsgazo a szakmai

vizsga megkezdése eldtt 30 nappal a vizsgaszervezd intézménynek megkiildi elektronikusan és/vagy
papiralapon 1 példanyban.

9.12.

9.12.1.

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Mitéti tevékenységhez kapcsolodd szakasszisztensi

feladatok elméleti alapjai

9.12.2.

A vizsgatevékenység leirdsa

A vizsgarész Osszesen 60, kdzpontilag Osszeallitott kérdésbdl allo, kiilonbozo tipust (pl.
egyszeres €s tobbszords feleletvalasztasos, eldontendd, ok-okozati Osszefliggést mutato,
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szamitasos ¢és esetbemutatds alapjan azonosité) feladatokat tartalmazo teszt. Az
eszkozismerethez dbrak hasznalata ajanlott.

Miitéti szakasszisztens szakmairany kovetelményei:

Az iréasbeli tevékenység az alabbi tanuldsi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:
Alkalmazoi szinten ismeri a BLS, ALS folyamatat.

Ismeri az aneszteziologiaban hasznalatos eszk6zoket.

Tisztaban van a beteg peri-, és posztoperativ monitorozasi lehetdségeivel.

Elékészitése soran a megfeleld eszkdzoket késziti eld a 1égutbiztositashoz.

Azonositja a sebészi beavatkozas tipusat.

A betegfektetési modokat és ezek eszkozeinek hasznalatat ismeri.

Helyesen értelmezi az egészségligyi intézmény protokolljait.

Tudja az egynapos sebészet kivitelezhetdségének szabalyait.

Alkalmazoi szinten ismeri a fajdalom felmérd lehetdségeket.

Ismeri a fajdalomesillapitas lehet6ségeit.

Ismeri a miitéti zsilip rendszereket.

Ismeri a sterilezés fogalmat, eszkdzeit és kivitelezésének modjait, valamint tudja az
aszepszis, antiszepszis eljarasokat.

Erti a gipszelés technikéjat és modjait.

Ismeri a helyi érzéstelenités soran hasznalt eszkozoket.

Az irasbeli vizsgatevékenység az aldbbi tanuldsi eredmények mérésére és értékelésére
iranyul:

A miutéti tevékenységet elokészitd szakasszisztensi feladatok

Komplexitasdban ismeri az aszepszis- antiszepszis szabalyait.

Magabiztosan ismeri a zsilip hasznalat szabalyait, és a zsilipek miikodési elvét.

Tudja a bemosakodas menetét, érti a bemosakoddszerek hatasmechanizmusat.

Ismeri a mitétek tisztasdgi besorolasat, azonositja a miitétekhez hasznalt miiszerek,
szakmai anyagok rendelkezésre allasat.

Részletesen ismeri a sterilezés fogalmat, a sterilezési eljardsokat, az anyagok
sterilizalhatdsagi csoportositasat.

Erti a mitében hasznalt elektromos berendezések miikodési elvét, felismeri a
hibalehetdségeket.

Atfogdan ismeri a sebészeti miiszereket. Azonositja a szovetek szétvalasztasanak
miszereit, vérzéscsillapitds miiszereit, a szovetek feltdrasdnak, rogzitésének miszereit,
specidlis miiszereket, sebek egyesitésére szolgdldé miiszereket. Tudja a miszerelés
szabalyait.

Azonositja a leggyakrabban eléfordulé munkahelyi baleseteket, tudja, hogy mit kell tennie
munkabaleset el6fordulasa esetén, felismeri a baleseti kockézatokat, veszélyforrasokat.
Ismeri a miit berendezési targyait, miikodtetésiik szabalyait. Erti a berendezési targyak
miikddési elvét, ismeri a felhasznaloi konyv, gépkonyv utasitésait.

Ismeri a miitd takaritdsi folyamatait. Alkalmazdi szinten ismeri a miité takaritdsanal
hasznalt fertOtlenitd szereket, részletesen ismeri a hatdsmechanizmusukat, behatasi
idejiiket.

A miitét alatti szakasszisztensi feladatok

Anatémiai és élettani ismeretei birtokdban felismeri a nyomasi fekély és a végtagok
elégtelen keringésének mitét alatti kialakulasanak veszélyét.

Magabiztosan ismeri a miitéti teriilet izolalasdhoz sziikséges hagyomanyos textil és
egyszerhaszndlatos izolacios lepeddket, szetteket, tudja a miitéti teriilet izoldldsdnak
technikajat, szabalyait.
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9.12.3.
9.12.4.
9.12.5.

9.13.
9.13.1.
9.13.2.

— Anatomiai tudasa birtokdban, részletesen ismeri az emberi test felépitését, ¢€lettani
ismeretei birtokdban a muUkodését, ezért az aktualis mitét menetét felismeri,
azonositja/felsorolja a miitét [épéseit a miitéti teriilet nyitasatol a seb zarasig.

— Magabiztosan ismeri a varréanyagok szerkezeti 0sszetételét (monofil, sodrott), alapanyag
szerinti osztalyozésat (természetes, szintetikus), felszivodd képességiik (felszivodd, nem
felszivodo) és felszivodasi idejét. Tudja a sebészeti varrotik méret, tipus szerinti
besorolasat.

— Felismeri a vérzések tipusait (artérids, vénas, feliileti) azok csillapitasi médjait, azonositja
a vérzéscsillapitashoz hasznalatos specialis eszkdzoket, anyagokat, ismeri azok
Osszetételét, hatasmechanizmusat.

— Ismeri a megfeleld0 kommunikacids csatorndkat, a miitéti team tagjaival egyiitt beteg
azonositast végez.

A miitétet koveto szakasszisztensi feladatok

— Ismeri a szovettani anyagok levételének, taroldsanak szabdlyait.

— Megnevezi a miitében keletkezett hulladékok fajtait, azonositja a hulladékokat.

— Felhaszndloi szinten ismeri a kérhdz informatikai rendszerét, IT ismereteket napi miitdi
munkdjaban tudja alkalmazni.

— Magabiztosan ismeri az adott miitétek szakmai anyag igényét, azonositja a szakmai
anyagokat.

A vizsgafeladatok dsszetétele a vizsgatevékenységen beliil:

A mitéti tevékenységet elokészitd szakasszisztensi feladatok: 20 %
A miitét alatti szakasszisztensi feladatok: 60 %

A miitétet kdvetd szakasszisztensi feladatok: 20 %

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 20 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 40 %-at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Miitéti elokészités €s szakmai beszélgetés

A vizsgatevékenység leirdsa

A projekt feladat harom vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Portfolio bemutatasa

B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi és szimulacios koriilmények kozott
C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodd szakmai beszélgetés

A) vizsgarész: Portfoli6 bemutatasa
A vizsgdz6 haladasarol és/vagy eredményeirdl, munkaibol dsszedllitott dokumentum, mely
magaban foglalja a mentoraldé gyakorlati oktat6/gyakorlati oktatdst végzo altal hitelesitett
gyakorlati munkanaplot.
A portfolio kotelezd és valaszthato elemekbdl épiil fel.

A portfolié kotelezo elemei:
A szakmai gyakorlat alatt elvégzett tevékenységek az alabbi beavatkozasok mentén (a
portfolio értekelése soran sulyaranya 30 %)

— 20 db sebészeti miitét

— 20 db ortopédiai-traumatologiai miitét
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— 10 db ndégyodgyaszati miitét
— 10 db urolégiai mitét
— 5 db kisklinikumi mutét soran torténod muszerelés.

A portfolioban meg kell jelolni a gyakorlat/beavatkozds helyszinét, iddpontjat. A
portfolioban az asszisztensi részvétel, a beavatkozasok elvégzésének igazolasa, az abban
elvégzett asszisztensi tevékenységek leirasa szerepeljen.

Esetbemutatds (a portfolio értékelése soran sulyardnya 20 %): A tanuld/képzésben
résztvevd altal valasztott miitét muszerelésével kapcsolatos szakasszisztensi feladatok
bemutatésa.

A portfolio valaszthaté elemei (a portfolio értékelése soran sulyaranya 50 %):

— Szakmai versenyek — amelyeken részt vett a jelolt a képzés id6tartama alatt — és azok
eredményeinek bemutatdsa

— Szakmai események bemutatasa, amelyeken részt vett a tanuld/képzésben résztvevo a
képzés idétartama alatt (korhaz-, klinika latogatasok, szakmai bemutatok, szakteriilettel
Osszefiiggd ismeretterjesztd eldadés, szakmat népszeriisité rendezvények, iskolai,
munkahelyi szakmai rendezvények, hobby, 6nkéntes tevékenykedés stb.)

— Sajat tudomanyos munka bemutatasa

— Kozosségi szolgalat, iskolai kozdsségi munka bemutatasa

— Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanuld szakmai, iskolai teljesitményével
kapcsolatban

B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi és szimulacios koriilmények kozott
Munkahelyi koriilmények kozott zajlé vizsga (a gyakorlati vizsgamunka értékelése soran
sulyaranya 40 %):
A vizsga napjan egy konkrét, legalabb 60 perc iddtartamud, miitéti beavatkozasban vald
asszisztensi tevékenység végzése, melynek soran a miitéi team munkdjaba bekapcsolodva,
elokésziti az adott miitéthez sziikséges anyagokat, eszkdzoket, berendezéseket, ellendrzi a
betegfektetést. Sebészi bemosakodast végez, bedltozik, bedltdztet, izolal. Instrumental,
kezeli és feliigyeli a miitétek soran levett szovettani anyagokat. El6késziti a miiszereket
sterilezésre, veszélyes hulladékot és kommunalis hulladékot kezel, dokumental.
A vizsgaz6 a tevékenységét a miitéti team felligyelete mellett végzi. A vizsgarész soran a
vizsgazo valds munkakornyezetben torténd munkavégzés kozbeni megfigyelésére kertiil
Sor.

Szimulacioés koriilmények kozott zajlo vizsga (a gyakorlati vizsgamunka értékelése soran
sulyaranya 60 %, idétartama maximum 30 perc):

A vizsgaszervezd intézmény altal dsszeallitott feladatsorbol, tételhtizassal valasztott, beteg
nélkiili szituacios feladatok elvégzése demonstracios eszk6zok hasznalataval €s sziikség
esetén imitatorok bevonasaval.

A gyakorlati vizsgamunka értékelése a vizsgaszervezd intézmény altal Osszeallitott
szempontsor alapjan torténik.

C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

--------

vizsgamunkajaval kapcsolatosan a vizsgabizottsag altal megfogalmazott kérdésekre
valaszol, a vizsgabizottsag tagjaival szakmai megbeszélést folytat, maximum 15 percben.
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A projektfeladat az alabbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:

Mitdi munkdja sordn aszepszis- antiszepszis szabalyainak megfeleléen végzi
tevékenységét.

Munkdja sordn hasznalja a mité zsiliprendszerét, alkalmazza az aszepszis miitoi
zsilipelésre vonatkoz6 szabalyait.

Alkalmazza a higiénés kézmosas és a sebészi bemosakodds folyamatat, modellezi a
kordomtoalettet.

Osszeallitja a miitd napi takaritasi munkarend;jét.

Kapcsolatot tart a kozponti sterilezd munkatirsaival a miitéti eszkdzok, anyagok
megfeleld sterilezési moédjanak meghatarozasa érdekében.

Napi ellen6rzo feladatai soran ellendrzi az elektromos arammal mukodtetett technikai
eszkozoket.

Az adott mutéthez sziikséges miiszereket, eszkdzoket kivalasztja, a miitéti programban
szerepld miitéthez hianytalanul bekésziti/elokésziti.

Megeldzi és elharitja a munkahelyi balesetek el6fordulasat.

Irdnyitja a miitéssegéd miitét alatti tevékenységét az eszkozok kezelésével kapcsolatban,
Uj dolgozoknak bemutatja a miitd berendezési targyainak hasznalatat.

Alkalmazza a mit6 szennyezettségi szintjéhez mérten a kiilonboz6 takaritasi eljarasokat,
dokumentéciodt vezet.

A beteg fektetésénél kivalasztja a mitéti beavatkozasnak megfeleld pozicidt, melyet az
operatdrrel egyeztet, a rogzitésnél kommunikal a miitéti team tobbi tagjaval.

A mitéti teriilet izolalasandl kivéalasztja a miitét tipusdnak megfeleld steril izolacids
lepeddket, egyszerhaszndlatos steril izoldlo szettet, kommunikdl az elsé asszisztenssel,
operatOrrel a steril izolalas technikai kivitelezésével kapcsolatban.

A miitéti beavatkozdsoknal miiszerelési feladatot végez.

Osszedllitja az aktudlis miitéti beavatkozashoz sziikséges sebészi varrdanyagokat,
varrotiiket, a miitét menetének megfelelden kivalasztja az aktudlis képlet lekotéséhez,
szovetek egyesitéséhez az operator altal meghatdrozott varrdéanyagot eldkésziti a
miitéthez.

Alkalmazza a miitét soran fellépd vérzések vérzéscsillapitasi technikait. Az operatdr altal
meghatarozott vérzéscsillapitokat elokésziti a miitéthez.

Alkalmazza a miitében a kommunikacidés csatorndkat a betegbiztonsag eldsegitése
érdekében, kommunikdl a miitéti team tagjaival, elharitja a nem vart események
eléfordulasanak lehetdségét.

Kezeli és feliigyeli a miitétek soran levett szovettani anyagokat. A szdvettani anyagok
tarolasat iranyitja.

Alkalmazza a hulladékkezelés szabalyait, kivalasztja a hulladék besorolasanak megfeleld
hulladéktarolo zsakot, badellat, dobozt.

Hasznalja az informatikai eszk6zoket, szamitogépen irasban kommunikal, kezeli a miit61
és korhazi belsdé informatikai rendszereket, kapcsolatot tart a kozponti sterilezdvel,
informacids monitorokon megjelenitett miitéti programot értelmezi, kezeli a miitd belsd
informatikai rendszerét, radioldgiai képalkotd diagnosztikat megjelenit (PACS).
Osszedllitja az aktudlis miitéthez haszndlandé szakmai anyagokat, a miitét utan irott és
elektronikus formaban elkésziti az anyagfelhasznalasi lap informatikai program
segitségével, a valdos miitéti anyagfelhasznalasnak megfeleléen torténd hiteles
dokumentalésat.
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9.13.3. A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 105 perc (amely
magaban foglalja a B) vizsgarész munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsgajanak 60 percét is)

9.13.4. A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80 %

9.13.5. A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 20 %

B) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 70 %

C) vizsgarész értékelési stlyaranya a projektfeladatban: 10 %
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 40 %-at elérte.

9.14. A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges személyi feltételek:
A munkahelyi koriilmények kozott végzett vizsga soran, a miitéti team mellett, sziikséges
munkahelyi gyakorlatvezetd vagy szakiranyu végzettséggel rendelkezd szakember jelenléte is.
A szimulécios koriilmények kozott végzett vizsga soran a technikai feltételek biztositdsaért
felelés személy mellett a feladattol fliggden imitator bevonasa sziikséges.

9.15. A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges targyi feltételek:
A munkahelyi koriilmények kozott végzett vizsga soran az 5. pontban felsorolt eszk6zok.
A szimulaciés korlilmények kozott végzett vizsga soran a feladatsorban szerepld
vizsgafeladatok elvégzéséhez sziikséges eszkdzok, anyagok, berendezések.

9.16 A szakmai vizsga eredményébe a vizsga értékelésén feliil:
- az 4gazati alapvizsgat (Képzett segédapold) 10% sulyarannyal kell beszdmitani
- a 12. végi tandisitvany eredménye (Altalanos dpolasi és egészségiigyi asszisztensi ismeretek)
10% stlyarannyal kell beszamitani.
- a szakmai vizsgat 80% sulyarannyal kell beszdmitani.

9.17. A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: -

9.18 A vizsgan hasznélhat6 segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes
szabalyok:
A GDPR-nak megfeleléen elokészitett betegdokumentacid, beleegyezo nyilatkozatok.
Az eszk6z0k, gépek hasznalati leirata, utasitasai a karbantartasrol és a hibakodokrol.

10. A vizsgatevékenvségek megszervezésére, azok vizsgaidopontjaira, a vizsgaidoszakokra
vonatkozo sajatos feltételek

Az agazati alapoktatas (Képzett segédapoldi kompetenciaval) és a 12. év végi (Altalanos
apolasi és egészségiligyi asszisztens kompetencia) tanusitd vizsga megszerzése a szakmai
kovetelmények tdblazatban megjelodlt tevékenységek végzésére jogosit.

A szakmai vizsga értékelésének altalanos szempontjai

— Eszkozismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése

— Kommunikacioé a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének €és a mért értékek pontossaga

— A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

Elektronikusan alairta: Prof. Dr. Palkovics Laszl6 (2020.08.17. 12:06:36)
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