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1 ASZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Szocialis

1.2 A szakma megnevezése: Gyermek- és ifjusagi feliigyeld

1.3 A szakma azonositd szama: 4 0922 22 01

1.4 A szakma szakmairdnyai: —

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 4
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 4
1.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Szocialis 4gazati alapoktatas
1.8 Kapcsolddo részszakmak megnevezése: Haztartasvezetd

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasarol szolo
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelden — tartalmaz a szakképzd
intézmény altal a helyi gazdasagi kdrnyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra sza-
badon felhasznalhat6 id6keretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmarol a szakképzd iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabbd téve ezzel az oktatast.
Az egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekint-
ve az orakeretnek minimalisan hany szdzalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmii-
helyben, termel6iizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét
mutatja, és minél magasabb ez az arany, anndl inkabb 6sztondz az elméleti tudaselemek gya-
korlatba 4gyazottan torténd oktatasara.

A szakiranyl oktatasban a tantargyakra meghatarozott idokeret és tartalom kotelezd érvénydi,
a témakorokre kialakitott 6raszam, valamint a tantargyak €és témakorok oraszamanak évfo-
lyamonkénti megoszlasa és sorrendje — a szakmai vizsga kdvetelményeire tekintettel — pedig
ajanlas.

A kizérolag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozo tan-
targyak oktatdsat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

) A képzés 1 &vfo- | 2. évfo- A képzés
Evfolyam 1/9. 2/10. 3/11. Osszes ] ! Osszes
. ) lyam lyam , .
Oraszama Oraszama
Evfolyam 8sszes Oraszama 576 824 748 2148 1144 1004 2148
)
QE" Munkavallaléi ismeretek 18 0 0] 18 18 0 18
¥ Alléskeresés 5 5 5 5
g Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5
'g Munkaviszony létesitése 5 5 5 5
S Munkanélkiiliség 3 3 3 &
o
o
éﬂ Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 62 62 0 62 62
e >
= § Az éllaskeresés Iépései, allashirdetések 11 11 11 11
\g < Onéletrajz és motivacios levél 20 20 20 20
'g »Small talk” — altalanos tarsalgas 11 11 11 11
= Allasinterjt 20 20 20 20
Szakmai személyiségfejlesztés 144 0 0 144 144 0 144
"g Kommunikacios készségfejlesztés 36 36 36 36
134; Viselkedéskultura 36 36 36 36
= A realis énkép ismerete 36 36 36 36
= Konfliktuskezelés 36 36 36 36
5
= Pszichologia 72 0 0 72 72 0 72
=
BN tAelktalanos és személyiséglélektani ismere 18 18 18 18
Fejlodéslélektani alapok 18 18 18 18
Szocialpszichologiai alapismeretek 18 18 18 18
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Csaladi mentalhigiéné 18 18 18 18
Egészségiigyi ismeretek 72 72 72 72
Az emberi test felépitése 26 26 26 26
Népegészségtani alapismeretek 12 12 12 12
Gyobgyszertani alapok 10 10 10 10
Egészségkultira 12 12 12 12
Kornyezetvédelem és fenntarthatosag 12 12 12 12
Elsosegélynyiijtas alapismeretei 54 54 54 54
Az els6segélynyujtas alapjai 10 10 10 10
Elsédleges teendd vészhelyzetben 10 10 10 10
A segélyhivas folyamata, Gijraélesztés 6 6 6 6
Eszméletlen sériilt 6 6 6 6
Baleseti sériilések 6 6 6 6
Meérgezések 6 6 6 6
Belgyogyaszati allapotok és ellatasuk 10 10 10 10
Téarsadalomismeret 72 72 72 72
A mai magyar tarsadalom 18 18 18 18
Demografia €s népesedés 18 18 18 18
Csalad és haztartas 18 18 18 18
Az emberi sziikségletek rendszere 18 18 18 18
Szocialis ismeretek 144 144 144 144
Szocialis ellatorendszer ismerete 24 24 24 24
A szocialis segités etikaja 24 24 24 24
ysnrlerkc’edes a szocialis ellatorendszer 24 24 24 24
intézményeivel

Kirizis - kitdl kérhetek segitséget 14 14 14 14
Fiiggdség - szenvedély 14 14 14 14
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Human szolgaltatasok 24 24 24 24
Szocialis gondoskodas 20 20 20 20
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 558 0 0 558 558 0 558
Fozési és konyhatechnika alapismeretek 0 60 30 90 60 30 90
Taplalkozas egészségtan 8 8 8 8
Elelmiszer ismeret 12 12 12 12
Etelkészitési ismeretek 15 15 15 15
Etrend, étlaptervezés 10 10 10 10
F6zési és konyhatechnikai ismeretek a
gyakorlatban 15 30 45 15 30 45
Haztartasvezetési alapok 0 108 9 117 90 27 117
- Haztartasvezetés elmélete 18 18 18 18
E Hazimunkak tervezése — szervezése 18 18 18 18
= Haztartasgazdalkodas 18 18 18 18
}:D Haztartasvezetés gyakorlata 54 9 63 36 27 63
g
%) Altalanos miiveltség viselkedéskultiira 0 32 0 32 32 0 32
<
g
"E: Viselkedéskultura elmélete 16 16 16 16
« Helyzetgyakorlat 16 16 16 16
Gyermekcsoportok miikodése 0 0 16 16 0 16 16
Csoportdinamikai alapok 4 4 4 4
SzabadidGszervezés 4 4 4 4
Gyermekcsoportok mitkddése az intézmé-
8 8 8 8
nyekben
Segité kapcsolat kialakitisa és kommu-
nikaciés gyakorlatok a gyermekvéde- 0 42 48 90 42 48 90
lemben
Segitd beszélgetés 24 36 60 24 36 60
Kérdezéstechnikak 6 6 6 6
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Asszertiv kommunikécié a gyermekvéde-
lemben

Konfliktuskezelés

Szakmai kommunikéacio

12

12

12

12

Tanulasi teriilet 6sszoraszama

242

103

345

224

121

345

Gyermekvédelmi ismeretek

Gyermekvédelem torténete

Gyermekkép, a gyermekekrdl vald gon-
doskodas meghatarozoé tényezoi

A gyermekvédelem rovid torténeti attekin-
tése

A gyermekvédelem kialakuldsa Magyar-
orszagon

Gyermekfejlodés szakaszai és sziikség-
letei

CsecsemOkor

Az 6vodaskor életkori sajatossaga (3-6
éves)

Az 6vodas gondolkodasa, akarata

Kisiskolaskor, prepubertas (6-12 éves)

Pszichés szabalyozo folyamatok kisisko-
las korban

Serdiilékor, pubertas (12-21 éves)

A serdiilokori problémak, nehézségek

oo B~ Alw| W w

oo ~ Alw| W w

oo B Arlw| w w

ool B Alw| w w

A gyermekvédelem pszicholégiai vo-
natkozasai

Erett felnStt személyiség

Gyermek a diszfunkcionalis csaladi kap-
csolatban

w

w

w

w

Gyermekbantalmazas, veszélyeztetés,
elhanyagolas

A csaladon beliili traumak

A csaladbol torténd kiemelés

A csaladbol valo kikeriilés traumaja

Wlw(h| &

Wlw(h| &

Wlw(h~| &

Ww(h~| &
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A megvaltozott kornyezet elfoglalasa,

beilleszkedés ! ! ! !
Kiilonleges, specialis és kettds ellatasi
sziikségletii gyermekek gondozasa g 1 1 L = =
Kiilonleges ellatasi sziikségletii gyermek 6 6 6 6
Gyermeki viselkedés 4 4 4 4
A specialis és kettOs ellatasi sziikségletii
6 6 6 6

gyermek
Traumat atélt gyermek 8 8 8 8
A segit6 bedllitodasaval kapcsolatos

C 4 4 4 4
szakmai elvarasok
A konfliktus, a problémamegoldo straté- 8 8 8 8
gia
Ertd figyelem és a motivaci6 lehetSségei 4 4 4 4
Versengés vagy egyiittmiikodés, biintetés 8 8 8 8
vagy természetes kovetkezmények
Gyerrrnekvedelem ésa Jztv1t01n,tezet1’ 30 16 46 30 16 46
nevelés rendszere és jogi szabalyozasa
Gyermekvédelem jogi szabalyozasa 10 6 16 10 6 16
Gyermekvédelem rendszere 20 10 30 20 10 30
A gye’ltnrlekbantalr.n'azas kltlo,nbozo 0 24 24 0 24 24
formai és prevencids lehetéségek
A bantalmazasi formak 10 10 10 10
Gyermekbantalmazas 6 6 6 6
Prevencids programok és lehetéségek 4 4 4 4
Segitési formak, lehetdségek, beavatkozas 4 4 4 4
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 86 95 181 86 95 181
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Gyoégypedagogia mint tudomany 36 36 9 27 36
Gyobgypedagogiai alapismeretek 18 18 9 9 18
Differencialt nevelés 18 18 18 18
Fg]lode51.rend’ellenesse.g?k,, fl(zgyatekos— 9% 9% % 0 %
=% sagok, fejlesztés, rehabilitacio
£
ué Fogantatas, varandossag, magzati artal- 6 6 6 6
@ mak
:gﬂ Az ujsziilottkori rendellenességek 12 12 12 12
‘% A kisgyermekkori rendellenességek 14 14 14 14
"§ Az dvodaskori rendellenességek 14 14 14 14
% A kisiskolaskori rendellenességek 14 14 14 14
L% A serdiilékori rendellenességek 18 18 18 18
o Fejlesztés, rehabilitacid 18 18 18 18
Efg Pedagégiai ismeretek 45 45 27 18 45
E
A pedagdgia kialakuldsa, fogalma, tudo-
: o 9 9 9 9
manyteriiletei
A neveléstudomany értelmezése, résztu-
L 9 9 9 9
domanyai
A gyermeknevelés altalanos kérdései 9 9 9 9
Jaték szerepe a gyermekek életében 18 18 18 18
Tanulasi teriilet 0sszoraszama 177 177 132 45 177
o}
% Ismeretek a gyermekgondozasrol 36 36 36 0 36
3
é Gyermekgondozas alapjai 12 12 12 12
Lo A gyermek sziikségletei 14 14 14 14
g2 Gyermekgondozas 10 10 10 10
_§ e
ED Gyermekapolasi ismeretek 36 36 36 0 36
Q
§ A beteg gyermek felismerése 6 6 6 6
©) Gyermekapolas alapjai 12 12 12 12
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Gyermekapolas 18 18 18 18
Gyermekbetegségek, gyermekbalesetek 90 0 90 0 90 90
Gyermekbetegségek alapjai 18 18 18 18
Gyermekbetegségek osztalyozasa 18 18 18 18
Gyerr”ne,kb_etegsegek megelézésének 18 18 18 18
lehetdségei
Veszélyforrasok, gyermekbalesetek cso-

A pa won 9 9 9 9
portositasa, megeldzés lehetdségei
Gyermekbalesetek ellatasa 18 18 18 18
Munkavégzéssel dsszefliggd balesetvéde-

P 9 9 9 9

lem, balesetmegeldzés gyakorlata
Gyermekgondozasi, apolasi feladatok 31 71 102 0 102 102
Gondozasi, apolasi feladatok 4 8 12 12 12
Betegségbol adodd gondozasi, apolasi 27 27 27 27
feladatok
Sziilokkel vald egylittmiikddés a gyakor- 18 18 18 18
latban
A kultarhigiénés szokasok kialakitasa 18 18 18 18
Etrend készitése, élelmiszerek beszerzése 27 27 27 27
Gyermekvédelmi szakellatas, az dtme-
neti gondozas és a javitéintézeti nevelés 0 62 62 0 62 62
feladatai
Is1}16ir_kedcres’a gyermekotthonnal, nevel6- 10 10 10 10
sziildi ellatassal
Dokumentumok, feljegyzések készitése 13 13 13 13
Feladatok a természetes és mesterséges
kornyezet rendben tartasa terén 13 18 13 de
A szabradldos és fe;leszto programok 13 13 13 13
tervezése, szervezése
A ruhazat allapotanak folyamatos figye- 13 13 13 13

lemmel kisérése
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rendszerek hasznalata

Gyermekfoglalkozas kiscsoportban 0 31 31 0 31 31
Gyermekfoglakozasok az intézményekben 16 16 16 16
T'er.e’pfeldolgozo szemindrium és szuper- 15 15 15 15
vizio
Tanulasi teriilet 0sszoéraszama 193 164 357 72 285 357
Gyermekvédelmi intézmények szabaly-
zatai, dokumentacios rendszerek az 0 18 18 0 18 18
intézményekben
A szervezeti és miikodési szabalyzat 3 3 3 3
A gyermekvédelmi intézmények szakmai 4 4 4 4
programja
Az intézmények éltalanos adminisztracios 4 4 4 4
rendszerének megismerése
i)
£ Hazi- és napirend 3 3 3 &
E’ Csoportgazdalkodasi szabalyzat 4 4 4 4
:5 A ml{nk.avallalo adminisztracios kotele- 9 0 9 0 9 9
2 zettseégei
2 A munkavallalashoz kapcsolédo doku-
g 3 3 3 3
£ mentumok
j% A munka teljesitésének dokumentumai 3 3 3 3
% A haztartas vezetésével kapcsolatos admi-
5 P 3 3 3 3
N nisztracio
g
= A gyermekfeliigyeleti munka dokumen- 27 0 27 0 27 97
5] talasa
&
A napi eseményekre vonatkoz6 dokumen- 7 7 7 7
tacid vezetése
Rendkiviili események és gyermekban-
L - o 5 5 5 5
talmazasi esetek jelzése, dokumentalasa
A kapcsolattartas dokumentacidja 5 5 5 5
Pénzkezelési dokumentécid 5 5 5 5
A jogszabalyban el6irt dokumentacios 5 5 5 5
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A gyermekek fejlédésével kapcsolatos

dések

dokumentacio6 2 = = L = =
A gyermeki fejlédés dokumentalasa 2 2 2 2
A jogszabalyban meghatarozott dokumen-
ey 8 8 8 8
tacios rendszerek
Egészségligyi dokumentacio 6 6 6 6
Elettorténeti munka 0 36 36 0 36 36
Az élettorténeti munka jelentOsége 4 4 4 4
Az élettorténeti munka pszicholdgiai
h 5 5 5 5
aspektusai
Az élettorténeti munka gyakorlata 27 27 27 27
Tanulasi teriilet 6sszoéraszama 36 70 106 0 106 106
G,yerfnekotthm’l és Jav1t0113tezet miiko- 36 0 36 36 0 36
© dése és gondozasi feladatai
~
é A gyermekotthon, javitointézet miikddése 5 5 5 5
= A gyermekotthon, javitdintézet targyi
. N 5 5 5 5
E kornyezete
N Csoportvezetési, gazdalkodasi, tigyeleti
@ 5 5 5 5
£ feladatok
~€N'f) A hazi- és napirend kialakitasa 4 4 4 4
: Az 6nallo életvitelre valo felkészités
53 9 9 9 9
2 folyamata
o
g o . Ao &t
Z Sz:abadldo szervezése, egészseges élet 8 8 8 8
g modra nevelés
N
QO
E Az atmerzn_etl gondo‘zas miikodése és 18 0 18 18 0 18
g gondozasi feladatai
©
2 Az atme_netl gondozas intézményei és 7 7 7 7
4 feladatai
% Gondozoi feladatok az atmeneti gondo-
2, , 7 7 7 7
&) zasban
Intézményen beliili és kiviili egylittmiko- 4 4 4 4
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Gyermekcesoportok miikodése a gyakor-

latban 0 62 62 0 62 62

UJ g}{ermek, fiatal felnott, csalad az in- 46 46 46 46

tézményben

Ko6z6sségi programok lehetdségei és céljai 16 16 16 16

Terepgyakorlat 36 192 228 0 228 228

Atmeneti gondozasban gyermekekkel,

sziilokkel végzett feladatok 18 L 18 &2

Atmeneti gondozas komplex feladatai 18 18 18 18

Uj gyermek, fiatal felnétt érkezésével,

befogadasaval kapcsolatos teenddk 24 & 24 &

Kiilonleges, specialis és kettds ellatasi

sziikségletli gyermek ellatasanak dilem- 24 24 24 24

mai

KE}pcsolattar’tarm 'feladaFok. Kl}}mrak egy- 24 24 24 24

mas mellett élésének dilemmai

Feladatok gyermekbantalmazas észlelése

esetén. A gyermek kriminalizalodasanak 24 24 24 24

dilemmai

Csoportszervezddési, csoportdinamikai

kérdések, kontra személyes élettér 24 z 24 e

Unnepek, kirandulasok szervezése a

gyermek/lakasotthonokban, javito- 24 24 24 24

intézetben, atmeneti gondozasban

Utogornc}o.zm ellgtas feladartal. Ténykedés 24 24 24 24

rendkiviili esemény kapcsan

A gondozott gyermek, fiatal felndtt egész-

ségvédelme. A sajat lelki egészség megor- 24 24 24 24

zése

Tanulasi teriilet 0sszoraszama 90 254 344 54 290 344
Egybefliggd szakmai gyakorlat: 70 240
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3A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaldi ismeretek megnevezési tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 18/18 6ra
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A Munkavallal6i ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanulé onismeretet szerez, megha-
tarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuloi
jogviszonyaban is foglalkoztathaté szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh-
hez a jogviszonyhoz kapcsolddo jogait €s kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavalla-
lashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati,
mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.
3.1.1 Munkavallal6i ismeretek tantargy 18/18 o6ra
3.1.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanul¢ altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a munkaval-
lalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkoz6 specialis elvarasok

3.1.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.1.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.1.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Megfogalmazza
sajat karriercéljait.

Ismeri sajat szemé-
lyisége jellemvona-
sait, annak poziti-
vumait.

Teljesen 6nalléan

Szakképzési mun-
kaviszonyt létesit.

Ismeri a munka-
szerzOdés tartalmi
és formai kovetel-
ményeit.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

Felismeri, megne-
vezi ¢s leirja az
allaskeresés mod-
szereit.

Ismeri a formalis és
informalis allaske-
resési technikakat.

Teljesen 6nalloan

Onismerete alapjan
torekszik céljai
realis megfogalma-
zasara. Megjelené-
sében igényes, vi-
selkedésében visz-
szafogott. Elkotele-
zett a szabalyos
foglalkoztatas mel-
lett. Torekszik a
sajat munkabérét
érintd valtozasok

nyomon kovetésére.

Internetes allaskere-
sési portalokon
informaciokat ke-
res, rendszerez.
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3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.16.1 Allaskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: dnismeret, redlis célkitlizések, helyi munkaerdpiac ismere-
te, mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tdmogatasok (Osztondijak rendszere)
ismerete
Allaskeresési modszerek: Gjsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes kapcsola-
tok, kapcsolati halézat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, koz-
alkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony
A tanulot érintd szakképzési munkaviszony 1ényege, jelentOsége
Atipikus munkavégzési formak a munka torvénykdnyve szerint: tavmunka, bedolgoz6i mun-
kaviszony, munkaer6-kdlcsonzés, egyszeriisitett foglalkoztatas (mezOgazdasagi, turisztikai
idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatds, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerz6dés. A munkaszerzodés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaid6
A munkavallalé és munkaltaté alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidd és pthendidd
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.16.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskereséként torténd nyilvantartasba vétel
Az allaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeres6k szdmara nyujtandé tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzé-
sek, utazasikoltség-tamogatasok)
Szolgaltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurodpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2 Munkavallal6i idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 62/62 ora
A tanulasi tertilet tartalmi 0sszefoglaloja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivaciés levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran megfeleld idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantargy 62/62 o6ra

3.2.1.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, s nyelvi szintjiiknek megfelelden hatékonyan
¢s eredményesen meg tudjak valdsitani a kommunikécios célokat egy allasinterju soran.

Megértsék a munkdjukhoz kapcsoldodd idegen nyelvii allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallaldshoz kapcsoldddan egyszerii formanyomtatvanyokat kitdlteni, onéletrajzot irni
¢s motivacids levelet megfogalmazni a formai és tartalmi kdvetelményeknek megfelelden,
nyelvi panelek és gyakori kifejezések segitségével.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezeto részében, az altalanos tarsalgas soran feltett
kérdéseket egyszerli mondatokkal meg tudjak vélaszolni. Az interju soran tudjanak szandéka-
ikrol, elképzeléseikrdl, jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengesé-
geiket egyszerlibb mondatok, nyelvi szerkezetek segitségével. Rendelkezzenek megfeleld
szokinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikr6l és munkatapasztalatukrol be tudjanak szadmolni.
Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel kapcsolatosan fel
tudjanak tenni munkdjukat érint6 egyszeriibb kérdéseket.

A tantargy az utolsé évfolyamon keriil oktatasra, igy €pit a tanulok kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteire, valamint
a fobb igeidok ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanuld ezen ismereteit aktivalja és a
munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvardsok

A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.2.15

A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak

. Altalinos
A B Elvart . .
Készségek, Onallosag és . L. és szakmahoz
, h Ismeretek e, > viselkedésmodok, A s ee s
képességek felelosség mértéke I kotodo digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes allaskere- | Ismeri az allaskere- allaskereséshez
s6 oldalakon és sést segité forumo- hasznalni az inter-
egy¢éb forumokon kat, allashirdetése- netes bongészoket
(0jsaghirdetések, ket tartalmaz6 for- és allaskeres6 porta-
szaklapok, szakmai | rasokat, allasokat Teliesen énélléan lokat, és ezek segit-
kiadvanyok stb.) hirdetd vagy allas- ! ségével képes
allashirdetéseket keresésben segit6 szakmajanak, vég-
keres. Az allaskere- | szervezeteket, mun- zettségének, képes-
séshez hasznalja a kakozvetitd tigy- ségeinek megfelel6-
kapcsolati t6kéjét. nokségeket. en allashirdetéseket
kivélasztani.
. Ki tud tolteni 6n-
Torekszik kompe- . .
tencidinak redli életrajzsablonokat,
encidinak realis ol. Europass CV-
megfogalmazasara,

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld onéletraj-
zot fogalmaz.

Ismeri az 6néletrajz
tipusait, azok tar-
talmi és formai
kovetelményeit.

Teljesen 6nalloan

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld motiva-
cios levelet ir, me-
lyet a megpalya-
zando allas sajatos-
sagaihoz igazit.

Ismeri a motivacios
levél tartalmi és
formai kovetelmé-
nyeit, felépitését,
valamint tipikus
szofordulatait az
adott idegen nyel-
ven.

Teljesen onalléan

Kitolti és a munka-
adohoz eljuttatja a
sziikséges nyomtat-
vanyokat és doku-
mentumokat az
allaskeresés folya-
matanak figyelem-
bevételével.

Ismeri az allaskere-
sés folyamatat.

Teljesen onalléan

Felkésziil az allasin-
terjira a megpa-
lyazni kivéant allas-
nak megfelelden, és
céljait szem el6tt
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az allasinter-
ju menetét, tiszta-
ban van a lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituaciod
megvalositasdhoz
megfeleld szokincs-
csel és nyelvtani
tudassal rendelke-
zik.

Teljesen onalldéan

erdsségeinek hang-
sulyozasara idegen
nyelven. Nyitott
szakmai és szemé-
lyes kompetenciai-
nak fejlesztésére.
Torekszik receptiv
¢és produktiv kész-
ségeit idegen nyel-
ven fejleszteni (ol-
vasott és hallott
szoveg értése, irds-
készség, valamint
beszédprodukcio).
Szakmaja irant
elkotelezett. Megje-
lenése visszafogott,
helyzethez il16.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek megfe-
lelni.

sablon, vagy szo-
vegszerkeszté prog-
ram segitségével
1étre tud hozni az
adott dnéletrajztipu-
soknak megfelel6
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségé-
vel meg tud irni egy
onéletrajzot, figye-
lembe véve a formai
szabalyokat.

Digitalis forma-
nyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai kovetelmé-
nyeknek megfeleld
létrehozasa, e-
mailek kiildése és
fogadasa, csatolma-
nyok letdltése és
hozzaadésa.

A megpalyazni
kivant allassal kap-
csolatban képes az
internetrél informa-
ciot szerezni.
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Az éllasinterjun, az
allasinterjira érke-
zéskor vagy a kap-
csolodo telefonbe-
sz¢lgetések soran
csevegeést (small
talk) kezdeményez,
a tarsalgast fenntart-
ja és befejezi. A
kérdésekre megfele-
16 valaszokat ad.

Tisztaban van a
legaltalanosabb
csevegési témak
szokincsével, ame-
lyek az interju so-
ran, az interjut
megel6z0 és esetle-
gesen koveto tele-
fonbesz¢lgetés
soran vagy az allés-
interjura megérke-
zéskor felmeriilhet-

Teljesen 6nalléan

nek.

3.2.1.6 A tantargy témakorei

3.2.16.1 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanul6 megismeri az allaskeresés 1épéseit, €s megtanulja az ahhoz kapcsolodo szokin-
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok,
szakmai gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-
ni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirde-
tés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfelelden begyakorolja az
egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az tirlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fej-
lesztése torténik (olvasott szoveg értése), az lirlapkitoltés soran pedig produktiv kompe-
tenciakat fejlesztlink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanul6 megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit, ti-
pikus széfordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyes-
séggel €s igényességgel, onalloan megfogalmazni dnéletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetel-
ményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szofordulatokat, a szakméajaban hasz-
nalt gyakori kifejezéseket, valamint a szakmdja gyakorlasdhoz sziikséges kulcsfontossag
kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, hogy
tipikus szofordulatok €s nyelvi panelek segitségével hogyan lehet az adott hirdetéshez
igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »Small talk” — éltalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasdban
¢és a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetOpartnerek szamadra, és az adott szituacidhoz, fizikai kornyezethez
passzoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. az iddjaras, kozlekedés (odajutés, parkolas,
épiileten beliili tajékozdodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyeéken), csalad, hobbi,
szabadidd (szérakozas, sport). A tanuldk begyakoroljak a megfeleld kérdésfeltevést és a
beszélgetésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.
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3.2.1.6.4 Allasinterju

A témakdr végére a tanuld képes egyszeriibb mondatokkal és megfeleld koherenciaval
hatékony kommunikaciot folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vo-
natkozassal is. Elsajatitja azt a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassé teszi arra,
hogy a munkalehetéségekrél, munkakoriilményekrél tajékozodjon. Ki tudja emelni erds-
ségeit, €s egyszerlibb kérdéseket tud feltenni a betdlteni kivant munkakorrel kapesolato-
san.

A témakor tanulasa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakméjara vonatkozd, gyakran hasz-
nalt kifejezéseket.
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3.3 Szocialis agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 558/558 ora

A tanulési teriilet tartalmi osszefoglaldja
A szocialis agazat a gyermekjoléti alapellatashoz- beleértve a bolcsddei ellatast is-, a gyer-
mekvédelmi szakellatashoz, a javitointézeti ellatdshoz és a szocidlis ellatashoz tartozé szolgal-
tatasokat foglalja magaba. C¢l, az embert szeretd €s jogait tiszteld a sziikségletekhez igazodo
szolgaltatasi tevékenységek elsajatitasa, a testi, szellemi, szocidlis jolét eldsegitése. Az alap-
képzés alatt fejlodik a tanulok onismerete, onmagukkal és méasokkal szembeni felelosségérze-
te, kommunikacidja. A képzés alatt megismerik az agazatra jellemz0 értékeket, a huméanum, a
masik ember irdnyaba tanusitott tisztelet és elfogadas képviseletét, tovabba a szakmateriilet
tanitasanak megalapozasdhoz sziikséges készségeket, ismereteket.

3.3.1 Szakmai személyiségfejlesztés tantargy 144/144 o6ra

3.3.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulok palyaszocializacidjanak, szakmai identitdsdnak eldsegitése. A tantargy tanitasanak
célja, a verbalis és nonverbalis kommunikacids technikak olyan szintli elsajatittatdsa, melynek
birtokaban a tanuld képes lesz gondolatanak, véleményének a kdzdsségi normak szerinti meg-
fogalmazésara, allaspontjanak megvédésére, indoklasara és érvelésére. A tanulok onbizalma-
nak, kompetencidinak, készségeinek fejlesztése, melyek segitenek a képzésben résztvevok
szamara, hogy dnmagukat és tarsaikat jobban megismerjék, az itt elsajatitott gyakorlati isme-
reteket és készségeket a sajat ¢életiikben €s a segités teriiletén is hasznositani tudjadk. A szemé-
lyiségfejlesztd foglalkozasok célkitlizése, hogy olyan ingereket adjon, €s oly médon hasson az
egyénre, aminek kovetkeztében valtozasok induljanak el az egyénben az onreflexio fejleszté-
sével.

3.3.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Pszichologus, viselkedéselemzd, mentalhigiénés szakember, aki legalabb 5 éves igazolt

csoportvezetdi tapasztalattal rendelkezik

3.3.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Osztalyfonoki orak tematikus tananyagai - Onismeret, tarsismeret. A tanuloknak a csalad-
jukban, intézményekben, kortarscsoportokban, tarsadalmi kozegekben szerzett eddigi
¢lettapasztalataira, onismeretére és személyiségének jellemzdire alapozva folynak a tré-
ningszerli foglalkozasok, ahol a kolesonds interakciok soran felmérhetik sajat és masok
hatéasat a tarsas helyzetekben, tarsas kapcsolatokban.

3.3.1.4 A képzés orakeretének legaldbb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.3.15

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismerteti és alkal- g g o .
mazza a verbalis & A kommunikécid Digitalis kommuni-
nonverbalis  kom- fogalma, jelentdsé- | Teljesen onalldan kacios eszkozok
o ge, csatornai hasznalata
munikéacié modjait
Ismerteti és alkal-
nma;zsza kzz c:(ffac’ignei- A kommunikacid Online feliiletek
Y P P hatékonysagat fo- | Teljesen 6nalléan ismerete, hasznala-
tés, kapcsolattartas Kozo tenversk ta
szabalyait, elvarasa- Y ‘ '
it
Betartja a meta- 1
Kom mJunikéci(') Non-verbalis kom-
. L ... | munikacidé, meta- . . s
tavolsagi zOnait, KommunikAcié Teljesen onalléan
bal térko- o ’ .
;Z? ayozza  Terko proxémika Vallalja az Onpre-
Ko.mmunikéci(')'a zentaciot, masok
. . o) , A kapcsolattartas . v 112 jelenlétében. Kész a
soran bizalmi lég- PO ... | Teljesen 6nalléan iy . -
Krt alakit ki szabalyai, elvarasai. csaladi identitas,
- RS szerepek megisme-
Alkalmazza az | A személyiségfej- L P .. 91 X o -
s . , X > résére, Onkifejezés | Digitalis eszk6zok -
onismeretfejlesztés, | lesztés eszkozei, L . . .,
S , . . . 2112 gyakorlasara.  Al- | visszacsatolas sajat
a szakmai hitelesség | technikai, kongru- | Teljesen 6nalldéan s q
S . . kalmazza az Onis- | kommunikacidja
megbrzésének tech- | encia helyzeti meg- . (s . L
L2 ) . meretfejlesztés, és a | fejlesztésére
nikait. jelenései. A .
Ertel  konflik szakmai hitelesség
' .| Konfliktuselméle- . o o nikait.  Egyiittm-
a konfliktuskezelés Teljesen onalléan kédik ma K
kiilonb6z6é moddsze- tek. ocik Mas sza tem-
reit berekkel,  betartja
Szakmai otikai szakmai illetékessé-
e hatarait.
szabalyok és alkal- g
mazasuk a szocialis
Ismerteti a szakmai | szolgaltatasok terii-
titoktartas szabalya- | letén, az intézmé- | Teljesen 6nalldan
it. nyek etikai kodexei,
a szocialis szakem-
berek kompetencia
hatérai.
. .. A személyiség
1 Ttet = s . P . . .
eirenn?zéestl aazlzénro(:; énkép  Osszetevoi, Videofilmek,  kis-
lektivités’ szerenét elemei. Reflexio | Instrukcid  alapjan filmek - sajat visel-
valamint a re ﬂelEté, fogalma,  modjai, | részben dnalldoan kedési repertoar
hatdsa a személyi- fejlesztésére.

las modszereit.

ségre.

3.3.16

3.3.16.1

A tantargy témakorei

Kommunikacios készségfejlesztés
A kommunikéci6é fogalma, célja, csatornai

A verbalis kommunikacio

A nem verbalis kommunikacio
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Metakommunikacids jelek

Kongruencia a kommunikacidéban

Misok kommunikaciojanak megfigyelése, elemzése

Sajat kommunikaci6 redlis észlelése

Sajat sziikségletekrdl és érzésekrol szolo ilizenetek kozlése

Térsak visszajelzéseinek fogadasa

Kapcsolatteremtd készség fejlesztése a pozitiv énkép fiiggvényében

3.3.1.6.2 Viselkedéskultura
Az etikett és protokoll szabélyai a mindennapi életben
A mindennapi viselkedéskultura alapnormainak elsajatitasa
Az udvarias és asszertiv viselkedés szabalyai
Bizalmi légkor kialakitasa
Kapcsolatteremtés szabalyai
Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvarasai
Bemutatkozas illemtana — az els6 benyomas jelentdsége
Koszonési formak
Telefonalas illemtana
[rasbeli, szobeli kozlések illemtana
A tarsas kapcsolatok teriiletén vald bandsmod iranyelveinek alkalmazéasa szitudcios gya-
korla-tok keretében
A szakmai egylttmiikodés Osszefiiggései, etikai szabalyai és dilemmai
A kompetenciahatdrok ¢és a titoktartasi kotelezettség helyes értelmezése
A szakmai partnerkapcsolatok apolasanak modjai

3.3.1.6.3 A redlis énkép ismerete
A sajat én tartalmai, tudatos identitas, a személyiség bels6 mozgasai, dinamizmusai
Az érett, felndtt személyiség fogalma és aspektusai
A szerzett viselkedésmintdk, értékek és belso késztetések dsszehangolasa
A személyén beliili érzelmi-indulati ellentmondéasok
A masik emberre adott reakcidinak sokszinli élményhattere
Agresszi6 fogalma és kezelése
A személyes kompetencia hatdsa a kdrnyezetre
A mentalhigiénés jollét allapotanak jellemzdi
Rekreacios lehetdségek

3.3.1.6.4 Konfliktuskezelés
A konfliktus fogalma, felismerése
Konfliktuskezelési stratégiak
Kommunikacié konfliktushelyzetekben
Konfliktuskezeld stratégidk felmérése €s a stratégiak osszefiiggései
A hatékony konfliktuskezelés gyakorlata
A konfliktuskezelés a csaladi kapcsolatokba
A konfliktuskezelés a barati kapcsolatokban
A szakmai kommunikécio, a kulturalt vitakészség és a konfliktuskezelés fejlesztése
A meggy6zeés kommunikacios eszkozeinek alkalmazas
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3.3.2 Pszicholégia tantargy

3321

A tantdrgy tanitasanak fo célja

72/72 éra

A sajat-, illetve masok lelki folyamatainak ismerete, értelmezése és kezelése. A fejlodéslélek-
tan torvényszeriiségeinek, sajatossagainak megismerése €s a tarsas kapcsolatok
hatdsmechanizmusanak ismerete ¢s alkalmazasa.

3.3.2.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Viselkedéselemzo, pszichologus, mentalhigiénés szakember, pedagogia szakos tanar

3.3.2.3

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

Szakmai tartalmak: Készség és személyiségfejlesztés: énkép, Onismeret-, tarsismeret.
Tarsadalomismeret: a csalad és a csoport alapvetd fogalmi rendszere

3324

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.3.25 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetencidk
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kétédo
4 Ismeretek PP , P o e
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
A pszicholdgia
fogalma, teriiletei és
vizsgalomod-szerei.
Erzelmeket  felis A lelki folyamatok D’Igl'fa’lls fglvetelek
) . | rend-szere és Ossze- . I készitése, visszacsa-
mer, értelmez és | .. . ; Teljesen onalléan . -
fuggései. Az érzel- , ., | tolas, érzelmi intel-
kezel . " Elfogado, a maéssa- | . S .
mek jelentGsége az ¢ tiszteld ¢ ligencia fejlesztése
emberek  életében, £0 }stz’eo seelt
az érzelmi intelli- segnyujtas.
- Rugalmas alkal-
gencia. . ..
p mazkodas a kornye-
Motivumok  rend- , , .
., zetéhez, és a valtoz-
szere, a MOtivacio P ;
) tatas képessége.
folyamata, moti- . . .
, . Tiirelmes Onmaga-
vumtanulds, moti- val és  masokkal
Szituacidhoz  ill§ | valt viselkedés, . . a1 . Videofilmek készi-
2 ,, . .’ | Teljesen 6nalldoan szemben is. Prob- | |, .
cselekvést végez. elsddleges és ma- Y .. | tése, azok elemzése.
, lémaérzékeny, ko-
sodlagos  motivu- i
vetkezetes, felelds-

mok, a személyiség
fogalma és Osszete-
voi

Erzelmi "élett-
térképet" készit.

A fejlédéslélek-tan
szabalyai, torvény-
szerliségei, befolya-
solo tényez6i. Elet-
kori periodizaci6 és
a szakaszok fejlo-
dési  sajatossagai,
jellemz6i. A korai
anya-gyermek kap-
csolat jelen-tésége.

Instrukcié  alapjan
részben onalloan

ség-teljes a felada-
tok kivitelezésében.
Egyiittmik6do,
képes hatékony és
eredményes  lenni
egy csoport tagja-
ként.

Excel: grafikonok,
diagramok, digitalis
térképek készitése
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Adott  Kkritériumok-
nak megfeleld jaté-
kot  készit, allit
0ssze.

A jaték fogalma,
funkcioja, jellem-
z6i. A jatékok sze-
repe az emberek
életében. A jatékok

Teljesen dnalléan

Infografika

tipusai.

Felmérést  készit- | belsO szerkezete, a
csoport belsé viszo- | csoport elemzése, | Instrukcié alapjan
nyainak elemzése, | az egyén tar-sas | részben O6nalldan

szociometria.

A csoport fogalma,
tipusai. A csoport

Google trlapok,
excel ismerete és

kapcsolatainak alkalmazasa

rendszere, a Cso-
portnorma.

Egyszerii pszicho-
logiai jelenségeket
értelmez, elemez és

A szocialpszicholo-
gia fogalma, teriile-
tei,  vizsgalomod-
szerel. Személyész-
lelés. Tarsas befo-

Instrukcié  alapjan
részben 6nalldéan

diagramok, abrak -
infografika

Csaladi kapcsolato- | szerepek, a csalad- | Instrukcié alapjan
kat abrazol.

abrazol. P .
lyasolas egymasra
hatasok.

A csalad fejlodési
ciklusai, csaladi

abrak,  kapcsolati
tagok helye €s sze- | részben 6nalléan hal(?k digitalis abra-

o zolasa
repe a csaladi rend-

szerben.

3.3.2.6 A tantargy témakorei

3.3.26.1 Altalanos és személyiséglélektani ismeretek
A témakor betekintést nyujt a lelki jelenségek vildgaba, és a személyiséglélektan alapvetd
ismereteivel a személyiség megértéséhez nyujt értelmezési keretet.
Az alébbi témakat dolgozza fel:
A pszichologia fogalma, targya, feladata és vizsgaldo modszerei
A megismerési (kognitiv) folyamatok rendszere
Az érzelmek vilaga
A cselekvés lélektana
A személyiség fogalma, dsszetevoi, befolyasolo tényezoi
Személyiségelméletek

3.3.2.6.2 Fejlodeéslélektani alapok
A témakor az életkori szakaszok mentén a fejlodési sajatossdgokkal, a fejlodést befolyaso-
16 tényezokkel és a korai anya-gyermek kapcsolat jelentdségével foglalkozik. Alapvetd is-
mere-teket nyjt a jatékpedagogia-, jatékpszichologia témakdrébdl.
Az alébbi témakat dolgozza fel:
A fejlédés fogalma, befolyasold tényezoi.
A fejlédés zavarai.
Fejlddési sajatossagok, életkori jellemzak.
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentGsége, - nyereségek és veszteségek.
A kotédés és szeparacio.
Kotodéselméletek, kotodési mintazatok.
Hospitalizmus
A jaték pedagogiaja és pszicholdgidja
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3.3.2.6.3 Szocidlpszichologiai alapismeretek
zajlo pszicholdgiai jelenségekkel foglalkozik.
Az alébbi témakat dolgozza fel:
A szocialpszichologia fogalma, targya, teriiletei és funkcioja
Személyészlelés
Tarsas kapcsolatokat befolyasol6 jelenségek.
Csoportlélektan
A szerep, szereptanulés, szocializacio, nevelési stilusok
Konformitas, norma, deviancia.

3.3.26.4 Csaladi mentalhigiéné
A témakor a csalad szerepével, jelentdségével, fejlédési €letciklusaival foglalkozik.
Ismeretet nyqjt a csalad lelki egészséget védo, illetve lelki egészséget veszélyeztetd ténye-
z6ir6l.
Az alabbi témaékat dolgozza fel:
A csalad fejlodési életciklusai
Csaladi szerepek, csaladi konfliktusok
A csaladtagok helye ¢€s szerepe a csaladi rendszerben
A csalad lelki egészségének Osszetevoi
Krizishelyzetek a csaladban.
A csalad elégtelen, hibas miikodése
Prevencios eszk6zok €s technikak

3.3.3 Egészségiigyi ismeretek tantargy 72/72 ora

3.3.3.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
Az egészségkulturanak és a betegség-profilaktikus gondolkoddsmddnak a kialakitasa. Az em-
beri test holisztikus megismerése, a tarsadalomban leggyakrabban el6forduld betegségek, il-
letve a tarsadalom mindenkori miikodésével vald osszefiiggésiik ismerete.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Okleveles egyetemi apolo, diplomas apolo, egészségiigyi szakoktato, egészségiigyi tanar

3.3.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismeret: Biologia 8. osztaly, Az ember szervezete és egészsége

3.3.34 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.3.3.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Modellezi az embe-
ri testet.

Az emberi test fel-

épitése és
miikddése: sikok és
iranyok, sejtek,
szovetek, a

szervek, szervrend-
szerek miikodése és
élettani szerepe

Teljesen onalléan

Osszefiiggd
diagramok készité-
sével elemz6 mun-

Az ¢életmod, a nép-
betegség

fogalma, kialakula-
sdnak tényezbi, az
életmod és a beteg-

Instrukcié  alapjan

részben Onalldan

Egyiittmikodé  és
figyelmes  legyen.
Figyelme koncent-
ralt, bizonyos hely-
zetekben  megosz-

3D atlasz értelme-
zése

excel, tablazatkeze-
Iés

kat végez, kiszliri a | ségek " ) ke
rizikdszemélyeket kapcsolatainak asra |Cgyen Kepes.
. . Kovetkezetes, rend-
ismerete, betegsé- o
. szerszemléletii.
gek tiinettana - .
- : Osszefiiggések,
Gyogyszertani alap- i .
: . hasonlésagok és
Ismerteti az alap | fogalmak, a gyogy- e 1 .
. . kiilonbségek  felis-
gybgyszercsoporto- | szerek ha-tas . .
A . . ., | merése. Helyzetfel- | ppt. ismerete hasz-
kat, - felvilagosit, | mechanizmusa, Instrukcié  alapjan | . Y ) ..,
p .. . . . w112 ismer6-,  helyzet- | nalata, prezentacio
tanacsot ad a hazi- | adagolasa, gydgy- | részben 6nalléan . , (o in
o 1tes s . . elemzo-, problé- | készitése.
patika Osszeallitasa- | szerformak és L
ban Sovszer mamegoldo képes-
EYOEY ségével tudjon
csoportok. A
PR p egészségtudatosan
Egészségkultara o 4 1 .
: ¢élni és kornyezeté-
fogalmi e N
, ben valtozast el6-
rendszere,  egész- e N
. . , idézni. Kornyezet- . s
Prevencios progra- | ség- betegség kap- . . 2112 , Infografika készité-
. Teljesen onalléan tudatos magatartas.
mot készit. csolatrendszere, se.
lelki egészségvéde-
lem eszkozei, tech-
nikai
. . internetes  kereso-
N , , 1. | Kornyezetvédelem X
Kornyezetét  védi, . . programokat és
N alapismeretei, alap- . I .
kdrnyezettudatosan o . Teljesen 6nalldan bongészoket alkal-
, elvei, 0ko-labnyom e
él. foealma. mérése maz, digitalis térben
g ’ tajékozodik
3.3.3.6 A tantargy témakorei
3.3.3.6.1 Az emberi test felépitése

A témakdr az emberi szervezet €s a szervrendszerek felépitésével és miikodésével foglal-
kozik. Az alabbi témékat dolgozza fel:
Sikok és iranyok

Sejtek €s szovetek
Szervek, szervrendszerek miikodése €s €lettani szerepe.
Mozgas szervrendszer, keringés-, emésztés-, kivalasztas-, szaporitd szervrendszer.
Erzékszervek és az idegrendszer.
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3.3.3.6.2 Népegészségtani alapismeretek
A témakdr a mai magyar tarsadalomban leggyakrabban eléforduld betegségekkel, az élet-
mod és a betegségek dsszefiiggésével foglalkozik.
Az alébbi témakat dolgozza fel:
Eletmdd és betegség.
Népbetegségek — nem fert6z6 betegségek
Jarvéanytani alapismeretek
Fert6zo betegségek

3.3.3.6.3 Gyogyszertani alapok
A témakor a gyogyszertani alapfogalmakkal, a gydgyszerek alkalmazasanak legfontosabb
ismereteivel foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A gyogyszerek fogalma, hatasmechanizmusa
A gyobgyszerek adagolasa
Gyogyszerformak
Gyobgyszercsoportok

3.3.3.6.4 Egészségkultara
A témakor a holisztikus egészségszemlélet €s a betegség-profilaktikus gondolkodasmod
kérdéseivel foglalkozik. Az alabbi témakat dolgozza fel:
Egészségkultira fogalmi rendszere, 6sszetevoi
Az egészség meglrzését szolgalo tertiletek
Lelki egészségvédelem: technikak és eszk6zok
A szenvedélyek vilaga
Tudatos, biztonsagos, felelds szexualis és csaladi élet
Prevencid témakor részletes kifejtése

3.3.3.6.5 Kornyezetvédelem és fenntarthatosag
Koérnyezetvédelem
Fenntarthat6 fejlodés
A kornyezet legfontosabb elemei: fold, viz, levegd, €ldvilag, épitett kdrnyezet
A kornyezetvédelem feladata, alapelvei
Természetvédelem torvényi hattere
Globalis kornyezeti problémak:
Légszennyezés, 1égszennyezd anyagok karos hatédsai
Légkorhoz kapesolodo globalis problémak
Vizszennyezés, talajszennyezés
Hulladékgazdalkodas alapelvei
Hulladék csoportositasa (keletkezés jellege, eredete, halmazallapota, kornyezeti hatdsa sze-
rint)
Hulladékok kornyezetkarositd hatdsai
Hulladékhierarchia / hulladékpiramis/
Hulladékhasznositas, hulladékartalmatlanitas
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3.3.4 Elsosegélynyujtas alapismeretei tantargy

3.34.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

54/54 ora

A segélynyujto segitokész, empatikus attitlidjének kialakitasa. Gyakorlati képzésen keresztiil
ismeretet adni a varatlanul bekdvetkezd sériilések, egészségkarosodasok felismerésére, alap-
szintll ellatas biztositasara, az allapot tovabbi romlasanak lehet0ség szerinti megakadalyozasa-
ra az orvosi segitség megérkezéséig.

3.34.2

A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Orvos, diplomas apolo, okleveles apold, egészségiigyi szaktanar, egészségiigyi szakokta-

t6, mentotiszt

3.3.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia 8. osztaly Az ember Iétfenntartd szervei, az életmikodések szabalyozasa téma-
kor
Egészségiigyi alapismeretek: Az emberi test felépitése, élettani mikddése, egészségkulta-
ra
3.34.4 A képzés orakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
3.3.4.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Nyugodtan, hataro- | Internetes lehetdsé-
Felismeri a hirtelen | Az emberi test mi- zottan 4ll hozzd a | gek  alkalmazasa:
bekovetkezd egész- | kodésének élettani | Teljesen onalldan sériilt vizsgalatdhoz. | informaciogy;jtés,
ségkarosodast. folyamatai A tanult szakmai | tanulds, prezentéci-
elveket elfogadva, | ds technikak.
A kozvetlen életve- | Ismeri az elsOse- azok pontos betarta-
szély elharitasat | gélynyujtas alapfo- saval, batorito
megkezdi. Légutat | galmait, alapelveit. kommunikacioval

biztosit, életfunkci-
Okat ellendriz. Ké-
sedelem nélkiil
megkezdi az eszkoz
nélkili  [élegezte-
tést. Eszk6zok ese-
tén, helyesen alkal-
mazza a rendelke-
zésre allo eszk6zo-
ket.

Tudja az ellatasi
kotelezettséget, az
altalanos szabalyo-
kat és az elsOse-
gélynyujto feladata-
it. Ismeri az ujra-
¢élesztés szabalyait,
érti kivitelezésének
felelosségét és 1épé-
seit.

Teljesen onalléan

Készenléti szolgala-
tot szakszeriien
értesit.

A helyszini ellatas
menetének, a kész-
ségszintli beavatko-
zasoknak ismerete,
a szakszerli segély-
hivas folyamata.

Teljesen onalléan

végzi az allapotfel-
mérést.
Megallapitja és
dontést hoz helyszi-
nen megoldhato
sériilés  ellatasarol,
illetve sulyos sérii-
1és/allapot  tovabbi
szakellatasi sziiksé-
gességérdl.  Hala-
déktalanul segitsé-
get kér a segélyhi-
vOszamon, a menté-
Si folyamatban
egylittmikdodik.
Elkotelezett a be-

Mobil eszkozok
felhasznaldo  szint(
ismerete. Applika-

ciok hasznalata.
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Vérzéseket tipusuk-
nak megfeleléen
csillapit.

Tudja a vérzések
tipusait és jellegeit,
a sebek fajtait. Fel-
ismeri a randulast, a
ficamot, a torést, az
égést, a fagyast, a
maro6dast azok jel-
lemz6it. Tudja a
sériilések  ellatasa-
nak moédjait.

Teljesen onalléan

Sebeket, csontsérii-
léseket vizualis és
tapintasos vizsgalat-
tal felismer, rogzité-
siiket, ellatasukat az
elsésegélynytjtd
felszerelés eszkoze-
ivel elvégzi.

A sériilések adekvat
ellatasanak  proto-
kollja. Az elsése-
gélynyujto felszere-
1¢s tartalma.

Instrukcié  alapjan
részben onalldan

Mérgezésre  utalod
jeleket  felismeri.
Megakadalyozza a
méreg tovabbi beju-

Ismeri a toxikus
anyagokat ¢és hata-

Instrukcié  alapjan
részben 6nalldéan

tasat és  elkezdi | sukat.
k6zombdsiteni a
hatasat.

Belgyogyaszati

betegségek beavat-
kozast igénylé szo-
védményeit  felis-
meri, adekvat segit-
séget nyujt. Felis-
meri és elemzi a
rovarcsipések, a
harapasok, az izom-
goresokkel jaré
allapotok jellegzetes
tineteit és alkal-
mazza az ellatasi

Egészségiigyi isme-
retek.

Az emberi test mi-
kodése.

Instrukcié  alapjan
részben 6nalldéan

teg/sériilt  életének
megmentése irant.
Ismereteit  mérle-
gelve avatkozik be.
Felelosen végzi az
els6segélynyujtas

folyamatat, = meg-
nyugtatva ezzel a
beteget/sériiltet, a
segitdtarsakat és a

kornyezetben  1évo
minden mas sze-
mélyt.

Informaciogyijtés,
méreginformacios
adatbazis,  kémiai
adatlapok digitalis
forraskutatasa,
hasznalata.

Internetes
lehetéségek  alkal-
mazasa:  informa-
ciogylijtés, tanulas,
prezentacios techni-
kak

lehetdségeket.
3.34.6 A tantargy témakorei
3.346.1 Az elsésegélynyujtas alapjai

A témakor az elsdsegélynyujtas alapfogalmaival, szabalyaival a segités elveivel foglalko-

zik.

Az alébbi témakat dolgozza fel:

Az elsésegélynyujtas fogalma, jogszabalyi kornyezete

Motivalo és gatlo tényezok
Az elsOsegélynytjté kompetenciahatarai, feladata, a mentési lanc
Az elsOsegélynyljtas altalanos szabalyai, az elsdsegély felszerelés tartalma

3.3.4.6.2

dolgozasra. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

Elsddleges teenddk vészhelyzetben
A témakor az elsésegélynytjtas elsd szintjével: a helyzetfelismerés, és a beavatkozas sziik-
ségességének felmérésével foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben kertil fel-

Eszlelés, a segitség sziikségességének felismerése
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A helyszinen valod tdjékozodas a veszélyforrasokrol, a sériiltek szaménak és allapotuknak
elsddleges felmérése

Eberség megitélése. Eletfunkciok vizsgalata (1égzés, szivmiikodés, testhémérséklet)
Sériilések felkutatasanak tapintasos technikaja, allapotfelmérés.

3.3.4.6.3 A segélyhivas folyamata, Gjraélesztés
A témakorben gyakorlati képzés soran a tanulo elsajatitja a szakszeri segélyhivas techni-
kajat. Eldzetes ismereteire alapozva megtanulja az eszkoz nélkiili és az eszkdzzel torténd
ujraclesztést. Szitudcios feldolgozas torténik oktatastechnikai eszkoz segitségével. Téma
felosztasa:
A szakszerii segitségkérés
Ment6k hivasanak folyamata az informécio tartalma, helyszin eldkészitése
Ujraélesztés menete (felnétt/ gyerek), defibrillator hasznalata

3.34.6.4 Eszméletlen sériilt
A témakor az eszméletlen allapot felismerésével, a 1égutakat veszélyeztetd problémak azo-
nositasaval ¢és ellatasaval foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil fel-
dolgozasra. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
Az eszméletlenség okai
Ajulas, tartds eszméletvesztéssel jaro allapotok és ellatasuk
Megfeleld fektetési modok, 1égutbiztosité mdodszerek
Léguti idegentest okozta oxigénhidny tlinetei, teendok felnétt és gyermek esetében témakor
részletes kifejtése

3.3.4.6.5 Baleseti sériilések
A témakor a mechanikai sériilések formaival és ellatasukkal foglalkozik. Az elsdsegély-
nyUjtd felszerelés eszkozeivel az elsOsegélynyujtds gyakorldsa torténik. Ezen beliil az
alabbi témakat dolgozza fel:
A sériilések csoportositasa
Sebzés fogalma, tipusai
Vérzések tipusai
Sebellatas, vérzéscsillapitas, kivérzéses sokk, sokktalanitas
Torés, ficam, randulas definialasa, ellatasanak formai
Egési, fagyasi sériilések ellatasa
Gyakori gyermekkori balesetek okai és kovetkezményei

3.3.4.6.6 Mérgezések
A témakor a mérgezések tiineteit, toxikus hatasukat €s az elsdsegélynyujtas lehetdségeit
targyalja. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
A leggyakoribb mérgezéseket okozo toxikus anyagok ismerete
Mérgezésre utald jellegzetes tiinetek
ABCDE algoritmus alkalmazasa
Specifikus ellatas

3.3.4.6.7 Belgyogyaszati allapotok és ellatasuk
A témakor az elsdsegélynyujtd beavatkozasat igényld belgyogyaszati allapotokat targyalja.
A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil feldolgozasra. Ezen beliil az aldbbi témako-
roket targyalja:
Agyi vérellatasi zavarok
Mellkasi panaszok

29/99. oldal



Nehézlégzés: Pszeudokrupp, asztma tiinetei, elsddleges ellatasa
Rovar-, kullancscsipés ellatasa

Allergias reakciok tiinetei, elsdsegélynyujtasa

Cukorbetegség jellemzdi, tipusai, diabeteses koma ellatasa

3.3.5 Tarsadalomismeret tantargy 72/72 6ra
3.3.5.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A tarsadalomban érvényesiilé tarsadalmi szabalyok felismerésének segitése, a tdrsadalmi fo-

lyamatok értelmezése. Ismeretek nyujtasa a mai magyar tarsadalom szerkezetérdl, a csaladok

miikodésérol, jelentéségérol. A népesedés tarsadalomra gyakorolt hatdsanak, és a tarsadalom-

ban végbemend valtozasok Osszefiiggéseinek értelmezése. Az emberi sziikségletek rendszeré-

16l sz616 ismeretek segité munkéaban torténd alkalmazasa.

3.3.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Szocialpolitikus, szocialis munkas, szocialpedagogus, tarsadalomismeret tanar, legalabb 3

évvel rendelkezd a gyermekvédelem teriiletén dolgozd fels6foku végzettségli szocialis

szakember

3.3.5.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei, tarsadalomfoldrajzi informéciok,
valamint demografiai és gazdasagi adatok abrazolasi technikai. Pszicholdgia: humaniszti-
kus iranyzat. Torténelem 8. osztaly, Magyarorszag 1945 t6l

3354

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legaldbb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6do
ségek 16sség mértéke modok, attitidok digitalis kompe-
tenciak
Ertelmezi a tarsada- | A mai magyar tar- A tarsadalmi jellegli
- ., . Y, .| Internet
lomismeret alapfo- | sadalom Instrukci6  alapjan | probléméak azonosi- | ., s
. ,, T . 112 , .. .. bongész6, digitalis
galmait, alapvetd | szerkezete, térbeli | részben 6nalldan tasa kozben torek- Kkényvek hasznalata
Osszefliggéseit. elrendezddése. szik azokat objekti- Y

Adatokat gyujt, az
adatokat
O0sszehasonlitja  és

A tarsadalom Ossze-
tételének  mutatoi.
Adatok gytjtésének

Instrukcié  alapjan
részben Onalldan

kovetkeztetéseket modszerei, esz-
von le. kozei.

, A tarsadal épe-
Korfatipusokat arsadalom nepe

megkiilonboztet, az
adott

tarsadalomra vonat-
koztatva értelmez.

sedési
folyamatainak
ismerete, korfatipu-
sok, abrazolasi
technikék.

Teljesen onalléan

ven meghatarozni.
A problémak elem-
zése koOzben felis-
meri, és kritikusan
szemléli azok kelet-
kezésének okat.
Rendszerszemlélet-
tel szemléli a tarsa-
dalomban zajlo
folyamatokat.

Sajat ¢lményein

Excel tablazat keze-
Iése.

Interaktiv korfa
ismerete,
kereséprogramok,

bongészok alkalma-
z4sa
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A népesedéssel
kapcsolatos
statisztikai adatokat

gyljt.

Demografiai muta-
tok,

természetes szapo-
rodas, sziiletés és
halalozasi rata

Teljesen onalléan

Tobb generacios

A csalad szerepe,

csaladkapcsolatokat | szerkezete, a csalad
mindségileg ¢és | és atagok funkcidi. | Teljesen 6nalldoan
mennyiségileg Abrézolads  techni-
abrazol. kai.
Felméri a haztarta- Haz.tart.as,
, . .. | statisztikdk
sok gazdalkodasat, g . . 112
.+ | fogalma,  modjai, | Teljesen 6nalldan
a nyert adatokbol esokbzci 6s
statisztikat készit. . o
jelentdsége.
Sziikségletek rend-
Abrézolja a sziik- | szere, egy-masra
ségletek egymasra | épiilése, fajtai  és | Teljesen 6nalldoan

¢épiil6 rendszerét.

hatasuk a tarsadal-
mat alkot6 egyénre.

keresztiil mas sze-
mélyek élet-
mindségét is a meg-
felel6 eszkoz segit-
ségével értékeli.

Emberi kapcsolatai-
ban nyitott és el6ité-
letekt6]l mentes.

KSH oldalak keze-
Iése

Grafikonok,
abrak, - excel al-
kalmazasa, rajzolo
programok

Excel tablazatszer-
kesztd segitségével
statisztikat készit

ppt.  grafikonokat,
abrakat készitd
programok ismerete

3.3.5.6

3.3.56.1

A tantargy témakorei

A mai magyar tarsadalom
A témakor a mai magyar tarsadalommal, annak véltozasaival és jellemzdivel foglalkozik,
az alabbi tartalmi elemekkel:
A tarsadalom fogalmi meghatarozasa
A mai magyar tarsadalom felépitése - tarsadalom szerkezeti képek
A mai magyar tarsadalom szerkezete (6sszehasonlitd elemzés 1945-t61 napjainkig)
A mai magyar tarsadalom térbeli jellemzdi

A mai magyar tarsadalom 0sszehasonlito elemzése mas tarsadalmakkal

Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga

A tarsadalmi egyenldtlenségek, Ujra termelddésének okai, mechanizmusai.

A szegénység és deprivacid értelmezése és jellemzoi

A szegénység kulturaja

A tarsadalom, a csalad és az iskola szerepe az egyenldtlenségek, a szegénység mérséklésé-
ben és Gjra termelddésében.

3.3.5.6.2 Demografia és népesedés
A témakor a tarsadalom Osszetételével, a népesedéssel és annak fobb jellemzdivel foglal-
kozik, az alabbi tartalmi elemekkel:
A tarsadalom Osszetételét mutatd adatok
Demogréfia, korfa értelmezése
A népesedés valtozasanak hatdsai a tdrsadalomra, a gazdaségra, az egyes szektorokra
Demografiai mutatok: természetes szaporodas, sziiletés €s halalozasi rata
Népesedés - népmozgalom - értelmezése
Népszamlalas, mikrocenzus.

3.3.5.6.3 Csalad és haztartés
A témakor a csalad rendszerével, a tarsadalomban bet6ltott szerepével és funkcidival
foglalkozik az alabbi tartalmi elemekkel:
A csalad fogalmi meghatarozasai
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A csalad funkcioi

A csalad szerepe, jelentdsége a tarsadalomban
Csalad szerkezete, abrazolasa

Haztartas fogalmi meghatarozasa
Héztartas-statisztikak témakor részletes kifejtése

3.3.5.6.4 Az emberi szilikségletek rendszere
A témakor az emberi sziikségletek 1ényeges elemeivel foglalkozik, az aldbbi tartalmi ele-
mekkel:
A sziikségletek értelmezése
Hiany-, és novekedésalapu sziikségletek
Sziikségletek egymasra épiilésének elve
A rendszer komplexitasa
Maslowi sziikségletek érvényesiilése a mai magyar tarsadalomban.

3.3.6 Szocialis ismeretek tantargy 144/144 ora

3.3.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulok megismerjék az emberekkel valo foglalkozas szakmai alapjait, értékrendszerét, a
szocialis segités egyetemes alapelveit, a szocialis ellatorendszerek felépitését. A képzésben, a
tanulok feln6tté valasa soran fejlodik onismeretiik, feleldsségtudatuk, a masik embert tiszteld,
elfogado értékrend;jiik

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Szocialpolitikus, szocialis munkas, szocidlpedagdgus, szocidlis intézményben legalabb 3

¢év gyakorlattal rendelkezd szocialis szakember

3.3.6.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Pszichologia - személyiséglélektan, szocidlpszicholdgia - csoport- szocializaci6 folyama-
ta, motivacios elméletek, konfliktuskezelési stratégiak, norma-deviancia, asszertiv kom-

munikacio szocialpolitika - tarsadalmi rétegz6dés, szubkulturak jellemzdi, mobilitas

3.3.6.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés oOrakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.3.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6do
X Ismeretek Y , P s
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Felismeri az alapve- Az emberi méltosa-
t6  szocialisproblé- . e got tiszteletben | Internetes
o Ismeri a szocidlis €s , . o
makat és R . . . i1s tarto, empatikus | lehetdségek alkal-
. gyermekvédelmi Teljesen onalldan . . . ,
elhelyezi azt a szo- tézményrendszert humanus magatar- | mazdsa:  informa-
cialis ellatorendsze- y tast mutat. ciogytijtés,
ren beliil Erzékeny a tarsa-
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Felismeri a
kiilonboz6 szocialis

, Ismeri a szocialis . .,
munkaformakat, iy .. .. | Instrukcié  alapjan
- segités eszkoztarat | . 112
meglatja annak | . részben 6nalléan

. ... | és munkaformait
szerepet a  sajat
munkajaban
o Ismeri a specialis
Eloitélet p

mentesen latja el a

igényl csoportok

. A fogyatékkal  ¢él6k, | Teljesen onalldan
hozzd fordulé ligy- | e elybetegek
feleket. szenvedclybetegex,
id6ések jogait
Komplexe’n rend,_ Rendszerelmélet, ., .,
szerszemléletben lat esettanulmany  fel- Instrukcié  alapjén
ra egy adott esetre a doloozdsa Y részben onalloan
munkéja soran & '
Kommunikacio . -
o . . . Instrukcié  alapjan
Segitséget nytjt elmélete és . w2112
gyakorlata. részben onalldan
Szocialis munka

Felismer etikai és
erkolcsi dilemmakat

etikai kodexének és
az adekvat jogsza-
balyoknak az isme-
rete.

Teljesen 6nalldan

Ismerteti a szocialis

dalmi
irant.
Csoportmunkaban a
kozosség  érdekeit
fontosnak tartja.

Torekszik sajat
tanuldsi  céljainak
megfogalmazasara.
Nyitott arra, hogy
feleldsséget vallal-
jon dontéseiért.

problémak

Informacioszerzés
digitalis, "okos"
eszk6zokrol.

Digitalis
hasznalata. Fel-
hasznaloi szintl
szamitogép ismeret.

jogtar

intézményekben Ismeri a szocialis . . 112 Prezentécio készité-
o . S, Teljesen onalléan
1év6é szakmai mun- | intézményrendszert se.
kakdroket.
3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1

Szocialis ellatorendszer ismerete

Alkotmanyos garanciak, allampolgari jogok és kotelezettségek
A jogi szabalyozas alapelvei
A szocidlis jolét tartalma,
A szocialis halé fogalma

3.3.6.6.2

3.3.6.6.3

3.3.6.6.4

A szocidlis segités etikaja
A téma elméleti és gyakorlati szituacids szerepjatékon keresztiil keriil feldolgozasra.
Az emberi értékek, méltosag €s autonomia tisztelete a szocialis ellatas gyakorlataban
A szocialis szakember szerepei, felelossége
Egyiittmiikddés a szakmai kompetenciahatarok mentén
Az eléitéletek hatdsa a szocidlis segitésben
Kommunikacios "sorompdk". Akadalyok az egyiittmiikodésben.

Ismerkedés a szocialis ellatorendszer intézményeivel
Tematikus hospitélas a szocialis és gyermekvédelmi intézményekben
Pélyaorientacios szakmabemutato filmek elemzése
Reflexiok készitése prezentacids formaban

Krizis - kitdl kérhetek segitséget
A Krizis fogalma, tipusai
A bantalmazas folyamata
A segitd, timogato hozzaallas
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Rendszerabuzus
Kriziskezel6 intézményrendszer
Aktivizalo szitudcios esetfeldolgozasok

3.3.6.6.5 Fliggdség - szenvedély
A szenvedélybetegség fogalma, tipusa
A fliggdség felismerése, hatasa az egyénre
A szenvedélybetegség kezelésének lehetdségei
Prevencids lehetdségek
Aktivizald szituacids esetfeldolgozasok

3.3.6.6.6 Human szolgaltatasok
Mi a humén szolgaltatas?
Intézményesiilt human szolgaltatasok
Szocializéacios €s korrekcios rendszerek

3.3.6.6.7 Szocialis gondoskodas
Az ember szocidlis sziikségletei
Szabadidészervezés-foglalkoztatas alapjai
Csalad ¢s gyermekkép a mai magyar tarsadalomban
A csaldd idésgondoz6 funkcidja és feleldssége
Apolas-gondozas alapfogalmai
A tarsadalom viszonya az id6s emberhez, az idéskori problémakhoz

cres

Aktivizalo szituacids esetfeldolgozasok
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3.4 Szakmai készségfejlesztés megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 345/345 ora
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriilet a gyermekjoléti alapellatasban, valamint a gyermekvédelmi szakellatasban
¢és a javitdintézeti ellatasban gyermek- és ifjusagi feliigyel6 szakképestéssel bet6ltheté mun-
kakorokhoz sziikséges készségfejlesztését foglalja magaba. A képzési blokk hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulok megfelel6 kapcsolatot tudjanak teremteni a gyermekkel és fiatal felnéttekkel,
sziilokkel, ralassanak a gyermekcsoportok miikodési sajatossagaira, a gyermekek életkorabol
adodo sziikségletekre. A tanulasi teriilet segiti, hogy a tanulok elsajatitsak azokat a készsége-
ket mely a gyermekek koriili haztartasi teenddk ellatasahoz, szabadidé szervezéséhez és alap-
vetd gondozasi folyamatokhoz sziikségesek.
3.4.1 Fozési és konyhatechnika alapismeretek tantargy 90/90 o6ra
3.4.1.1 A tantirgy tanitasanak f6 célja
A képzésben résztvevok megismerik a f6zési és konyhatechnikai alapvetd ismereteket, az
étkeztetéssel kapcsolatos alapvetd higiéniai szabéalyokat, valamint a konyhatechnikdban hasz-
nalatos alap és segédanyagokat, tudja ezek ¢€lettani hatasait, valamint higiénikus tarolasi, tar-
tositasi, el6készitési, elkészitési modjait. Begyakoroljak az egyszerii és alkalmi étrend Ossze-
allitasat, megismerik az étkezési szokasokat, valamint a korszerl, egészséges taplalkozas
alapkovetelményeit.

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok
Pedagdgus, Elelmezésvezetd, Dietetikus

3.4.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi sziikségletek rendszere, - Pszichologia, Egészségvédelem, Egészségfejlesztés,

Balesetvédelem
3414 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
3.4.15 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6dé
ségek l6sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismerteti az étkezte- Szervezo- o
. . . PR Internetes lehetdsé-
téssel kapcsolatos Az egészséges tap- . . i1s tervezOkészség, .
wp g . . L. Teljesen onalldéan o, gek alkalmazasa:
alapvetd higiéniai lalkozas alapjai Feleldsségtudat, nformacioaviiités
szabilyokat Kériiltekintés, el6- Eyw
Ismer.t et,l a konyha: Elelmiszerismeret Ylg}’laz’at’ossag
technikaban haszna- 12 L . Onallésag ., ,
1 . Taplalkozas-¢élettani . Informécioszerzés
latos segéd- és . . . 112 Gyakorlatias ~ fel- | 7.7, .77 "
alapismeretek Teljesen 6nalléan ) . digitalis, "okos
alapanyagokat, ; . adatértelmezés o al g
. Az élelmiszerek . 11 eszkozokrol.
bemutatja ezek energiatartalma Nyitott hozzaallas
élettani hatdsait g Példamutatas
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Ismerteti az ételké- | Etelkészitési alap- Informéaciogytjtés

szitéssel, étkeztetés- | fogalmak Szaglas Internetes lehetGsé-
sel kapcsolatos Etkeztetéssel kap- Teljesen 6nalléan [zérzékelés gek alkalmazasa:
kiegészitd, befejezé | csolatos tudnivalok informaciogyjtés
tevékenységeket - talalas, adagolas

Elkészit, illetve

elékészit alapvetd

ételeket, jellemzi

azokat, felsorolj a

alapvet6 ételek e e,

F,)V ‘o Etelkészitési eljara- .y ,
elkészitésének me- sok &3 CSOPOrOSita Informéacioszerzés
netét, csoportositja suk P Teljesen 6nalléan digitalis, "okos"
az alapvet6 élelmi- . . C eszk6zokrol.

. .| Elelmiszer higiéné
szereket. ismerteti
a higiénikus tarola-
si, tartositasi, eléoké-
szitési, elkészitési
mddjait
Csoportositja az Etrendtervezés
élelmiszereket, a formai, jelentdsége, ., ,

1 L . - Informacioszerzés
taplalkozasi szoka- | alapelvei . . 1y C "
- : _ , Teljesen 6nalloan digitalis, "okos
sokat, jellemzi a Az egészséges tap- ol g
v a1 . , . o eszkozokrol.
korszert taplalkozas | lalkozas és a diétas
alapkovetelményeit | étrend
3416 A tantargy témakorei

34.16.1

A taplalkozas élettani jelentdsége

Taplalkozés egészségtan

Az egészseéges, korszerii taplalkozas jellemzdi, alapelvei
Az egészséges taplalkozas életkoronkénti jelentdsége, jellemzoi

Taplalkozasi szokasok, taplalkozasi hibak
Diétas élelmezés, a diétas étrend ismérvei

3.4.16.2 Elelmiszer ismeret
Alapvetd ¢lelmiszerek, jellemzoi
Tépanyagforrasok
Alaptapanyagok csoportositasa, jellemzoi
Védétapanyagok csoportositasa jellemzdi
Energia és tapanyagsziikséglet
Téplalékpiramis

3.4.16.3 Etelkészitési ismeretek
Etelkészitési alapfogalmak
Altalanos higiéniai kovetelmények
Etelkészitési eljarasok, csoportositasuk
Konyhatechnikai eszk6zok, rendeltetésszerii haszndlatukkal kapcsolatos alapvetd elvarasok
Etelek tarolasa, adagolasa
Hokoz16 miiveletek
Elelmiszerromlas, élelmiszerfertdzés, élelmiszermérgezés
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3.4.16.4 Etrend, étlaptervezés
Etlaptervezés fogalma, formai
Etrendtervezés jelentésége, készitésének alapelvei
Etrend megtervezése, napi, heti étrend tervezés
Helyes taplalkozas kovetelményei, tapanyagszamitas
Etlap-étrendtervezés kiilonbozé korcsoportiak részére

3.4.16.5 F6zési és konyhatechnikai ismeretek a gyakorlatban
Gyermekvédelmi intézményben az étkeztetéssel kapcesolatos infrastruktira megismerése
Konyhatechnikai gépek megismerése, hasznalata
A gyermekek - életkor specifikus - megismertetése a haztartasi eszkozokkel, hasznalatuk
gyakorlasa
Csaladi étrend megtervezése, elkészitése, abban valo segitségnyujtas
Etlaptervezés a gyakorlatban
Etel fécsoportok talalasa és felszolgalasa a gyakorlatban
Heti étrend elkészitése
Etel elkészitése a gyakorlatban a sziikséges eszkozok hasznalata mellett
Segitségnyujtas az étel elkészitésében
Terités, rendrakas kialakitasanak segitése gyermekeknél

3.4.2 Haztartasvezetési alapok tantargy 117/117 6ra

3.4.21 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A képzésben résztvevOk a tantargy keretén beliil megismerik a hdztartasvezetés €s haztartas-
gazdalkodassal Osszefliggd alapvetd ismereteket, a haztartas lehetséges berendezési targyait,
az alapvetd haztartdsi eszkozoket haztartdsi gépeket €s azok rendeltetésszeri hasznalatat.
Megismerik, és begyakoroljdk az egészséges sziikebb tagabb kornyezet kialakitdsanak fel-
tételeit, tisztantartasanak modjait. Képessé valnak a hazimunkak hatékony szervezésére, ter-
vezésére. A haztartasgazdalkodas ismeretinek elsajatitasa pedig képessé teszi a tudatos haztar-
tasvezetés kialakitasara, €s abban vald hatékony segitségnyujtasra.

3.4.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Pedagbgus, egészségfejlesztd

3.4.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi sziikségletek rendszere, - Pszicholdgia, Egészségvédelem, Egészségfejlesztés,

Balesetvédelem

3424 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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34.25

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Csoportositja  egy
csalad alapvetd
kiadasait és bevéte-
leit. Jellemzi a kii-
16nb6z6  gazdalko-
dasi  problémakat,
nehézségeket.
Ismerteti a haztarta-
si mérleget és a
haztartasi  naplot,
azok tartalmi része-
it. Ismerteti annak
elkészitésének  fo-
lyamatat, a fobb
nehézségeket a
hatranyos helyzetli
csaladok tekinteté-
ben. Ismerteti az
adossagkezelés
gyakorlatat  annak
lehetdségeit.

Haztartasgazdalko-
das alapismeretek
Emberi sziikségle-
tek rendszere
Koltségvetés készi-
tés ismérvei, ados-
sagkezelés

Teljesen onalléan

Ismerteti a haztartas
berendezési targya-
it, alapvetd haztar-
tasi eszkozeit, haz-
tartasi gépeket, ¢és
azok rendeltetéssze-
rli hasznalatat.
Csoportositja és
jellemzi a haztar-
tasban hasznalt
textiliakat, jellem-
z6iket, kezelésiiket.

Haztartasi gépek
kezelése, eszkoz-
rendszer

Teljesen 6nalldan

Meghatarozza az

egészséges kornye-
zet fogalmat, ismer-
teti a kialakitasahoz
sziikséges feltétele-

Egészséget nem
veszélyeztetd, biz-
tonsagos kornyezet

Teljesen onalléan

ket és egylittmiiko- | alapfeltétele
dési lehetdségeket a
célcsoporttal.
Csoportositja a hazi

kak élyfor- . .
rr,1ur1' ak veszelylor Balesetvédelmi,
rasait, valamint (res . 11
. - baleset elharitasi Teljesen onalldéan
ismerteti azok meg- | .

ismeretek

elézésére megtehetd
1épéseket.

Felel6sségtudat
Kitartas

Onéllésag
Példamutatas
Attekinté képesség
Problémaelemzés, -
feltaras
Problémamegoldas,
hibaelharitas
Tervezési, szerve-
z¢si képesség
Helyzetfelismerés
Rendszerben  vald
gondolkodas
Gyakorlatias
adatértelmezés
Koriltekintés,
vigyazatossag
Nyitott hozzaallas
Informaciogytjtés

fel-

elo-

Internetes lehet6sé-
gek alkalmazasa:
informaciogytijtés

Informacioszerzés
digitalis, "okos"
eszk6zokrol.

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa:
informaciogyijtés

Informacioszerzés
digitalis, "okos"
eszkdzokrol.
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34.26 A tantargy témakorei

34.26.1 Haztartasvezetés elmélete
Héztartas, haztartasvezetés meghatarozasa, értelmezése
A haztartds berendezése, alapvetd haztartasi eszkdzok, haztartasi gépek
Héztartasi eszkozok, haztartasi gépek karbantartasa, rendeltetésszeri hasznalata
A héztartasban hasznalt textilidk és jellemzoik, kezelésiik
Egészséges kornyezet kialakitasa
Elelmiszerek tarolasa

3.4.2.6.2 Hazimunkak tervezése — szervezése
Rendszeres és id6szakos takaritas értelmezése
Napi, heti, havi, szezonalis haztartasi teendok
A héazi munkék veszélyforrasai
A haztartasi balesetvédelmi feladatok
Tizvédelem

3.4.2.6.3 Haztartasgazdalkodas
A csaladi koltségvetés fobb csoportjai, jellemzoi
Kiadasok, bevételek Osszetétele
A sziikségleteket, igényeket befolyasold tényezok
Héztartasi mérleg készitése
Héztartasi naplo6 vezetése
Koltségvetés készitésének 1épései
A vésarlas fajtai
Adodssagesapda
Az adossag kezelésének lehetdségei

3.4.2.6.4 Héztartasvezetés gyakorlata
A gyermekek egész napi gondozéasa, a kdrnyezet rendjének, tisztasdganak megteremtése,
kialakitasa
A gyermekek - életkor specifikus - megismertetése a haztartasi eszkdzokkel, hasznalatuk
gyakorlasa
Gyermekek zsebpénzének beosztasanak tervezése
Segitségnyujtas a csalad bevételeinek, kiadasainak értelmezéséhez, ujragondolasahoz
Segitségnyujtas az egyén, csaldd haztartasvezetésének megtervezéséhez.

3.4.3 Altalanos miiveltség viselkedéskultiira tantargy 32/32 o6ra

3.43.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A viselkedéskulturanak jelentds szerepe van a tarsadalmi életben, a tarsas interakciokban,
mely az altaldnos miiveltség korébe tartozik. A képzésben résztvevok a tantargy keretein beliil
a kiemelten a viselkedéskulturanak elemeivel foglalkozva értelmezik az alapvetd illemszaba-
lyokat. A térkdzszabalyozas, a kdszonés, a megszolitas, kézfogés, beengedés, eléreengedés,
megjelenés alapvetd szabalyainak megismerésén keresztiil fejlodik altalanos miiveltségiik. A
tanulok a tantargy kapcsan helyzetgyakorlatok alkalmaval mélyitik a viselkedéskultara eleme-
it, igy képessé valnak magabiztosan alkalmazni tarsas kapcsolataikban.
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34.3.2

Pedagogus, Egészségfejleszté mentalhigiénikus

3433

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

Pedagogia, Pszicholdgia, Kommunikacios alapismeretek

3434

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.4.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 10sség mértéke modok, attitlidok digitalis kompe-
tenciak
Bemutatja a tarsa-
dalmilag elfogadott Kommunikécio

illemtudo alapvetd
magatartasformakat,
valamint ismerteti
azok gyakorlatban
torténd hasznalatat.

alapjainak ismerete
Verbalis és nonver-
balis kommunikacid

Teljesen onalléan

Bemutatja az 61toz-
kodéssel, megjele-
néssel kapcsolatos
tarsadalmi elvara-
sokat, higiénés
szabalyokat.

Onismeret, higiénés
alapismeretek

Teljesen 6nalloan

Bemutatja a térkoz-
szabalyozast az
emberi kapcsolatai-
ban, valamint gya-

Non-verbalis kom-

Teljesen onalléan

Kapcsolatteremtd
készség
Hatarozottsag
Segitokészség
Tolerancia
Fogalmazokészség
Udvariassag
Figyelmesség
Ko6zérthetoség

Internetes lehet6sé-
gek alkalmazasa:
informaciogytijtés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa:
informaciogyjtés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa:

korlati példakon munikacio informaciogyijtés
bemutatja annak
hasznalatat

3.4.3.6 A tantargy témakorei

3.4.36.1

3.4.3.6.2

Viselkedéskultura elmélete
Viselkedéstechnika elemeinek értelmezése
Aktivak (Bemutatas, bemutatkozas, kézfogas, kézcsok, koszonés, meghajlas, megszolitas)
Passzivak (Elozékenység, fellépés, figyelmesség, illedelmesség, jomodor, udvariassag, ta-
pintat, empatia, jellem, lelkiismeret, megjelenés, pontossag)
Kiegészitd elemek (névjegy, ajandékozas, telefonhaszndlat, dohanyzas, borravalo)

Helyzetgyakorlat

Koszonés, megszolitds, bemutatas, bemutatkozas, kézfogas, tarsalgas szerepe a mindenna-
pokban, begyakoroltatasa, elmélyitése a kulturalt viselkedésben.
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3.4.4 Gyermekcsoportok miikodése tantargy 16/16 6ra
3.4.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulok megismerjék a gyermekekkel, fiatal felnéttekkel, a gyermekcsoportokkal vald fog-

lalkozas szakmai alapjait, megismerjék a csoportok mitkddésének rendszerét, a csoportban

kialakul6 szerepeket, haritasokat, azok kezelési lehetdségeit. A képzésben, a tanulok felnotté

valéasa soran fejlodik onismeretiik, felelésségtudatuk, értékrend;iik.

3.4.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatra vo-
natkozo specialis elvarasok
Szocidlis munkas, szocidlpedagdgus, pedagdgus, pszichologus, szocidlis intézmé-
nyekben gyakorlattal rendelkezd szocialis szakember

3.44.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Pszichologia - személyiséglélektan, szocialpszichologia - csoport- szocializacio fo-
lyamata, motivacios elméletek, konfliktuskezelési stratégiak, asszertiv kommunikécio,
gyermekgondozas

3444 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.4.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Bemutatja a gyer-
mekcsoportok mii-
kddésének fobb Az emberi méltosa-
szabalyait. Bemu- got tiszteletben
tatja a csoportfejlo- tarto, empatikus
dés szakaszait, Csoportok miik6dé- humanus magatar- | Internetes lehetdsé-

gyakorlati példakon
keresztiil. Jellemzi a
jol és rosszul mii-
kodoé csoportokat és
meghatarozza a
sziikséges beavat-
kozasi modokat.

se, csoportdinamika

Teljesen onalléan

Bemutatja a gyer-
mekcsoporton beliili
szerepeket az ezzel
kapcsolatos konflik-
tusokat és meghata-
rozza ezek funkcio-
jat és kezelésének
lehetdségeit.

Csoportdinamika,
konfliktuskezelési
alapok, csoportsze-
repek

Teljesen onalléan

tast mutat. Erzékeny
a tarsadalmi prob-
lémak irant. Cso-
portmunkaban a
kozosség  érdekeit
fontosnak tartja.
Torekszik sajat
tanulasi céljainak
megfogalmazasara.
Nyitott arra, hogy
felelosséget
véllaljon dontései-
ért.

gek alkalmazasa:
informaciogyjtés.

Informacioszerzés
digitalis, "okos"
eszkdzokrol.
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Jellemzi a jol mi-
kodo szabadidds
tevékenységek
ismérveit, meghata-
rozza annak céljait,

Rendszerszemlélet,
motivacios ismere-
tek, csoportfoglal-

Internetes lehet6sé-

megszervezésének | kozas/Oravazlat Iranyitassal gek alkalmazasa:

1épéseit, kiillonds készités alapjai, informaciogytijtés

tekintettel a kiilon- | csoportvezetdi

b6z6 életkort készségek

gyermekekre, fiatal

felnottekre.

Leirja a jeles linne-

pekhez kapcsolodo

kisebb rendezvény, " .

. S Jaték szerepe és

tinnepek tematika- N s

o - fogalma, tinnepna- Internetes lehetdsé-

jat, ismerteti f6bb h s .
pokhoz tartozo Iranyitassal gek alkalmazasa:

tartami elemeit.
Meghatarozza a

hagyomanyok isme-

informaciogyjtés

" ro s r
jatékok szerepét és ete

céljat ezen progra-
mok tekintetében.

3.4.4.6 A tantargy témakorei

34.46.1 Csoportdinamikai alapok
Csoportszervezddés folyamata, csoportdinamika, ellendllds szerepe a csoportokban, cso-
portszerepek €s funkcidjuk a csoportban, csoporton beliili konfliktusok, tagok bevonésa a
csoportmunkaba, tervezés, lezaras, értékelés folyamata, nyilt és zart csoportok miikodése,
csoportfajtak €s funkcidjuk

3.4.46.2 Szabadiddszervezés
Jaték fogalma és szerepe a gyermekek fejlesztésében, szabadidés foglalkozasok tervezése,
foglalkozas/oravazlat készités, sziikségletfelméres
Hagyomanyok, tinnepkorok a csoportban

3.4.4.6.3 Gyermekcsoportok miikddése az intézményekben
Gyermekcsoportok miitkodésének a megfigyelése, elemzése, sziikségletfelmérés, részvétel
a gyermekcsoportban, terepfeldolgozé szeminarium

3.4.5 Segité kapcsolat kialakitasa és kommunikacios gyakorlatok a gyermekvédelem-
ben tantargy 90/90 ora

3.45.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanuldk képesek legyen segitd kapcsolatot kialakitani, fenntartani €s lezarni az ellatott
gyermekekkel, fiatal felnéttekkel és sziilokkel, valamint képesek legyen hatékony kommuni-
kaciot folytatni az ellatdsban résztvevd munkatarsakkal. A képzés soran elsajatitjak azokat a
kommunikécios technikdkat, mely segiti a munkakorhoz sziikséges informaciok megszerzé-
sét, rendszerezését, valamint segiti a hatékony konfliktuskezelést. A képzésben, a tanulok
feln6tté valasa soran fejlédik onismeretiik, feleldsségtudatuk, értékrend;jiik, képessé valnak
onreflexiot adni sajat érzéseikrol.
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3452

Pedagogus, pszicholdgus, szocialis munkas, szocialpedagogus

3453

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Szocidlis munka eszkozei, segitd beszélgetés, elsd interji, kommunikacids technikak,
konfliktuskezelés, segitd személyisége, onismeret, onreflexio

3454

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 50%-4at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.455 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Bemutatja a haté-
kony segitd beszél-
getés jellemzSit, a o «chochnikik,

kiilonbo6z6 kérdések
tipusait és bemutat-
ja azok adekvat
hasznalatat példa-
kon keresztiil.

segitd beszélgetés,
el6itélet, empatia

Teljesen 6nalloan

Bemutatja a konf-
liktus fogalmat és
ismerteti annak
folyamatat, f6bb
jellemzdit, megol-
dasi lehetdségeket,
beavatkozasi modo-
kat.

Asszertiv kommu-
nikacio, konfliktus
elmélet, mediacio

Teljesen onalléan

Bemutatja az eset-
megbeszélés szere-
pét, helyét céljat a
segit6 folyamatban.
Jellemzi a segitd
személyiség tulaj-
donsagait, megnyil-
vanulasi modjait,
feladatait egy eset-
megbeszélésen.
Felsorolja milyen
szakmai problémak
keriilhetnek be egy
esetmegbeszélésre.

Esetmegbeszélés
fogalmi hattere,
onreflexivitas, eldi-
téletmentes, asszer-
tiv kommunikaciod

Iranyitassal

Az emberi méltosa-
got tiszteletben
tarto, empatikus
humanus, tamogato
magatartdst mutat.
Erzékeny a tarsa-
dalmi  problémak
irant. Onrefleksziv,
eloitéletmentesen
kommunikal. Fon-
tosnak tartja a ella-
tott gyermekek,
felnottek érdekeit.
Torekszik sajat
tanulasi céljainak
megfogalmazasara.
Nyitott arra, hogy
felelosséget
vallaljon dontéseiért

Internetes lehet6sé-
gek alkalmazasa:
informaciogyjtés,
szakmai szoveg-
elemzés

43/99. oldal




Bemutatja a laikus
és a professzionalis
segités kiilonbsége-
it. Bemutatja a
csalad mikodésé-
nek fébb jellemzoit
¢és ismerteti a fobb
beavatkozasi di-
lemmakat, konflik-
tushelyzeteket a
gyermekgondozas-
ban és a csaladgon-
dozas soran.

Rendszerszemlélet,
humandkorendszer,
csalad, mint rend-
szer

Instrukcio alapjan
részben Onalldan

3.4.5.6

3456.1

A tantargy témakorei

Segitd beszélgetés

A Segit6 beszélgetés elmélete, a segitd beszélgetés tdmogatd és gatld tényezok

A segit6 beszélgetés gyakorlata, elsé interjii szerepe a gondozasi folyamatban, rendszer-
szemlélet és a humanokorendszer szerepe a segitd beszélgetésben

Aktiv odafigyelés, hallgatas miivészete, gyermekkel vald beszélgetés fobb szabalyai, etikai
megfontolasok

3.45.6.2 Kérdezéstechnikak
Kérdések csoportositasa és hasznalatuk a gyakorlatban, kérdezés célja, kérdezés folyamata
a jo és rossz kérdés jellemzoi

3.4.5.6.3 Asszertiv kommunikaci6 a gyermekvédelemben
A viselkedés meghatarozasa
Az emberi viselkedés sémai (agressziv, asszertiv, manipulativ, passziv)
Az asszertiv személyiég ismérvei
Az asszertiv kommunikacio célja, eredménye az gyermekvédelemben

34564 Konfliktuskezelés
Konfliktus elmélete, konfliktuskezelés, mediacid szerepe és lehetdsége a gyermekvéde-
lemben
Konfliktusos helyzetek és azok kezelési lehetdségei az atmeneti gondozasban, a gyermek-
védelemi szakellatasban és a javitdintézeti nevelésben.

3.45.6.5 Szakmai kommunikacio
Szokincs, szohasznalat, szakmai 0sszegzés, érvelések, mindsités, beszamolas
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3.5 Gyermekvédelmi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 181/181 ora
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanuldsi teriilet a gyermekjoléti alapellatashoz, a gyermekvédelmi szakellatashoz, javitdin-
tézeti neveléshez tartozo alapismereteket (jogi, pszicholdgiai, térténeti) foglalja magaba, he-
lyezi el egy keretrendszerben. A képzés soran a hallgatok megismerkednek a gyermekek
¢letkorat jellemzo sziikségletekkel, a gyermekbantalmazas tipusaival és formaival, illetve a
szikkséges intézkedésekkel a gyermekbantalmazas, a veszélyeztetettség észlelése esetén. A
képzés segiti a tanulokat az ellatorendszer atlatasdban és az egyéb segitd rendszerek, szolgal-
tatdsok megismerésében. A képzés hozzéjarul, hogy a tanulok a munkajuk soran minél korab-
ban felismerjék a gyermekbantalmazasra, veszélyeztetettségre utalo jeleket, kozremitkodjenek
a gyermekbantalmazas, veszélyeztetettség megel6zésében.
3.5.1 A gyermekvédelem torténete tantargy 9/9 6ra
3.5.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A képzésben résztvevok ismerjék meg a gyermekvédelem torténetét, a gyermekekrdl valo
gondoskodast meghataroz6 tényezoket. Ismerjék meg a gyermekvédelem mai rendszerét, mii-
kodését.

3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Szociélpolitikus, szocialis munkas, szocidlpedagogus

3.5.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Torténelem, a XX. XXI. szazad torténelme

3.5.14 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Ismerteti egy szak-
mai szoveg rovid
tartalmat.

A szocializacio
folyamata és szint-
erei

Teljesen onalléan

Ismerteti a gyer-
mekvédelem kor-
szakait és jellemzi
azok Osszefiiggése-
it.

A gyermekvédelem
fogalma, célja kor-
szakai

Teljesen onalléan

Csoportositja az
egyes korszakok
gyermekkép valto-
zasait, és felsorolja
azok pozitiv hatasa-
it a mai gyermekvé-
delemre.

A gyermekvédelem
fogalma, célja kor-
szakai

Teljesen onalldéan

Segitd szereppel
vald azonosulas,
empatia, tarsas
felel6sségtudat,
érzelmi érettség,
fejlett kommunika-
ciod

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogyiijtés

Informacioszerzés
digitalis, "okos"
eszkdzokrol.
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3.5.1.6 A tantargy témakorei

3.5.1.6.1 Gyermekkép, a gyermekekrol valdé gondoskodas meghatarozo tényezoi

Gyermekkép valtozasok a nevelés torténetében. A gyermekek tarsadalmi és csaladi helyze-
te, gondozas, nevelés, oktatas ¢és a csalad nélkiili gyermekek ellatasa az okortol a XVIII.
szazadig. Fordulat a XVIII. szdzadban, a felvilagosodas gyermekképe és nevelési elmélete,
a gyermekgondozasi és nevelési szokasok valtozésa a XIII-XIX. szazad Europajaban. A
segitd szerep megjelenése a XX. szazad kozepén, a gyermek sziikségleteinek figyelembe-
vétele. A XX. szazadi gyermekkép, és annak valtozasai. A tudatos sziil0ség, a gyermek
csaladon beliili helyzete a XXI. szazad elején.

3.5.1.6.2 A gyermekvédelem rovid torténeti attekintése
Az intézményesiilt gyermekvédelem torténete. Az arvahazaktol és lelenchdzaktol a gyer-
mekvarosokon at a lakésotthonokig.
A nevel6sziildi ellatas torténete.
A gyamsag, arvaszéEk, intézeti gyamsag, gondozoi gyamsag, gyermekvédelmi gyamsag.
A gyermekekhez kapcsolodo pénzbeli és természetbeni ellatasok torténete.
A gyermeki jogok megjelenése.

3.5.1.6.3 A gyermekvédelem kialakuldsa Magyarorszagon
A kozépkori Magyarorszag gyermekvédelemmel kapcsolatos probalkozasai. Problémake-
zelé gyermekvédelem 1901-194-ig. A szocializmus gyermekvédelmi megoldasai 1954-
1990. Atmeneti idészak 1990-1997 kozott. A gyermekvédelem hatalyos szabalyozéasa, a
gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. térvény (Gyvt.),

3.5.2 Gyermekfejlodés szakaszai és sziikségletei tantargy 27/27 ora

3.5.21 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A képzésben résztvevOk a gyermekfejlodés szakaszai és sziikségleteinek megismerése altal
képessé valnak annak a mindennapokban valo felismerésére, az azokbol adodd problémak,
nehézségek adekvat kezelésére.

3.5.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Pedagogus, pszichologus

3.5.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia: az emberi test fejlddése

3.5.24 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.5.2.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
Ismeretek
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Ismerteti a gyer-
mekfejlodés szaka- A gyermeki fejlodés Internetes lehetdsé-

szait, és csoportosit-
ja a hozza kapcso-
16d6 jellemz6 saja-
tossagokat.

szakaszainak isme-
rete

Teljesen dnalléan

Ismerteti a gyerme-
kek sziikségleteit a

gyermekre jellemz6
fejlodési szakaszok
csoportositasaval €s
tartalmi meghataro-
zasaval.

Fejlodéslélektan
gyermeki sziikség-
letek

Teljesen onalléan

Ismerteti a gyer-
mekfejlodésbol
adodo helyzeteket,
konfliktusokat és
meghatarozza azok
tartalmat.

Konfliktus kezelés,
kommunikacios
stratégiak

Teljesen 6nalloan

Masok megbecsiilé-
se, empatia, kovet-
kezetesség, problé-
mamegoldo képes-
ség, konfliktuskeze-
1és képesség sajat
indulataink kezelés-
ének képessége

gek alkalmazasa,
informaciogyjtés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogytijtés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogyjtés

3.5.2.6 A tantargy témakorei

3.5.26.1 Csecsemdkor
Az ¢élet els kilenc honapja, a varandossag id0szaka. A sziiletés utani elsd €v: mire kell kii-
16n6sen figyelniink. Motoros, finommotoros mozgasok, a figyelem, a beszéd fejlodése havi
bontasban. A mozgasigény kielégitése, jatékok egyéves kortol.

3.5.2.6.2 Az ovodaskor életkori sajatossaga (3-6 éves)
Testi fejlodés. A megismerd tevékenység fejlodése, az 6vodas gyermek érzékelése-
¢szlelése (latas, hallas, forma, tér és 1d6 észlelés). Az 6vodas emlékezeti sajatossagai. A
képzelet, a mese a jaték szerepe, fejlodése.

3.5.2.6.3 Az 6vodas gondolkodasa, akarata
Az 6vodas gondolkodasanak 6 jellemzd, személyhez kotottség, egocentrikus gondolkodas,
szinkretizmus, a gondolkozas miiveletei, a gondolkozés és a beszéd kapcsolata. Szokincs,
szovegalkotas az 6vodas korban. Az 6vodas érzelmeinek altaldnos jellemzdi, formai. Az
6vodas akarata és személyiségének onallosulasa (dackorszak)

3.5.2.6.4 Kisiskoléaskor, prepubertas (6-12 éves)
A kisiskolas novekedésének és fejlédésének jellemz6i, valamint ezek hatasa a pszichés fej-
16désre. Elsd alakvaltozas befejezése, agy térfogatanak valtozasa, feltételes reflexek kiala-
kulasaban bekovetkezett valtozasok.
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3.5.2.6.5 Pszichés szabalyozé folyamatok kisiskolas korban
A figyelem sajatossagai, onkéntelen és szandékos figyelem, a figyelem koncentracidja, a
figyelem atvitele, a figyelem terjedelme, a figyelem megosztisa. Az érdekldédés tartalma-
nak valtozasa kisiskolas korban. Az érzelmek fejlodése kisiskolas korban.

3.5.2.6.6 Serdiilékor, pubertas (12-21 éves)
Hérom szakasza: kiskamasz, kamasz ¢€s fiatal felnott kor. Kapcsolatrendszerének atalakula-
sa — kortars szocializacio, szexudlis fejlodésének fokvaltasa, feleldsségvallalas megjelené-
se, palyavalasztas, 1étfenntartd tevékenység, onallo életvitel, maga és masok sorsaért vald
felelosség atérzése.

3.5.2.6.7 A serdiilokori problémak, nehézségek
A serdiilokor legfontosabb feladatai: sziilokrdl valo levalés, szexudlis szerep beépitése a
személyiségbe és a tarsadalmi szerep beépitése (szocializacid). A problémak teriiletei: vi-
selkedés, veszélykeresés, testi elhanyagoltsag, meghdkkentd kiillem, szélsdséges csopor-
tokhoz vald csatlakozas. Serdiilokori nehézségek: identitaskrizis, teljesitménykrizis, szo-
cidlis gatlas (drogfogyasztas, szorongasos-depressziv tiinetek, evészavar, alvaszavar,
szuicid fantaziak).

3.5.3 A gyermekvédelem pszichologiai vonatkozasai tantargy

3531

A tantargy tanitasanak {6 célja

27/27 ora

A gyermekvédelem pszicholdgiai vonatkozasainak ismeretével a tanulok képessé valnak ok-
okozati Osszefliggések tiikrében szemlélni a gyermekvédelem komplexitasat. Segitséget tud-
nak nyujtani az atélt traumak feldolgozasaban. Kitalalt szituaciok segitségével megtanulnak
gyermeket, fiatal felnéttet beilleszteni egy mar miikodé kozosségbe, illetve bekapcsolodnak
esetmegbesz€lé csoport munkajaba, aminek gyermekbantalmazas kivizsgalasa a feladata.

3.5.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Pszicholdgus

3.5.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Tarsadalomismeret, hittan, - csalad

3534 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.5.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6dé
ségek l6sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Ismerteti az alapve-
t6 szakmai etikai
szabalyokat.

Szakmai etikai
szabalyok és alkal-
mazasuknak ismere-
te a gyermekjoléti
¢és gyermekvédelmi
ellatas teriiletén

Teljesen onalldéan

Segitd szakmai
szereppel val6 azo-
nosulas, En tudatos-
sag, sajat érzéseinek
adekvat kifejezési
készsége, Empaétia,
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Meghatarozza a
kiilonboz6 élethely-
zetben €16 emberek
sziikségleteit az
empatia és a tole-
rancia szemszogé-
bél

A vonzalmak és
taszitasok jellemzoi,
az el6itéletek kiala-
kulasanak okai és
mitkodésének jel-
lemz6i

Teljesen onalléan

Ismerteti milyen
motivacios eszko-
zOket ismer a gyer-
mekek, fiatal feln6t-
tek tekintetében,
jellemzi a veliik
valé kommunikacio
sajatossagait.

Uj csoporttag beil-
lesztése, beilleszke-
dése

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Bemutatja milyen
fontos tényez6kbol
all a segitokész
kapcsolatteremtés
és jellemzi azokat.

A segités pszicho-
l6giai 6sszefliggései

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Bemutatja a haté-
kony kommunika-
cio jellemozit, is-
merteti a konflik-
tushelyzetek lelki
oldalait és folyama-
tat.

A konfliktusok
fajtai, és a konflik-
tuskezelés modsze-
rei

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Bemutatja milyen
er6forrasokra lehet
épiteni egy gyer-
mek, fiatal felnétt
és sziileik tekinteté-
ben a gyermekvé-
delmi ellatasokban.

A sziikségletek és
er6forrasok feltara-
sanak moddserei

Iranyitassal

Tarsas feleldsségtu-
dat, fejlett kommu-
nikacio, egyiittmii-
kodés képessége,
realitasérzek, prob-
lémamegoldo kész-
ségérzelmi érettség

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogytijtés

Internetes lehet6sé-
gek alkalmazasa,
informaciogytijtés

3.5.3.6

A tantargy témakorei

3.5.3.6.1 Erett felnStt személyiség
Az érett felnott személyiség fogalma, és aspektusai. Hazassag, és az azon bel6li konfliktu-
sok. K6zos gondolkodés, dontések, felelésségvallalas. Osszetartozas, szeretet, biztonsag a
csaladban. Gyermekvallalas. Csaladi kommunikacid, szabalyok. Csalad nélkiil nevelkedd
sziilok csaladja.

3.5.3.6.2 Gyermek a diszfunkcionalis csaladi kapcsolatban
Nem vart, nem kivant gyermek. Csaladi konfliktusok, veszekedések. A csalad széthullasa.
Teljes csalad, egysziilOs csalad, leanyanyak. A valas, az 0j hazassag, 0j gyermekek, 0j test-
vérek, mozaik csalad.

3.5.3.6.3 Gyermekbantalmazas, veszélyeztetés, elhanyagolas
A veszélyeztetettség lehetséges okai, formai, pszichologiai aspektusai. Veszélyeztetettség-
re utald gyanujelek, kovetkezményei a gyermek fejlddésére. A veszélyeztetés fokozatai:
alacsony foku, mérsékelten stlyos, nagyon stlyos ¢és életveszélyes veszélyeztetettség. Az
elhanyagolas fajtai, lehetséges okai, formai, pszichologiai aspektusai.

35.3.64 A csaladon beliili traumak
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A csaladon beliili traumak elemzése, kovetkezményeinek felismerése. A normalis élethely-
zet traumai, azok feldolgozasa a gyermekekkel. Gyermekbantalmazas a csaladokban, ezek
formai, gyakorisaga, felismerésének nehézségei, bantalmazasra utald gyanajelek. A ban-
talmazo6 sziilok jellemzdi. A transzgeneracios bantalmazas, azaz a bantalmazas o6roklése.

3.5.3.6.5 A csaladbol torténd kiemelés
A csaladbol torténd kiemeléshez vezetd okok. A gyermekvédelmi észleld- és jelzoérendszer
felépitése, miikodése, feladatai. A csaladbol torténé kiemelés folyamata, a szakemberek
szerepe a kiemelés folyamataban. Az ideiglenes hatalyu elhelyezés, a nevelésbe vétel (két
tipusa), az altaldnos védelmi intézkedés.

3.5.3.6.6 A csaladbol valo kikeriilés traumaja
A csaladbol valo kikeriilés trauméja, megnyilvanulédsi formai. A megrazkodtatas enyhité-
sének lehetdségei. A régi kornyezet és kapcsolat elvesztése, a segitségnyujtds modjai a
veszteség, gyasz feldolgozasaban.

3.5.3.6.7 A megvaltozott kornyezet elfoglalasa, beilleszkedés

Az 0 gyermek, fiatal feln6tt befogadasanak fazisai: A mar miikddé csoport jellemzdinek
feltérképezése, belsd kapcsolatrendszere, felkészitése az j gyermek, fiatal felnétt befoga-
dasara. Az 0j csoporttag, mint problémaforras, a gyermek, fiatal feln6tt megismerésének
lehetdségei. A befogadas eldkészitése, €s az ezzel kapcsolatos szervezési feladatok. Egyéni
¢lettér kialakitasanak szempontjai. A beilleszkedés segitésének modjai: kozos programok,
csoportbeszélgetések. A neveldsziiloéi befogadas sajatossagai. A javitdintézeti befogadas
folyamata. Szituacios feladatok.

3.5.4 Kiilonleges, specialis és kettos ellatasi sziikségletii gyermekek gondozasa tan-
targy 48/48 ora

3.54.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A kiilonleges, specialis és a kettds ellatasi sziikséglet megismerése, a gondozasukkal, nevelé-
siikkel kapcsolatos problémakba valo beletekintés, lehetdségek €s modszerek ajanlasa azok
megfeleld kezeléséhez

3.54.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvardsok

Szocialis munkas, szocidlpedagdgus, szocialpolitikus

3.5.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Gyermekfejlédés szakaszai és sziikségletei

3544 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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3545

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Meghatarozza a
kiilonbséget kiilon-
leges, a specialis és
a kettds ellatasi
sziikségletli gyer-
mek sziikségletei
kozott

Atlagtol eltéré
sziikségletli gyer-
mekek gondozasa,
nevelése

Teljesen onalléan

Bemutatja az eltér
viselkedésbdl adodod
problémakat, ne-
hézségeket és azok
megoldas lehetdsé-
geit

Konfliktusok fajtai
és a konfliktuskeze-
1és modszerei

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Bemutatja a traumat
atélt gyermekek,
fiatal feln6ttek fobb
viselkedési jel-
lemdzit, azok pszic-
hés hatterét, prob-
lémaéikat, valamint
meghatarozza a
lehetséges beavat-
kozasi modokat.

A segités pszicho-
l6giai 6sszefliggései

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Bemutatja a kom-
munikéaci6 jellem-
z0it, mint pedagdgi-
ai eszkozt, valamint
meghatarozza az
egylittmikodési
formakat a gyerme-
kekkel, fiatal feln6t-
tekkel, csaladokkal

Az atlagtol eltérd
sziikségletli gyer-
mek nevelése

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Segit6 szakmai
szereppel valo azo-
nosulas, 6nismeret,
erdsségek realis
felismerése, én
tudatossag, sajat
érzéseinek adekvat
kifejezési készsége,
Massag elfogadasa,
Empatia, Tarsas
feleldsségtudat,
fejlett kommunika-
cid, egyiittmiik6dés
képessége, realitas-
érzék, probléma-
megoldo készség,
érzelmi érettség,
tirelmesség

3.5.4.6

3546.1

3.5.4.6.2

3.5.4.6.3

A tantargy témakorei

Kiilonleges ellatasi sziikségletli gyermek
A kiilonleges ellatasi sziikséglet fogalma, teriiletei a Gyvt. alapjan. A fogyatékossag fo-
galma, teriiletei. A tartds betegség fogalma. Az életkoruk miatt kiilonleges ellatasi sziikség-
leti gyermekek. Kiilonleges ellatasi sziikségletti gyermekek nevelése, gondozasa gyermek-
otthoni koriilmények kozott (pl. akadalymentesités). Tanulmanyaiban elmaradt gyermek
nevelése, gondozasa.

Gyermeki viselkedés
Normal, vagy eltérd viselkedés szempontjai: tdrsadalmi normak szerint, magatartas gyako-
risdga alapjan, betegségtudat szerint, hidnyos alkalmazkodas alapjan. Utkdz6 gyermekvé-
delmi alapelvek. Bekeriilés a gyermekvédelmi szakellatasba

A specidlis és kettOs ellatasi sziikségletli gyermek
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A specialis és a kett6s ellatasi sziikséglet Gyvt. szerinti meghatarozasa, a specialis és kettos
ellatasi sziikségletii gyermekek ellatasanak lehetdségei. A viselkedés alakulasat befolyaso-
16 tényezdk: a tarsadalom hatdsai, a csalad szerepe a gyermek viselkedésének alakuldsa-
ban, kiilsé rizikdtényezok, a gyermek sajat rizik6 faktorai. A stlyos disszocialis tiineteket
mutatd gyermek, ennek megnyilvanulési tiinetei. Sulyos pszichés tiineteket mutatd gyer-
mek szorongésos zavarainak megjelenési formai. A pszichoaktiv szerekkel kiizd6 gyermek
felismerése, testi és magatartasbeli tiinetek alapjan. A specidlis €s kettOs ellatasi sziikségle-

toségei.

3.5.4.6.4 Traumat atélt gyermek
A trauma fogalma, jellemzdi. A korai sériilések szerepe a személyiség kialakuldsdban. A
targyvesztés, a gyaszfeldolgozas szakaszai. A bantalmazott gyermek traumadja, ennek testi
és pszichés tiinetei. Onészlelés és onértékelés. Viselkedésmodok teriileti eloszlasa: 6voda-
iskola, csalad, tarsas kapcsolatok. A trauma feldolgozésa: biztonsdg megteremtése, emlé-
kezés, gyasz, visszakapcsolodas a mindennapi életbe. Bantalmazasra utalé gyanujelek
megtalalasa kitalalt torténetekben, az eset elemzése a tanultak alapjan.

3.5.4.6.5 A segitd beallitodasaval kapcsolatos szakmai elvarasok
A szakmai személyiség, identitas formalasa, képességek fejlesztése. A jo segitd tulajdon-
sdgai. A szindromads segitd. A kiégés tiinetei, felismerése, megeldzése.

3.5.4.6.6 A konfliktus, a problémamegold¢ stratégia
Konfliktus helyzetek kialakuldsa, értelmezése, lezajlasa. Folyamatanak 1épései: lehetséges
akadalyok és Osszeférhetetlenségek, észlelés, szandékok, viselkedés, kimenet. A torekve-
sek tipusai (versengd, konszenzusos, elkeriild, alkalmazkod6, kompromisszumos), jellem-
z6i. A problémamegoldoé stratégia célja, jellemzodi, folyamata, eszkdzei. Konfliktusos hely-
zet elemzése, kitalalt szituacio alapjan, problémamegoldoé stratégia kidolgozasa.

3.5.4.6.7 Ertd figyelem és a motivacio lehetéségei
A leggyakrabban hasznalt pedagdgiai eszkdz, a kommunikaciéo miitkdése, befolyasolo té-
nyez0i, hatékonysaganak novelése. Az én-lizenetek tartalma, fajtai, elemei. A kommunika-
cids gatak, kozléssorompok. Az értd figyelem lényege (az odafordulés, a sajat szempont
atmeneti kikapcsoldsa. A motivacio tipusai, eszkozjellegli (kiilsd) és onjutalmazo (belso)
motivacio. Sikerorientaltsag és kudarckertilés, a belsé motivacio sziikségletei. A motivacio
hianya

3.5.4.6.8 Versengés vagy egylittmiikodés, biintetés vagy természetes kovetkezmé-
nyek

A verseng6 viselkedés, és annak kdvetkezményei. Az egyiittmiikddés, mint alternativa. Ki-
alakitasdhoz sziikséges tényezok: intenziv kapcsolattartas, pozitiv hangvétel, dnkéntes fele-
18sségvallaléas, tobblet erdfeszités. Valasztds a két lehetdség kozott. Egyilittmiikdodés a
gyermekek, fiatal felnottek részér6l. A természetes kovetkezmények modszere, hasznala-
tanak lépései. A fegyelmezés soran alkalmazhat6 eszk6zok, modszerek. Szituacids felada-
toknal eszk6zok kivalasztasa, alkalmazasa, a hatékonysag kozos értékelése.
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3.5.5 Gyermekvédelem rendszere és jogi szabalyozasa tantargy 46/46 ora
3.55.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A képzésben résztvevok ismerjék meg a gyermekvédelem hatéalyos jogi szabalyozasat, alapel-

veit, mai rendszerét, felépitését, szerepldit, melynek birtokaban képessé valnak eligazodni a

gyermekvédelmi rendszerben, és megfelelden tudjak értelmezni a gyermekvédelmi intézmé-

nyek miikodését. A teriilethez kapcsolodo jogszabalyi hattér ismerete alapjan legyenek képe-

sek arra, hogy a megismert ellatasi formakkal adekvat segitséget nyujtsanak.

3.5.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Jogasz, Szocialpolitikus, Szocidlis munkas

3.5.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Téarsadalomismeret
3554 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.5.5.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalinos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Ismerteti a gyer-
mekvédelem jog-
szabalyi hatterét, a
gyermekek jogainak
szabalyozasat.

1997.évi XXXI.
torvény a gyerme-
kek védelmérol és
gyamiigyi igazga-
tasrol az 1991. évi
LXIV. torvény

a Gyermek jogairol
sz010, New York-
ban, 1989. novem-
ber 20-an kelt
Egyezmény kihirde-
tésérél

Teljesen onalléan

Ismerteti a gyer-
mekvédelem ellatasi
formait, bemutatja
milyen kiilonbségek

1997.¢évi XXXI.
torvény a gyerme-
kek védelmérdl és

Teljesen onalléan

vannak az ellatasok | gyamiigyi igazga-
és intézmények tasrol

kozott.

Csoportositja a 1997.évi XXXL.

kiilonboz6 ellatasi
formakat és azon
problémakat melyek
az adott ellatasokkal
megoldhatok

torvény a gyerme-
kek védelmérdl és
gyamiigyi igazga-
tasrol

Teljesen onalldéan

Segit6 szakmai
szereppel val6 azo-
nosulas,

Tarsas feleldsségtu-
dat,

Hatékony kommu-
nikacid, Egytittmi-
kodés képessége,
Realitasérzék, Prob-
lémamegoldo kész-
ség

Ertelmezd képesség
Téjékozodasi ké-
pesség
Rendszerszemléleti
gondolkodas
Magabiztossag

Internetes lehet6sé-
gek alkalmazasa,
jogforrasok elérése,
informaciogyjtés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
jogforrasok elérése,
informaciogyiijtés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
jogforrasok elérése,
informaciogytjtés

3.5.5.6

A tantargy témakorei
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3.55.6.1 Gyermekvédelem jogi szabalyozéasa
A gyermekvédelem jogi szabalyozésa, alapelvei, rendszere és szerepldi. A javitointézeti
nevelés jogi szabalyozasa.
A gyermekek jogainak hazai és nemzetkdzi értelmezése.
Sziiloi jogok és kotelezettségek, a sziiloi feliigyeleti jog és a gyamsag.
Az adat- és informaciokezelés jogi és etikai szabalyai.
A gyermek ¢és fiatalkortiak biintethetdsége. A gyermek és fiatalkoruak bilintetésének irany
elvei, a veliik szemben alkalmazhatd szankciok és biintetési tételek.

3.5.5.6.2 Gyermekvédelem rendszere
A gyermekvédelem fogalma. A gyermekvédelmi ellaté rendszer célja. A gyermekvédelmi
ellatorendszer szolgaltatasai, ellatasai és intézményei.
A gyermekjoléti alap- és a gyermekvédelmi szakellatds fogalma, meghatirozo tényezdi,
eszkozei.
Pénzbeli és természetbeni ellatasok.
A személyes gondoskodas keretébe tartozd gyermekjoléti alapellatasok. A védelembe vé-
telt megel6z6 csalddsegitési modszerek, lehetdségek.
A személyes gondoskodas keretébe tartozé gyermekvédelmi szakellatasok.
A gyermekvédelmi gondoskodas keretébe tartozod hatdsagi intézkedések.
A javitointézeti ellatas, nevelés.
A gyermekvédelem dilemmai.
A gyermekek és a gyermekes csaladok tamogatasara szolgalod intézmények, ellatasok rend-
szere. A gyermekvédelmi észlel6- jelzérendszer mitkodése, tagjai.
Erdekérvényesités a gyermekvédelemben, a gyermekjogi képvisels feladata, hataskore. A
gyermekvédelmi gyam feladatai.

3.5.6 A gyermekbantalmazas kiilonb6z6 formai és prevencios lehetéségek tantargy24/24 éra

3.5.6.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A tantargy f6 célja, hogy a tanulok megfeleld ismeretekkel rendelkezzenek a bantalmazas
kiilonboz6 formairdl és tipusair6l, ugymint a kortarsbantalmazas, bullying, cyberbullying,
kapcsolati erdszak, emberkereskedelem, rendszerbantalmazas. A képzésben a tanulok felisme-
rik a kiilonboz6 bantalmazasok gyantjeleit, a bantalmazasi formait, tipusait, a bantalmazottra
gyakorolt hatasat, kovetkezményeit, illetve a sziikséges beavatkozasi és kezelési modokat. A
hallgatok ismereteket szereznek a prevencids lehetdségekrol, az aldozattd valas megeldzésé-
nek lehetdségeirdl, az aldozathibaztatas elkeriilésének fontossadgarol, az éaldozatazonosités
jogszabalyi el6irasairdl. A képzésben, a tanulok megismerik viszonyulasukat a gyermekban-
talmazashoz, fejlodik onismeretiik, felelosségtudatuk, a masik embert tiszteld, elfogadd érték-
rendjiik.

3.5.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Pszichologus, szocialis munkas, szociadlpedagdgus, szociologus, pszichopedagdgus

3.5.6.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Krizisintervencio, kapcsolati erészak, post traumads stressz szindroma, normativ és para-
normativ krizisek, nemi szerepek, veszélyeztetettség, gyermekvédelmi ellatorendszer
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3.5.6.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.5.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Veszélyeztetettség-

Bemutatja milyen
intézkedést kell
kezdeményezni,
amikor bantalma-
zassal, bantalmazas
gyanujaval talalko-
zik a gondozasi
folyamatban

fogalma, gyerme-
kek jogai, észleld €s
jelzo rendszer, a
gyermekbantalma-
zas észlelésére,
jelzésére, kezelésére
és kivizsgalasara
vonatkoz6 mod-
szertani ajanlasok
és szabalyozok a
gyermekjoléti alap-
ellatasban és a
gyermekvédelmi
szak-ellatasaban,
javitdintézeti ella-
tasban

Teljesen 6nalldan

Bemutatja az ellato-
rendszerben megje-
lené aldozathibazta-
tas eléfordulésait

Rendszerabuzus,
aldozathibaztatas

Teljesen onalléan

Jellemzi a kiilonbo-
z0 bantalmazasi
formak gyanujeleit,
tiineteit, rizikofak-
torokat

Kapcsolati erészak
folyamata, er@szak
fogalma, formai

Teljesen 6nalldan

Bemutatja az aldo-
zatokkal valo be-
sz¢lgetés fobb as-
pektusait, jellemz6-
it.

Krizisintervencio
fogalma, segitd
beszélgetés,

Instrukcid alapjan
részben 6nalldéan

Bemutatja milyen
prenvencios prog-
ramok alkalmazha-
toak a gyermekvé-
delemben, bemutat-
ja azok céljait.

Prevencio6 fogalma,
aldozatta valas
rizikotényezoi,
devianciak

Iranyitéassal

Aldozathibaztatas
keriilése, ematikus,
tamogato, kezde-
ményez0 attitlid

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogytijtés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogyijtés

3.5.6.6

3.5.6.6.1

A tantargy témakorei

A bantalmazasi formak

Felndttek esetében

- Mikor beszéliink bantalmazasrol?

- Csaladon beliili erészak — hatasa a csaladban é16 gyermekre

- Kapcsolati erészak (de ez megvaldsulhat kiskoru esetében is)

- Emberkereskedelem (prostitucio, szexualis kizsakmanyoléds, munka tipust kizsak-
manyolas stb.)
Gyermekek esetében

- Vérszerinti szilo altal

- Mas felnétt altal (koznevelésben, szabadidds vagy sport tevékenység kozben, stb.)
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- Gyermekvédelmi szakember altal

- Kortars bantalmazas (ennek jellegzetes, de nem kizarélagos forméja a bullying és a
cyberbullying, de cyberbulliyngot elk6vethet felnétt is)

- Gyermekek az emberkereskedelemben

Az aldozatok €s a bantalmazok fobb jellemz6i, az dldozattd valas folyamata.

3.5.6.6.2 Gyermekbantalmazas

Gyermekbantalmazas fogalma, gyanujelei, aldozatra gyakorolt hatasa, kovetkezményei, a
gyermekbantalmazas tipusai: fizikai, érzelmi, szexualis, elhanyagolas. Teenddk a gyer-
mekbantalmazassal kapcsolatban, veszélyeztetettség, segité szolgaltatasok, terapias lehet6-
ségek.

A gyermekbantalmazas észlelésére, jelzésére, kezelésére és kivizsgalasara vonatkozd mod-
szertani ajanlasok és szabalyozok a gyermekjoléti alapellatisban és a gyermekvédelmi
szakellatasaban.

3.5.6.6.3 Prevencids programok ¢és lehetdségek
A prevencids programok felépitése, a prevencids programok célja, tematikak. Kozosségi
média veszélyei, devians tarsadalmi csoportok szerepe a gyermekek életében. Jatékos fel-
adatok a prevenci6 teriiletén, aldozatta valas megeldzése, emberkereskedelem ¢és prostitu-
cio aldozatava valasanak megel6zése, gyermekek biztonsaganak a megteremtése

3.5.6.6.4 Segitési formak, lehetdségek, beavatkozas

Post -traumas stressz szindroma, gyogyulasi lehetdségek, terapias lehetéségek, jaték és ¢él-
mény, mint a gyogyulas fontos eszkozei.
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3.6 Pedagogiai - Gyogypedagogiai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 177/177 6ra
A tanulési teriilet tartalmi osszefoglaldja
A tanulasi teriilet képessé a tanuldkat arra, hogy megismerjék az ellatasok pedagogiai, gyogy-
pedagobgiai céljait, képessé valjanak felismerni az adekvat pedagdgiai modszereket és tudjak
hasznalni azokat a gyakorlatban. A tanuld képessé valnak arra, hogy felismerjék a kiilonb6zo
rendellenességek tiineteit és jelezni tudjdk a munkatarsi team fel¢ azokat. Képessé valnak
egylittmiikodni az intézményben dolgozd gyogypedagogusokkal, pedagogusokkal, megértik
az altaluk hasznalt szakmai nyelvezetet.
3.6.1 Gyégypedagégia mint tudomany tantargy 36/36 ora
3.6.1.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A képzésben résztvevok a tantdrgy témakorei altal megismerik a fejlédési rendellenességeket,
zavarokat, sériiléseket, valamint a differencialt nevelés teriileteit, jellemzdt, valamint az eltérd
fejlodésbal eredd hatranyokat, specidlis sziikségleteket.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Gyogypedagdgus, Fejleszté pedagogus,

3.6.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Pedagogia, Emberi test, Gyermekfejlodés szakaszai

3.6.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalinos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismertfetll a gyogy- Gyogygedagogla Ma}s’s?g elfogadasa, Internetes lehetsé-
pedagogiaval kap- meghatarozasa, . I Eléitéletmentes .
, 1 . Teljesen onalloan S gek alkalmazasa,
csolatos alapfogal- | targya, célja, teriile- beallitodas,

makat

tel

Bemutatja a fejlo-
dési zavarokat,
sériiléseket, fogya-
tékossagokat

Fogyatékossagtan

Teljesen onalléan

Bemutatja a diffe-
rencialt nevelés
jelentOségét a saja-
tos nevelési igényl
gyermekek tekintet-
ében

Differencialt neve-
1ést igényldk cso-
portjai

Teljesen onalldéan

Segitd szereppel
vald azonosulas,
En tudatossag, sajat
érzéseinek adekvat
kifejezési készsége,
Empatia,

Tarsas feleldsségtu-
dat,

Fejlett kommunika-
cio, egyiittmitkodési
képesség,

informaciogytijtés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogyiijtés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogytjtés
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3.6.1.6 A tantargy témakorei

3.6.1.6.1 Gyogypedagogiai alapismeretek
A gyogypedagogia fogalma, targya, célja, teriiletei.
Fejlodési zavarok, retardéacio €s regresszio, reverzibilitas, irreverzibilitas fogalma.
A késleltetett litemi fejlodés megnyilvanulasi fajtai €s jelei a mozgas, beszédfejlédésben, a
szocialis kapcsolatok és az 6nallosodas, kulturhigiénés szokasok kialakuldsaban.
Organikus okokra visszavezethetd sériilések: 1atas-, hallas-, beszéd-, mozgas-, értelmi és
érzelmi, akarati sériilések. Az eltérd fejlodésbol eredd hatranyok: a sériilt gyermek onbe-
csiilése, Onértékelése, lehetdségei az 6nallo életvitelre.
A kiilonleges ¢€s specialis sziikségletli gyermekek jellemzoi, ellatasi teriiletei.
A sériilt specidlis helyzetébdl adodo egyéni sziikségletek feltarasa és kielégitése

3.6.1.6.2 Differencialt nevelés
Az inkluzid, integracid ¢és a differencialt nevelés fogalma, lehetdségei
Szurdopedagodgia (hallassériiltek: siketek és nagyothallok pedagdgiaja)
Tiflopedagogia (latassériiltek: vakok és gyengénlatok pedagogiaja)
Logopédia (beszédhibasok pedagogiaja)
Pszichopedagogia
Szomatopedagogia (mozgaskorlatozottak pedagdgiaja)
Tanulasban akadalyozottak pedagogiaja
Ertelmileg akadalyozottak pedagodgiaja
A sajatos nevelési igényli gyermekek jellemzdi, fejlesztésiik lehetdségei.
Beilleszkedési, tanulési, magatartasbeli zavarral rendelkezd gyermek jellemzoi.

3.6.2 Fejlédési rendellenességek, fogyatékossagok, fejlesztés, rehabilitacio tantargy
96/96 ora

3.6.2.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A tanulok az anyag elméleti részének elsajatitdsa utdn képesek lesznek felismerni a fejlodési
rendellenességeket, fogyatékossagokat, valamint birtokaban lesznek annak az ismeretanyag-
nak, aminek a segitségével a fejlesztésben és a rehabilitdcidban segitségére lesznek a szakem-
bereknek.

3.6.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Pszicholégus

3.6.2.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia: az emberi test fejlddése

3.6.24 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.6.2.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Bemutatja a szak-
mai etikai szaba-
lyokat

Vonzalmak és taszi-
tasok jellemzo6i, az
el6itéletek kialaku-
lasanak okai és a

Teljesen dnalléan

miikddésének jel-
lemz6i
. Fejlédési rendelle-
Ismerteti a rendel- . .

, , nességek fogyaté- s
lenességeket és . . Iranyitassal
arok tineteit kossagok az élet-

szakaszokban

Bemutatja milyen
fejlesztési lehetdsé-
gek vannak fejlo-
désben elmaradt
gyermekek részére

A segités pszicho-
logiai Osszefiiggései

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Ismerteti a rehabili-
taci6 fogalmat

A segités pszicho-
l6giai 6sszefliggései

Iranyitassal

Segitd szakmai
szereppel val6 azo-
nosulas, 6n-ismeret,
Onbecsiilés, masok
megbecsiilése, erds-
ségek realis felis-
merése, én tudatos-
sag, sajat érzéseinek
adekvat kifejezési
készsége, massag
elfogadasa, empatia,
tarsas felelGsség-
tudat, fejlett kom-
munikacid, egylitt-
miikddés képessége,
realitasérzék, prob-
lémamegoldo kész-
ség, érzelmi érett-

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogyjtés

ség, tiirelmesség

3.6.2.6 A tantargy témakorei
3.6.2.6.1 Fogantatds, varandossag, magzati artalmak

A csaladtervezés, és a magzat fejlodéséhez sziikséges feltételek. Anya taplaltsagi allapota,
egészsége, ¢letmaddja. Virusok, veszélyes vegyiiletek. Az anya érzelmei, élményei, beteg-
sége tarsadalmi koriilményei. "Nem kivant terhesség". Leggyakoribb magzati karosito té-
nyezok: gyogyszer, dohdnyzas, alkohol, kabitoszer hatsai a magzati fejlédésre. Fertézések
(rubeola, varicella, CMV, Hepatitis B, toxoplazma, lues, herpeszvirus). Sugarzas, szennye-
z¢s. Az értelmi fejlédés elmaradasat vagy organikus eredetll idegrendszeri karosodast eld-
1déz6 tényezOk: kromoszdéma rendellenességek, méhen beliili karosodasok, sziilés kozbeni
kéarosodasok, fejlédési rendellenességek, kdzvetleniil a sziilés utdn a csecsemot érd karositd
tényezok, pszichoszocialis kornyezeti hatasok.

3.6.2.6.2 Az ujsziildttkori rendellenességek

Az 0jsziilott altalanos fizikai allapotanak értékelése, a megfigyelt életjelek pontozasa, az
alacsony pontszam lehetséges okai. Korasziilés okai. Kis sziiletési stly lehetséges okai. A
szliléskor jelen 1évo reflexek értékelése. Fejlodési irdnymutatd az elsé évre, mik érdemel-
nek figyelmet ebben a szakaszban. A halladscsokkenés jelei, okai. A korai fejlesztés legfon-
tosabb teriiletei. Csecsemdkori problémak hattere: elhanyagold ingerszegény kornyezet,
anya- apa kozotti kapcsolatzavar, apa hidnya, az anya és a csecsemd kozotti kotddés bi-
zonytalan volta, korai anyavesztés. Problémas csecsemd gondozasabol adodo feladatok. Az
anyaotthoni (l&nyanyas) nevelés problematikaja.

3.6.2.6.3 A kisgyermekkori rendellenességek

Uj képességek az elsé harom év soran, helyzetvéltoztatas, jaras, finom kézmozgasok 6sz-
szehangolasa, a beszéd. a beszédfejlodes fobb allomasai. A problémajelzések jelentds része
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az ¢letkori feladatokhoz kapcsolodik. Beszédfejlédés zavara: fonoldgiai szinten, a beszElt
nyelv gyengesége, beszéd megértésének fejlddési zavara. A beszédfejlodés késleltetése
esetén jelentkezod feladatok. A tonusos, €és klonusos dadogas kivaltd okai: elfojtas, elovéte-
lezett félelem, frusztralt megkapaszkodas, genetikai tényezdk, organikus bioldgiai okok és
az ¢lettani dadogas. Az elektiv mutizmus. Feladatok beszédzavar esetén. A motoros kész-
ség zavarai. a mozgasfejlddés zavara. Feladatok a mozgasfejlédés zavara esetén.

3.6.2.6.4 Az 6vodaskori rendellenességek

A gyermekkori félelmek és korossa vald formai. Idegenektol valo félelem, szeparacids szo-
rongas, allatoktol valo félelem, valos veszelyektdl valo félelem, sotétségtol, rossz almoktol
valo félelem, elalvas, alvas koriili félelmek, szimbolikus félelem. A szeparacids szorongas
megjelenési formai, feladatok a normalis szinten tartdsa érdekében. A fobiak fajtai, hattere,
kezelése. A szorongas eredete, fajtai (altalanos szorongds, teljesitményszorongés, szoron-
gasroham, vagy panikbetegség. Kényszeresség. Leggyakoribb kényszergondolatok, leg-
gyakoribb kényszercselekvések. Feladat koérossd valt szorongédsok és félelmek esetén.
Testvérkapcsolatok, testvérféltékenység, a féltékenység arcai. Feladat a testvérek kozotti
harc soran. A kivalasztas zavarai (enuresis, encopresis) tipusai, okai. Feladatok a kivalasz-
tas zavarai esetén. alvaszavarok (alvajaras, almatlansag, ¢jszakai felriadas, lidérces almok.
Feladatok alvasi nehézségek tapasztaldsa esetén. Iskolaéretlenség. Tanuldsi képességek,
részképesség zavarok eldjelei. Feladatok a részképességek fejlesztésében.

3.6.2.6.5 A kisiskolaskori rendellenességek

Tanulasi problémak megjelenési formai: fogyatékossag, tanulasi nehézség, tanulasi zavar,
teljesitményzavar. Feladatok tanulasi problémak észlelése esetén. Beilleszkedési és maga-
tartasi problémakat okozé tényezok: karaktervonasokbol adddod nehézségek, szocidlis izo-
lacio, alulszocializaltsag, trauma- érzelmi zavar, figyelemzavar- hiperaktivitas- impulzivi-
tas, tehetség, magatartaszavar. Feladatok szocializacids zavarbol adodo problémaék esetén.
A tehetségek felismerésével és a tehetséggondozassal kapcsolatos feladatok. A tovabbra is
jelen levé mar az 6vodaskorban megismert problémak rendellenességek (szorongasok, fo-
bidk, kényszerek, a kivalasztds zavarai, alvdszavarok) és az azokhoz kapcsolddo feladatok.
Pszichoszomatikus betegségek (kiilonb6z6 fajdalmak jellemezhetik ebben a korban): has-
fajas, fejfajas, tachikardia (szivtdji fajdalom és 4julds), novekedési zavar. Feladatok
pszichoszomatikus tiinetek esetén.

3.6.2.6.6 A serdiilékori rendellenességek

A deviancia fogalma. Deviansviselkedési formak. Az ongyilkossag (szuicidum), onsértés
(falcolés) lehetséges magyarazatai, a késztetés felismerése, jelei (szakaszai), okai. Felada-
tok autoagressziv megnyilvanuldsok esetén. Kriminalitds, mint antiszocialis viselkedésza-
var jellemzdi, altipusai, kialakuldsaban szerepet kapo tényezdk. Mordlis fogyatékossag.
Feladatok kriminalitas esetén. Szenvedélybetegségek: kémiai anyaghoz, viselkedési for-
mahoz kotottek. Kémiai addikcioé folyamatdnak szakaszai. Pszicholdgiai fiiggdség, biold-
giai fiiggdség (drog és alkoholfogyasztas serdiild korban). A kezelés lehetdségei maodjai,
feladatok kémiai addikcioval valo talalkozas esetén. Viselkedési addikcidk, koros szoka-
sok, impulzuskontroll- zavarok. Szexualis szélsdségek. Feladatok viselkedési addikcid ese-
tén. Problémajelzések, rendellenességek serdiilokorban: teljesitménygatlés, beilleszkedési
zavarok, szexualis problémak, pszichoszomatikus zavarok, depresszio- ongyilkossag, ha-
taresetek, pszichotikus zavar- skizofrénia, A vészjelek és rendellenességek felismerése és
megfeleld segitség biztositasa. Evészavarok: anorexia nervosa, bulimia nervosa, obezités
tiinetei, eredete, hattere, veszélyei, kezelése.
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3.6.2.6.7 Fejlesztés, rehabilitacio
A habilitaci6, rehabilitacidé meghatarozésa, teriiletei. A fogyatékosok rehabilitaciojanak
komplexitasa. Segitd és akadalyozé tényezdk (averzid, eloitélet, izolacid, viktimizacid). A
gyermek bioldgiai és szerzett sériilései, az ezekbdl adodo hatranyok. A szociokulturalis kii-
16nb6z6ségekbdl eredd hatranyok fajtai, megnyilvanulasi formai, csokkentésének, korrek-
cidjanak modjai, lehetdségei a gyermekeket ellatdé intézményekben. Csalddon beliili erd-
szak, elhanyagolas, bantalmazas, veszélyeztetés fogalma, tipusai. Az eltérd fejlodésbol
eredé hianyossagok felismerése, enyhitésének lehetéségei. Személykozi €s intézménykdzi
egytlittmiikodések fontossaga. Az inkluzio, integracio és differencialt nevelés fogalma, le-

hetdségei.

3.6.3 Pedagogiai ismeretek tantargy

3.6.3.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

45/45 ora

A pedagogia és a neveléselmélet, mint tudomany helyének megtalalasa a tdrsadalomtudoma-
nyok kozott. A nevelési modellek segitségével tervezni annak varhatd hatasait és a jatékokon
keresztlil a megismerés utjara lépni

3.6.3.2
Pedagogus

3.6.3.3

Torténelem: Platon, Comenius, reneszansz

3.6.3.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkozo specialis elvarasok

A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6do
ségek 16sség mértéke modok, attitidok digitalis kompe-
tencidk

Ismerteti a pedago-
gia és a nevelésel-
mélet elhelyezkedé-
sét a tarsadalomtu-
domaény palettajan

A nevelési hataskel-
tés pszichologiai
alapjai, nevelési
stilusok és attitlidok

Teljesen onalldan

Bemutatja a f6bb
nevelési modelleket
és jellemzi azok
alkalmazasat a
gyakorlatban

A nevel0i szerep
Osszefliggései, sike-
rek és kudarcok a
nevelésben

Teljesen onalldéan

Ismerteti a szabad-
idds tevékenység
szervezésének fo-
lyamatat és jelleg-
zetességeit

A jaték, mint a
megismerés kiralyi
utja

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Onallosag, empatia,
tarsas felelosségtu-
dat, J6 kapcsolat
kiépitd készség,
fejlett kommunika-
cio, egylittmiikodes
képessége, kovetke-
zetesség, rugalmas-
sag, realitas érzék,
probléma megoldo
készség, tiirelmes-
ség, konfliktus
kezelésének képes-
sége, érzelmi érett-
ség, kreativitas, az
orom atélésének
képessége, az Oriilni
tudés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogytjtés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogytjtés
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3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 A pedagdgia kialakulédsa, fogalma, tudoményteriiletei

A pedagogia jelentése. Hangsulya, tartalmi valtozasai a kiilonb6z6 torténelmi korszakok-
ban. A pedagodgia 6nalldo tudomannya valdsa, azaz a tudomanyos pedagogia kialakulasa.
Fogalma. A pedagdgia, mint komplex tudomany: a nevelés elméletének és gyakorlatanak
vizsgalata, az ember céltudatos alakitdsdban. A gyakorlati nevelés formai, valamint a neve-
1ési valosag kutatasa (azaz a gyakorlat €s az elmélet megjelenése a diszciplindban). Tudo-
manyteriiletei: altalanos pedagogia, neveléselmélet, didaktika, tantargypedagdgia vagy
szakmoddszertan, neveléstorténet, dsszehasonlitdé pedagodgia, gydgypedagdgia, iskolaszer-
vezettan, életkorok pedagogidja, nevelési szinterek pedagogidja.

3.6.3.6.2 A neveléstudomany értelmezése, résztudomanyai
Fogalma. Ertelmezése. Az ember céltudatos alakitasa tevékenységének tanulményozasa. A
személyiség vizsgalata, alakithatosagnak, fejleszthetOségének Osszefiiggései, ok-okozati
tényez6i, torvényszeriiségei, a nevelés folyamataban érvényesiild tényezok, azok rendsze-
re, hatdsmechanizmusai. Résztudomanyai: neveléstorténet, neveléselmélet, nevelésszocio-
logia, nevelésfilozofia, 6sszehasonlité neveléstudomany. Hatartudomanyok: filozofia, bio-
logia, pszicholdgia, szocioldgia, statisztika, kdzgazdasagtan.

3.6.3.6.3 A gyermeknevelés altalanos kérdései

A nevelés fogalma, modszerei, célja. A jutalmazés és biintetés. A jutalom formai (szemé-
lyes, targyi). A blintetés formai: tdrgymegvonasos, fizikai, énmegvondsos. Az erds biinte-
tés kovetkezményei. Gyermeknevelési modok és hatasaik. Becker modellje. Baumrind
modellje. Maccoby és Martin komplex modellje. Kozéki Béla neveldi modelljei. Ransch-
burg Jend nevelési stilus csoportositdsa. A dackorszak €s az agressziv viselkedés, mint ki-
hivas a gyermeknevelésben. Az agresszid fogalma, eredete, kifejezése- €s a katarzis, elso
megjelenése, kiilonbség a nemek kozott. A korai gondozads mindsége €s az agresszid. Az
agressziv viselkedés kezelése, biintetés.

3.6.3.6.4 Jaték szerepe a gyermekek életében

A jaték, mint az élményen keresztiili kapcsolodas. A jaték célja. A jatéktevékenység fejlo-
(maganyos jaték, bamészkodo jaték, parallel jaték, asszociativ jaték, kooperativ jaték). Mit
tanulnak a gyermekek a jaték soran. A jatékélmény és a problémas viselkedés kapcsolata.
A gyermek jatékanak megfigyelése. Mivel jatsszon a gyermek? Eletkori sajatossagok. A
gyermekek szamara biztositando legfontosabb jatékszerek: vesztibularis ingerlést biztosito
jatékok, konstrukcios jatékok, mozgast segitd jatékok, szerepjaték eszkozei, logikai jaté-
kok, szabalyjatékok. A vildg megismerésének "kirdlyi Gtja" a jaték és a jaték soran meg-
szerzett élmény, és annak kozos feldolgozasa.

63/99. oldal



3.7 Gyermekgondozasi, -apolasi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 357/3576ra
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriilet segiti, hogy a képzésben résztvevok elméleti és gyakorlati ismereteket ta-
pasztalatokat szerezzenek gyermekgondozas, gyermekapolas szakmai tevékenységrol. A gya-
korlat segiti meglattatni és elsajatitani a gyermekek napi gondozasabol adodo, sziikség szerin-
ti apolasabol eredd feladatokat, valamint részvételi lehetdséget biztosit az egyes gondozasi -
apolasi feladatokban. A gyermekbetegségek alapjainak, valamint a leggyakoribb gyermek-
balesetek megismerése, megeldzése hozzasegiti a képzésben résztvevot ahhoz, hogy felismer-
je azokat, és az ismeretek birtokaban, a gyakorlati munka soran helyesen cselekedjen.
A tanuldsi teriilet segiti, hogy a gyermekvédelem intézményeiben gyakorlat sordn személyes
tapasztalatokat szerezhessenek a tanulok. A gyakorlat segiti meglattatni és elsajatitani a
gyermekek napi gondozasabol adodo feladatokat, valamint részvételi lehetdséget biztosit az
egyes gondozasi feladatokban. A gyakorlat sordn értelmezhetévé valik milyen feladatok var-
nak a tanuldkra egy olyan ellatasban, ahol a sziildk is jelen vannak az ellatas soran
3.7.1 Ismeretek a gyermekgondozasrol tantargy 36/36 ora
3.7.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A képzésben résztvevok a tantargy témakorei altal megismerik a gyermekgondozas legfonto-
sabb teriileteit, és azok jellemzdit. A gyermek sziikségleteinek, egészséges kornyezetének ¢és
6 tevékenységének ismerete altal képessé valnak a gyermekek gondozasaban, a veliik valo
tevékenységekben kelld magabiztossaggal részt venni.

3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatra vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Egészségiigyi szakoktatd, Csecsemd- és kisgyermekgondozd, Gyermek- és ifjusagi felii-

gyelé

3.7.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Pedagdgia, Pszichologia, Gyermekfejlddés szakaszai, Taplalkozastan, Haztartasvezetés

3.7.1.4 A képzés oOrakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6do
ségek l6sség mértéke médok, attitidok digitalis kompe-
tenciak
Gyermekgondozas- Gondozoi szereppel

Ismerteti a gondo-
zas céljat, feladatat,
teriileteit.

tannal kapcsolatos
alapfogalmak, cél,
terlilet ismerte.

Teljesen onalldéan

Megfogalmazza a
gyermek sziikségle-
teit, azok életkori
sajatossagait.

Gyermeki sziikség-
letpiramis, azok
jellemzdinek isme-
rete.

Teljesen onalldan

vald azonosulas,
En tudatossag,
Figyelmesség,
Koriiltekinté maga-
tartas,

Logikus gondolko-
das,

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogytjtés

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogytijtés
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Meghatarozza
gyermekek kiilon-
boz6 életszakaszai-
ban a szokaskialaki-
tas jelentdségét,
valamint ismerteti
az életkoroknak
megfeleld szokasok
kialakitasara vonat-
koz6 alapvetd isme-
reteket.

Szokaskialakitas
jelentésége gyer-
mekkorban

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Megfogalmazza a
jatek jelentdségét
gyermekkorban,
tovabba meghata-
rozza az életkornak

A jaték, mint a
gyermek f6 tevé-

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

megfeleld jatékte- kenysége
vékenység kialaki-
tasara vonatkozo
szempontokat.
g:n%?lzgigiz tiaa Gyermekgondozasi
PJ Y feladatok, Haztar- Teljesen onalléan
gyermek napi gon- . .
tasvezetes

dozasi feladatait.

Empatia,

Tarsas feleldsségtu-
dat,

Segitokészség,

J6 helyzet és prob-
Iémafelismerd ké-
pesség,

Fejlett kommunika-
cio, egyiittmiikodési
képesség,
Példamutat6é maga-
tartas

Kreativ gondolko-
das,

Rugalmassag,
Tiirelem,

Megértés

Nyitott hozzaallas

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogytijtés
szokaskialakitassal
kapcsolatos modok-
ol

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogyjtés a
gyermekekkel kap-
csolatos jatékos
feladatokrol életko-
roknak megfelel-
en.

Informacioszerzés
digitalis, "okos"
eszkdzokrol

3.7.1.6

3.716.1

3.7.1.6.2

A tantargy témakorei

Gyermekgondozas alapjai
A gondozas célja, feladatai, teriiletei.

A gondozas €s nevelés egysége.
A rendszeresség, az dllandosag szerepe a gyermek gondozéasaban.
Egyéni napi- és heti rend fontossaga, életritmus a gyermekek életében.
Szokaskialakitas jelentdsége gyermekkorban.

A gyermek sziikségletei
A gyermek alvasigénye az egyes ¢életkori szakaszokban.
A korszerli és egészséges taplalkozas alapelvei, feltételei.

Az életkornak €s egészségi allapotnak megfeleld étrend Gsszeallitasa.

A gondozas, mint az esztétikai, érzelmi, értelmi nevelés egyik szintere, a bizalom és biz-
tonsag kialakitasanak lehetdsége, az onértékelés, énkép kialakitasanak eszkoze.

Az Onellatas, onallosag kialakitasa.

3.7.1.6.3 Gyermekgondozas
Szervezni a gyermekek napi tevékenységét, biztositva a jaték, az alvas, a szabad levegén
valé mozgas ¢és a rekrealodas feltételeit.
Eletkori sajatossagok, egyéni képességek és igények figyelembevételével bevonni a gyer-
meket a mindennapi tevékenységbe, segiteni a kultirhigiénés szokésok, egyéni izlés kiala-
kulasat.
Segitségnyujtas a gyermek életkoranak és fejlettségének megfeleld ingergazdag kornyezet-
ének kialakitasdban, rendezésében, a kozvetlen kdrnyezet higiénéje, berendezési targyai, a
gyermek életkornak megfeleld jatékai a tisztantartas jelentdsége a gyakorlatban.
A gyermekek ruhazataval, étkeztetésével sziikséges feladatok a gyakorlatban, gyermek-
gondozasi sziikséget megallapitasa és dokumentdldsa a gyakorlatban. Figyelemmel kisérni
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¢s sziikség szerint, az életkortol fiiggden segiteni a gyermek jatékat. Segiteni a gyermek
képességeinek kibontakozasat. Eszlelni a gyermek lelkiallapotanak véltozasait, probléma-
feltarast végezni.

A gyermekkel valo egyéni és csoportos foglalkozas lehetdségei, eszkozei a gyakorlatban.

3.7.2 Gyermekapolasi ismeretek tantargy 36/36 ora
3.7.2.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A képzésben résztvevok a tantargy témakorei altal megismerik a gyermekapolés legfontosabb

tertileteit, és azok jellemzodit. A beteg gyermek jellemzdinek, sziikségleteinek felismerése,

valamint az apolasi tevékenységek megismerése altal képessé valnak a gyermekek apolasaban

kell6 magabiztossaggal részt venni

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Védond, Egészségiigyi szakoktatd, Csecsemo és kisgyermekgondozd Gyermek és ifjusagi

feliigyeld

3.7.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Pedagdgia, Pszichologia, Gyermekfejlddés szakaszai, Egészségiigyi alapismeretek,
Gyermekek apolasa, gondozasa, Gyermekbetegségek

3.7.24 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmibhely,

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé

ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-

tenciak
Gyermekapolas- Segitd szereppel
Ismerteti a gyer- tannal kapcsolatos vald azonosulas, Internetes lehet6sé-
mekapolas céljat, alapfogalmak, cél, Teljesen onalléan Emberi  méltdsag | gek alkalmazasa,
feladatat, teriileteit | teriilet meghataro- tiszteletben tartdsa, | informacidgytijtés
zasa Figyelmesség,
Felismeri a beteg Koriiltekintd maga- . ,
gyermeket, képes . . . 112 tartds, Ir.1f<.)r’m.a01"0 szerfes
ertelmezni a tiinete- Gyermekbetegségek | Teljesen onalloan Empatikus magatar- d1g1t.e.111§, ?kos
. eszk6zokrol

ket. tas
Megfogalmazza a Tarsas felel6sségtu-
beteg gyermek dat,
apolasaval, vala- Egészségiigyi alap- Segitékészség, Informécioszerzés
mint a lehetséges ismeretek, Gyer- Teljesen 6nalléan J6 helyzet és prob- | digitalis, "okos"
segitségnyujtassal mekdapolas alapjai lémafelismerd  ké- | eszkdzokrol
kapcsolatos teendé- pesség,

ket.

Fejlett kommunika-
cio,

, . Egylittmiikodési
Részt vesz a beteg (r}y’erme’k-gondozam . o, képesség,
ayermek cll4tasaban ¢s apolasi feladatok, | Teljesen 6nalldéan Tiirelem
gyermekbetegségek Megértés
Nyitott hozzaallas
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3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.26.1 A beteg gyermek felismerése
A beteg gyermek megfigyelésének szempontjai, a tiinetek értelmezése (6ntudat, viselkedés,
siras, turgor, fajdalom, valadékok, kardinalis tiinetek stb.) enyhitésének technikai, modsze-
rei.

3.7.2.6.2 Gyermekapolés alapjai
A beteg gyermek apoldsa 1éguti betegség, hanyas, hasmenés, székrekedés, fertézo beteg-
ség, 14z esetén, a diétak felosztasa.
Fizikalis gyogymodok ismerete: nedves belélegeztetés, hiitéfiirdd, priznic, a szdraz meleg
¢s hideg alkalmazasa, borogatasok.
Gyogyszerformak, a gydgyszerek alkalmazasanak modjai gyermekkorban. A gydgyszerta-
rolas és gyogyszerelés szabalyai, a hazi patika szerei; fertotlenitd eljarasok és a fertdtleni-
tdszerek ismerete.
A gybgyaszati segédeszkozok fajtainak, hasznalatanak és karbantartdsanak ismerete.

3.7.2.6.3 Gyermeképolas
Felismerni a gyermek betegségét a gyakorlatban. A leggyakoribb gyermekbetegségekkel
kapcsolatos apolési tevékenységek a gyakorlatban. Lazmérés, lazcsillapitas, folyadékpot-
las, kiméld, diétas étrend alkalmazésa a gyakorlatban.
Apolasi feladatok felmérése a beteg gyermek vonatkozasaban.
Sziild kompetencidk a gyermekapolasban, feladatok kijeldlése és ellendrzése.

3.7.3 Gyermekbetegségek, gyermekbalesetek tantargy 90/90 6ra

3.7.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A képzésben résztvevo megismeri a leggyakoribb gyermekbetegségek fajtait, okait, hajlamo-
sitd tényezoket, valamint a megeldzésiikhoz kapcsolodod szlirdvizsgalatok és véddoltasok je-
lentdségét. Ezen ismeretek birtokaban képes lesz a gyermekbetegségek kialakulasanak vissza-
szoritasa érdekében informativ segitséget nytjtani a gyermekek hozzatartozoinak. A képzés-
ben résztvevé megismeri a leggyakoribb gyermekbaleseteket, valamint a balesetek megel6z¢-
sének jelentdségét, megnyilvanuladsi formait a gyakorlatban. Képessé valik a gyermekbalese-
tek ellatasaban részt venni, mérlegelni, és segitséget kérni a szakszerii ellatas biztositasa érde-
kében. Az ismeretek birtokaban képes lesz a gyermekbalesetek kialakuldsanak visszaszorita-
sa érdekében helyesen cselekedni

3.7.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok
Gyermekorvos, Védond, Egészségiigyi szakoktatd, Egészségfejlesztd
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3.7.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi ismeretek, Gyermekfejlodés szakaszai, emberi test alapjai, Elsdsegélynyuj-
tas alapismeretek, Gyermekfejlodés szakaszai, az emberi test alapjai, Elsdsegélynyujtas
alapismeretek, Gyermekfejlodés szakaszai

3.7.3.4 A képzés orakeretének legalabb 10%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onaillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Csoportositja a ’ Gyermekbetegségek . o Internetes 1eh?tc'isé—
Eyermekbetegsege- f8bb csoportjai Teljesen onalléan gek alk’alq}azz’i,s.a:

et informaciogyijtés
Ismerteti a sziird-
vizsgalatok jelentd- | Prevencio szintjei, a Informacidszerzés
ségét a gyermekbe- | szlirGvizsgalatok Teljesen onalléan digitalis, "okos"
tegségek korai fel- csoportositasa, célja eszk6zokrol
ismerésében
Meghatarozza a
véddoltasok céljat, Gyermekkori védo- Informéacidszerzés
sziikségességét, oltasok célja, ideje, | Teljesen dnalléan digitalis, "okos"
idejét gyermekkor- | jelentsége eszkozokrol
ban
Felismeri a kornye- Tarsas felel6sségtu-
zetbdl eredd ve- dat,
szélyforrasokat. . Empatikus hozzaal- | Informacidszerzés
Ismerteti a gyerme- Gyermgke;ket veszes Teljesen onalléan las, digitalis, "okos"

lyeztetd tényezdk

keket veszélyeztetd Yy Y Segitokészség, eszk6zokrol
helyzeteket, ve- J6 helyzet és prob-
szélyforrasokat lémafelismeré  ké-
Ismerteti a gyer- pesség,

mekbaleseteket, és a
megel6zés lehetd-
ségeit, megfogal-
mazza az elharitas
lehetdségeit, vala-
mint a koriiltekintd
eljaras ismérveit

Balesetvédelem
jelentdsége, elhari-
tas eszkozei

Teljesen onalléan

Meghatarozza a
gyermekbalesetek
ellatasara vonatkozd
alapvetd szempon-
tokat, és ismerteti a
segitséghivas jelen-
toségét

Elsdésegélynyujtas
alapjai

Teljesen onalldéan

Jellemzi a gyer-
mekvédelmi tevé-
kenységgel dssze-
fiiggd munkaveé-
delmi, balesetvé-
delmi, és tiizvédel-
mi szabalyokat,
eléirdsokat

Munka-, tiiz, bal-
esetvédelmi eldira-
sok

Teljesen onalléan

Fejlett kommunika-
cio,
Egylittmiikodési
képesség,
Példamutatd maga-
tartas,

Tiirelem,

Megértés

Nyitott hozzaallas

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogyijtés

Informacioszerzés
digitalis, "okos"
eszkozokrol

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogyjtés
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3.7.3.6 A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 Gyermekbetegségek alapjai
A leggyakoribb gyermekbetegségek fajtai, okai, hajlamositdé tényezdi. A beteg gyermek
objektiv €s szubjektiv tlinetei, a megfigyelésének szempontjai, terdpidja, életmodra vonat-
koz6 ismeretek, diéta jelentdsége.

3.7.3.6.2 Gyermekbetegségek osztalyozasa
A légutak betegségei (felsé 1éguti hurutok, idegen test a 1égutban, krupp, horghurut, aszt-
ma, tiidégyulladas).
Emésztérendszeri betegségek (hanyassal jaro korképek, hasi fajdalommal-, hasmenéssel ja-
r6 megbetegedések, székrekedés, étvagytalansag, csecsemdkori sorvadas).
Anyagcsere betegségek (cukorbetegség, koros sovanysag, elhizas).
Idegrendszeri betegségek (agyhartya-gyulladas, idegrendszeri gorcsbetegségek)
Gyermekkori fertdz6 betegségek.

3.7.3.6.3 Gyermekbetegségek megeldzésének lehetdségei
Sziirévizsgalatok és véddoltasok csecsemd és gyermekkorban. Véddoltasok és szlirfvizs-
galatok fajtai, sziikségessége, idopontjai. A véddoltasok kiséro tiineteinek enyhitése esetle-
ges szovodményei. A sziikséges beavatkozdsokra vald felkészités modjai.

3.7.3.6.4 Veszélyforrasok, gyermekbalesetek csoportositasa, megeldzés lehetdsé-
gei

A veszélyforrasok csoportositdsa: haztartasi, munkahelyi, kozlekedési veszélyek, kiillonbo-
70 tevékenységi formak veszélyei.
Csecsemd ¢és gyermekkorban leggyakrabban el6forduld balesetek, sériilések és ellatasuk
technikai.
Gyermekbalesetek megel6zésének jelentdsége.
A vészhelyzet jelzésének szempontjai, gyakorlati alkalmazasa, indokoltsaga.
Balesetvédelmi dokumentacio jelentdsége, gyakorlati alkalmazasa.

3.7.3.6.5 Gyermekbalesetek ellatasa
Ajulas, fulladas, idegen test a testnyilasokban.
A légutak atjarhatosagéanak biztositasi technikai.
Teendd €gési sériilés esetén.
Teendd orrvérzés esetén.
Teend6 gyogyszermérgezés, mérgezések esetén.
Teendo torések, ficam, randulas esetén.
Teendd fejsériilés esetén.
Teendd dramiités esetén.
Teendd harapott sériilés esetén.
Vérzéscsillapitas, sebellatas alapjai, gyakorlata

3.7.3.6.6 Munkavégzéssel dsszefliggd balesetvédelem, balesetmegel6zés gyakorla-
ta
A munkavégzéssel Osszefiiggd altalanos baleseti és egyéb veszélyforrasok, a munkahelyre
vonatkozd biztonsagi szabalyok ¢€s eldirasok ismerete.
A gyermekintézményekre vonatkoz6 munka-, tliz-, és balesetvédelmi szabalyok ismerete.
A jatékszerekre vonatkozo balesetvédelmi szabalyok.
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A veszélyhelyzet elharitasanak lehetdségei, modszerei, eszkdzei: mindennapi érintésveé-
delmi és szigetelési eljarasok, a menekiilési utvonalak kijelolésének feltételei, egyéni vé-
dbeszk6zok hasznalata.

A gyodgyszertarolas és gyogyszerelés szabdlyai, a hazi patika szerei; fert6tlenitd eljarasok
¢s a fertOtlenitOszerek ismerete. Kiilonféle anyagok (vegyszerek, mérgek, gyogyszerek)
biztonsagos tarolasa, mozgatdsa, nyilvantartasa. A veszélyes hulladékok taroldsanak szaba-
lyai

3.7.4 Gyermekgondozasi, apolasi feladatok tantargy 102/102 éra
3.74.1 Atantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy hozzajarul, hogy a képzésben résztvevok végre tudjak hajtani a gyermekek napi

ellatasabol adodo feladatokat. A tantargy képessé teszi a hallgatokat, hogy gyakorlat soran

elsajatitsak a napi rutin feladatokat az 61t6zkodés, étkeztetés, hazirendbdl adodo feladatok

3.7.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Szocialis munkas, szocidlpedagogus, pedagogus, gyermek és ifjusagi feliigyeld, gyermek

apol6 gondozo

3.7.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Pszichologia, gyermekek apolasa, gondozasa, gyermekbetegségek, taplalkozastan, haztar-

tasvezetés

3.74.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.7.4.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismerteti a gyerme- | Gyermekgondozasi Tarsas felel6sségtu- s .
S L Informacioszerzés
kek napi ellatasabol | és apolasi feladatok, . . i11s dat, C ey "
. 1 . Teljesen onalloan . L, digitalis, "okos
adodo feladatokat gyermekbetegségek, Empatikus hozzaal- esokzokré]

és ellatja azokat

haztartas vezetés

Felismeri a gyer-
mekek életkoriilmé-
nyei biztositasaban
valo feladatokat és
meghatdrozza az
egészséges kornye-
zetet szamukra

Gyermekek életkori
sziikségletei, haztar-
tasvezetés

Teljesen onalléan

Ismerteti az egyéni
gondozasi, nevelési
tervet és munké;ja-
ban hasznalja azt a
gyermekek tekintet-
¢ben

Gyermekeink vé-
delmében dokumen-
tacios rendszer,
gondozasi feladatok

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

las,

Segitokészség,

J6 helyzet és prob-
lémafelismeré  ké-
pesség,

J6 problémamegol-
doé képesség

Fejlett kommunika-
cio,
Egyiittmikodési
képesseég,
Azonnalisag
Onallosag

Tiirelem,

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogytjtés
veszélyforrasokrol
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Meghatarozza az
egylittmiikodés
kereteit a sziilokkel
valé munkaban,
leirja az ezzel kap-
csolatos feladatokat

Els6 interju, segitd
beszélgetés

Teljesen dnalléan

Meghatarozza a
nem megfeleld
gondozasi koriilmé-
nyeket, megfeleléen
leirja azok jeleit,
vészhelyzetet kezel

Gondozasi &polasi
ismeretek, veszé-
lyeztetettség

Teljesen onalloan

Meghatarozza az
iddjarasnak €s év-

Megértés
Nyitott hozzaallas

szaknak megfelel6 | Haztartasi ismere- Informacidszerzés
ruhazatot, ismerteti | tek, gondozasi is- Teljesen onalléan digitalis, "okos"
a beszerzésiikkel, meretek eszkozokrol.

javitasukkal kapcso-
latos ismereteket

3.74.6 A tantargy témakorei

3.74.6.1

3.74.6.2

Gondozasi, apolési feladatok
Gyakorlat megfigyelési szempontok, gyermekek ruhazataval, étkeztetésével sziikséges fel-
adatok a gyakorlatban, kultirhigiénés szokasok megfigyelése és kialakitdsa, gondozasi
szlikséget megallapitasa és dokumentalasa a gyakorlatban

Betegségbdl adodo gondozési, apolasi feladatok
Lazmérés, lazcesillapitas, folyadékpotlas, kiméld, diétas étrend, a leggyakoribb gyermekbe-
tegségekkel kapcsolatos dpolasi tevékenységek, testsuly, testmagassag mérés

’3.7.4.6.3 Sziilokkel vald egyiittmiikddés a gyakorlatban
Apolasi, gondozasi feladatok felmérése, sziild kompetenciak, feladatok kijeldlése és ellen-
Orzése

3.746.4 A kulturhigiénés szokasok kialakitasa

Részvétel a gyermek ellatasat biztositd napi feladatok ellatasaban. Segitségnytjtas a kor-
nyezetének kialakitasaban, rendezésében. Részvétel a kultarhigiénés szokasok kialakitasa-
ban a napi gondozasi feladatok részfeladataként.

3.7.4.6.5 Ettrend készitése, élelmiszerek beszerzése
Heti étrend elkészitése, a valtoztatds modja, lehetdségei. Részvétel az élelmiszerek havi
megrendelésének Osszeirasdban, napi élelmiszerek beszerzése. Etelkészités, étkeztetés,
haztartasi feladatok ellatasa. Részvétel a gyermekcsoport mindennapi ¢életének szervezésé-
ben, mikodtetésében.
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3.7.5 Gyermekvédelmi szakellatas, az atmeneti gondozas és a javitéintézeti nevelés
feladatai tantargy 62/626ra

3.7.5.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy hozzajarul, hogy a didkok megértsék az intézményi ellatas kiildetését, az abbol
adodo feladatok komplex rendszerét. Rendszerszemléletben l1assék a kiilonbozo szakemberek
munkajanak Osszehangolasat. Integralni tudjak a gyermekek jogainak és kotelezettségeink
biztositasabol adddo feladatokat

3.7.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Szocialis munkds, szocialpedagogus, pedagogus

3.7.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Gyermekvédelem jogi megkozelitése, gyermekvédelmi intézményrendszer, gondozasi,
apolasi feladatok

3.75.4 A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.5.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Csoportositja a
feladatait az adott o .
intézmény tipusa- Intézmények jog-
nak Cél'é}lllalf) Kiil- szabalyi hattere, Instrukci6 alapjan

> Y ’ szocialis munkasok | részben onalldan ) Y
detésének megfele- etikai kodexe Tarsas felelGsségtu-
16en és ezek alapjan dat,
végzi a munkajat. Empatikus hozzaal-
Csoportositja a Apolasi, gondozasi las,’ .
végzettségének feladatok, gyer- Segitékészség,
megfeleld feladato- ' . . 112 Jo helyzet és prob-

. mekbetegségek, Teljesen onalloan . ; ,, ,
kat, meghatarozza héztartisvezetés lémafelismeré  ké-
az ezzel kapcsolatos ismeretek pesség,
kompetencidit. Jo problémamegol-
Bemutatja a mester- Mesterséaes és do képesség
séges kornyezet STSeEes . . 112 Fejlett kommunika-
‘o természetes kornye- | Teljesen onalldan y:
rendben tartasanak set fooalma cio,
folyamatat g Egyiittmiikodési
i - . ké $ .
.I srrlertetl a szabad szabadidd szerve- CPESSEs, | Informécioszerzés
id6és programok ; S s Azonnalisag S "
o .. | zés, csoportdinami- | Irdnyitassal At s digitalis, "okos

szervezésének 1épé- ka Onallosag esrkdzokrd]
seit Tiirelem,
Felsorolja a gyer- Megertes
mekek ruhazkoda- Nyitott hozzaallas

saval kapcsolatos
feladatokat, jellemzi
a megfelel6 ruhaz-
kodas feltételeit

Gyermekgondozasi
ismeretek, gyerme-
kek fizikai ellatasa

Teljesen onalléan
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3.75.6 A tantargy témakorei

3.75.6.1 Ismerkedés a gyermekotthonnal, neveldsziil6i ellatassal
A gyermekotthon rendjének, dokumentumainak, hazirendjének megfelelé munkavégzés.
Feladatok a neveldsziil6i ellatasban. Beilleszkedés a gyermek/lakasotthon/atmeneti gondo-
zas/nevelOsziiléi haldzat/javitdintézet szakmai kollektivajaba. A tobbi munkatarstol eltérd
feladatok tisztazasa, a képességnek megfeleld szintli beiktatasa a gyermek és ifjusagfelii-
gyeldi napi feladatok kozé.

3.7.5.6.2 Dokumentumok, feljegyzések készitése
A gondoz6 sajat tevékenységével és a gyermekek fejlodésével kapcsolatos dokumentumok,
feljegyzések készitése. Atmeneti gondozas esetében ezek elkészitése a sziilok bevonasaval.
A gondozasi-nevelési feladatokkal és a gyermek testi miikodésével, viselkedésével kapcso-
latos észrevételek, tapasztalatok feldolgozéasa, kommunikacidja. A gondozési feladatokhoz
¢s a mindennapi tevékenységekhez kapcsolodo, tervezési, szervezési feladatok, nevelési
tevékenységek dokumentalasa.

3.7.5.6.3 Feladatok a természetes és mesterséges kornyezet rendben tartdsa terén
A gyermek csoport a gyermekek megismerése. A napi gondozasi és nevelés feladatok ella-
tasa a gyermekek bevondsaval, atmeneti gondozas esetében a sziilékkel egylittmiikddve. A
gyermek/lakéasotthon, javitointézet, illetve az atmeneti gondozast nytjtd intézmény termé-
szetes €s mesterséges kornyezetének rendben tartdsa a gyermekek, fiatal felndttek — atme-
neti gondozas esetén a sziilok — bevonasaval. Bekapcsolodas a haztartas vezetési feladatok
elvégzésébe.

3.7.5.6.4 A szabadidos és fejlesztd programok tervezése, szervezése
Kulturalis és egészségmegorzé szabadidés programok tervezése a gyermek életkorahoz,
egészségi allapotdhoz, képességeihez és érdeklddéséhez igazoddan. A gyermekek, sziilok
bevondsa a programok szervezésébe. Részvétel a szabadidds programok lebonyolitasaban,
kiilonboz6 szintli feladatokban. A gyermekek fejlesztését célzo programok tervezése, szer-
vezése, részvétel a program végrehajtasaban.

3.7.5.6.5 A ruhézat éallapotanak folyamatos figyelemmel kisérése
A ruhazat allapotanak ellendrzése, javitasa, sziikség esetén annak potlasa, ezek sziikséges-
ségének jelzése. Részvétel a ruhdzat beszerzésében. A gyermek/fiatal felndtt/sziilé bevona-
sa a kisebb javitasi feladatokba. Az évszaknak megfeleld sziikségletek felmérése, atbeszé-
I1ése a gyermekkel, fiatal felnéttel, egyéb kivansaganak figyelembevétele a vasarlas soran.
A sziil6i képességek fejlesztése a gyermekek megfelelé ruhazatanak biztositasa érdekében.

3.7.6 Gyermekfoglalkozas kiscsoportban tantargy 31/316ra

3.7.6.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A képzés segiti a tanulokat, hogy a gyermekvédelmi szakellatasban, javitointézeti nevelésben,
illetve a gyermekek atmeneti gondozasaban csoportos €s kiscsoportos foglalkozasokat tudjon
megszervezni és lebonyolitani. A tanulok a gyakorlatban megfigyelhetik, elemezhetik a kis-
csoportok mikodését, kozremiikodokeént részt vehetnek a foglalkozasok megtartasaban. Meg-
ismerhetik a kiscsoportra vald késziilés menetét az ezzel kapcsolatos szervezési tevékenysé-
geket, illetve a dokumentécids hatteret.

73/99. oldal



3.7.6.2

Pedagogus, szocialis munkas, pszichologus, szocidlpedagdgus, neveld

3.7.6.3

3.76.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Csoportdinamika, kommunikacié, konfliktuselmélet

A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A képzés orakeretének legalabb 80%-4at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.7.6.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onaillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo

ségek 16sség mértéke modok, attitidok digitalis kompe-

tenciak

Meghatarozza a Tarsas felelésségtu-
kiscsoportos foglal- dat,
kozasok tematika- Empatikus hozzaal-
jat, a sziikséges | csoportdinamika, Instrukcié alapidn las,
feladatokat csopor- | csoportokkal vég- t<rben & ,HPJ Segitékészség,
tositja az ehhez | zett szocialis munka feszben onatioan J6 helyzet és prob-
sziikséges eszk6zo- Iémafelismeré  ké-
ket ¢és el6késziti pesség,
azokat. Jo problémamegol-
Megtervezi a kis- do képesség

csoportos foglalko-
zasokat, meghata-

Fejlett kommunika-
cio,

rozza a sziikséges csoportdinamika, Egyiittmtikodési

eszkozoket, levezeti | konfliktus elmélet, Instrukci6 alapjan képesség,

a foglalkozast, és szocialis adminiszt- | részben dnalldan Azonnalisag

elkésziti a hozza racio Onallosag

tartozé dokumenta- Tiirelem,

ciot. Beavatkozik Megértés

vészhelyzetekben. Nyitott hozzaallas
3.7.6.6 A tantargy témakorei

3.7.6.6.1 Gyermekfoglalkozasok az intézményekben
Gyermekvédelmi szakellatasi intézményben, javitdintézetben, dtmeneti gondozést nyujtd
intézményben kiscsoportos foglalkozasok, fejlesztések megtekintése és elemzése, temati-
kak készitése, szervezési és dokumentalasi feladatok

3.7.6.6.2 Terepfeldolgozd szeminarium és szupervizid
Felkésziilés az intézménylatogatasra, terepen szerzett élmények atbeszélése, feldolgozasa
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3.8 Gyermekvédelmi adminisztraciés ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak Osszoraszama: 106/106 o6ra

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriilet elsajatitasa utan a tanulok képessé valnak a gyermekekkel, fiatal felnéttek-
kel kapcsolatos gondozasi folyamatok, mindennapi torténések, a gyermekek, fiatal felnéttek
probléméjaval, fejlédésével 0sszefiiggésbe hozhatd folyamatok valtozadsok megfeleld doku-
mentalasara. A diakok megismerik a jogszabalyban meghatarozott dokumentacios rendszert,
ki tudjak valasztani az adott ellatashoz kapcsolodd dokumentumokat és kompetenciajukat
betartva képessé valnak azok elkészitésére, illetve adatok szolgaltatasara. A tanulok megisme-
rik az intézmények miikddésével kapcsolatos szabalyzatokat, amelyek alapjat adjak egy - egy
intézmény mindennapi mikodésének.

3.8.1 Gyermekvédelmi intézmények szabalyzatai, dokumentaciés rendszerek az in-
tézményekben tantargy 18/18 ora

3.8.1.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A dokumentumokon keresztiil nyerjenek betekintést az intézményi szervezeti ¢és feladatstruk-
taraba. Ismerjék meg a célok és feladatok kozotti 6sszefiiggéseket a nevelési folyamatban.

3.8.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok
Gyermekvédelemben dolgoz6 pedagdgus vagy szocialis végzettségli munkatars

3.8.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szocialis adminisztracio, gyermekek életkori sziikségletei, gyermekek pszichés fejlodés-

ének ¢letkori sajatossagai,

3.8.14 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.8.1.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Ismerteti jogsza-
balyban meghataro-
zott dokumentacios
rendszer szerepét,
fébb részeit, funk-
cidjat a gyermekvé-
delmi szakellatas,
az atmeneti gondo-
74s, a javitointézeti
ellatas vonatkoza-
saban, valamint ki
tudja valasztania a
sziikséges doku-
mentumokat. Felso-
rolja a kiilonb6z6
szakmai tevékeny-
ségeket és az ehhez
sziikséges doku-
mentacidkat.

A gyermekjoléti
alapellatas, a gyer-
mekvédelmi szakel-
latas és a javitointé-
zeti ellatas fogalma,
részei, jogszabalyi
eléirasok

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Felsorolja a kompe-
tenciajahoz kap-
csolhat6 f6bb
szakmai tevékeny-
ségéket, csoportosi-
tani tudja azokat a
gyermek, fiatal
felnott bekertilésétol
a kikertiiléséig.

A gyermeket ellato
intézmény mitkodé-
si rendje

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Felsorolja feladatait
a csoportgazdalko-
das tekintetében,
ismerteti a f6bb
tartalmi elemeit.

Gazdalkodasi isme-
retek

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Ismerteti a feladata-
it az 4j gyermek,
fiatal feln6tt érkezé-
sével kapcsolatban.
Meghatarozza és
csoportositja azokat
a feladatokat, ami-
ket a gyermekek-
nek, fiatal feln6t-
teknek, sziil6knek
kell elvégeznitik az
intézmények hazi-
rendjei alapjan.
Ismerteti a hazirend
felépitésének rend-
szerét, fobb pontja-
it, jellemzdit.

Kotodés elmélet,
csalad funkcioi,
kriziselmélet

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Onismeret, segité
szakmai szereppel
vald azonosulas,
onallosag, lelkiis-
meretesség,
egylittmikodés
képessége, empatia,
rugalmassag, reali-
tasérzék, probléma
megoldo képesség.

Okos internetes
eszkozok segitségé-
vel informacidszer-
7€s
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Bemutatja a fel-
adatkoréhez tartozo
fébb adminisztraci-
0s rendszereket,
kiilonos tekintettel
az atadott eszk6zok-
re, targyakra, és az
adomanyok kezelé-
sével kapcsolatban.

Gyermekvédelmi
jogszabaly, szakmai
programok a gyer-
mekvédelemben

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

3.8.1.6 A tantargy témakorei
3.8.1.6.1 A szervezeti és mikodési szabalyzat

Az intézményi SZMSZ célja, idObeli hatalya. Az intézmény miikodési rendjét meghatarozo
dokumentumok, jogszabalyok. Bélyegzdk, és azok hasznalatdnak rendje. Gazdalkodasi
rend. Humaner6forrds gazdalkodas. Az intézményi vezetés Osszetétele, a vezetdk feladat-
kore, hataskore, felelossége. Miikodési rend. Szolgalati rend. Ellendrzési jogkorok felosz-
tasa. Az intézmény k6z6sségi forumai. Az intézményi szinti kapcsolattartas rendje. Az in-
tézmény altal vezetett dokumentumok. Az SZMSZ kiegészitd szabalyzatai.

3.8.1.6.2 A gyermekvédelmi intézmények szakmai programja

Az intézmények felépitése, jogszabalyi hattere. Epitészeti, targyi személyi feltételei. Az in-
tézmények alapelvei, céljai. A szakmai munka: gondozas-nevelés. Az ellatandd célcsoport
¢s az ellatando teriilet. A felvételi eljaras menete. Gondozasi, nevelési alapelvek. A gondo-
zas nevelés elemei. Nevelési-fejlesztési szolgaltatasok. Rekredcios szolgéltatasok. Egész-
ségiigyi szolgaltatdsok. Napi életgyakorlat. Jutalmazas és lehetséges szankciok. Csaladok-
kal valo kapcsolattartds. Kriminalitassal 0sszefiiggd feladatok. Engedély nélkiili tavozas.
Elbocsatés az intézménybdl. Utégondozoéi ellatas- utdogondozés. A gyermekcsoport kapceso-
latrendszere. Elvart magatartasformak.

3.8.1.6.3 Az intézmények altalanos adminisztracios rendszerének megismerése
Jogszabalyban meghatarozott dokumentacios rendszer, a gondozasi-nevelési folyamat ad-
minisztracids teendoi, leltarozas, eszk6zok, adomanyok kezelése, bekoltozéssel, kikolto-
zéssel kapcsolatos adminisztracios teendok, szerzodések, megallapodasok rendszere

3.8.1.6.4 Hazi- és napirend
A hazirend célja, hatalya. A gyermekek, fiatal felndttek jogai és kotelességei. A gyerme-
kek, fiatal felnéttek befogadasa. Ellatasuk: étkezés, ruhazkodas, egészségiigyi ellatas, okta-
tas. A jutalmazas €s szankcionalasi lehetOségek. Vallasgyakorlas, nemzeti etnikai nevelés.
Kimend, zsebpénz, értékmegdrzés. Kapcsolattartas (folyamatos, id6szakos). Az érdekkép-
viseleti forum feladata, mikodése. A gyermekjogi képviseld feladata, elérhet6sége biztosi-
tasanak szabdlyai.

3.8.1.6.5 Csoportgazdalkodasi szabalyzat
A csoportgazdalkodasi szabalyzat célja, hatalya, jogszabalyi hattere. A csoport gazdalko-
dasi keretosszege. Etkezés. Gyermekruhazat. Zsebpénz. Oktatasi, utaztatasi kiadasok. Tisz-
titd és tisztalkodasi szerek. Textilia. Rezsi és egyéb kiadasok. Karbantartasi feladatok. Tar-
gyi eszk6zok nyilvantartasa, leltarozas, selejtezés el6készitése. Munkatigyi kimutatasok.
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3.8.2 A munkavallaléo adminisztracios kotelezettségei tantargy 9/9 6ra
3.8.2.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A didkok képessé valnak arra, hogy eligazodjanak az alapvetd munkavallaléi és munkaltatoi

adminisztracioban, ralatnak melyek a sziikséges, kotelezd dokumentumok ezen a teriileten.

Felkésziilten tudnak bekapcsoldodni a munka vildgaba, kompetensek lesznek a sziikséges do-

kumentéciok vezetésében.

3.8.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Munkatigyes végzettségli munkatars, a dokumentumok tertiletén jartas pedagogus vagy

szocialis végzettségli munkatars

3.8.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Munkajogi ismeretek, haztartasi ismeretek

3.8.24

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.8.25 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetencidk
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Ismerteti a munka- Munkavallalassal Internetes lehet6sé-

vallalashoz sziiksé-
ges dokumentumo-
kat

kapcsolatos doku-
mentumok ismerete

Teljesen 6nalloan

Ismerteti a munka
kezdésének, folya-
matanak és végének

s

Munkajogi ismere-
tek

Teljesen 6nalldan

Ismerteti a heti
étrendkészités,
valtoztatas folyama-
tat, adminisztracios
hattért. Ismerteti az
étrendkészités fobb
szabalyait

Haztartasvezetési
ismeretek

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Bemutatja az élel-
mezési kartonok
vezetésével kapcso-
latos ismereteit,
csoportositja a fobb
nyersanyagokat

Nyersanyagismeret

Teljesen onalldéan

Ismerteti a ruhakar-
tonokkal valé mun-
kavallaloi feladato-
kat

Ruhazati ismeretek

Teljesen onalléan

Onismeret, Er6ssé-
geink realis felisme-
rése, gyengeségeink
vallalasa, er6s aka-
raterd tettrekészség,
onallosag, fejlett
kommunikacio,
kovetkezetesség,
realitadsérzek, prob-
lémamegoldo kész-
ség, intenziv mun-
kavégzés képessége

gek alkalmazasa,
informaciogyjtés

Internetes lehet6sé-
gek alkalmazasa,
informaciogyijtés
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3.8.2.6 A tantargy témakorei

3.8.26.1 A munkavallalashoz kapcsolodé dokumentumok

Személyes okmanyok megléte, érvényessége. A munkakdr betoltésével kapcsolatos vég-
zettségeket igazold dokumentumok. Nyilatkozat Gyvt. szerinti kizaré okokra vonatkozoan.
Erkolesi bizonyitvany. Eddigi kozalkalmazotti és egyéb munkaviszonyok igazolasa. Ked-
vezményekkel kapcsolatos nyilatkozatok. A bankkal és bankszdmlaszammal kapcsolatos
nyilatkozat. Igazolas tliz és balesetvédelmi oktatdson valo részvételrdl. Tarsadalombiztosi-
tasi igazolvany, benne munka alkalmassagi igazolds. A dokumentumok 6sszegyljtése, ren-
dezése, kiértékelése.

3.8.2.6.2 A munka teljesitésének dokumentumai
Jelenléti iv vezetésének szabalyai. Jelenléti modul, hdrom havi munkaiddkeret gazdalkodas
értelmezése. A munkabdl valo tdvolmaradas esetei, jelzésének szabdlyai, igazoldsanak do-
kumentumai. Talmunka elrendelésének szabalyai, kivételének, kifizetésének lehetdségei.
Szabadsagok iitemezése, éves szabadsagos tervek készitése, a szabadsagok kiadasanak tor-
vényi szabalyozasa. A munka teljesitésének dokumentaldsa az esemény naploban.

3.8.2.6.3 A haztartés vezetésével kapcsolatos adminisztracié
Heti étrend. Az étrendkészités szabalyai. Eltérés a heti étrendtdl, annak dokumentalasa. Az
¢lelmezési nyersanyag kiszabat vezetésének szabalyai. Az élelmezési kartonok szerepe a
haztartds vezetésében, a ki- illetve bekdnyvelés szabdalyai. Az ellatasi napon az ellatast
igénybe vevok jelen- vagy tavollétének dokumentdlasa. A raktarkészlet nyilvantartd lapba
vald konyvelés szabalyai. A ruhazati nyilvantartds vezetésének szabdlyai vasarlasok be-
konyvelése, elhasznalddas, eladas, vagy eltulajdonitas rogzitése.

3.8.3 A gyermekfeliigyeleti munka dokumentaliasa tantargy 27/27 ora

3.8.3.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A didkok képessé valnak napi munka soran elvégzett feladatok szakszerli szabalyszerli doku-
mentélasa, a napi torténések, fontos szituaciok rogzitésére, dokumentalasara.

3.8.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo6 specialis elvardsok
Pedagogus vagy szocidlis alapvégzettségli szakember
3.8.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.8.34 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.8.3.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Ismerteti az napi
események rogzité- | Jogszabalyban

sére szolgalo6 do-
kumentum funkcio-
jat, vezetésének
gyakorlatat, példa-
kon keresztiil, va-
lamint ismerteti
annak kapcsoloda-
sat mas adminiszt-
racios rendszerek-
hez.

meghatarozott do-
kumentacids rend-
szer ismerete, gya-
korlaton szerzett
ismeretek a napi
események rogzité-
sére vonatkozoan,
modszertani kézi-
koényv

Teljesen dnalléan

Ismerteti, hogy
milyen szakmai
kifejezéseket kell
hasznalni a doku-
mentacios rendsze-
rek vezetésekor.
Felsorolja és cso-
portositja azokat a
veszélyhelyzeteket,
krizishelyzeteket,
amik rogzitése
kiemelten fontos a
gyermekvédelem-
ben.

A testi és lelki ban-
talmazas tiinetei,
tipusai,

Teljesen 6nalloan

Ismerteti a kapcso-
lattartasra vonatko-
z0 feladatokat és
adminisztracios
teendéket. Megha-
tarozza annak fo-
lyamatat.

Az emberi sziikség-
letek, a kotodés és
biztonsagérzet fon-
tossaga, a csalad
mit tAmogato rend-
szer és mint prob-
1émaforras. A kap-
csolattartasi naplora
és mas kapcsolattar-
tasi dokumentaciora
vonatkozo ismere-
tek.

Teljesen 6nalldan

Ismerteti a rabizott
pénzeszkozok,
egyéb eszkozok
szakszeru kezelését

Intézményi és ide-
gen pénzeszkozok,
leltarozasi ismere-
tek

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Segit6 szakmai
szereppel valo azo-
nosulas, 6nallosag,
lelkiismeretesség,
egyiittmiikodés
képessége, kovetke-
zetesség, rugalmas-
sag, realitasérzék,
problémamegoldo
készség

Telefonos kapcso-
lattartas segitése

3.8.3.6

3.8.36.1

A tantargy témakorei

A napi eseményekre vonatkoz6 dokumentacio vezetése

Az események rogzitésére szolgalo dokumentum fontosabb teriiletei. Jelen 1évd gyerme-
kek, abbol a nap folyaman érkezett/tdvozott. Postai kiildemények érkezése. Gyodgyszerek
kiadasa. A nap folyaman tortént események (kiilon a nappalos, kiilon az éjszakas). Szak-

80/99. oldal




mai segiték (pl. gyermekotthon vezetd, fejleszté pedagogus, pszichologus) bejegyzései.
Rendkiviili események.

3.8.3.6.2 Rendkiviili események és gyermekbantalmazasi esetek jelzése, dokumen-
talasa

Rendkiviili események jelentésének szabdlyai. Mit jelent a rendkiviili esemény fogalma? A
munkahelyi hierarchia szabalyai. Gyermekbantalmazasi esetek jelzése, kezelése. Engedély
nélkiili eltadvozasok jelentése, a kordzés kiadasanak kezdeményezése, kordzések nyilvan-
tartasa. Tennivalok engedély nélkiil tavozott gyermek visszaérkezése, visszaszallitasa ese-
tén és annak dokumentalasa. A korozés visszavonasanak szabalyai. Feladatok baleset, ha-
laleset, tlizeset stb. bekovetkeztekor, az értesités szabalyai, az esemény bekovetkeztének a
dokumentalésa.

3.8.3.6.3 A kapcsolattartas dokumentécioja
A kapcsolattartas szabalyai. A kapcsolattartas targyi feltételei (kapcsolattartd helyiség és
annak berendezése). Folyamatos, iddszakos és feliigyelt kapcsolattartas értelmezése. Az
idészakos kapcsolattartds engedélyezésének szabdlyai (gyamhivatal, gyermekvédelmi
gyam). A kapcsolattartas formai: személyes, csomag kiildése, telefonon megkeresés, leve-
lezés (postai, online). A kapcsolattartasok rogzitésének szabalyai a kapcsolattartasi naplo-
ban.

3.8.3.6.4 Pénzkezelési dokumentacid
A pénzkezelés szabalyai. Készpénz atadas atvételének szabalyai, dokumentalasa. Szamlak
kitoltésének szabalyai (el6forduld szdmlai hidnyossagok). Iskolai befizetések dokumenta-
lasanak szabalyai. Napi vésarlas lebonyolitasa, szabalyai. Zsebpénz kiadasanak kezelésé-
nek szabalyai, a zsebpénz kiadas nyomtatvanyai. Idegen pénzeszkozok (gyermek, fiatal
feln6tt vagy hozzatartozdja altal megérzésre atadott) kezelésének szabalyai.

3.8.3.6.5 A jogszabalyban el6irt dokumentécios rendszerek hasznalata
A jogszabalyban eldirt dokumentacids rendszerek hasznalata
3.8.4 A gyermekek fejlédésével kapcsolatos dokumentacio tantargy 16/16 o6ra
3.8.4.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A hallgatok megismerik a gyermek fejlddésével kapcsolatos dokumentaciokat, és az azokban
valé munkélkodast.
3.8.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Szocialis munkas, szocidlpedagdgus, szocialpolitikus

3.8.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Gyermekfejlodés szakaszai és sziikségletei

3.84.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmthely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.8.4.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Csoportositja és
felsorolja azokat az
adatforrasokat,
dokumentumokat
melyekbdl informa-
ciokat tud nyerni a
munkéjahoz.

Szakmai etikai
szabalyok, gyer-
mekvédelmi proto-
koll

Teljesen onalléan

Meghatarozza és
csoportositja a jog-

Vonatkozd jogsza-

szabalyban megha- , . Iranyitassal
térozozt dokuminté— balyok ismerete !
ci0s rendszer részeit
Felsorolja a gyer-
mekek, fiatal feln6t-
tek egészségiigyi A gyermekek
egészségiigyi ellata- | Iranyitassal

dokumentacidjat és
csoportositja azo-
kat.

Sa

Lelkiismeretesség,
tarsas felelGsségtu-
dat, empatia, mas-
sag elfogadasa,
fejlett kommunika-
cid, egyiittmiik6dés
képessége, kovetke-
zetesség, realitdsér-
7€k, problémameg-
old6 készség, inten-
ziv munkavégzés
képessége

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informacio-gytjtés

Adathordozd, rogzi-
t6 digitalis eszko-
z0k hasznalata az
adatlapok feltoltése
soran

Internetes lehet6sé-
gek alkalmazasa,
informacio-gytjtés

3.8.4.6 A tantargy témakorei

3.8.4.6.1 A gyermeki fejlddés dokumentélasa
A gyermeki fejlddés dokumentalasa, és ennek fontossaga. Informacioszerzeési lehetdségek
a gyermek elééletébdl. A gyermek fejlédésével kapcsolatos tapasztalatok folyamatos veze-
tése.

3.8.4.6.2 A jogszabalyban meghatarozott dokumentacios rendszerek
A jogszabalyban meghatarozott dokumentacios rendszerek atfogd megismerése, Osszete-
voi. A gyermek, fiatal feln6tt ellatasa soran elvégzendo és elvégzett feladatok tervezése,
értékelése, dokumentacioja. Elemzési feladatok: a gondozasi, nevelési, fejlesztési feladatok
megismerése, azok végrehajtasanak tdmogatasa. Az elkészités szabalyai, résztvevoi.

3.8.4.6.3 Egészségligyi dokumentacio

A gyermekek, fiatal felndttek egészségiigyi allapotarol vald informacidszerzés modjai, a
hianyz6 adatok poétlasanak lehetdségei, dokumentdldsa. Az egészségiigyi dokumentacio
karbantartdsanak fontossaga. Az egészségiigyi alapellatds és szakellatds résztvevdi. Az
egészségligyi iratok: fejlodeési lap, TAJ- kartya, kdzgyogyellatasi igazolvany, gyogyszer-
nyilvantartds, egészségiigyi torzslap (hdziorvosnal), gyermek- egészségiigyi kiskonyv, za-
rojelentések, orvosi szakértdi vélemények. Szlirdvizsgalatok, azok sziikségessége. Korcso-
portonkénti véddoltasok, azok esetleges szovodményei. Az egészségiigyi dokumentacid
rendezése hagyomanyos, és elektronikus formaban.

3.8.5 Elettorténeti munka tantirgy 36/36 ora

3.8.5.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
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Az élettorténeti technikak alkalmazésaval, a felndtt és gyermek kozotti nyilt kommunikacio

segitségével az élettorténeti konyv készitésében rejld lehetdségek kiaknazéasa

3.8.5.2

Pszichologus, mentalhigiénikus

3.8.5.3

3854

iizem stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Pszichologia

A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A képzés orakeretének legalabb 70%-4at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.8.5.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onaillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismerteti az élettor-
téneti munka jelen- | A gyermekek sze-

tOségét és annak
helyét a gyermek-

mélyes adatainak
védelmérdl rendel-

Teljesen 6nalldan

védelem rendszeré- | kez6 jogszabalyok
ben
Ismerteti milyen A gyermekek sze-

adatok keriilnek
gyljtésre az élettor-
téneti munka soran

mélyes adatainak
védelmérdl rendel-
kez6 jog-szabalyok

Iranyitassal

Ismerteti az élettor-
téneti kdnyv készi-
tésének menetét,
meghatarozza azok
tartalmi elemeit.

Az 6nismeret forra-
sai és jelentdsége,
az énvédo mecha-
nizmusok, techni-
kak

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Segit6 szakmai
szereppel valdazo-
nosulas, 6nallosag,
lelkiismeretesség,
masok megbecsiilé-
se, empatia, jo kap-
csolat kiépito kész-
ség, fejlett kommu-
nikacio, egyiittmii-
kodés képessége,
tirelmesség, kreati-
vitas

Képek, informaciok
gyljtése az internet-
1ol

3.8.5.6

A tantargy témakorei

3.8.5.6.1 Az élettorténeti munka jelentOsége
Az ¢élettorténeti munka jelentdségének felismerése. A gyermekek személyes adatainak vé-
delmérdl rendelkezd jogszabalyok. Az ¢€lettorténet feldolgozasanak 1épései. Az €lettorténeti
konyv formaja, a vele szemben tdmasztott altalanos kovetelmény. Az élettorténeti kdnyv
tartalma. Modszerek a gyermeki életat megjelenitésére.

3.8.5.6.2 Az élettorténeti munka pszicholdgiai aspektusai
A korai kdrnyezeti tényezOk hatasa a személyiségfejlodésre, a fejlddést akadalyozo élettor-
ténések fontossaga. Az ¢€lettorténeti munka terapias lehetdségeinek ismerete. Az élettorté-
neti munka, mint a felnétt és a gyermek kozotti nyilt kommunikacio, mint a malt megisme-
résének lehetdsége

3.8.5.6.3 Az élettorténeti munka gyakorlata

Az élettorténet feldolgozasanak technikai, tartalmi és formai lehetségei. Elettorténeti
munka gyakorlasa tanuloparban. Terepmunka: A gyermek bevonasa az ¢€lettorténeti konyv
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készitésébe (€lettérkép készitése, kapcsolati térkép készitése, idovonal, idoskala készitése,
»csaladfa” készitése, rajzok készittetése a gyermekkel, fényképek gytijtése). Az élettorténe-
ti konyv készitésében rejlo lehetdségek: a gyermek multjanak felkutatisara, a gyermek al-
tal nem ismert életszakaszok megismerésére, az dnazonossag, helyes onértékelés kialaku-
lasanak segitésére, a gyermek onbecsiilésének erdsitésére, az esetleges gyermeki blintudat
enyhitésére, feloldasara, a jelen megértésére, a vérszerinti csaldd tagjaihoz fiiz6d6 érzel-
mek megértésére, szorongasok, idealizalt fantdzidk megsziintetésére, indulatok csokkenté-
sére, veszteségek feldolgozasara.
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3.9 Gyermekvédelmi intézményben végzett szakmai munka megnevezésii tanulasi te-
riilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 344/3446ra
A tanuldési teriilet tartalmi 6sszefoglalgja
A tanulasi teriilet segiti, hogy a diakok megfeleld szakmai hozzaallassal végezhessék a min-
dennapi munkajukat. A didkok elsajatitjak a gyermekek, fiatal felnéttek fogadasanak, apola-
sanak modjat, melyet szakmai tdmogatas mellett a gyakorlatban is elsajatithatja. A tanul6 ralat
a gyermekvédelmi szakellatas, javitdintézeti nevelés és az atmeneti gondozas kiilonbségeire a
gondozésban, igy képes lesz a kiilonb6zd gondozasi igények megallapitasara és végzésére.

3.9.1 Gyermekotthon és javitointézet miikodése és gondozasi feladatai tantargy36/36 ora

3.9.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A gyermekotthoni, javitoéintézeti miikodésben elfoglalt helyének és szerepének megismerése
altal a gyermekotthon (lakdsotthon), javitdintézet napi életének, szabadidds tevékenységének
tervezése, szervezése.

3.9.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Pedagogus végzettségli gyermekvédelmi szakember

3.9.13

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.9.1.4 A képzés oOrakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.9.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onaillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6do
ségek 16sség mértéke modok, attitidok digitalis kompe-
tenciak
A gyermeket ellato

Meghatarozza sze-
repét, kompetencia-
jat a gyermekott-
hon, javitointézet
szervezetében.

intézmény miikodé-
si rendje, sztenderd-
je, gyermekvéde-
lemmel kapcsolatos
jogszabaly

Teljesen onalldéan

Csoportositja a
kornyezet formala-
saval kapcsolatos
feladatokat, jellem-
z6 a megfeleld
kornyezetet, és
elvégzi az ezzel
kapcsolatos felada-
tokat.

Intézmények mii-
kodtetése és szaba-
lyai, hazirendek
felépitése és tartal-
ma, magantulajdon
védelme

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Heti étrend elkészi-
tése, részvétel gaz-
dalkodasi felada-
tokban

Haztartasvezetési
ismeretek

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

Onismeret, éntuda-
tossag, onallosag,
lelkiismeretesség,
egylittmikodés
képesseége, kovetke-
zetesség, rugalmas-
sag, realitasérzék,
probléma megoldo
készség, intenziv
munkavégzés ké-
pessége, kreativitas

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informacio-gytjtés

85/99. oldal




Csoportositja a
gyermekkel, fiatal
feln6ttekkel kapcso-
latos feladatokat,
leirja a gondozasi
sziikségleteket,
valamint meghata-
rozza a gyermek,
fiatal felnétt bevo-

Autonomia fogal-
ma, a gondozas az
0nallo életre valod
felkészités 1épései,

Teljesen 6nalléan

nasanak lépéseit a
gyermekotthoni,
javitointézeti fel-
adatokba és megva-
16sitja azokat.

Meghatarozza a
szabadidds tevé-
kenység szervezés-
ével kapcsolatos A sziikségletek és
feladatokat, leirja er6forrasok feltara- | Teljesen 6nalldan
azok sziikségességét | sanak modszerei
¢és rendszerességét,
¢s megvaldsitja
azokat.

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informacio-gytjtés

3.9.1.6 A tantargy témakorei

39.16.1 A gyermekotthon, javitointézet mikodése
A gyermekotthon, javitdintézet miikodési rendje, dokumentumai és kapcsolatrendszere. A
gyermekotthon, javitdintézet szakmai programjanak tartalma, fontosabb teriiletei. A gyer-
mek- és ifjusagi feliigyeld helye és szerepe a gyermekotthoni, javitointézeti struktiraban,
munkamegosztasaban. A gyermekotthon, javitointézet éves programtervének megismerése,
a részvétel mindségének meghatarozasa.

39.16.2 A gyermekotthon, javitointézet targyi kornyezete
Részvétel a gyermekotthoni, javitointézeti feladatok ellatasdban, munkakori feladatok. a
gyermekotthon, javitointézet targyi kornyezete, életkori sajatossagok megjelenése. A
gyermek- ¢és ifjusagfeliigyel6 feladata a kornyezet kialakitasaban. A kialakitas kritériumai,
jogszabalyi eldirasai. Feladatok a kornyezet rendben tartdsdban, balesetveszély elhéritdsa-
ban. A gyermekotthon, javitointézet baleset-, tliz-, és munkavédelmi szabalyzatai. K6zos-
ségi és egyéni élettér kialakitasa. K6zos és sajat tulajdon kialakitasa és védelme. A sajat tu-
lajdon védelmének fontossaga, targyi feltételei, a kozos programok ¢€s az elvonulés lehetd-
ségének megteremtése. A gyermeki, fiatal felnétti kapcsolatrendszer miikodésének tamo-
gatasa. A kapcsolattartasra alkalmas, kulturalt feltételek biztositasa.

3.9.1.6.3 Csoportvezetési, gazdalkodasi, ligyeleti feladatok

A gyermek, fiatal felnétt személyes targyainak, tanszereinek biztositasa, figyelemmel kisé-
rése, karbantartdsa, sziikség szerinti potlasa. Egyéni igények figyelembevétele. A zsebpénz
felhasznalasa. Haztartdsvezetési, gazdalkodasi feladatok a gyermekotthonban, javitdinté-
zetben. Haztartasi gépek és eszkdzok biztonsagos hasznalata, teendék meghibasodas ese-
tén. A gyermekotthoni (lakasotthoni), javitointézeti gazdalkodas keretei, lehetdségei, sza-
balyai. A pénzfelhasznalassal kapcsolatos feladatok. Ugyeleti feladatok. A krizishelyzetek,
rendkiviili események megfeleld kezelése. Intézkedési és értesitési kotelezettség a veszEly
elharitasara a problémamegoldas érdekében és azt kovetden.
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3.9.1.6.4 A hazi- ¢és napirend kialakitasa
A gyermeket ellaté intézmény hazi- és szokasrendjének elfogadasa. A napirend, heti rend
tervezésének szempontjai. A gyermekek, fiatal felndttek életkoranak, egészségi allapota-
nak megfeleld életritmus kialakitasa, a rekreacio biztositasa. A folyamatos és egyéni napi-
rend kialakitasanak szempontjai.

3.9.1.6.5 Az 6nallo életvitelre valo felkészités folyamata
A gyermek, fiatal felnétt bevonasa a gyermekotthon (lakasotthon), javitdintézet természe-
tes és mesterséges kornyezetének alakitasaba, rendbetételébe. Dekoralas a gyermekek, fia-
tal felnOttek bevonasaval. Textiliak, ruhanemiik, haztartasi eszk6zok és kéziszerszamok,
berendezési targyak karbantartasa, javitasa. A gyermekek, fiatal felndttek bevonasa életko-
ruknak, képességeiknek és allapotuknak megfeleld mértékben a napi feladatok ellatasaba, a
haztartasi gépek és eszk6zok biztonsadgos hasznalataba.

3.9.1.6.6 Szabadidd szervezése, egészséges ¢letmodra nevelés
Szellemi, fizikai aktivitast igénylé szabadidds tevékenységek szervezésének szempontjai
¢s lehetdségei a kiilonbozo életkorokban. Egészségnevelési lehetdségek, sziirdvizsgalatok,
védboltasok. Eletmodszervezéssel kapesolatos tanacsadasi lehetségek. Az alkotas dromé-
nek megismertetése. Szokasok és hagyomanyok fontossaga a gyermekotthoni, javitdintéze-
ti életben, kialakulasuk. Az egyéni szokasok és hagyomanyok beillesztése a kozos életbe.

3.9.2 Az atmeneti gondozas miikodése és gondozasi feladatai tantargy 18/18 6ra

3.9.2.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A képzés segiti a tanuldkat, hogy megértsék az atmeneti gondozas céljait, alapelveit, megeért-
sék helyét a gyermekvédelem rendszerében és ralassanak az atmeneti gondozas folyamataira,
a gondozoi, szakgondozdi feladatokra, a kompetenciahatarokra és a munkatarsakkal valo
egyiittmiikddésre. A diakok a képzés soran megismerik az atmeneti gondozas intézményeit a
gyermekekkel, sziilokkel valé gondozas feladatait, nehézségeit, kereteit.

3.9.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok
Szocialis munkas, szocialpedagdgus, pedagogus

3.9.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Gyermekvédelem jogi megkozelitése, gyermekvédelmi intézményrendszer, gondozasi,

apolasi feladatok

3.9.24 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.9.25

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Meghatarozza a
napirendekbdl ado-
do feladatokat cso- | . , .
intézmények jog-

portositja azokat a
napszaknak megfe-

szabalyi hattere,

Teljesen onalléan

leléen ¢és ellatja
azokat.
Meghatarozza a

gyermekek gondo-
zasaban 1évo felada-
tait, megtervezi
azok elvégzését,
jellemzi, felsorolja a
gyermekek sziikség-
leteit és  apolast
gondozast végez.

apolasi, gondozasi
feladatok, gyer-
mekbetegségek

Teljesen onalléan

Egyeztet a sziilok-
kel a gyermekgon-
dozasi, apolasi
feladatokban, irasba
foglalja a sziil6kkel
valé megallapodast,
ellenérzi a feladatok
végrehajtasat a
gyermekek minden-
napi ellatasaban.

gondozasi ismere-
tek,

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Szakmai kommuni-
kaciot folytat az
intézményen beliil
€s az intézményen
kiviili szakembe-
rekkel, leirja a
munkéja soran
tudomasara jutott
informaciokat,
egyeztetések ered-
ményeit.

Gyermekjoléti in-
tézményrendszer,
hatosagi intézkedé-
sek

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

emberi méltoésagot
tiszteletben  tarto,
empatikus humanus
magatartast mutat.
Erzékenység a
gyermek problémai,
érdeklodési  korei
irant. Csoportmun-
kaban a ko6z0sség
érdekeit fontosnak
tartja.

Torekszik sajat
tanulasi céljainak
megfogalmazasara.
Nyitott arra, hogy
felelosséget
vallaljon dontései-
ért.

3.9.2.6

3.9.26.1

3.9.2.6.2

A tantargy témakorei

Az atmeneti gondozas intézményei és feladatai
Gyermekek atmeneti otthona, csaladok atmeneti otthona, helyettes sziil6i halozat. Az at-
meneti gondozas célja. Gondozas, napi struktira biztositdsa, stabilizacido €s biztonsag.
Munkatarsi team ¢és feladatai, intézményen beliili és kiviili egylittmitkodések

Gondozoi feladatok az atmeneti gondozasban
Gyermekekkel végzett gondozoéi feladatok, szabadidé szervezés, gyermekek napkozbeli
feliigyelete, sziiloi készségek fejlesztése a gyermekek gondozasa soran, varandos anyak
gondozésanak feladatai, hdztartas vezetés, napi rutin kialakitasa
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3.9.2.6.3

Intézményen beliili és kiviili egylittmiikddések
A szakmai munkat segitd megbeszélések team munka, esetmegbeszélés, egyéni nevelési
gondozasi tervek, feladatmegosztas, kompetenciahatarok, intézményen belili és kiviili
kommunikécio, esetfelelds, esetgazda feladatai, védelembe vétel €s az ehhez kapcsolodd
gondozoi feladatok egylittmitkodési nehézségek

3.9.3 Gyermekcsoportok miikodése a gyakorlatban tantargy

3931

A tantargy tanitdsanak f6 célja

62/626ra

A tantargy elsajatitasa soran a tanulok képessé valnak, hogy segitsék a gyermekek intézményi
¢letét, a megkezdésétdl egészen annak megsziinéséig. Képessé valnak arra, hogy segitsék a
gyermekek, csaladok beilleszkedését, a kozos élmények, hagyomanyok, szabalyok kialakita-
sat, az iinnepek intézményi megiinneplését. Képessé valnak a szokasostol eltérd viselkedések
¢észlelésére, az atlagostol eltérd nevelési igényi gyermek kiemelt tamogatasara. Segiteni tud-
jak a gyermekek hozott értékeinek, szokasainak, hagyomanyainak a kibontakoztatasat.

3.9.3.2

Pedagogus, szocialis munkads, neveld, szocidlpedagogus,

3.9.3.3

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Csoportdinamika, apoldi, gondozéi feladatok, héaztartasi ismeretek, devians csoportok,
fejlodéslélektan

3.9.34

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legaldbb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.9.3.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6do
ségek 16sség mértéke modok, attitidok digitalis kompe-
tencidk

Felméri, leirja az ;)
gyermek, fiatal
felnott sziikséglete-
it, feltérképezi és
leirja hagyomanya-
it, értékeit, megha-
tarozza az ezzel
kapcsolatos felada-
tokat, szakmai ta-
mogatast nyljt a
gyermekeknek,
fiatal feln6tteknek,
gondozast €s apo-
last végez.

csoportdinamika,
fejlodéslélektan

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

emberi méltoésagot
tiszteletben  tarto,
empatikus humanus
magatartdst mutat.
Erzékenység a
gyermek, fiatal
felnétt  problémai,
érdeklédési  korei
irant. Csoportmun-
kaban a kozosség
érdekeit fontosnak
tartja.

Torekszik sajat
tanuldsi céljainak
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Feltérképezi, cso- megfogalmazasara.
portositja és megfe- Nyitott arra, hogy
leléen dokumentalja felel6sséget

a gyermekek, fiatal
feln6ttek hozott
értékeit és hagyo-
manyait, valamint
napi gondozasi
tevékenységébe
beépiti ezek apola-
sat.

Ertékek és dilem-
mak kultara, tinne-
pek és hagyoma-
nyok

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Meghatarozza az
atlagostol eltérd
nevelést igényld
gyermekek, fiatal
felnéttek specialis
igényeit €s elvégzi a
szlikséges gondoza-
si, apolasi feladato-
kat.

gyogypedagogiai
ismeretek

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Jellemzi a gyerme-
kek, fiatal feln6ttek
csoporton beliili
dinamikait, konflik-
tusokkal kapcsola-
tokban meghataroz-
za a sziikséges
feladatait és elvégzi
azokat, valamint
csoportositja a fébb
problémakat és jelzi
a szakmai stab

csoportdinamika,
konfliktuskezelés,
csoportszerepek

Iranyitassal

vallaljon dontései-
ért.

informaciodszerzés
digitalis, "okos"
eszkdzokrol.

szdmara.
3.9.3.6 A tantargy témakorei
3.9.36.1 Uj gyermek, fiatal felnétt, csalad az intézményben

Gyermekek, fiatal felnbttek, csaladok fogadasa, hazirend ismertetése, kozosségbe vald be-
illeszkedés lehetOségei, nehézségei, gyermekcsoportok miikodésének sajatossagai, beil-
leszkedési nehézségek, sziilok hatasa a gyermekcsoportok miikodésére a csaladok atmeneti
otthondban

3.9.3.6.2 Ko6z0sségi programok lehetdségei és céljai
Gyermekek, fiatal felndttek, csaladok hagyomanyainak, értékeinek megismerésének fon-
tossaga, hagyomanyorzés, normak kialakitasa intézményi keretek kozott. Szocialis kész-
ségfejlesztés a gyermekcsoportokban

3.9.4 Terepgyakorlat tantargy 228/228 6ra

3.9.4.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A tanulok valos kornyezetben, a megszerzett elméleti tudasukra épitve, szituacios feladatok
segitségével jartassag, készség szintre emeljék a gyermekvédelemben végzett apolasi, gondo-
zasi feladatok ellatasat.
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3.9.4.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Pedagogus, szocidlpedagogus, szocialis munkas, szocialpolitikus végzettségli gyermek-
védelmi szakember

3.9.4.3

3.9.4.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 80%-4at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.9.45 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onaillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
A gyakorlat soran

figyeli az atmeneti
gondozasban, a
gyermekotthoni
ellatasban és a javi-
tointézeti ellatasban
1év6 gondozasi
feladatokat. Csopor-
tositja azokat, leirja
a feladatkorébe
tartoz6 gondozasi
tevékenységet.
Meghatarozza a
kiilonféle a gondo-
zasi folyamatokat
(el6készitése, ellen-
Orzés, tdmogatas,
szabadidé szerve-
zés, haztartasveze-
tés) és bemutatja
azokat.

Gondozasi felada-
tok

Teljesen onalléan

Meghatarozza a
sziilok kompetenci-
ajaba tartozo gon-
dozasi feladatokat,
sziikség esetén
bemutatja azokat,
leirja a gondozasi
sziikségleteket és
terveket. Konfliktus
helyzeteket kompe-
tenciajat betartva
harit, illetve bevon-
ja a megfeleld in-
tézményi munkatar-
sakat.

kommunikacio,
segitd beszélgetés,
szocialis adminiszt-
racio

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Segit6 szakmai
szereppel val6 azo-
nosulas, Onismeret,
Onallosag, lelkiis-
meretesség, dnbe-
csiilés, masok meg-
becsiilése, tarsas
feleldsségtudat,
empatia, massag
elfogadasa, fejlett
kommunikacio,
egylittmikodési
képesség, kovetke-
zetesség, rugalmas-
sag, realitasérzék,
problémamegoldo
képesség, konflik-
tuskezelési képes-
ség, érzelmi érett-
ség, kreativitas,
humor készsége,
oOriilni tudas
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Szakszeriien meg-
oldja az uj gyerme-
kek, fiatal felnéttek,
csaladok érkezésé-
vel kapcsolatos
feladatokat.

Gyermekek, fiatal
felnéttek sziikségle-
tei, hazirend, k6t6-
dés elmélet, intéz-
mények miikodési
sztenderdjei

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

Meghatarozza és
csoportositja a kii-
l6nleges, specialis
és kettds ellatasi
sziikségletti gyer-
mekek nevelésével
kapcsolatos dilem-
makat. Meghataroz-
za és elvégzi az
ezzel kapcsolatos
feladatokat.

Pedagoégiai, gyer-
mekek pszichés
betegségei, részké-
pességek és azok
fejlesztése, specialis
és kettds ellatasi
sziikségletli gyer-
mekek nevelése

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

A kiilonb6z6 kulta-
rak egymasmelletti
1étét értekként keze-
li

Eletmod, kultara
fogalma, az etnikai
kissebségek sajatos-
sagai

Teljesen 6nalloan

Feladatainak végzé-
se kozben gyer-
mekvédelmi szakel-
latasban a gyer-
mekbantalmazas
jelzésére és kezelé-
sére vonatkozo
modszertanban,
atmeneti gondozas-
ban a gyermek
bantalmazasanak
felismerésére és
megsziintetésére
iranyul6  szektor-
semleges modszer-
tanban

eléirtaknak megfe-
leléen végzi a mun-
kajat. Meghatarozza
a hozzatartozok
kozotti erdszak,
gyermekbantalma-
zas tipusait és gya-
nu jeleit, az ezzel
kapcsolatos sziiksé-
ges 1épéseket.

A segités pszicho-
logiai Osszefiiggé-
sei, a gyermekban-
talmazas észlelésé-
re, jelzésére, keze-
1ésére és kivizsgala-
sara vonatkozo
modd-szertani ajan-
lasok és szabalyo-
70k a gyermekjoléti
alap-ellatasban és a
gyermekvédelmi
szak-ellatasaban,
javitdintézeti ella-
tasban

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaci6-gyijtés

Meghatarozza fel-
adatat a csoport-
szervezésben. Leirja
és jellemzi az adott
csoport dinamikéajat
¢és a benne talalhato
szerepeket, konflik-
tusokat. Adekvat
megoldasi javasla-
tokat fogalmaz meg
azok kezelésére.

A csoportok kiala-
kulasa, szerkezete
és a csoportkozi
viszonyok jellem-
701, az egylttmiko-
dés szocialpszicho-
l6giai jellemz6i

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

92/99. oldal




Leirja és meghata-
rozza az linnepek-
hez, kirandulasok-
hoz kapcsolodo
feladatokat, bemu-
tatja szerepét a
feladatok elvégze-
sében. Jellemzi a
szabadidGs tevé-
kenységek céljait,
szerepét az ellatas-
ban.

A sziikségletek és
erOforrasok feltara-
sanak modszerei

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Leirja, milyen rend
kiviili események
kovetkezhetnek be
egy intézményi
ellatasban, megha-
tarozza a feladatait,
szakmai iranyelvek
szerint leirja azokat.
A vészhelyzetekben
és konfliktusos
helyzetekben felis-
meri azok okait,
Osszefliggéseit és
megoldasi lehetdsé-
geket javasol.

Konfliktusok fajtai,
és a konfliktuskeze-
Iés mddszerei

Teljesen onalléan

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informacio-gytjtés

Folyamatosan fi-
gyeli és dokumen-
talja a gyermekek,
fiatal felnGttek
egészségét érintd
feladatokat. Gondo-

A gyermek egész-
ségiigyi ellatasa,
gyermekbetegségek

Teljesen onalléan

Internetes lehet6sé-
gek alkalmazasa,
informacio-gytjtés

zasi folyamatban
végrehajtja az alap-
vetd apolasi felada-
tokat.

3.9.4.6 A tantargy témakorei

3.9.46.1 Atmeneti gondozasban gyermekekkel, sziilékkel végzett feladatok
Atmeneti gondozasi intézmények megismerése, programok, szolgaltatisok megfigyelése,
segitségnyujtas étkeztetésben, hazkorili teenddkben, Gondozési sziikséglet, Empower-
ment, segitségnyujtas a koznevelésben torténd részvételhez.

3.9.4.6.2 Atmeneti gondozas komplex feladatai
Eldkeészitd tevékenységek (szobak eldkészitése, teljes korti ellatds, sziikség szerinti teljes-
korti ellatas biztositasa, adomanyozasi protokoll és ebbdl adodo feladatok, csalddok meg-
erdsitése, haztartasvezetésben 1€v0 segitségnyujtas, napi rutin feladatokban valo segitség-
nyujtas, kontrollfunkcio ellatasa a gyakorlatban.

3.9.4.6.3 Uj gyermek, fiatal felnStt érkezésével, befogadasaval kapcsolatos teen-
dok

Ertelmezze a gyermekek, fiatal feln6ttek elhelyezésének, az egyéni és kozos élettér kialaki-

tasdnak jelentOségét a gyermek/lakasotthonokban, javitointézetekben. A tanuld ténykedése
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soran alkalmazza az alabbi ismereteit: A gyermekotthon, javitointézet kialakitasanak jog-
szabalyi keretei. Az életkori sajatossagok értelmezése. Kozosségi é€lettér kialakitdsanak
szempontjai. Lehetdségek a kozos tulajdon védelmének kialakitasara. Egyéni é€letterek ki-
alakitasdnak szempontjai. Sajat tulajdon védelmének fontossaga, targyi feltételei. Dekora-
las, a gyermek, fiatal felndtt bevonasa a kornyezet kialakitdsaba. Haztartasvezetési felada-
tok.

Készitse eld az 1) gyermek, fiatal felnott érkezését, befogadasat a csoportba. A tanulo
ténykedése soran alkalmazza az aldbbi ismereteit: A gyermekkozosség belsé kapcsolat-
rendszere. Pozitiv és negativ hatast csoportdinamikéak. A csoport felkészitése a befogadas-
ra. Uj csoporttag, mint problémaforras. A gyermek, fiatal felnétt megismerésének lehet6-
ségei. Az érkez0 beilleszkedésének segitése. A csoport eddigi, €s megvaltozott napirendje.

3.9.4.6.4 Kiilonleges, specialis és kettds ellatasi sziikségletii gyermek ellatasanak
dilemmai

A kiilonleges ellatasi szlikségletli gyermek beillesztése a kozosségbe. A tanuld ténykedése
soran alkalmazza az alabbi ismereteit: Az ideiglenes hatalyt elhelyezés elrendelésének, az
azonnal nevelésbe vétel okai, lehetdségei. A csaladbol kikeriilés trauméja. A régi kapcsola-
tok elvesztése, a veszteség feldolgozasa. A kiilonleges sziikséglet jellemzdi, megjelenési
formai, ellatasi teriiletei. A fogyatékkal €16 személyek jogai és esélyegyenldségének kérdé-
sei. Az inklizid, integracié és a differencidlt nevelés fogalma, lehetdségei. A gyermek
megtanitisa a gyogyaszati segédeszkdzok hasznélatara, karbantartasara.
A specidlis és kettds ellatasi sziikségletli gyermek beillesztése a kozosségbe. A tanulod
ténykedése soran alkalmazza az alabbi ismereteit: A csalad, mint szocializacios szintér,
mint timogatd kozeg és mint problémaforras. Enkép, az indentitas kialakulasanak fel-
tételei. A kamaszkor 1¢lektani jellemzo6i, konfliktusai, €s azok okai. A specidlis és a kettds
ellatasi sziikséglet fogalma jogszabalyi értelemben. Magatartasi, viselkedési zavaros gyer-
mek nevelésének kérdései. A gyermekfeliigyeld feladatai specialis és kettds ellatasi sziik-
ségletli gyermek ellatasa sordn.

3.9.4.6.5 Kapcsolattartasi feladatok. Kulturdk egymas mellett élésének dilemmai

Kapcsolattartas lebonyolitasa a gyermek/lakasotthoni, javitointézeti koriilmények kozott. A
tanuld ténykedése soran alkalmazza az alabbi ismereteit: Nevelésbe vétel meghatarozasa.
Sziiloi feliigyeleti jog, és a gyamsag kérdései. Javitointézetbe keriilés lehetséges okai. A
gyermeki jogok. A kapcsolattartas lehetdségei, szabalyozasa, korlatozasa. Sziil6i jogok és
kotelessegek. A vérszerinti csalad meghatarozo szerepe. A kotddés jelentOsége, alakulasat
befolyasold tényezdk. A csaladi kapcsolat apolasanak jelentdsége. A segitd szakember sze-
repe, a beavatkozas ¢és a tandcsadas mértéke.

Etikai és jogi dilemmak értékelése a gyermek csaladbol valo kiemelése kapcsan. A tanulod
ténykedése soran alkalmazza az alabbi ismereteit: a szegénységi kultura értelmezése. A
szll6i feleldsség jogi értelmezése. A szakmai, és személyes alapi dilemmak a szocilis
munkaban. A beavatkozas dilemmai. A szakember és a gondozott gyermek/fiatal feln6tt
kozti bizalmi kapcsolat értelmezése. Emberi- €s személyiségjogok. A gyermeki jogok ér-
telmezése.

3.9.4.6.6 Feladatok gyermekbantalmazas észlelése esetén. A gyermek kriminaliza-
l6dasanak dilemmai
Feladatellatas gyermekbantalmazasi eset észlelésekor. A tanuld ténykedése soran alkal-
mazza az alabbi ismereteit: A gyermekbantalmazas tipusai, fajtai, kiilonleges esetei. A ban-
talmazok és az aldozatok fobb jellemzdi. A gyermekvédelmi feladatot ellatd intézmények
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szerepe és felel0ssége a gyermekbantalmazas megel6zésében és kezelésében. A bantalma-
zas testi €s lelki tiinetei Informacidszerzés lehetséges formai. A gyermekbantalmazassal
kapcsolatos médszertani szabalyozok alkalmazasa.

Feladatok a gyermek kriminalizalodasanak tapasztalasa esetén. A tanuld ténykedése soran
alkalmazza az alabbi ismereteit: A dilemma fogalma. Szakmai €s személyes alapu dilem-
mak a szocialis munkaban. Az informacidszerzés- és kezelés dilemmai. Az objektivitas és
szubjektivitas dilemmadja a szocialis munka gyakorlatdban. Az elditélet fogalma, megnyil-
vanulasi formai, mérséklésének lehetséges modjai. A deviancidk fogalma, kialakulasanak
okai. A gyermekek és fiatalok biintethetéségének kérdései.

3.9.4.6.7 Csoportszervezddési, csoportdinamikai kérdések, kontra személyes élet-
tér

Csoportszervezddési, dinamikai kérdésekben valo részvétel a gyermek/lakasotthonok, javi-
tointézetek €s gyermekek atmeneti otthonai életében. A tanuld ténykedése soran alkalmaz-
za az alabbi ismereteit: A csoport szervezddése, tipusai, dinamikéja, csoportszabalyok. A
csoporttulajdon és a személyi tulajdon viszonya a gyermek/lakésotthonokban, javitointéze-
tekben, gyermekek atmeneti otthonaiban. Tagok a csoportban, kirekesztés, kirekesztddés
problematikdja. A kirekesztett timogatasanak lehetdségei. A konfliktusok megoldasi lehe-
tdségei. A differencialt foglalkozas lehetdsége a csoportban.
A személyes élettér kialakitasa a gyermek/lakésotthonban, javitdintézetben, gyermekek
atmeneti otthondban. A tanul6 ténykedése sordn alkalmazza az alabbi ismereteit: A gyer-
mekotthon, javitdintézet, gyermekek atmeneti otthona mikodésének jogszabalyi elbirasai.
A személyes élettér kialakitdsdnak lehetdségei. A sajat tulajdon védelmének fontossaga,
biztositasa intézményi keretek kozott. A gyermek, fiatal felndtt megfigyelése, fejlodésének
¢letkori sajatossagai. A kiilonbozd koru testvérek elhelyezésének jelentdsége, a személyes
szlikségletek biztositasanak lehetdsége.

3.9.4.6.8 Unnepek, kirandulasok szervezése a gyermek/lakdsotthonokban, javitoin-
tézetben, atmeneti gondozéasban

Unnep lebonyolitasidnak megszervezése a intézményi keretek kozott. A tanuld ténykedése
soran alkalmazza az alabbi ismereteit: Az linnepek tipusai. Az eltéré hagyomanyok, azok
sajatossagainak jelentdsége. A szokasok, a hagyoméanyok szerepe az egyén, és a kozosség
életében, a tarsadalmi integracio erdsitésében. Unnepi élmények felidézése. A gyermek, fi-
atal felndttek bevonasa az linnepi késziilddésbe. A kiadasok tervezése, linnepi menii dssze-
allitasa.
Segitségnyujtas idiilés, kirandulas megszervezésében. A tanulo ténykedése soran alkal-
mazza az alabbi ismereteit: Az Uidiilés szervezésének, a program Osszeallitasanak szem-
pontjai. Informacidgytiijtés a programok megtervezéséhez. A kiranduléas targyi, pénziigyi
feltételeinek, eszkozigényének megtervezése. A gyermekek bevondsa az eldkésziiletekbe.
Eldtakarékossag, zsebpénz felhasznalads. Adminisztracio elokészitése az atvett és felhasz-
nalt pénzeszk6zok elszamolasahoz.

3.9.4.6.9 Utogondozoi ellatas feladatai. Ténykedés rendkiviili esemény kapcsan

Az utdégondozdi ellatott segitése, illetve a kikoltozésének szervezésében. A tanuld tényke-
dése soran alkalmazza az alabbi ismereteit: Az utdgondozas és az utdgondozoi ellatas fo-
galma, feltételei. Az emberi sziikségletek és eréforrasok feltardsanak modszerei, eréforras-
lista készitése. Az 6nallo életkezdéshez sziikséges feltételek. Az 6nalld haztartas mérlegke-
szitése. Az 6nallo ¢letkezdés tamogatasanak szakmai €s jogi lehetOségei.

Gyermek- ¢és ifjusagfeliigyeld ténykedése rendkiviili esemény alkalmaval. A tanuld tény-
kedése soran alkalmazza az alabbi ismereteit: VeszEly elharitasa. Intézkedési, jelentési ko-
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telezettség. Krizishelyzet kezelése. Gyermek, fiatal felnott bevonéasa a problémamegoldas-
ba. A veszélyforrasok csoportositasa. A leggyakoribb gyermekbalesetek, az elsdsegély-
nyujtas szabalyai. A gyermekintézményekre vonatkozo6 tiiz- €s balesetvédelmi szabalyok.

3.9.4.6.10 A gondozott gyermek, fiatal felnétt egészségvédelme. A sajat lelki egész-
ség megOrzése

Egészségligyi iratok rendezése. A tanulo ténykedése soran alkalmazza az alabbi ismereteit:
Egészségiigyi alapellatas résztvevoi. Egészségiigyi iratanyag és tartalma. A leggyakoribb
gyermekbetegségek fajtai, okai. Sziir6vizsgalatok, véddoltasok. A sziikséges beavatkoza-
sokra valo felkészités modjai. A gyogyszer tarolasanak és kezelésének szabalyai. Egész-
ségiigyi dokumentacios feladatok a mindennapokban, rendezésének hagyomanyos ¢és elekt-
ronikus lehetdségei.
A gyermek- és ifjusagfeliigyel6 lehetdségei a sajat lelki egészsége megdrzésére. A tanuld
ténykedése soran alkalmazza az alabbi ismereteit: A segitd foglalkozas pszichés hatasai. A
kiégés jelei. A segitd szakember felel6ssége kompetencidi. A szakmai titoktartas szabalyai.
A hatékony segités akadalyai. Az onismeret fejlesztés lehetdségei. A szakmai dnvédelem
technikai. A szakmai megujulas lehetdségei, formai.
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4. RESZSZAKMA

A részszakma megszerzésére irdnyuld szakmai vizsga akkor kezdheté meg, ha a tanulé eleget
tett a jelen fejezet szerinti képzési kdvetelményeknek.

4.1 A részszakma megnevezése: Haztartasvezeto

4.1.1 A részszakma ajanlott szakmai tartalma:

Az oktatasi egység

3. fejezetben szerepld Az oktatasi egység megnevezése
azonositd szama
3.4.1.6.5 Fozési és konyhatechnikai alapok tantargy
3.4.2 Haztartasvezetési alapok tantargy
3.4.3 Altalanos miiveltség, viselkedés kultira tantargy
Segitd kapcsolat kialakitasa és kommunikécios gyakorlatok a
345 . .
gyermekvédelemben tantargy
355 Gyermekvédelem rendszere €s jogi szabalyozdsa tantargy
3.7.1 Ismeretek a gyermekgondozasrol tantargy
3.7.3 Gyermekbetegségek, gyermekbalesetek tantargy
3.8.2 Munkavéllal6 adminisztracios kotelességei tantargy

5. EGYEBEK
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