10145071 szamu Sportedz6 (floorball sportagban) megnevezésii szakképesités megszerzésé-
re iranyulo6 szakmai képzéseket megalapozé programkovetelmény-javaslat

1 A programkdivetelmény, illetve az ennek alapjan szervezheto szakmai képzés

1.1 Megnevezése: Sportedzé (floorball sportagban)
1.2 Agazat megnevezése: Sport

1.3 Besorolasa a képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti koéd
alapjan: 1014

2 A programkiévetelmény alapjan szervezhetdé szakmai képzéssel megszerezhetd
szakképesités

2.1  Megnevezése: Sportedzo (floorball sportagban)

2.2 Szintjének besorolasa

221 Az Europai Képesitési Keretrendszer (EKKR) szerint: 5
2.2.2 A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) szerint: 5

2.2.3 A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerint: 5

3 A programkoévetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzéssel megszerezhetd
szakképesités és az azzal betoltheto munkakor vagy végezheto tevékenység kapcsolata,
osszefiiggése:

3.1 A szakmai képzéshez kapcsoldodéan megszerezhetd szakképesités jogszabalyban
meghatarozott képesitési kovetelmény munkakor betoltéséhez vagy tevékenység
folytatasahoz.

A képesitési kovetelményt eldird jogszabaly: a sport teriiletén képesitéshez kotott teve-
kenységek gyakorlasahoz sziikséges képesitések jegyzékérdl szolo 157/2004. (V. 18.)
Korm. rendelet

4 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzéshez Kkapcsolédoan
megszerezhetd szakképesitéssel ellathato legjellemzobb munkateriilet, tevékenység vagy
munkakor leirasa:

A floorball sportedz6 szakember céliranyosan tervezi, szervezi €s iranyitja az oktatason résztve-
vO kezdd-, kozéphalado- és halado jatékosok foglalkozasait, rovid-, kdzép- €s hossza tavu felké-
szitését €s versenyeztetését. Tisztdban van a sportdg hazai és nemzetkozi torténetével. Ismeri a
sportag teljes mozgasanyagat, alapvetd és specialis technikai és taktikai elemeit. Ismeri a
floorball jaték-, és versenyszabalyait. Sportagspecifikus ismereteket nyjt, kialakitja a sportagi
jartassagot, képességeket és készségeket fejleszt. Felismeri és gondozza a tehetséget. Tudasaval

! A megfelelé elem kivalasztando.
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segiti a versenyzOk stratégiai és taktikai fejlédését. Ertékeli a versenyzok edzéseken nyfjtott tel-
jesitményét, a korszerli pedagogiai- és edzéselvek, edzésmodszerek figyelembevételével fejleszti
teljesitOképességiiket és teljesitd-készségiiket. Felméri a versenyzdk technikai tudaséat és képes
javitani azokat. Részt vesz mind a szabadidds tevékenységet, mind a versenyszeriien sportolok
edzéseit szervezd egység/intézmény munkajaban. Sokoldali szakemberként szervezi €s iranyitja
az utanpotlas jatékosok és felnott sportolok floorball foglalkozasait, versenyeit. Tanacsaival segi-
ti az egészséges ¢letmodra torekvok sportolasi programjanak 0sszeallitasat.

5 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai Kképzéssel megszerezheto
szakképesitéshez sziikséges képzési tartalom szabadalmi vagy szerzéi jogi oltalom alatti
allasa:

5.1 Szabadalmi vagy szerzo6i jogi oltalom alatt all: -
511 Az oltalom tipusanak megjelolése: -
5.1.2 Nyilvantart6 hatdsag: -

5.1.3 Azonositod vagy nyilvantartasba vételi szdma: -

6 A programkovetelmény alapjin szervezheté szakmai képzés megkezdéséhez sziikséges
bemeneti feltételek:

6.1 Iskolai eldképzettség?: érettségi végzettség

6.2 Szakmai eloképzettség: -

6.3 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmény: foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat
6.4 Szakmai gyakorlat teriilete és id6tartama:

Az orszagos sportagi szakszovetség részérdl - a honlapjan kozzétett - szakmai szempontok
szerinti sportagi jartassag igazolasa, szakmai ajanlas sziikséges.

7 A programkovetelmény alapjan szervezheté szakmai képzés elvégzéséhez sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis 0raszama (Amennyiben a programkovetelmény
modulszerii felépitésii, a minimalis 6raszam a modulonként meghatarozott minimalis, a
maximalis oraszam a modulonként meghatarozott maximalis 6raszamok 6sszege):

7.1 Minimalis 6raszam: 320

7.2 Maximalis Oraszam: 455

8 A szakmai kovetelmények leirasa:

8.1 Nem modulszert felépités esetén: -

8.2 Modulszerii felépités esetén®

2 A megfelel6 elem kivalasztando.
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8.2.1 Programkovetelmény-modul neve: A sportolo szervezetének felépitése és miikodése,
balesetvédelem
8.2.11 Programkovetelmény-modul sorszama: 1
8.2.1.2 Programkovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitdsdhoz sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis 6raszama:
8.2.1.21 Minimalis 6raszdm: 30
8.2.1.2.2 Maximalis 6raszam: 40
Képesség Tudas Attitid Autonomia és
felelosség
Képes az emberek | Magas szintli tudassal | Az egészséges élet- | A testi-lelki egészségrol
mozgaskulturajanak, | rendelkezik a gyakor- | modra, a fizikai er6nlét | koherens egyéni allaspon-
specialis  alloképes- | lati edzoi tevékenység | fejlesztésére 0sztonzd | tot alakit ki, terjeszti is

ségének, terhelhetd-
ségének, erdnlétének
a fejlesztésére, meg-
Orzésére, a mozgas-
szervi ¢€s keringési

karosodasok  meg-
eldzésére, illetve
rehabilitaciojara.

ellatasdhoz sziikséges
alapvet6, anatomiai és
¢lettani, sporttudoma-
nyi ismeretekrol.

szemléletmoddal  ren-
delkezik; az ember és
kdrnyezete harmonikus
egyensulyara figyelmet
forditd feleldsségteljes
magatartast
ezeket torekszik mas-

nak is atadni.

tanusit;

ezeket kdrnyezetében.

Képes az egészséges
életmod tervezésére,
az egészségfejlesz-
tésre, a rekreacios és
mentalhigiénés kul-
tara kialakitasara,
valamint  egészség-
fejlesztd, rekreacids
és  ¢életmodprogra-
mok gyakorlati meg-
valositasara.

Ismeri a sportbéli
csucsteljesitmények

eléréséhez sziikséges
fizikai és mentalis
képességek  fejleszt-
hetdségének eljarasa-
it, modszereit, vala-
mint az egészségiik-
ben karosodott embe-
rek sport altali rehabi-
litaciés folyamatokat.

Torekszik az élethosz-
szig tarto és az élet
egeészére kiterjedd ta-
nulasra, nyitott 1) mé-
diumok irant, keresi az
Uj informacioforraso-
kat.

Tudatosan képviseli azon
modszereket, amelyekkel
szakteriiletén dolgozik, €s
elfogadja mas tudomany-
agak modszertani sajatos-
sagait.

Képes az edzodi teve-
kenységében sport-
tudomanyi, egész-
ségtudomanyi isme-
retek alkalmazasara.

A sport gyakorlata
altal megkovetelt ma-
gas szintll teljesit-
mény fejlesztése so-
ran megtartja a spor-
tolok egészségét.

Ertéknek tekinti a spor-
tot, az  egészséges
¢letmodot és életming-

séget.

Feleloségteljes, egészség-
tudatos ember szemléletét
kornyezetében terjeszti.

Képes az eldéforduld
balesetek esetén a
karosodasok felisme-

Ismeri a sportban,
illetve a sportagban
jellemz6 baleset-

Rendelkezik az egész-
ségkultara, az életmi-
ndsé¢g, valamint a re-

Onalléan, a hiteles szak-
mai forrasokra tamasz-
kodva tekinti at és elemzi

3 Legalabb két modul esetén modulonként sziikséges meghatarozni a tanulasi eredményeket! A sablont a modulok

szamanak fliggvényében tovabbi

megjelenitésével.

tablazatokkal ki

lehet egésziteni
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résére, az adekvat
els6segélynyujtasra.

megeldzési és elsdse-
gély-nyujtasi alapvetd
szabalyokat ¢s eljara-
sokat.

kreécio korszerti
(egészségtudatos)
szemléletével, nézeteit
sziikebb ¢€s tadgabb tar-
sadalmi korben terjesz-
ti.

a testkultura, illetve az
egészségkultara kérdéseit,
a problémakra megoldasi
javaslatokat fogalmaz
meg.

8.2.2 Programkdvetelmény-modul neve: Edzéselméleti alapok

8.2.2.1 Programkovetelmény-modul sorszama: 2
8.2.2.2 Programkdovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitdsdhoz sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis draszama:
8.22.21 Minimalis 6raszdm: 20
8.2.2.2.2 Maximalis 6raszam: 30
Képesség Tudas Attitid Autonomia és felelos-
ség
Képes sportegyesiileti | Atlatja a sport altala- | Ertéknek tekinti az | A testi-lelki egészségrol

szervezett
keretek kozott a spor-
tolok/rendszeres fizi-

és 1iskolai

kai aktivitast végzok
megfeleld foglalkoza-
sdnak vezetésére.

nos folyamatait, rend-
szereit, valamint ezek
felépitését, mikodé-
sét.

egészséges ¢letmodot
¢s ¢letmindséget, va-
lamint rendelkezik az
egészségtudatos
ber szemléletével,
nézeteit ismerdsetl
korében terjeszti.

cm-

koherens egyéni allas-
pontot alakit ki, terjeszti
is ezeket kdrnyezetében.

Képes az edzéselmé-
leti ismeretek
sportagspecifikus,
¢letkoroknak megfele-
16 alkalmazasara.

Ismeri az edzéselmé-
let alapfogalmait,
modszertanat, fo terii-
leteit.

Tiszteletben tartja
barmely életkori em-
beri méltésagot és
jogokat a
testkulturalis teriileten
végzett munkaja so-
ran, kiilonos tekintet-
tel a sajat szakteriile-
tén el6forduld esetek-
re.

Szakmai felel6sségének
tudatdban fejleszti a
vele kapcsolatha kerii-
18k személyiségét.

Képes az egeszséges
¢letmod tervezésére,
az egészségfejlesztés-
re valamint egészség-
fejlesztd, rekreacios
¢s életmddprogramok
gyakorlati megvalosi-
tasara.

Megfeleld  tudéssal
rendelkezik az egész-
séges emberi szerve-
zet alapvetd testi, lelki
miukodésérdl, a
terhelésélettani Ossze-
fliggésekrol.

Torekszik az élethosz-
szig tartd és az élet
egészére kiterjedd
tanulasra, nyitott Uj
médiumok irant, kere-
si az 0 informacidfor-
rasokat.

Egylittmiikodést  kez-
deményez a
testkulturalis  teriileten

mukodd szervezetekkel.

Képes az emberek

Megfeleld  tudéssal

Rendelkezik az egész-

Szakmai felelésségének
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mozgaskulturajanak
fejlesztésére, megor-
zésére, rendelleneSsé-
gek megeldzésére,
illetve rehabilitacidja-
ra.

rendelkezik az egész-
séges emberi szerve-
zet alapveto testi, lelki
miikodésrol és a hely-
telen ¢életmodbol fa-
kado egészségkarositd
tényezokrol.

ségkultira, az életmi-
nbség, valamint a re-
Kreacio korszer
(egészségtudatos)
szemléletével, nézeteit
szlikebb tagabb
tarsadalmi korben
terjeszti.

és

tudataban fejleszti a
vele kapcsolatba Kkerii-
16k
sport/rekreacid

személyiségét
tarsa-

a

dalmi szerepének, fon-
tossaganak hangsulyo-
zasaval.

Ismerje a felkészités
alapvetd tertileteit, a
mozgastanulas folya-

Magas szintli elméleti
¢s gyakorlati tudéssal
rendelkezik a sporto-

Torekszik arra, hogy a
szakmai problémakat
lehetdség szerint ma-

Onalldéan, a hiteles
szakmai forrasokra ta-
maszkodva tekinti at és

matat. lok  felkészitéséhez, | sokkal, mas szerveze- | elemzi a testkultara,
versenyeztetés¢hez tekkel egylittmikodve | illetve az egészségkul-
sziikséges ¢lettani, | oldja meg. tara kérdéseit, ¢és a
biomechanikai  tor- problémdkra megoldasi
vényszerliségekrol. javaslatokat  fogalmaz
meg.
Képes a tehetségek | Ismeri a tehetséges | Tantargyi felkésziilt- | Egylittmiikodik a szak-
felismerésére, legyen | sportold  jellemzdit, | sége erdsitse a tanit- | emberekkel, sziilokkel a

korrekt a tehetségiik-

tisztaban van a tehet-

vanyok iranti felelds-

sportold fejlédése érde-

nek megfeleld sportra | séggondozéas folyama- | ségérzetét. kében.
iranyitasban. taval ¢és feleldssége-
vel.
Képes tanitvanyait | Magas szintli elméleti | Tudatosan  képviseli | Koherens  allaspontot
iranyitani €s segiteni a | és gyakorlati tudassal | szakteriiletének kor- | alakit ki a holisztikus
kiilonb6zé edzés- és | rendelkezik a sporto- | szeri elméleteit és | értelemben vett egész-
versenyhelyzetekben. | 160k  felkészitéséhez, | modszereit. ségrol, ¢és allaspontjat
versenyeztetéséhez modern kommunikacios

sziikséges pedagogial,
pszicholdgiai, szocio-
logiai torvényszeriisé-
gekrol.

eszkozokkel is terjeszti.

8.2.3  Programkovetelmény-modul neve: Sportpedagégia
8.2.3.1 Programkdovetelmény-modul sorszama: 3
8.2.3.2 Programkdvetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitdsahoz sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis Oraszama:
8.2.3.2.1 Minimalis éraszam: 10
8.2.3.2.2 Maximalis 6raszam: 15
Képesség Tudas Attitiid Autonomia és

felelosség

El tudja latni a sporto-

Ismeri a testkultara és

Nyitott a kapcsolatte-

A testi-lelki egész-
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lok/rendszeres  fizikai | az  egészségkultura | remtésre, az egylitt- | ségrol koherens
aktivitast végzok felké- | alapfogalmait,  fej- | miikodésre és  a | egyéni  allaspontot
szitését €s versenyezte- | lesztésiik eszkdzrend- | kommunikaciora ma- | alakit ki, terjeszti is
tését. szereit, modszereit és | gyar és idegen nyel- | ezeket  kornyezeté-
eljarasait. ven. ben.

Képes az egészséges | Ismeri a szakteriile- | Ertéknek tekinti a | Egyiittmiikodést kez-
¢letmod tervezésére, az | tén alkalmazhat6 | rekreaciot, az egész- | deményez a
egészségfejlesztésre, a | konfliktuskezelési séges ¢letmodot és | testkulturalis  teriile-
rekreacios és mentalhi- | modokat, kommuni- | életmindséget, vala- | ten mikodo szerveze-
giénés kultara kialakita- | kacios stratégiakat és | mint rendelkezik az | tekkel.

sara, valamint egészség- | modszereket. egészségtudatos em-

fejlesztd, rekreacios és
¢letmodprogramok gya-
korlati megvalositasara.

ber
nézeteit

szemléletével,
ismerdseil
korében terjeszti.

Képes a sportszerveze-

Ismeri a szakteruletén

Igényes munkavégzé-

Onalléan, a hiteles

teknél, Onkormanyza- | alkalmazhatd oktatd- | sével hozzé4jarul a | szakmai forrasokra
toknal, rekreaciés in- | Si-nevelési modsze- | testkultara, a rekred- | tamaszkodva tekinti
tézményeknél, rendez- | reket. cioés és egészségkul- | at és elemzi a testkul-
vényszervezéssel  fog- tara  szinvonaldnak | tura, illetve az egész-
lalkozé szervezeteknél emeléséhez. ségkultura kérdéseit,
szervez01 ¢és  vezetdi ¢s a problémakra
feladatok ellatasara. megoldési javaslato-
kat fogalmaz meg.

Képes a sporttevékeny- | Ismeri  az  egyes | Rendelkezik az | Szakmai felelGsségé-
ség szerepldivel aktiv €s | sportagi koroszta- | egészségkultura, az | nek tudatiban fejlesz-
innovativ  egylittmiikd- | lyokban alkalmazhato | életminéség,  vala- | ti a vele kapcsolatba
désre. pedagogiai  eszkdz- | mint a rekreacio kor- | keriilék személyisé-

rendszert. szerli (egészségtuda- | gét a testnevelés és

tos)  szemléletével,
nézeteit szlikebb és
tagabb tarsadalmi

korben terjeszti.

sport, rekreacid tar-
sadalmi szerepének,
fontossaganak hang-
sulyozésaval.

8.2.4  Programkovetelmény-modul neve: Sportpszichologia
8.24.1 Programkovetelmény-modul sorszama: 4
8.2.4.2 Programkovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitasahoz sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis Oraszama:
8.24.2.1 Minimalis 6raszam: 10
8.24.2.2 Maximalis 6raszam: 15
Képesség Tudas Attitid Autonomia és

6/27




felelésség

Felismeri a szakteriileti alap- | Ismeri és érti az em- | Tiszteletben tartja | Szakmai feleléssé-
problémakat, kivalasztja és | beri eréforrdsok | barmely  életkori | gének  tudatdban
helyesen alkalmazza a meg- | alkalmazasahoz emberi méltdsagot | fejleszti a vele kap-
felel6 sporttudomanyi adat- | szilkséges gazdasa- | és jogokat munkaja | csolatba  keriilok
felvételi €s elemz6 modsze- | gi, szervezéstudo- | soran, kiilonds te- | személyiségét a
reket. Képes a | manyi, pedagogiai, | kintettel a  sajat | sport/rekreacid tar-
hatékonykonfliktuskezelésre, | pszichologiai, szoci- | szakteriiletén el6- | sadalmi  fontossa-
a hatékony kommunikaciés | olégiai térvénysze- | forduld esetekre. ganak hangsulyoza-
modszer megvalasztasara. riségeket. saval.

Alkalmas a foglalkozasok | Ismeri az egészség- | Elfogadja, hogy a | A testi-lelki egész-
pontos, szinvonalas tervezé- | kultlra, az életmind- | tarsadalmi, gazda- | ségrol koherens
sére, vezetésére, ezeken a | ség korszerli (egész- | sagi, kulturdlis je- | egyéni dallaspontot

foglalkozasokon egészség-
megOrzésre, egészségfejlesz-
tésre.

ségtudatos) szemlé-
letével, nézeteit szii-
kebb ¢és tagabb tar-
sadalmi korben ter-
jeszti.

lenségek és a sport
Osszefliggésben

allnak, legjobb tu-
dasa szerint torek-
szik pozitivan befo-
lyasolni ezeket az

alakit ki, terjeszti is
ezeket kornyezeté-
ben.

Osszefliggéseket.
Képes a vele kapcsolatba | Ismeri a holisztikus | Személyes példa- | Tudatosan képviseli
keriilok  személyiségét a | értelemben vett | mutatdsaval eldse- | azon modszereket,
testnevelés és sport, rekrea- | egészség fogalmat, | giti kornyezete | amelyekkel szakte-

ci6 tarsadalmi szerepének,
fontossaganak hangsulyoza-
saval.

allaspontjat modern
kommunikécios esz-
kozokkel is terjeszti.

sportoléassal kapcso-
latos pozitiv szem-
léletmodjanak  ala-
kitasat.

riletén dolgozik, és
elfogadja mas tu-
domanyagak mod-
szertani  sajatossa-
gait.

8.2.5 Programkdvetelmény-modul neve: Gimnasztika

8.25.1 Programkovetelmény-modul sorszama: 5
8.2.5.2 Programkovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitdsdhoz sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis 6raszdma:
8.25.21 Minimalis 6raszdm: 20
8.25.2.2 Maximalis 6raszam: 30
Képesség Tudas Attitid Autonomia és
felelosség
Alkalmas a sportagi | Tisztdban van a moz- | Az egészséges ¢élet- | Onalldan gondolja

mozgésanyag elemzé-
sét kovetden egysze-
rli, izolalt gimnaszti-
kali gyakorlatokkal

gastanulasban jelentds
szereppel
pszichomotoros képes-
ségek rendszerével.

biro

modra, a fizikai erén-
1ét fejlesztésére Osz-
tonzé szemléletmod-

dal

rendelkezik; az

végig a gimnasztika
rendszerének Osszete-
voit, az ebben rejld
lehetéségeket, és dol-
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elokésziteni, megala-
pozni a mozgasok
megtanulasahoz sziik-
séges képességeket.

ember és kornyezete
harmonikus egyensu-
lyara figyelmet fordi-
to felelosségteljes
magatartast tanusit.

gozza ki azokat a
sportagara vonatkozo-
an szakmai ajanlasok
alapjan.

Prevencios és rehabi-
litacids célzattal gim-
nasztikai gyakorlato-
kat tervez a sporto-

Atlatja a gimnasztika
mozgas-anyagaban

rejlé lehetoségeket a
sériilések megeldzésé-

Mélyen elkotelezett
az egeszséges
fejlodéséhez
ges mindségi

test
sziiksé-
moz-

A jové nemzedékek
érdekében feleldssé-
gének tudataban fej-
leszti a vele kapcso-

16k/fizikai  aktivitast | ben, valamint a rehabi- | gadsanyag megterve- | latba keriilék szemé-

végzok egészségi | litdcidban betdltott | zésében. lyiségét és terjeszti a

allapotanak figyelem- | szerepében. gimnasztika  jelents-

bevételével. ségét, tudatositja a
mozgasanyag szerepeét
a bemelegitésben és a
sérilések  megelozé-
sében.

Alkalmas a mozgas- | Ismeri a | Torekszik arra, hogy | Olyan lehet6ségeket

tanulas szempontjabol | pszichomotorikus ké- | a szakmai anyagokra | ismer a gimnasztikai

ismert szenzitiv élet-
szakaszoknak megfe-
lelé gimnasztikai
gyakorlatok tervezé-
sére.

pességek és készségek
fejlesztésének eszkoz-
rendszerét.

Ismeri a kiilonb6zo
¢letkoroknak megfele-
16 gimnasztikai moz-
gasanyagban alkalma-

zott  eszkdzhasznalat
szabalyait, ismeret-
anyagat.

vonatkoz6 szobeli és
irasbeli kommunika-
cidja  szabalykovetd
¢és szakmailag kifoga-
solhatatlan legyen.

mozgasanyagot illetd-
en, amelyek egyrészt
valtozatosak, megfe-
lelnek a korszellem-
nek, és amelyek bizo-
nyitjadk, hogy a gim-
nasztika alkalmazésa
nélkiilozhetetlen a
mozgastanulasban,
masrészt életiik bar-
mely szakaszaban
elsajatithatd, gyako-
rolhato, felhasznalha-
to.

Képes az emberi test
anatémiai felépitését
alapul véve az iziileti
mozgéslehetdségeket
felhasznalva gimnasz-
tikai  gyakorlatokat
tervezni egyszerli ¢és
Osszetett  formdban
kiilonboz6
alkal-

egyarant,
életkorokban

Ismeri a mozgéashibak
jellemz6it, azok Kijavi-
tasdnak ~ modszereit.
Alapveté  anatomiai
ismeretekkel rendelke-

zik.

Rendelkezik az
egészséges €letmodra,
a fizikai erénlét fej-
lesztésére  Osztonzod
szemléletmoddal, az
ember ¢és kornyezete
harmonikus egyensu-
lyara figyelmet fordi-
to felelosségteljes
magatartassal.

Képes a bemelegités-
ben és képességfe]-
lesztésben  hasznalt
egyéni-, tarsas-, vala-
mint kiillénbozd sze-
rek  alkalmazasaval
gyakorlatokat tervez-
ni, napi szinten hasz-
nalja a sportagi felké-
szités folyamataban.
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mazva.

Atlatja a gimnasztikai
gyakorlatok mozgas-
szerkezeti  tényez0i-
nek valtoztatasa altali
lehet6ségeket a sport-
agi mozgasok oktata-
sanak Osszefliggésé-
ben

Tisztaban van a tér-,
id6-, dinamikai ténye-
z6k elemeivel, Ossze-
fliggésbe tudja hozni
ezek szerepét a gazda-
sagos mozgasvégrehaj-
tasban betoltott jelen-
toségiikkel.

Megfeleld kreativitas-
sal rendelkezik a
mozgasszerkezeti
tényezok valtoztata-
saval létrehozott gya-
korlatok
sdhoz.

Osszeallita-

Tudatosan  képviseli,
¢s lehetoségéhez mér-
ten javitja azon mod-
szereket, amelyekkel
a szakteriiletén dolgo-
zik, és elfogadja, va-
lamint az etikai nor-
makat figyelembe
véve sajat modszerta-
naba beépiti mas tu-
domanyagak mod-
szertani sajatossagait.

A sportdgi mozgas-
elemzést  kovetden
képes az elokészito-,
és ravezetd gimnasz-
tikai gyakorlatok iz-
mokra kifejtett hatas
alapjan megszerkesz-

teni, varialni.

Tisztaban  van az

izommukodés mecha-

nizmusaval, az
agonista-, ill.
antagonista izommi-

kodés torvényszeriisé-
geivel.

A gimnasztikai gya-
korlatok izmokra Kki-
fejtett hatdsainak is-
meretében tud valto-
zatos, minden izom-
csoportra  Kiterjedo
gyakorlatokat Ossze-
allitani.

Olyan szakmai mod-

szertani felkésziilt-
séggel  rendelkezik,
amely a gyengébb
testi-lelki  adottsaga

sportolok szamara is
vonzova teszik a gim-
sikerél-
ménnyel szolgalnak a
kiilonféle tudasszintii
¢és korosztalyu sporto-
16knak.

nasztikat,

8.2.6 Programkovetelmény-modul neve: Sporttal kapcsolatos idegen nyelvi kommunikacio

(angol, német)

8.2.6.1 Programkdovetelmény-modul sorszama: 6
8.2.6.2 Programkovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitdsahoz sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis Oraszama:

8.2.6.2.1 Minimalis éraszam: 10

8.2.6.2.2 Maximalis 6raszam: 15
Képesség Tudas Attitid Autonomia és

felelosség

Képes sajat sportjaban | Ismeri  altalanossag- | Torekszik arra, hogy a | Szakmai tevékenysé-
edzéssel kapcsolatos | ban a sport témakoré- | szakmai  tevékenysé- | gét idegen nyelven is
kommunikéciora, be tartozd6 idegen | gére vonatkozo idegen | 6nalldan végzi, mun-
megtartasara; az edzés | nyelvi kifejezéseket. nyelvii  szébeli  és | kdja sordn nem szorul
soran felmeriilé prob- irasbeli kommunika- | kiilsé segitségre.
Iémak megvitatasara cioja szakszeri le-
idegen nyelven. gyen.

Magabiztosan  kom-

Mély ismeretekkel

Konnyen képes ide-

Idegen nyelvi és kul-
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munikal idegen nyel-
ven mind szakmai
mind tarsas kapcsola-
taiban.

rendelkezik az altala
lizott sportdg idegen
nyelvi szakkifejezése-
irol.

gen nyelvi szakmai
kornyezetben szemé-
lyes, illetve tarsas
beilleszkedésre.

turalis kornyezetben is
képes az adott kom-
munikacios  elvara-
sokhoz alkalmazkod-
ni.

Erti és képes vélemé-
nyezni szobeli kom-
munikacios helyzete-
ket  szakteriiletéhez
kapcsolodo, illetve az
altalanos témakorok-
ben idegen nyelven.

Ismeri az idegen
nyelvi szakmai kom-
munikaciohoz  sziik-

séges szakmai tény-
anyagot.

Nyitott a szakmajahoz
kapcsolédoan az adott
sportteriilet 1) idegen
nyelvi elemeinek elsa-
jatitasara.

Idegen nyelvi szakmai
ismereteit folyamato-
san boviti, 6nalld ta-
nulas, illetve szerve-
zett képzés keretében.

Megérti a szakteriile-
tébe tartozo, valamint
altalanos témakorben
irédott  sajtoterméke-
ket, hivatalos és sze-
mélyes irasbeli kom-
munikaciot.

Képes egyszeriibb
szakmai ¢és 4ltalanos
irasos  produktumok
létrehozasara  idegen
nyelven.

Ismeri az idegen
nyelvi elemek sport-
vonatkozasu kulturalis
hatterét.

Fontosnak tartja sajat
nyelvi képességeinek
fejlesztését, tudataban
van annak, hogy a
nyelv egy folyamato-
san valtozo rendszer,
ami folyamatos tanu-
last kivan.

Tudatosan monitoroz-
za szakmai
kenységét, torekszik
arra, hogy kihasz-
nalja azokat a lehe-
toségeket (akar a
tanitvanyoktol valo
tanulds utjan), ame-
lyek hasznosak le-
hetnek szamara.

tevé-

8.2.7 Programkdvetelmény-modul neve: Edzéstervezés

8.2.7.1 Programkdovetelmény-modul sorszama: 7
8.2.7.2 Programkovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitdsahoz sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis Oraszama:

8.2.7.2.1 Minimalis 6raszdm: 10

8.2.7.2.2 Maximalis 6raszam: 15
Képesség Tudas Attitid Autonomia és

felelosség

Képes az edzéselmé- | Megfelel6  tudéssal | Nyitott az j médiu- | Mélyen elkotelezett a
leti ismeretek | rendelkezik az egész- | mok irant, az élet- | mindségi sportszak-
sportagspecifikus, séges emberi szerve- | hosszig tartd, vala- | mai munkavégzés
¢életkoroknak megfe- | zet alapvetd testi, | mint az élet egészére | mellett.

lel6 alkalmazasara.

lelki miikodésrdl és a
helytelen ¢életmodbol
fakado egészségkaro-
sito tényezOkrol.

kiterjedd  tanuldsra
vald torekvés szemé-
lyiségjegyévé valt.

Képes az egészséges

Magas szintii elméleti

Tudatosan  képviseli

Szakmai feleldsségé-
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életmod tervezésére,
az egészségfejlesztés-

¢s gyakorlati tudéssal
rendelkezik a sporto-

azon  modszereket,
amelyekkel szakterii-

nek tudatéban fejlesz-
ti a vele kapcsolatba

re, valamint egész- | lok felkészités¢hez, | letén dolgozik, és | keriilok személyisé-
ségfejlesztd, rekred- | versenyeztetéséhez elfogadja mas tudo- | gét a sport, az egész-
cids és életmodprog- | sziikséges  élettani, | manyagak modszer- | ségfejlesztés  tarsa-
ramok gyakorlati | biomechanikai  tor- | tani sajatossagait. dalmi szerepének,
megvalositasara. vényszerliségekrol. fontossaganak hang-
sulyozéasaval.
Ismerje a felkészités | Felismeri a szakterii- | Onalléan  gondolja | Onédlléan  végzi a
alapvetd teriileteit, a | leti alap-problémakat, | végig a testkulturalis | testkulturalis teriilet
mozgastanulas  fo- | kivalasztja és helye- | terlilet kérdéseit, és | kérdéseinek elemzé-
lyamatat. sen alkalmazza a | dolgozza ki azokat a | sét és szakmai forra-

megfelelé sporttudo-
manyi adatfelvételi és
elemz0 modszereket.
Képes a konfliktus-
kezelési moddszerek
kozotti valasztasra, a
hatékony kommuni-
kacios modszer meg-
valasztasara.

meglévo szakmai
forrasok, ajanlasok,

evidenciak alapjan.

sok, ajanlasok, 0ssze-
fliggések alapjan tor-
téno alkalmazasat.

M¢élyen elkotelezett a
mindségi  sportszak-
mai munkavégzés
mellett.

Ismeri a sportbéli
cstcsteljesitmények
eléréséhez sziikséges
fizikai ¢és mentalis
képességek fejleszt-
het6ségének eljarasa-
it, modszereit, vala-
mint az egészségiik-
ben karosodott embe-
rek mozgésszervi ¢és
Keringési rendszeré-
nek sport altali reha-
bilitaciés folyamato-
kat.

Minden esetben a fair
play szellemében
tevékenykedik,
vel mintat ad teljes
kornyezetének.

ami-

Kooperativ és kreativ
egylittmiikodés kiala-
kitasara torekszik a
testkulturalis  tertile-
ten miikkodo szerveze-
tekkel, érintettekkel.

Komplex  szakmai
feladatkoroket ellatd
csoportok vagy szer-

vezetek  vezetésére
torekszik a
testkulturalis  tertile-
ten beliil.

Ismeri a tiltott telje-
sitményfokozas leg-
ujabb eszkozeivel és
modszereivel kapcso-
latos informacioszer-
forrasait,
mint nagyjabol ismeri
a szerek egészségka-

zés vala-

A jové nemzedékek
érdekében feleldssé-
gének tudatdban fej-
leszti a vele kapcso-
latba keriilok szemé-
lyiségét €s terjeszti a
testneveleés és
sport/fizikai aktivitas,

Minden esetben a fair
play szellemében ¢és
értékeit  kozvetitve
tevékenykedik, maga-
tartasaval mintat ad
teljes kornyezetének.
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rositd hatasat.

rekre4cio tarsadalmi
szerepét, fontossagat.

8.2.8  Programkovetelmény-modul neve: Mozgasfejlesztés
8.2.8.1 Programkovetelmény-modul sorszama: 8
8.2.8.2 Programkovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitdsahoz sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis éraszama:
8.2.8.2.1 Minimalis 6raszdm: 10
8.2.8.2.2 Maximalis draszam: 15
Képesség Tudas Attitid Autonémia és
felelosség
Képes a bioldgiai | Ismeri a kronoldgiai €s | Meggy6zodéssel alkalmaz | Batran alkalmazza a

¢letkornak  meg-
felel6
képzés megterve-
zésere.

mozgas

biologiai életkor fo-
galmat, jelentoségét a
mozgastanulasban,
mozgasfejlesztésben.

valtozatos mozgasfejleszté-
si modszereket.

kiilonbo6zo teszteket,
felméréseket a moz-
gas fejlettségi szin-
tek  megallapitdsa-
hoz.

Alkalmas a moz-
gastanulas ¢és, -
fejlesztés szem-
pontjabol ismert
szenzitiv életsza-
kaszokhoz igazo-

do  sportmozga-
sokat, gyakorla-
tokat kitalalni,

Osszeallitani, ter-
vezni.

Tisztdban van a szen-
zitiv ¢letszakaszok
jelentdségével a ké-
pességfejlesztésben.
Ismeri e teriilet speci-
fikus jellemzdit, ter-
kidolgozott hatarait és
a rokon szakteriiletek-
hez valé kapcsoloda-
sat.

Osszefiiggést 1at az egyes
¢letkorokban betoltott moz-
gasfejlesztési  lehetdségek
alkalmazasa és a személyi-
ségfejlodés alakulasa ko-
ZOtt.

A mozgasfejlesztés-
hez alkalmazott ter-
vezési munkajahoz
kreativ modszereket
alkalmaz a kiilonféle
¢életkorok sajatossa-
gait figyelembe vé-
Ve.

Képes atlatni
felismerni a kii-
16nb6z6  életko-
rokra  jellemzd
mozgas készletek
allapotat, mind-
ségét.

Ismeri a kiilonboz6
¢letkorokra  jellemz6
mozgasok repertoarjat,
tudja a rendellenessé-
gek, eltérések okainak
lehetdségeit.

Erzékeny a hibak felisme-
résére, fogékony a segitd
folyamatok alkalmazésara.

A hibak, rendelle-
nességek felismeré-
sére teszteket, fel-
mérési  anyagokat
képes 1étrehozni,
dokumentalni és
rendszeresen  nyo-
mon kdvetni ezek
valtozasait.

Képes a mozgas-
fejlesztés — ¢€s a
gondolkodéasi

folyamatok 0sz-

Tudéasa van az egyen-
sulyérzék, a szem—kéz
koordinacid, a térérzé-

kelés, az irany-€s

Képes a lemaradéasban 1évo
gyermekeknél/sportoloknal
az idében elkezdett moz-

gasterapiaval a probléma

Folyamatosan koveti
tanitvanyi fejlodését,
sajat dokumentéacios
rendszert alkalmaz a
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szefliggésének
felismerésére.

iramérzékelés, tempo- | felismerésére és megoldasa-
érzék stb. fejlettségé- | ra

nek jelentdségével a
mozgéasok szervezésé-
ben.

sportfelkészités
ran.

SO-

8.2.9 Programkdvetelmény-modul neve: Vezetési — szervezési ismeretek

8.2.9.1 Programkovetelmény-modul sorszama: 9
8.2.9.2 Programkovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitdsahoz sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis draszama:
8.29.21 Minimalis 6raszdm: 10
8.2.9.2.2 Maximalis 6raszam: 15
Képesség Tudas Attitiid Autonémia és

felelosség

El tudja latni a sporto-
l16k/rendszeres fizikali
aktivitast végzok fel-
verse-
nyeztetését, valamint
sportszervezetben
szervezési €s vezetési
feladatokat old meg.

készitését és

Ismeri és érti az em-
beri er6forrasok al-
kalmazasahoz  sziik-
séges gazdasagi, szer-
vezéstudomanyi, szo-
ciologiai torvénysze-
rliségeket.

Meélyen elkdtelezett a
mindségi sportszakmai
munkavégzés mellett.

Minden esetben a fair
play szellemében te-
vékenykedik, amivel
mintat ad teljes kor-
nyezetének.

Képes sportszervezoi,
rekreacid  szervezoi,
vezetdi és sportveze-
to1 tevékenységek

ellatasara.

Célzottan tudja az
erOforrasokat  felku-
tatni, a gazdalkodasha
bevonni.

Nyitott szakmaja atfo-
g6 gondolkodasmodja-
nak és gyakorlati mi-
kodése alapvetd jel-
lemzdinek hiteles koz-
vetitésére, atadasara.

Egyiittmiikodést kez-
deményez a
testkulturalis teriileten
mukodo szervezetek-
kel.

Képes az elsajatitott
szakmai, jogi, gazda-
sagi, valamint szerve-
z¢&s1 €s vezetési isme-
retek hatékony gya-
korlati alkalmazasara.

Erti a sport szervezeti
kornyezetét és milko-
dését; tudatosan kép-
viseli szakteriiletének
korszerti elméleteit és
modszereit.

Célzottan torekszik az
erOforrasok felkutata-
sara, bevonasara ¢és
gazdalkodasra.

Szakmai felel@sségé-
nek tudataban fejlesz-
ti a vele kapcsolatba
keriilok személyiségét
a sport, rekreacio tar-
sadalmi  szerepének,
fontossaganak hang-
sulyozasaval.

8.2.10 Programkdvetelmény-modul neve: Jogi, gazdasagi ismeretek

8.2.10.1

Programkovetelmény-modul sorszama: 10

13/27




8.2.10.2 Programkévetelmény-modul tanulasi eredményeinek elsajatitdsdhoz sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis 6raszdma:
8.2.10.2.1 Minimalis éraszdm: 10
8.2.10.2.2 Maximalis 6raszam: 15
Képesség Tudas Attitid Autondémia és
felelosség
El tudja latni a szakte- | Rendelkezik  alapis- | Kotelességének tartja | Onalldan végig gon-
riletén felmeriild ak- | merettel a magyar | a szakteriilete szerinti | dolja a szakteriiletén
tualis feladatokat. jogrendszerrol. relevans, kapcsolodo | felmeriilé kérdéseket,
jogi ismerek megszer- | és kidolgozza azokra -
z¢ését ¢és alkalmazasat, | a meglévd szakmai
tovabba azok betartd- | forrasok,  ajanlasok,
sat. evidencidk alapjan -
valaszait.
Célorientalt, masokkal | Ismeri a legalapve- | Hitelesen  képviseli | Felel6sséget érez a
egyuttmiikodik. tobb jogi fogalmakat. | megszerzett tudasat. felmeriilé6 problémak
azonnali ¢és hatékony
megoldasa irant.
Felismeri a szakterii- | Rendelkezik ismeret- | ElIfogadja, hogy a | Tudatosan képviseli
leti alap-problémakat, | tel a jogszabalyok | tarsadalmi, gazdasagi, | azon = moddszereket,
¢és a feleldsségvallalas | megismerhet6ségér6l | kulturalis  jelenségek | amelyekkel szakterii-
képességével  kiva- | és gyakorlati alkalma- | és a sport Osszeflig- | letén dolgozik, és el-
lasztja ¢és helyesen | zasarol. gésben allnak, legjobb | fogadja mas tudo-

alkalmazza a megfele-
16 gazdasagi és jogi
ismereteket azok
megoldasara.

tudasa szerint torek-
szik pozitivan befo-
ezeket

lyasolni az

Osszefiiggéseket.

manyagak modszerta-
ni sajatossagait.

Képes az elsajatitott
gazdasagi és jogi is-
meretek hatékony
alkalmazasara a gya-
korlatban.

Rendelkezik a sport-

foglalkoztatas  (hata-
lyos) szabalyozasi
kornyezetével.

Motival masokat fel-
adatellatasa soran.

Vezetd szerepet lat el
szakmai szervezetek-
ben, csoportokban.

Kovetkeztetéseket
von le, és megoldasi
javaslatokat fogalmaz
meg, javaslatokat tesz
dontések meghozata-
lara, dontéseket hoz.

Ismeri a sport teriile-
tén leggyakrabban
felmertilé foglalkozta-
tasi szerzddések tipu-
sait és gyakorlati al-
kalmazasuk hatalyos
jogi kereteit.

Sziikség esetén bevon
masokat a  dontés
meghozataldba.

Segitd szerepet lat el
szakmai szervezetek-
ben, csoportokban.

értékelni  és
eredményeit
beépiteni munkajaba.

Képes
annak

Ismeri a hazai sport
(hatalyos) szabalyoza-
si kornyezetét.

Figyelemmel kiséri a
sportot  érintd  jogi
jellegti valtozéasokat.

Felelosséget ¢érez a
jogi kornyezet valto-
zésa megismerése

irant.
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Fejldédni és masokat is
fejleszteni képes.

Rendelkezik a sport-
vallalkozas legalapve-
tobb gazdasagi isme-
reteivel.

Kell6  nyitottsaggal
rendelkezik a szakmai
fejlodésére.  Masok
fejlesztését tamogatja.

Onalléan  azonositja
képzési, fejlodési igé-
nyeit, onalldéan és fe-
lelésséggel tervezi és
sziikség szerint szer-
vezi szakmai és alta-
lanos fejlodését, be-
osztottjait segiti

ebben.

is

8.2.11 Programkovetelmény-modul neve: Floorball edzé sportszakmai modul

8.2.11.1 Programkovetelmény-modul sorszama: 11
8.2.11.2 Programkdovetelmény-modul tanuldsi eredményeinek elsajatitdsdhoz sziikséges
foglalkozasok minimalis és maximalis 6raszdma:
8.2.11.2.1 Minimalis 6raszam: 180
8.2.11.2.2 Maximalis 6raszam: 250
Képesség Tudas Attitid Autonomia és

felelosség

Betartja a munkavé-

Ismeri a balesetelha-

Elkotelezett a biztonsa-

Betartatja a beren-

delmi szabalyzatot, | ritasi szabalyokat és | gos munkavégzés mel- | dezések, tovabba
balesetelharitasi szaba- | a munkaeszkdzok lett, torekszik a sportszerek és
lyokat fogalmaz meg. | rendeltetésszeri munkajahoz kapcsolodo | sporteszkdzok
hasznalatanak mod- | sport és egyéb eszkozok | rendeltetésszerti
jat. rendeltetésszerti hasznalataval,
hasznalatara és a kezelésével
sportfoglalkozason kapcsolatos
valo részvevok rendszabalyokat.
pontos balesetelharitasi
tajékoztatasara.
Betartja az el6irt Ismeri a floorball A munkavégzés, sport- | Felméri a munka-
feltételeket és oktatas technikai foglalkozas helyének veégzes helyének
biztonsagi szabalyokat. | feltételeit, a torna- | sajatossagaibol egyedi sajatossagait.
termek és sportcsar- | mindig felkésziil, Kockazatelemzeést
nokok, palyak érvé- | tudasat folyamatosan végez €és megeldzo
nyes biztonsdgi Sza- | naprakészen tartja. tevékenységet
balyait. folytat.

A floorball sportag
sajatossagaibol
adodo egyeb
veszélyforrasokat
felismeri, azokat
megel6zi, elharitja

Ismeri floorball
sportagban az edzé-
sek soran el6fordulod
edzési sériilések oka-
it és a sériilések
elkeriilésének,

Folyamatosan
szinten tartja tudasat
¢s gondoskodik
szellemi és fizikali
felkésziiltségérol.

Onallé dontéseket
hoz a tanultak
alapjan az
esetlegesen
dul6 sériilések
esetén, figyelembe

elofor-
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vagy felszamolja.

kivédésének lehetd-
ségeit, sziikség sze-
rinti elsésegélynyuj-
tast.

véve az egyedi
koriilményeket és
sajat képességeit.

Képes megismertetni a

tanitvanyokkal

a

floorball sportag torté-

netét, kialakulasat,

a

sportdg hazai és nem-

zetkdzi

szervezeteit,

kozismert személyisé-

geit,
rét, szabalyismeretét.

versenyrendsze-

Naprakész informa-
ciokkal rendelkezik a
floorball  sportagra
vonatkozodan, ismeri:

- A floorball kialaku-
lasanak, hazai és
nemzetkozi  torté-
netét

- Magyarorszag Vi-
lagbajnoki, és Eu-
répa bajnoki ered-
ményeit

- Ismeri a floorball

sportdg hazai ¢és

nemzetkozi ki-
emelkedd alakjait.

Ismeri a floorball

sportagi  kompe-
tenciakat, célcso-
portjait.

- A floorball sportag
hazai és nemzet-
kozi versenyrend-

szeret.

Tajékozott €és ismeri a
floorball sportdg nem-
zetkOzi verseny és ja-
tékszabalyait, ¢és leg-
fobb  valtozédsait a
sportag torténete soran.
A sportadg szakirodal-
mat Onalléan kutatja a
hiteles adatok érdeké-
ben.

Elismer6en mutatja
be a sportag fejlodé-
sét és szol a sportag
jeles képviseldinek
elért eredményeirdl,
lehetdségeirdl.

Atadja tudésat a
floorball sportag
jellemzdirdl,
szervezet-
rendszerérol.

Pontos tudéssal
rendelkezik:

- a floorball sportag
célcsoportjairol.

- a floorball sportag
szabadido - és
versenysport
teriiletérol.

- floorball sportag
hazai és nemzetkozi
szervezeteirol.

- a floorball utanpot-
las nevelési rendsze-
rérol.

- a tehetséggondozas

Naprakészen mutatja
be sportaga jellemzdit,
szervezetrendszerét.

A sportagat érintd
valtozasokrol napra-
kész informaciokkal
rendelkezik.

16/27




¢és ezzel kapcsolatos
edzdi szerepkorrol

Bemelegitést és
levezetést tervez,
szervez és vezet
valtozatos koriil-
mények kozott,
figyelembe véve a
szervezet anatomiai
¢s élettani

Ismeri a floorballban
a bemelegités és
levezetés alapelveit,
folyamatat és rész-
egyseégeit.

Koriiltekintden

tervezi meg a
bemelegitést,
levezetést és mozgasos
foglalkozasok

szakmai tartalmat,
szem elott tartva az
emberi szervezet

Onalléan allitja

Ossze a bemelegités,
levezetés  szakmai
tartalmat és vezeti a
gyakorlatot a célnak
megfelel6  gyakor-
latvezetési modszer-

rel.

sajatossagait. miikddésének
torvényszerliségeit.
Gondoskodik a Ismeri az iziileti Koriiltekintéen Onalléan allitja

sportolok nyujto és
lazit6 hatasu,
stretching jellegii
gyakorlatainak
levezetésérol,
figyelembe véve a

mozgékonysag-
fejlesztés, nyq;tas,
lazitas, stretching
alapelveit, folyama-
tat.

tervezi meg az iziileti
mozgékonysag
fejlesztését, nyujtas,
lazitas szakmai
tartalmat, szem el6tt
tartva az emberi

Ossze az iziileti
mozgékonysag-
fejlesztés, nytjtas-
lazitas,  stretching
szakmai tartalmat és
vezeti a gyakorlatot

szervezet anatomiai szervezet a célnak megfeleld
és ¢élettani miikddésének gyakorlatvezetési
sajatossagait. torvényszerliségeit. modszerrel.

Képes a floorball Ismeri a specialis Megtervezi a Onalléan allitja

sportag specifikus
kondicionalis és
koordinécids képessé-
geket fejlesztd
gyakorlatainak
alkalmazasara.

floorball sportagi
kondicionalis €s
koordinécids
képesseégfejlesztés
alapelveit.

gyakorlatok szakmai
tartalmat, szem elott
tartva az emberi szerve-
zet mikodésének tor-
vényszerliségeit.

0ssze a gyakorlatok
szakmai tartalmat és
vezeti a gyakorlatot
a ceélnak megfeleld
gyakorlatvezetési
modszerrel.

Képes a mozgasos
cselekvések -
kiemelten a

floorball sportag lab-
das

technikéjanak és
képességfejlesztd
gyakorlatainak -
bemutatasara,
oktatasara.

Ismeri a labdas
technikai elemek
oktatasanak
sorrendjét, a labdas
technika
oktatasmodszertanat

Torekszik a pontos
feladatvégzés
eldsegitésére a kivant
gyakorlat elérésének
érdekében.

Tudataban van a
munkajabol adodo
feleldsségével a
felligyeletére bizott
tertileten 1évokert.

Képes a floorball

technikai ¢és taktikai
ismereteinek atadasara,
azok készség szintll

Ismeri a korszer(
technika oktatasat és
kialakitasat a
sportoloknal.

Tisztaban van a

floorball sportag tech-
nikai és taktikai ismere-
teivel. Ismereteit fo-

Onalléan, a tanulta-
kat felhasznalva
végzi a floorball
sportolok felkészite-
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elsajatittatasara.

lyamatosan boviti, fris-
siti.

sét, segit
elérésében.

céljaik

Hosszu-, kozép- ¢és
rovid tava célokat
fogalmaz meg,
edzésprogramot ¢s a
sportfelkésziilés
szakaszanak megfeleld
edzéstervet allit Ossze,
munkdja soran fel tudja
hasznalni a magasabb
képesitésti edzOk altal

Ismeri a floorball
edzéselméletét, az
edzéselméleti
alapfogalmakat,
valamint az alapfoku
edzésmodszereket.

Szem elott tartja a
fejleszthetdség
szenzitiv idOszakait,
ugyanakkor torekszik
a képességek
harmonikus
fejlesztésére is.

Onalléan, a résztve-
vOk életkoranak,

edzettségi allapota-
nak megfelelden
hatdrozza meg a
terhelési tényezoket.

Osszedllitott edzéster-

veket, ezek alapjan

vezeti le az edzést.

Megfeleld tudassal Ismeri a kiilonb6z6 Minden sportolo Onalloan vezeti az
rendelkezik a korcsoportok életkori | képességeinek edzéseket, képes a
korosztalyos sajatossagai szerinti | megfeleld szinten hibak szakszerti és
edzéstervezés és fejlesztd torténd fejlesztésre pontos kijavitasra.
fejlesztés edzésmodszereket, torekszik.

végrehajtasahoz. illetve sportagi fel-

Képes az egymastol
eltérd kort és nemii
sportolok részére
anatomiai és genetikai
szempontok
figyelembevételével
hosszutavu fejlesztd
edzésprogramot
kialakitani.

adatokat:
-alaphelyzet,
las
-labdavezetés
-labdaatadas
-labdaatvétel
-16vés

-kapus feladatai
-védémozgasok, vé-
dekezés

-taktikai feladatok

alapal-

6-8 évesek:

Kezd6 és elokészitd
korcsoport toborzasa,
a floorball
megszerettetése,
alaphelyzet, alapal-
las, alapmozgasok,
alapmozgéasok kom-
binacioi, sportagi
elékészitd mozgasok,
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alapszintl labdas
ligyesség fejlesztése,
sportdgi  feladatok
alapszintli megismer-
tetése:

alaphelyzet, alapallés
-labdavezetés
-labdaatadas
-labdaatvétel

-16vés
-védoémozgasok, vé-
dekezés

-kispalyas alaptaktika
- kozosség épitése
-egyéni ¢és alapvetd
csapatfeladatok
-sziilokkel  torténd
kapcsolattartas kiala-
kitasa

9-11 évesek:
Alapmozgasok kom-
binaciodi, sportagi
elokészitd mozgasok,
labdas ligyesség fej-
lesztése, sportagi
feladatok fejlesztése:
-labdavezetés
-labdaatadas
-labdaatvétel

-16vés

-kapus feladatai
-védémozgasok, vé-
dekezés

- unihoki jaték alap-
taktikdja

- k6z0sség épitése

- egyéni ¢€s alapvetd
csapatfeladatok

11- 13 évesek:

Alapmozgasok kom-
binacioi, sportagi
elékészitd mozgasok,
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kisjatékok,  labdas
ligyesség fejlesztése,
sportdgi  feladatok
fejlesztése:
-labdavezetés
-labdaatadas
-labdaatvétel

-16vés

-kapus feladatai
-védoémozgasok, vé-
dekezés

-nagypalyas taktikai
elemek

- konnyitett és nehe-
zitett szabalyok

- kozosség épitése

- egyéni és alapvetd
csapatfeladatok

- fair play kialakitasa
13-15 évesek:
Alapmozgasok kom-
binaciodi, sportagi
elokészitd mozgasok,
kisjatékok, labdas
ligyesség fejlesztése,
sportagi feladatok
fejlesztése:
-labdavezetés
-labdaatadas
-labdaatvétel

-16vés

-kapus feladatai
-védémozgasok, vé-
dekezés

-nagypalyas taktikai
elemek fejlesztése

- emberelonyds €s
emberhatranyos jaté-
kok

- konnyitett és nehe-
zitett szabalyok

- csapaton beliili sze-
repek, kommunika-
cio kialakitasa jaték
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kozben és azon kiviil

15-19 évesek:
Alapmozgasok kom-

binacioi, sportagi
elékészitd mozgasok,
kisjatékok, labdas
ligyesség fejlesztése,
sportagi feladatok
fejlesztése:
-labdavezetés
-labdaatadas
-labdaatvétel

-16vés

-kapus feladatai
-védémozgasok, vé-
dekezés

-nagypalyés taktikai
elemek fejlesztése

- emberelényds és
emberhatranyos jaté-
kok

- csapaton beliili sze-
repek, hierarchia

- egyéni képzések,
csapatrészek specia-
lis képzései

- egyéni €s csapattak-
tika,

- mentalis felkésziilés
- fizikai felkészités

Képes a floorball
sportdg mozgasformait
bemutatni, elemezni,
eredményesen

oktatni

Ismeri a sportag
mozgasformait, azok
szerepét €s
sziikségességét, a
végrehajtas soran
eléforduld hibéakat és
azok javitasanak
modjat, és gyakorlat
csoportjait a floorball
oktatasaban:
-labdavezetések fajtai
-16vések fajtai
-atadasok fajtai

Torekszik a pontos
feladatvégzés
eldsegitésére a kivant
gyakorlat elérésének
érdekében.

Onall6 dontéseket
hoz a tanultak alap-
jéan, figyelembe véve
a sportolo
képességeit.
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-védekezési formaci-
ok

- tamadofelallasok
-embereldny felalla-
sok

-emberhatranyos
védekezeés
-kapusmozgésok

Oktatasi témaju

Ismeri a foglalkozta-

Koritltekint6en

Kivalasztja az adott

sportfoglalkozasokat tasi  formakat a | tervezi meg az sportfoglalkozas a
tervez. floorball oktatasban, | oktatdsi témaju legmegfelelobb
a sportfoglalkozasokat, modszertani
sportfoglalkozasok a foglalkozasok megoldasokat.
tervezésének elméle- | szakmai tartalmat
tét. szem elOtt tartva.
Edzésvazlatot Ismeri az edzésvazlat | Tisztaban van az Onallé dontéseket

készit, hossza tavu

iras alapjait, ismeri

edzésvazlat készités

hoz a tanultak alap-

oktatdsi folyamatokat | az oktatasi folyamat | és a hosszu tava jén, figyelembe véve
tervez. hosszl tavh tervezé- | oktatéasi folyamatok a sportold
sét. szabalyismereteivel. képességeit.

Ismereteit folyamatosan

boviti, frissiti.
Megfigyelési Ismeri az oktatasi Tisztaban van a Onall6 dontéseket
jegyzoékonyvet gyakorlatokat, megfigyelési hoz a tanultak alap-
készit edzésekrol, azoknak rogzitését, jegyzokonyv készités jan.
mérkozésekrol, elemzését, szabalyismereteivel,
rogziti, elemzi az megfigyelési jegyz6- | valamint az elvégzett
oktatasi gyakorlatokat, | konyv készitését. gyakorlatok elemzésé-

értékeli a résztvevok
képességeit, eronlétét.

nek technikajaval.

Ismereteit folyamatosan

boviti, frissiti.

Pontosan és kozérthe- | Ismeri a sportszak- | Torekszik a pontos, Kommunikacidjaban
téen hasznalja a mai terminoldgiat, érthetd felelésen
sportszakmai termino- | tisztaban van a kommunikaciora, a meggy6zddik a
l6giat, hatékonyan kiilonb6z6 megfeleld megertésrol.
kommunikal a célcso- | korcsoportok életkori | sportszakmai
porttal a kommunika- | sajatossagaival, és a | nyelvezet
cios szituacionak és az | korcsoportokhoz hasznalatéra.
életkori sajatossa- kapcsolhato
goknak megfelelden. kommunikécids

eszkozokkel,

stratégiaval.
Sportag specifikus Ismeri a sportszak- | Keresi az Segiti a
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sporteseményeket, mai munka személyi | egyiittmiikodés sporttevékenység
mérkdzéseket, ¢s targyi feltételeinek | lehetdségét a munkatar- | tervezésében,
tanfolyamokat, taboro- | 6sszehangolasanak saival, a szervezet part- | szervezésében és
kat, szabad- modjait. nereivel, a lebonyolitasaban
1d6s tevékenységeket sportolokkal, nyitott részt vevo
szervez, vezet. a kOzos problémameg- | szakemberek
oldasra. egylittmikodését.
Az edzést a Ismeri az emberi Koriiltekintéen Felel6sséget vallal a

szervezet anatomiai
¢s élettani
sajatossagaival
Osszhangban tervezi
meg.

szervezet felépitését,
milkodését. tisztaban
van az edzés mozga-
to rendszerre gyako-
rolt hatasaval, a fara-
das, faradtsadg, pihe-
nés, regeneracio élet-
tani hatterével, az
¢letkorok biologiai és
terhelésélettani saja-
tossagaival.

Ismeri a mozgas so-
ran érvényesild fizi-
kai és mechanikai
torvényszerliségeket.

tervezi meg az edzést
€s mozgasos
foglalkozasok
szakmai tartalmat,
szem elott tartva az
emberi szervezet
miikddésének
torvényszerliségeit.

koriiltekinto, az
egyéni sajatossago-
kat is figyelembe
vevo tervezeésért.

Integralja és
gyakorlatban
alkalmazza anatomiai,
valamint korszertii
sport- ¢és egészségtu-
domanyi ismereteit.

Ismeri a hajlékony-
sag ¢és iziileti
mozgékonysag
fejlesztését utanpot-
las kort és felnott
floorballosoknal.

Mélyen elkotelezett a
mindségi sportszakmai
munkavégzés mellett.

Sportszakmai
kérdésekben
egylittmikodeést
kezdeményez €s tart
fenn szakteriilete
mas szerepldivel.

A felismert edzésar-
talmak tiinetei alapjan
megfelelden modositja
a bemelegités
tartalmat, az alkalma-
zott modszereket ¢és
eszkozoket.

Ismeri és felismeri a
sportsériiléseket,
edzésartalmakat,
valamint  tisztaban
van azok megeldzé-
sének lehetdségeivel.

Torekszik a
sériilésmentes
feladatvégzés
eldsegitésére a
bemelegités soran.

Sziikség esetén
egészségiigyi
szakemberek
segitségével az
edzésartalmakat
kivédi, ellatja,
gyogyitja.
Elsdsegélynyujtasi
iIsmeretei biztosak; a
floorball
jellemzd
megeldzi,
felismeri,

jatékosok
sériiléseit
illetve
alapszin-
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ten ellatja.

Elésegiti a sportold
helyes taplalkozasi

Tisztdban van a he-
lyes taplalkozasi

Elkotelezett az egészsé-
ges ¢letmod szemléle-

Onalléan fogalmaz
meg személyre

szokasainak szokasokkal és a tének  terjesztésében, | szabott javaslatot az
kialakitasat. folyadékpotlas személyes példamutata- | ligyfél helyes taplal-
fontossagaval. saval segiti a helyes | kozdsi szokasainak

taplalkozasi  szokasok | kialakitasanak
kialakitasat, megerdsi- | elOsegitésre.
tését.

Az edzéstervezés Ismeri a sportolok Folyamatosan Onalloan tesz

soran figyelembe energiasziikségletét | tajékozodik a javaslatot a sporto-

veszi a sportagra
jellemzd biokémiai
folyamatokat.

az egymastol eltérd
terhelést edzések,
illetve edzésgyakor-

sportolok modem és
sportdghoz igazodo
taplalkozasi trendjeirdl

16k
igazodd étrendjére,
felhivja a figyelmet

edzéstervhez

latok  végrehajtasa | és kutatasokrol. a helyes energiaszint
alatt. sziikségszerliségére,
a magas szintll
edzésmunka és telje-
sitmény
érdekében.
Alkalmazza a Ismeri a sportolok Figyelemmel kiséri Felel6sséggel
szakteriiletére pedagogiai és az 0j pedagogiai és alkalmazza az 0j

jellemzd pedagodgia,
és pszichologia
modszereit a
sporttevékenység
megtervezése €s
lebonyolitasa soran.

modszertani
felkészitéset.
Tisztaban van a
nevelés alapelveivel,
szintereivel,
modszereivel és
eszkozeivel, ismeri a
nevelés lehetdségét
¢s sziikségességét a
sport szakmakban.

modszertani
elméleteket, nyitott
ezek sporttertiletre

valo integraldsara,
értékként tekint a

sport  személyiségfej-
lesztO hatasaira, ezen
értékeket a sportolok
iranyaba hitelesen
kozvetiti.

pedagdgiai és
modszertani
megoldasokat a
szervezeten beliil.

8.3 A szakmai képzés megszervezhetd kizardlag tavoktatasban: igen/nem?*

9 A programkévetelmény alapjan

szervezheto

szakmai

képzéssel

megszerezhet6

szakképesités tarsadalmi-gazdasagi hasznosithatosaganak bemutatasa (munkaerd-piaci

relevanciaja):

A szakképesités célja olyan szakemberek képzése, akik a sport teriiletén alkalmazhato tudassal,
megfeleld gyakorlati tapasztalattal kimagasldo emberi és szakmai teljesitményre képesek. Olyan

* A megfeleld valasz alahizando.
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sportagazati human er6forras fejlesztésére, tudas €s szakértelem ataddsara Osszpontosit, amely
kulcsszerepet kap a nemzet egészséges testi és lelki fejlddésében. Kozremiikodve ezzel nemcsak
a magyar sport tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis jovoképének, hanem a mindenkori tdrsadalom
¢letmaddjanak, életmindségének, egészségtudatos szemléletének alakitasaban.

10 A Kképesité vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesitd vizsga
vizsgatevékenységeinek részletes leirasa:

10.1 A képesito vizsgara bocsatas feltétele:

A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérdl, a képzo intézmény altal kiallitott tantsit-
vany.

Egyéb feltételek:
10.2  {irasbeli vizsga
10.2.1 A vizsgatevékenység megnevezeése: irasbeli vizsgatevékenység

10.2.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa: Az irasbeli vizsgatevékenység a
programkdvetelmény szakmai moduljainak ismeretanyaga alapjan, a vizsgaszervez0 altal 6sz-
szedllitott komplex feladatlapon; tovabba kiilon feladatlapként az adott sportaghoz kapcsolodo
sportteriileti nyelvi anyag alapjan keriil 6sszedllitdsra. A komplex feladatlap a sportedzé tevé-
kenységeihez kapcsolodd fogalmakat, dsszefiiggéseket tartalmazza. Az irasbeli feladatok ,,A
sportolo szervezetének felépitése és mitkodése, balesetvédelem”, az ,,Edzéselméleti alapok™, a
»Sportpedagogia”, a ,,Sportpszicholdgia”, a ,,Gimnasztika”, a ,,Vezetési-szervezési ismere-
tek”, az ,,Edzéstervezés”, a ,,Mozgésfejlesztés”, a ,,Jogi, gazdasagi ismeretek™ alapjan, a
sportteriileti feladatlap a ,,Sporttal kapcsolatos idegen nyelvi kommunikacié” modul, valamint
a ,,Floorball edz6 sportszakmai” modul alapjan keriil 6sszeallitasra.

10.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 id6tartam: 60 perc
10.2.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 30 %

10.2.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: A vizsgakdzpont altal készitett
irasbeli feladatsor javitasi-értékelési itmutatdja alapjan. A kérdéssor adatbazisanak tartalmat
teljes egészében évente kell Ujitani a vizsgakdzpontoknak. Tesztjellegli: igaz-hamis allitasok,
egyszeres €s tobbszoros felelet-valasztas, fogalomparositas. Interaktiv, szamitogép alkalmaza-
sat 1igényld teszt.

10.2.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzé a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 61 %-at elérte. Aki az irdsbeli tesztsort nem teljesiti minimum 61 %-ra, az
nem léphet tovabb a projektfeladatra.

10.3 Projektfeladat (Gyakorlat)

10.3.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Sportagspecifikus szitudcios feladatok meg-
oldasa
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10.3.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa: Edzésterv Osszeallitasa eldzetesen
megadott szempontok alapjan, az orszagos sportidgi szakszovetség altal Osszeallitott
sportagspecifikus szitudcios tételsor alapjan.

10.3.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: Felkésziilési id6
15 perc, valaszadasi id6 15 perc.

10.34 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 20 %

10.3.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: Sportagspecifikus szituacios
gyakorlatok megoldésa, szituacié elemzése, helyzetgyakorlatok, megoldasi javaslat készitése.
A vizsgazo a gyakorlati vizsgatevékenység soran az orszagos sportagi szakszovetség altal 6sz-
szedllitott szituaciods tételsorbol véletlenszeriien valaszt egyet €s ez alapjan ad szamot felké-
sziiltségérdl. A szakmai gyakorlati feladat megoldés, elemzés, bemutatas.

10.3.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazd a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 61 %-at elérte.

10.4  Sportagi mozgasforma oktatasa (Gyakorlat)

10.4.1 A vizsgatevékenység megnevezése: Sportagi mozgasforma oktatasa, edzés leveze-
tése (eldzetes tételsor alapjan)

10.4.2 A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa: Oktatas vagy edzés rész levezetése,
elemzése (hibajavitas), helyzetgyakorlatok, megoldasi javaslat készitése. A vizsgazo a gya-
korlati vizsgatevékenység soran a tételsorbol véletlenszeriien valaszt egyet és ez alapjan ad
szamot felkésziiltségérél. A gyakorlati feladatokat a Floorball edzé sportszakmai modul
szakmai ismeretei alapjan az orszagos sportagi szakszovetseég allitja dssze.

10.4.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: Felkésziilési 1d6
5 perc, vélaszadasi id6 25 perc. 30 perc

10.4.4 A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 50 %

10.4.5 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: Szaknyelv hasznalata, hibajavi-
tas, ravezetd gyakorlatok alkalmazasa, edz6i fellépés (iranyitas), motivalo készség, idébeosz-
tas, kifejezésmad, helyezkedés, résztvevokkel valdo kommunikacio, visszacsatolasok fényében
torténd korrekciok, mozgas, megjelenés, segédeszkozok hasznalata. A sportagi gyakorlati
feladat megoldésa, elemzése, bemutatasa.

10.4.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazd a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 61 %-at elérte.

A képesitd vizsga értékelése az egyes vizsgatevékenységek fentiekben kifejtett sulyozott szaza-
I1€kos aranyainak megfelelden torténik.

Sikertelen a képesitd vizsga, ha annak barmelyik vizsgatevékenysége vonatkozasaban a vizsgazo
a megszerezhetd 0sszes pontszam legalabb 61 %-at nem érte el.

Javitdvizsga esetén csak a sikertelen mindsitésti, illetve potlovizsga esetén csak az igazoltan nem
teljesitett vizsgatevékenység ismétlése sziikséges.
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10.5 A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek:

A Sportedz6 (floorball sportagban) megnevezésii szakképesités megszerzésére iranyuld képesitd
vizsga kizarélag olyan akkreditdlt vizsgakozpont keretei kozott szervezhetd, amely a
sporttudoméany képzési teriileten képzést folytatd felsGoktatasi intézmény mellett mitkodik. A
vizsgabizottsag ellendrzési feladatokat ellatd tagja, valamint a mérési és az értékelési feladatokat
ellaté tagjai a hatalyos jogszabalyok rendelkezései szerint keriilnek kijeldlésre. A vizsgabizottsag
minimum egy tagja floorball sportigban legalabb 5 éves szakmai gyakorlattal és/vagy edzo6i
szakképesitéssel vagy szakképzettséggel kell rendelkezzen és e tag vonatkozasaban a sportag
szakszOvetsége altali jovahagyas sziikséges.

10.6 A vizsgatevékenységek lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:

Az irdsbeli vizsgatevékenységhez sziikséges infokommunikécios eszkozok és informatikai sze-
mélyzet. Olyan helyszin, amelynek infrastrukturaja garantalja a vizsgahoz sziikséges feltételeket,
¢s biztositja a nyugodt vizsgazas és vizsgaztatas feltételeit. A gyakorlati vizsgatevékenységek

tekintetében: a sportdgnak megfeleld 1étesitmények, eszk6zok €s feltételek biztositasa. A targyi
feltételek kore bdvithetd, ha a gyakorlati tételek tartalma ezt megkivanja.

10.7 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: -

10.8 A képesité vizsgan hasznilhaté segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo
részletes szabalyok:

A vizsgazd a vizsga kozben haszndlhatja a végrehajtashoz feltétleniil sziikséges eszkozoket,
egyéb segitséget nem vehet igénybe. Sportagspecifikusan a sajat specialis sporteszkdz hasznalata
megengedett.

10.9 A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidopontjaira, a vizsgaidészakokra
vonatkozo sajatos feltételek:

A gyakorlati vizsgatevékenységek idopontjat a vizsgaszervezd a szakmai vizsga gyakorlatanak
sportagspecifikus jellemzdire és koriilményeire tekintettel hatdrozza meg. A gyakorlati vizsgate-
vékenységek és az irasbeli vizsgatevékenység egymashoz viszonyitott iddpontja tekintetében a
sportagspecifikus gyakorlathoz sziikséges koriilmények figyelembevételével sziikséges eljarni.

Az egyes vizsgatevékenységek teljesitésérdl a vizsgafeliigyeld és a vizsgabizottsag tagjai altal
hitelesitett jegyzékonyvet kell késziteni.

11. A szakmai képzés megszervezéséhez kapcsolodo kiilonos, egyedi, specialis feltételek

Olyan helyszin, amelynek infrastruktiraja garantalja a képzés lebonyolitasdhoz sziikséges felté-
teleket. A sportagnak megfeleld 1étesitmények, eszkozok €s feltételek biztositasa. A targyi felté-
telek kore bovithetd, ha a gyakorlati tételek tartalma ezt megkivanja.
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